LLJ C&c bai vat li nang cao.

TUYEN CHON CAC BAI TOAN NANG CAO.
Céau 1. Mot hat chuyén d@ong cham dan trén duong thang véi gia toc a ma dé 1én phu thudc van
t6¢ theo quy luat [a] = k+/v , trong d6 k Ia hing sé duong. Tai thoi didm ban dAu van téc cua hat
bang Vo. Tim quéng duong hat di dugc cho dén khi dirng lai va thoi gian di hét quang duong ay.
Giai:

+Taco a=kv =- d_t — -kdt = v¥2dv

2
+ L4y tich phantacd v= (\/70 - %)

, , , 2]
+ Thoi gian chuyén dong cho dén khi dirng han t = kVO
M kt)’ kY,
+ Quéng duong di duoc dS =vdt = | /v, - > dt = v,-kyv, t+ 5 t° |dt

2vy 1k 2
+ Vay quang dudng di dugc dén khi dirng hin S = j l:vo- kv, t+ (gj tz}dt
0

2\/3/2

3k

Cau 2. Mét dia khdi legng M dugc treo bang mot soi day manh, c6 hé sb dan hdi k vao diém O cb
dinh. Khi hé théng dang dang yén thi mot vong nho ¢ khéi leong m roi tu do tir d6 cao h (so vai
mat dia) xudng va dinh chit vao dia. Sau d6, hé dao dong theo phuong thang ding. Xem hinh bén.
a) Tinh nang lrong va bién d6 dao dong cua hé.

b) Luc hdi phuc tac dung 1&n hé trong qué trinh dao dong c6 cong suat cuc dai 1a bao nhiéu ?

Giai :

a) Sau va cham:

+Kétquala S=

m4/2gh

+ Su bao toan dong lrong mv = (m + M)v, trong d6 mgh = mv/2 nén v, = M
m

Hé c6 dong ning ban dau : %(m + M)v?

. e e s A M . et st an o
+ Ciing ngay sau va cham, hé vat + dia con cach vi tri can bang x; :Tg’ do chinh la li do6 x; cua

hé khi c6 van téc vi. Vay niang lugng toan phan cua hé dao dong la:

’ 2 2 2,2
E= ;(m+M)V +gx _%(mﬂw){m ZQhJ k(mgj ghm N m?g

m+M m+M 2k

+ Tur E = kA%/2 suy ra bién d6 dao dong A = ‘f mg (1)
(m + M)g

b) + Cong suét cua luc hdi phuc c6 biéu thuc P = Fv = kxv (2) . LAy dao ham theo t dé tim cuc
dai ta co:

P'=kx'v+kxv'=0. VGi X'=v va V'=x"=-xo’ Tacd kv’ —kx*w? =0
+ Mat khac (m + M)VY/2 + kx?/2 = kA2 va o® =k/(m +M) ta suy ra cong suit cuc dai khi li
k A
m+M ﬁ

A b1 ~A /( z -7 . A
dovavantoccogiatri X= — ; V=

5
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

2 3
+ Thay vao (2) ta nhan duoc P, = ALK vai A xac dinh ¢ (1)
(m+ M)

Cau 3. Mot hinh try dong chat, khdi lrong m, ban kinh R c6 thé lan khong truot trén mat phang
ngang (hinh 1). Tryc quay G cua né dugc ndi qua 10 xo ¢ do cing k véi mot diém cb dinh. Hé
dugc tha khdng c6 van téc ban dau tir vi tri 10 xo gidn mot doan nhé xo. Chirng minh hé dao dong
diéu hoa va tim chu ky dao dong.

Giai:
+ Khi vat ¢ li d6 x lic dang dao dong, co nang caa hé la
mR?, v?
2 2 2 2 2 Y 2 2 Hinh 1
W:kX L mv +Iw :kx L mv 2 R2:kx +3mv
2 2 2 2 2 2 2 4

+ Luc ma sat nghi c6 tac dung gitr cho hinh tru khéng truot = khéng sinh céng, co nang bao
toan:

2 2
W= % + smv” const
+ Vi phan hai vé: kxx '+ Smw =0.Chuyv=x", v =x"= x"+§—kx =0=x"+w =0
m
voi w = ,/& < Vay chu ky dao dong cua hé 1a:T =2—ﬂ—2 3m
3m 0] 2%

Cau 4. Mot qua dan roc-két ban dau dung yén, sau do tw phong thang ding tir dudi Ién trén boi
khéi Iu:ong khi phut ra phia sau véi van téc khéng ddi u (so véi réc- ket) Coi gla téc trong truong
la khéng ddi bang g. Hay tim biéu thirc phu thudc thoi gian cua gia toc va van tdc cua réc-két.
Giai:

+ Do chuyén dong la thang nén chon truc x tring véi duong thang chuyén dong, chiéu dwong 1a

chiéu chuyén dong, phuong trinh chuyén dong 1a md_ctlv = _ug_tm_ mg (*)
e Aos o _ A . n dm m,g
+ Do dm/dt = hang s6 va m = my, dv/dt = 0 tait = 0 nén phuong trinh trén cho o =——= .
u
L4y tich phan phuong trinh tréntacé m = mo(1 - gt)
2 2
+ Thay vao (*) ta c6 my(1 - oty av =(my—m)g = Mgt Haya = ﬂ: gt
u’dt dt u-—gt
. . g’
+ Van toc ¢ thoi diém 7 la dv = dt
u-—gt
0]
hay v = —dt
yvEl 9
\70
v=-gr +uln
u-gr A B

Chu y: 7 trong biéu thirc van téc v chinh 1 t trong biéu thuc gia toc a

Cau 5.M6t qua cau nho nim & chan ném AOB vudng can, ¢ dinh canh | (hinh v&). Céan truyén
cho qua cau van téc V, bang bao nhiéu huéng doc mat ném dé qua cau roi ding diém B trén
ném. B qua moi masat, coi moi va cham tuyét ddi dan hdi.

Giai:

Chon méc thé nang & mat phang chira AB

Goi V la van téc cua qua cau khi 1én d&n dinh ném
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

Ap dung dinh luat bao toan co nang:

2
m;/O = m;/ _mgizv_,/vg—glﬁ

Sau khi roi O, qua cau chuyén dong nhu vat ném xién véi v tao véi phuong ngang mot goc 45°.

B\

+ Theo truc OY:
ay—-i—const vy-v-ﬂt =vt- gffgtz
KhichamB:y=0= Z\Q_V Vo
A
Van téc qua cau ngay trudc va cham: vy = v - %%\E\/ =-V
Do va cham dan hdi, nén sau va cham van tc qua cau doc theo OY 1a V nén bi lai chuyén dong
nhu trén.
Khoang céch giita hai 1an va cham lién tiép gitra bi va mat nem OB lat = va
+ Theo truc OX:
ay = % = const ; Vox = 0 : qua cau chuyén dong nhanh dan déu.
Quéng dudng di duoc doc theo Ox sau cac va cham lién tiép:
Xp:Xp i X3:...=1:3:5:...: (an)
1, 242(v-giv2)

Pé qua cau roi ding diém B:
Xp+Xo+ o+ X = [L+3+5+ ... +(@2n-1)]x=n’x =

o 220 -g2) o,
g
4an® +1)gl

24/2n°

—=> Vo=

Cau 6. Mot dau méy xe lira nang 40 tan, trong leong chia déu cho 8 banh xe. Trong d6 c6 4 banh
phat dong. Bau may kéo 8 toa, moi toa nang 20 tan. H¢ s6 ma sat gitra banh xe voi duong ray la
0,07. B6 qua ma sat ¢ cac 6 truc. Trén tran toa xe c6 mot qua cau nho khoi lugng 200 gam treo

bang day nhe, khdng gidn.(cho g = 10 m/s?).

1/ Tinh thoi gian ngin nhét ké tir IGc khoi hanh dén lic doan tau dat van téc 20km/h. Tinh

g6c léch cua day treo so véi phuong thang ding va luc cang caa day treo.

2/ Sau thoi gian trén, tau ham phanh. Biét rang Itic nay dong co khong truyén lyc cho céc
banh. Tinh qudng duong tau di tir luc hdm phanh cho dén ldc dieng; goc léch caa day treo so voi

phuong thing ding va luc cing day trong 2 truong hop:

a. Chi ham cac banh ¢ diu may

b. Ham tat ca cac banh cua doan tau
Giai:
1. Luc phat dong chinh luc ma sét tac dung 1&n 4 banh & dau tau ?
Foa = fms = kMq.g /2 = 14.10° N. >
Gia téc cuc dai ma tau dat duoc: Fo VP

H%
\'

amax = Fpa /M = Foa / (Mg + My) =0,07 m/s°.

Thoi gian ngan nhit :

Vi = Vo + a.tmin — tmin = Vit /amax = 79,4 s(hay 1 phat 15 giay).
Géc léch « cua day treo va luc cang day
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

Day treo bj léch vé phia sau (so véi van toc).

+ Vi m rit nhé so v6i M nén khdng anh huong dén gia téc cua tau.

+ Trong hé qui chiéu gin véi tau , vat m chiu tac dung caa 3 luc:
Taco : tana = Fg /P = m.amax /m.g = 0,007.

—a =0,44d6

Mat khac ta c6 :Cosa =P /T — T =m.g /cosa =.2,0002N (h vg&).
2. a. Truong hop hdm ¢ dau may: Lac nay tau chuyén dong cham dan déu.
+ Gia toc cua tau :a; = - fne/ M = - kMa.g / M
a1= - 0,14 m/s%.
+ khi dirng van tc cua tau bang khéng
S1= - vi%/2.a1 =110,23 m.
+ Gébc léch : tanary = ma; /mg = 0,14 .
— a1 = 7,97 d day treo léch vé phia trudc.
+ Luc cang day: cosar; =P /Ty — Ty =2,0195N ( hinh vg).
b. Khi hdm tit ca cac banh
+ Giatdc ciatau: a; = - fins /M = - k(Mg + My).g /m.
Cau 7. Mot tim van khéi lugng M duoc treo vao mot day dai nhe, khdng gidn. Néu vién dan cé
khdi lugng m bén vao van véi van téc vy thi né dung lai @ mat sau cua van, néu ban véi van téc
Vi >V thi dan xuyén qua van.

Tinh van téc v cia van ngay sau khi dan xuyén qua.Gia thiét luc can cua van ddi véi dan
khéng phu thudc vao van téc cua dan. Lap luan dé chon dau trong nghiém.
Giai:
Khi van téc dan la vy, sau khi xuyén qua, dan va tim gé cuing chuyén dong vai van téc v. Ap
dung dinh luat bao toan dong lugng va nang lueong ta co:

mvp= (M+m)v'... Q)
%mvozz %(M+m)v2 +Q (2)

Q: Cong cua luc can bién thanh nhiét :

(1), = Q= %mvo2 - %(M+m)(MTm.voJ

Q=

Khi dan c6 van toc vi > vo. Goi v la van tdc dan sau khi xuyén qua tim gé.
Tuwong tu ta co:

M
mvi= Mv+mv; = Vo-Vvi- —V....(4)
m

%mvf :%Mv2 +%mv§ +Q.....(5)

Thay (3), (4) vao (5) ta suy ra:

2
2 _ M, M M
Vi =—V +|Vv,——V| + AV
m

mv, m®v;

=vi-2 V4 ==
M+m (M +m)

Giai phuong trinh ta dugc:

m
V= (v, £4VZ =V})

) ) M+m
Neéu chon dau +, thay vao (4) ta suy ra:

© Nguyén Anh Van. R4 -



LLJ C&c bai vat li nang cao.

mv, — My/v? —v? m
v, =—" L% cv= (v, +4/VZ=V2)
M+m M+m

Diéu nay vo ly vi van tdc dan sau khi xuyén qua gd khdng thé nho hon vén téc tim gd. Do

dé ta chon:
m
V= (Vl_‘\lvlz_vg)-

M+m

Cau 8. Mét qua niang nho khdi lwong m, ndm trén mat nim ngang, duoc gan véi mot 10 xo nhe ¢6
d6 cing k (Hinh 1). Pau tu do cua 10 xo bt ddu duoc nang 1én thing ding véi van téc v khong
d6i nhu hinh v&. Xéc dinh d6 gian cuc dai caa 10 xo. o
Giai: \4
- Lo xo bat dau nang vat 1én khi kxo = mg (1), V6i Xo 1a d6 gidn cua 10 xo tai thoi
diém vat bat dau roi mat nam ngang.
- Trong HQC chuyén dong Ién trén véi van toc V, tai thoi diém vat bat dau roi mat
nam ngang, vat chuyén dong xubng dudi véi van téc V.

Goi xv 1a do gidn cuc dai cua 10 xo. Thé nang cua vat khi vira roi khoi miat ===>--—
ngang la mg (Xm - Xo). Theo dinh luat bao toan co nang:

2 2 2
mv + mg(x,-X,) + kKXo _ KXy
2 2 (2)
2.2
kx?, - 2mgx,, - mv2+ M g/:O
STr@)va @ tace: MK k™"
L ]
- Do Xm > %o nén nghiém cua phuong trinh (*)la don tri I: k k

*Chd y : HS ¢ thé gidi theo cach khéc: |
- Ké tur khi roi mat ngang, vat dao dong dieu hoa quanh O (vi tri cua vat ¢ thoi diém nay).

k

0=, [—

Phuong trinh dao dong: x = A.cos(@t + ?), voi m
- Khit=0— {x: Acos? =0
=-A®sin?

v V\/ﬁ
Taco: A= @SInp- Vk

mg \E
Do gidn cuc daicta lo xo la: Xy =xo + A= k k
Cau 9. Cho hé dao dong nhu hinh bén. Cac 10 xo c6 phuong thiang ding va c6 do cing ky va ka.
Bo qua khdi lwgng caa rong roc va cac 10 xo. Bo qua ma sat. Xac dinh do cing twong duong cua
hé khi m thuc hién dao dong diéu hoa theo phwong thing dung.
Giai:
Chon truc Ox c6 phuong thing ding, gdc tring véi VTCB cua vat.
Khi vat & VTCB céc 16 xo c6 do gidn 1an luot 13 Al; va Al, ta co:
P:T:szlz va 2P:2T:k1A|1 Suy ra k1A|1:2k2A|2. (1)
Khi vat ¢ li d6 x cac 10 xo ki, k, gidn thém cac doan x; va x, so véi khi vat 6 VTCB. Ta co:
T’ =k (Al +X2) (*) va 2T =k (Al +xq) suy ra ky(Ali+x1)= 2ka(Al+X2) (2)
Tur (1) va (2) ta co kixi=2KkzX, Suy ra x3=2 Koxo/k; (3)
Mat khac ta cO x=2x;+X, (4) Thay (3) vao (4) Suy ra x=4koXa/Ki+X,=X(4Ko/K1+1)
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

K, X
= )
4K, 1 4k, kg Ky
kl
Ta cO phuong trinh dinh luat 2 Niu ton cho vat:
P-T’=ma (6) Thay (*) vao (6) ta co: P- ka(Al+x2)=ma (7)

Suy ra Xp=

k.K,X
Thay (5) vao (7) ta c6: -—2—=mx”"
O 0 4k, +k, K, m
Vay dg ctang twong duong cua hé 10 xo la k= kk kzk
+
2

Cau 10. Bé do gia téc trong truong g, nguoi ta co thé dung con lic rung, gdm mot 14 thép phang
chidu dai I, khéi lwong m, mot dau cua la thép gén chit vao diém O cuaa gia, con dau kia gan mot
chit diém khdi luong M. & vi tri can bang 1 thép thang ding. Khi 1am 4 thép léch khoi vi tri can
bang mot goc nho @ (radian) thi sinh ra momen lyc ¢.0 (c 1a mot hé sb khong déi) kéo 1a thép tro
vé vi tri 4y (xem hinh vg).

Trong tam cua 14 thép nam tai trung diém cia nd va momen quan tinh cua riéng 14 thép di voi
truc quay qua O la ml? /3.
1. Tinh chu ki T céc dao dong nho cua con Iic. M
2. Cho 1= 0,20m, m = 0,01kg, M = 0,10kg. Bé con lic c6 thé dao dong, hé s6
¢ phai 16n hon gia tri nao? Biét g khdng vuot qua 9,9m/s?.

3. Cho I, m, M c6 céc gié tri nhu ¢ 2), ¢ = 0,208. Néu do dugc T = 10s thi g 6

gia tri bang bao nhiéu? ’ 0
4. Cho I, m, M, c c6 céac gia tri cho ¢ 3). Tinh d6 nhay cua con lac, xac dinh |
bai Z—T dT Ia bién thién nho caa T tng véi bién thién nho dg cua g quanh gia
g
tri trung binh g, =9,8m/s?. Néu & gan g,, gia toc g tang 0,01m/s® thi T
tang hay giam bao nhiéu? O

5. Xét mot con lic don ¢é chiéu dai L = 1m ciing dung dé do g. Tinh d6 nhay
cua con liac don & gan gia tri trung binh g,; g tang 0,01m/s? thi chu ki T cua con lic don tang
hay giam bao nhiéu? So séanh do nhay cuaa hai con lic.
Giai:
i 2
1) Momen quén tinh ctaa con lac J =

+MI2 = 12(M +2)
3
Momenlyc M = mglzsine + Mglsing -co = O[gI(M +%)—c}

Phuong trinh  Jo= M

o - ~c—gl(M +;‘)
12(M +§)9:0[9I(M +E)—c} hay 0+——— 2.9 =0
12(M +Z‘)

Gia thiét ¢ > gl(M +%) , con lic c6 dao dong nho véi chu ki

12(M + ™
T=2x 3 (1)
c—gl(M +r;)
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

2) biéu kién ¢ > gl(M +%), v6i g, =99m/s? cho ¢>99.0,2.0105 hay c>0,2079.

3)Pit a = 12(M +%) ~ 0,004132 , b=I(M +%)=0,021 (don vi SI).

a T?
2), ha =
c—bg (2). hay 4r*  c-hg

4) Lay In hai vé cua (2)
InNT =1In 2n+%lna—%ln(c—bg)

1) >T=2x ,v6i T=10s tinh dugc g =9,83m/s?.

Lay dao ham dbi véi g, voi T lahamcua g :

Tdg 2(c—bg) dg 2(c—bg)
Véi b=0,021, ¢c=0,208 thivéi g~g=98m/s? va T ~10s,taco 3—3:4&

g tang 0,01m/s? thi T ting 0,48s, dé dang do duoc.

Cha y: Néu tinh truc tiép Z—T tr (2), khong qua In thi phic tap. Ciing khdng canthay T trong
g

(3) bang (2), vita dd biét véi g~ g, thi T ~10s.

5) Vi con lic don T =27 \/E . lam tuwong ty:
g

InT=In2n+%In L—%Ing. L4y dao ham ddi voi g

1dT 1 dT T

= — =

T dg 29 dg 29

Con lic doncé L=1m thi T ~2s. Véi g ~9,8m/s?thi 3—T~—0,1; g ting 0,01m/s® thi T
g

giam 0,001s , khdng do duoc. Vay con lic rung nhay hon con lic don.

Cau 11. Hai vat c6 cung khdi lugng m ndi nhau bai mot 16 xo dit trén mat ban nam ngang. Hé sb
ma sét giira cac vat voi mat ban 1a p. Ban dau 10 xo khong bién dang. Vat 1 nam sat tuong.

1) Téc dung mot lec khong ddi F hudng theo phuong ngang dat vao vat 2 va hudng doc theo truc
10 xo ra xa twong (hinh 2a). Str dung dinh luat bao toan
nantg leong, tim diéu kién vé do 16n cua luc F dé vat 1
di chuyén duoc?

7
%//////////////////////////////////////////W,f//%

2) Khong tac dung luc nhu trén ma truyén cho vat 2 van

£ . A s . \ ., N Hinh 2a

toc Vo hudng veé phia tuong (hinh 2b). D6 cang cua 10 v
5 0

xo la k. 7 «——
S o . k

a. Tim do nén cuc dai x; cua Io xo. % 1 jWWWWWWW\Af 2

b. Sau khi dat d6 nén cuc dai, vat 2 chuyén dong nguoc lai Z

lam 10 xo bi gién ra. Biét rang vat 1 khong chuyéen dong. Hinh 2b

Tinh @6 gidn cuc dai x;, cua 1o xo.
c. Hoi phai truyén cho vat 2 van téc vp téi thiéu 1a bao nhiéu dé vat 1 bi 10 xo kéo ra khéi tuong?
Giai:
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

2 . 2 . N R R m

1. bé vat 1 dich chuyén thi 10 xo can gian ra mot doan la: X = M—kg .

Lyc F nho nhét can tim éng véi truong hop khi 10 xo gian ra mot doan la x thi van toc vat 2 giam

ve 0. Cong cua luc F trong qué trinh ndy co thé viet bang tong cdng mat di do ma sat va thé nang
2

cua lo xo: F.X = 7+ pmg.x

vay: F= gumg :

2. Truyén cho vat 2 van téc vo vé phia tuong.
a. Bao toan co nang:

mv,”  kx,’
0 =T umgx,
2
2um m
o X, +“Tgxl—?v02 =0

2 2
Nghiém duong cua phuong trinh nay la: X, = — Mrg +\/( Mrgj + m:(’
b. Goi x; la d6 gian cuc dai cua 1o xo:
2 2
21 =umg(X; +X,) + 2
2 2
X, = X, - 2umg _ |( umg L7 3umg
k k k k
c. Dé vat 1 bi kéo khoi tuong thi 10 xo phai gién ra 1 doan x3 sao cho:

kX3 =umg 1)
Van tdc vo nhd nhat 13 tng vai truong hop khi 10 xo bi gidn xz nhu trén thi vat 2 dirng lai. Phuong
trinh bao toan nang lugng:
Cho qua trinh 10 xo bi nén x;:

vy L + umgXx (2)
5 2 n 1
Cho qué trinh 10 xo chuyén tur nén x; sang gian Xs:
2 2
kx
1 3
=umg(X, + X;3) + 3
5 umg(x, 3) 5 3)
2umg

T (3) > X; —X3= "

. ) 3um
Két hop vai (1), ta dugc: X, = u_g. Thay vao (2), ta dugc: V, = ug 15_m .
Yok 0 k

Cau 12. Mot thanh ddng chat c¢é khdi legng m ¢6 thé quay tu do xung quanh mét truc nim ngang
di qua mot dau caa thanh. Nang thanh dé né c6 phuong thang dang rdi tha nhe thi thanh d6 xudng
va quay quanh truc. Cho momen quan tinh cua thanh ddng chéat cé khdi lugng m, chiéu dai L dbi
vGi mot truc di qua mot dau cua thanh va vudng géc véi thanh 1a 1 = mL%/3. Tai thoi diém khi
thanh c6 phuong ngang, hay tim:

1. Tc d6 goc va gia toc goc cua thanh.
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

2.Céc thanh phan luc theo phuwong ngang va theo phuong thang ding ma truc quay tac dung Ién

thanh.
Giai:
1. Theo dinh luat bao toan co nang:
mg% = % lw?. Thay | = %mL2 ta thu duoc toc do goc cua thanh: w =

1%
9.

Cac luc tac dung Ién thanh gdm trong luc P va lec N ma luc ma truc quay tac dung lén thanh.

M6men cua luc N déi véi truc quay bang 0 nén dinh luat I1 Niuton
cho chuyén dong quay cua thanh quanh truc O cé dang:

M, =1ly. Thay I =%mL2 va M, :mg% ta duoc gia téc goc cua

thanh: y = 23

, . N
2. Theo dinh Il Niuton cho chuyén dong tinh tién:

P+N=ma 1)

.

N

Chiéu phuong trinh (1) 1én phuong ngang: @) N,

P

L
NX:maX:manzma)ZE il
Thay gi4 tri tc do goc tim dugc & phan 1 vao ta tim duoc thanh phan nam ngang cua lyc ma truc
quay tac dung lén thanh:

N, =3mg/2.

Chiéu phuong trinh (1) 1én phuong thing ding:
L
P-N,=ma, =ma, =m;/E

Thay gi4 tri gia téc goc tim duoc & phan 1 vao ta tim duoc thanh phan thang ding cua lyc ma truc
quay tac dung lén thanh:
N,=mg/4.

Cau 13. Qua cau 1 c¢6 khdi lwong m, = 0,3 (kg) dugc 1¢
treo vao dau mot soi day khong dan, khdi luong khong 1
dang ké, c6 chiéu dai ¢ = 1 (m). Kéo cang day treo

qua cau theo phwong nam ngang rdi tha tay cho né lao
xudng. Khi xubéng dén diém thap nhat, qua cau 1 va
cham dan hdi xuyén tdm véi qua cau 2, qua cau 2 ¢6

—
—_—————_—— ——

i

khdi lwong m, = 0,2 (kg) dat & mat san nam ngang.
(Puoc mo ta nhue hinh vé bén)

Sau va cham, qua cau 1 Ién toi diém cao nhat thi day treo léch goc a so véi phuong thing
dang. Qua cau 2 sé& lin dugc doan dudng ¢ chiéu dai S trén phuong ngang.

Biét hé s6 ma sat giita qua cAu 2 va mat san nam ngang la 0,02 va trong su twong tac giita
m, va m, thi lyc ma sat tac dung vao qua cau 2 Ia khéng dang ké so véi tuong tac giira hai qua

cau. Ldy g = 10(m/s?).

Tinh: o vaS. A
Giai: {l} };: ————————
Goi:  A'lavitri budng vat m, : a -

B 14 vi tri thap nhét (noi m,, m, va cham) ' B

C la vi tri cao nhat vat 1 Ién duoc sau va cham * £ &

Chon goc thé nang bang khong la & san 3 A
So sanh co ning cia qua cau 1 0 Ava ¢ B. Vg st M

B
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

1
mlghl = E mlvf
Van téc qua cau m, ngay trudc khi va cham ¢ do lon: v, = f2gh, = 2+/5 (m/s)
Goi v{ la van tdc cua m, ngay sau khi va cham.
So sénh co nang cua qua cau 1 o B va ¢ C.
1
Emlviz = mlth
= v, = /2gh,
bong nang cua qua cau 1 trudc va cham chuyén héa thanh thé ning caa n6 ¢ C va cong thuc hién
dé thang ma sét cua qua cau 2 khi lan.

%mlv1 = mygh, + A

& %.0,3.20 = 0,3.10.h, + 0,02.0,2.10.S

< 3=3h, + 0,04S 1)
Déi v6i hai qua cau, thi luc ma st giira qua cau 2 va san 1a ngoai lyc. Lyc ma sat tac dung vao
qua Cau 2 ¢6 1am cho dong lrong cua hé hai qua cau giam di. Thorl gian va cham gitra hai qua cau
rat ngan nén xung luc cua luc ma sat lam dong luong cua qua cau 2 giam di khdng dang ké. Nhu
vay c6 thé coi thoi gian va cham giira hai qua cau thi tong dong hrong cua ching duoc bao toan:
mlvl = m1Vi + m2vl2
< 03.24/5 = 03. /2gh, + 0,2.V)

< 0,6.4/5 = 03.,/20n, + 0,2.V) )
Ap dung dinh ly dong ning cho qua cau 2 ta duoc:
1

0 - Emzv’z2 =-um,g.S
< 0,5.v)? =028
v
= S =~ 3
0,4 ®)
Thay (3) vao (1) ta duoc:
/2
3=23h, + 0,04 2
0,4

< 3=3h, + 0,1V}
3-0.1vy°

c>h2=#2 (4)

Thé (4) vao (2) ta dugc:

01v/2
0,6. V5 = 03, /20(”%} + 02V (5)

Giai phuong trinh (5) ta duoc: v, = 0 (loai); v, = 2,4.4/5 (m/s)

V/2

Tr(3) = S =2 =72(m
u@®) = 04 (m)

_ 12
Tu(4) = h, = % = 0,04 (m)

Mat khactaco:h, = ¢ - /.cosa
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

— cosq = E;hz = 1_2’04 = 0,96

= o ~ 16,26°
Cau 14. Hai diém A, B & trén mat dét, cach nhau 10 (m). Tur A ban vat 1 véi goc ban 30°. Tur B
ban vat 2 véi géc ban 60° (nhe hinh vé). Van toc ban dau cua hai vat déu c6 do Ion bang 40 (m/s)
va dong phang. Cho biét vat 2 duoc ban sau khi ban vat 1 1a = (s) va trén duong bay hai vat sé va

nhau ¢ diém M. Ly g = 10 (m/s?) e
Xac dinh 7 va toa do diém M. v / H

Giai:

Chon hé truc toa do 0x, Oy, gbc toa do 0 trung véi diém 30" £ 60°

A A

Chon géc thoi gian (t = 0) ltc bat dau vat 1 di.
Theo phuong 0x:

vantocvat 1 1a:

V, = V.cos30° v im)

= 40.% = 20+/3 (m/s)

vantécvat 2 1a
V. = v.cos60°

= 40% = 20 (mls)

Theo phuong Oy:
Van toc ban dau cua vat 1 la:

V,, = V.sin30° x (m)

0y

= 40% = 20 (m/s)
Van tdc ban diu cua vat 2 13 :
Vo, = V.sin60°
= 40. g = 20+/3 (m/s)
Theo phuong 0x:
Phuong trinh chuyén dong cua vat 1: X = V.t = 20+/3.t
Phuong trinh chuyén dong coavat 2: x = v (t - ) + 10
= 20(t - 7) + 10
Theo phuong Oy:
Phuong trinh chuyén dong cua vat 1: H = 20t - %gt2
= 20t - 5t?
Phuong trinh chuyén dong cia vat 2: h = 204/3(t - 7 ) - %g(t - 7)?

= 2043(t- ) -5(t-r)°
Khi hai vat gap nhau thi toa do cua ching giong nhau:
X =X < 204/3t=20t-7) + 10 (1)
H=h « 20t -5t2 =20/3(t-7)-5t-7)2 (2
Bién ddi phuong trinh (1) ta dwoc: 204/3.t = 20t - 207+ 10
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

(. 10-200  _ 1-2 )
, 20/3-20  2/3-2
Thé (3) vao phuong trinh (2) ta dugc:
1-27 1-2¢ , 1-27 1-27 2
20(——) - B(——)2 = 2043 (—— - 1) - B(— - ¢
PNCEP LA PN Py PNCEC IR N SERE
Ta c6 phuong trinh bac hai theo  nhu sau :
(10 + 10+/3)z2 + 707 - (20/3 - 20) = 0
Giai phuong trinh ta dugc hai nghiém nhu sau :
r ~ 0,2(5) vat = -2,75(s) (Loai)
Véir =~ 0,2 (s)thévao (3)taduoc: t = 1-200.2) = 0,4 (5
| 24/3-2
Toa do giao diém M 1a :
H = 20t - 5t° = 20.0,4 - 5.(0,4)*> = 7,2(m)
X = 204/3.t = 204/3.0,4 = 13,8 (m)
Cau 15. Mot hinh try dic dong chat c6 ban kinh R = 10 (cm), lan ”
khong truot trén mat phang nam ngang vai do Ion van toc bang @_‘:u
V,, roi dén mat phang nghiéng c6 goc nghiéng a = 45° so voi
mit phang ngang. Tim gia tri van téc v, cta hinh try lan trén LB
mit phang ngang dé khdng bi nay Ién tai A (xem hinh vé). \
Liyg = 10 (M/s®), o o = %mRZ. _________ o
Giai:

Tim gia tri van toc v, caa hinh try lan trén mat phang ngang dé khong bi nay Ién tai A
* Ta c6 dong niang cua vat trén mat phang ngang:
1 1
W, = Zmv?’ + Zle?
2 2
Vi lan khéng truot nénv = @ R.

Mit khac | = %mR2

2
v
Suyraw, = %mv2 + %.%mRZ.(EJ = 3.

* Tai dinh A cua mt phang nghiéng:
- Khi hinh tru dang ¢ trén mat phang ngang, nang luong la:

W, = %mvg + mgh.

- Khi hinh tru & trén mat phang nghiéng c6 téc do khéi tam v;
nang luong la:

W = Emvz.

- Theo dinh luat bao toan nang luegng ta co:
3, 3,
—mv, + mgh = —mv 1
2 Mo g 2 1)
2

X A , Y Sy £ A . A \
- Ala tdm quay tac thoi: Van toc tiep tuyen la v nén luc huéng tdm F = ma,, = m.E

Phan tich trong lyc P [am hai thanh phan: F, = Psina va F, = P.cosa (c6 tac dung gay
&p luc 1én mat phang nghiéng)

© Nguyén Anh Van. R-12 -



LLJ C&c bai vat li nang cao.

- Hinh tru khong nay lén khoi Anéu: F < F, (2)
-Turhinhvétacd:h = R - Rcosa = R(1 - cosa).

Phuong trinh (1) < %vg + gR(1 - cosa) = %vz

= v? = v + %gR(l - cosa ) (3)

2
Tu phuong trinh (2) va (3) ta dugc: m.v? < P.cosa

Vi +;1gR(1— coscr)

s om. 5 < mg.cosa

& v+ 4 gR(@ - cosa) < g.R.cosa
3
= v. < g.Rcosa - %g R(1 - cosa)

& vy < g—§(7COSa -4)

v, < \/9—:(7cosa—4) ~ J%(?.g—@ ~ 0,6 (/)

Vay dé khong bi nay Ién tai A vantéc v, cua hinh try lan trén mat phang ngang c6 gia tri
bang 0,6 (m/s).

Cau 16. Hai vat A va B c6 cung khdi lwong M duoc ndi véi nhau

bang mot 10 xo nhe c6 do cing k. Hé duoc dit trén mat phang nam 7 B

A
ngang, vt B tiép xtc véi twong (hinh 1), ban dau 10 xo khdng bién ']'m]ﬁ'mﬂ‘

0 max

dang, hai vat dung yén. Hé s6 ma sat truot giita cac vat véi mat %
ngang gan bang h¢ sé ma sat nghi la w. Truyén cho vat A van téc ban Hinh 1
dau V_ theo phuong ngang huéng vao tudng. Tim diéu kién vé téc do v, dé 10 xo bi dén ma vat B
van khong dich chuyén.

Giai:

- Vi v, huéng vao tudng nén do bién dang cuc dai cua [0 xo 1a Al thoa man:

v = Lrar + umgal — a1 —#Ma | [[eMg ) My,
2 2 % > >

-Ap dung bao toan ning luong cho qué trinh di chuyén huéng ra xa

tu(‘yng:% kx? = % KAI* — uMg(Al + X) (%)

- Diéu kign dé 10 xo bj dan: (*) ¢ nghiém x > 0 ‘
- biéu kién @¢¢ B khdng dich chuyén thi khi 10 xo bi dan, luc dan hoi cua 10 xo khéng vuot qua
ma sat nghi cuc dai tac dung Ién B
—kx < uMg — Xmax = pMg/k
Dit Y = kx* + 2uMgx + 2uMgAl — KAI® (**)
Phuong trinh (**) c6 nghiém thoa médn 0 < x < uMg/k
Yo) = 2uMgAl - kAF <0 (1)

) 3(uMg)
Yamgrk) = KA = 2uMgAl —% <02
(1) Al > 2uMg/k
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

k k k Kk Kk

I8M
d V0 >l,lg T

Bang xét diu: ymgky) = KAI? —2uMgAl - 3(M|\k/|g)

. _MM9+\/(MMQJ +'V:2/0 . piMg My, >8(ung

- © j_LMgfk 0 JuMe/k s}

(2) > Al< 3uMg/k
_)_M—I\/Ig+ MMg +MV0 S3MMg_)MV0 315 MMg
k k k k Kk K

15M

= |V, S UGy ——

Cau 17. Mot qua cau dac, khéi lwong m, ban kinh R dang dung yén trén mat ban Qém ngang, tam
O cua qua cdu cach mép thanh ban mot doan A . Tac dung 1én qua cau mot luc F hudng xudng
theo phwong hop véi mit phang ngang mot géc cho trudc 1a o, ¢6 d6 16n F xac dinh trong khoang
thoi gian At rat ngin (hinh 2). Gia sir xung cua lec gan nhu khong 1am cho qua cau dich chuyén
trong thoi gian d6. Sau d6, qua cau chuyén dong roi dimg lai ngay sat mép ban. Cho hé s6 ma st
truot giita qua cau va mat ban 1a p, gia toc roi ty do 1a g. Biét luc F c6 gia nim dudi tdm O, trong
mit phing thing dung vudng goc véi mat ban qua tam O.
Hay tim:

a/Thoi gian gay xung luc At.

b/Khoang céch d I6n nhat tir gia caa lyc dén tam O.

Giai:

- Xung cua lyc theo phuong ngang gay ra bién thién dong
lwong: F.At.cosa = mv, Vi v, 1a tc dd tinh tién dat duoc Hinh 2

ngay sau khi théi tac dung luc.

- Sau thoi gian At tac dung luec, qua cau vira chuyén dong truot vira chuyén dong quay quanh truc
qua tdm O nam ngang. Luc ma sat truot Fng = umg tac dung 1én diém tiép xdc gay gia téc tinh
tién lam qua cau chuyén dong truot theo phuong trinh van téc: v = v, - at véi a = ug.

- D6 doi thyc hién duoc la AX = A- R.

Thoi gian chuyén dong la t = vo/a.

At=—"" [2u9(A—R)

F cosa

- Luc F gay ra momen lyc 1am bién thién momen dong lrong di véi truc quay nam ngang qua
tam O cuia qua cau: F.At.d = 1 @, VOi a, 14 téc d6 goc dat dugc ngay sau khi thdi tac dung hc.
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

- Lyc ma sét truot Fng = pmg tac dung I8n diém tiép xdc gay gia téc goc lam qua cau chuyén
dong quay quanh truc nam ngang qua O theo phwong trinh:

® = @ —yt véi y = umgR/I

-Bi durng lai ngay trudc thanh ban: wely < vo/ug — d < Rcosa

dmax = Rcosa

Cau 18. Mot céi binh hinh tru cé thanh bén trong suét dugc treo 1&n mot céi 16 xo thiang
dang c6 dau trén gan vao gia cb dinh nhu hinh 4, nip binh c6 mét 16 nho. Khi rét nudc tur
tlr vao binh, nguai ta thiy khoang céach tir mit thoang cua nuéce trong binh dén dau trén
cua 10 xo khdng thay d6i. Khi nudc day binh, gia sir ¢ thé ldy di tac thoi Y2 luong nudc
trong binh thi van téc cuc dai cia binh nuéc 12 bao nhiéu? Cho khdi lugng cua binh 13 M,
khdi lwong nude lac day binh 1a m, chiéu cao cua binh 1 h, gia téc trong truong la g. [
Xem binh nuéc dao dong diéu hoa theo phuong thing ding. ===
Giai: + Khi rét nuéc tir tir vao binh cho dén khi day binh, nguoi ta thiy khoang céach tir
mit thoang caa nudce trong binh dén dau trén cua 16 xo khdng thay d6i — tinh dugc do cing 10 xo
lak=mg/h i

+ Vi tri cdn bang mai cua binh nudc so vaéi lac nude day binh 1a h/2

— Bién d6 dao dong la A =h/2

+ Van téc ban dau cua binh nude trong cach kich thich dao dong trén bang 0

2k
+ Vmax = @A trong d6 o =
mex 0 2M +m

Cau 19. Mot xe truot dai L = 4 m, khdi luong phan bd déu theo chiéu dai,
dang chuyén dong véi van téc V,trén mat bing nam ngang thi gap mot dai L
duong nham c6 chiéu rong | = 2m vuéng goc voi phuong chuyén dong. Xe
dung lai sau khi d& di dugc mot quang duwong S = 3m, nhu trén hinh vé. Lay g //
=10 m/s. | I

a, Tinh hé s6 ma sét giita bé mat xe truot véi dai dudng nham. //

b, Tinh thoi giam hdm cua xe. =

a. Chon truc toa d6 Ox doc theo hudng truogt cia xe, géc O & mép

duong nham 15i xe di vao nhu hinh v&.
- Khi dau xe c6 toa do x (x < I), luc ma sét truot tac dung Ién xe co /

my I
do lon la : = p—=x. Do thi biéu dién Fps(x) trén hinh v&. Do Ién
Lo v 7/
cong luc ma sét tinh dén khi du xe vira qua khoi dai dudng nham dugc i >
2 (6]

xac dinh bang dién tich hinh tam giac OMN: A, = %umglt. Fms

-Sau d6 (I<x<S), Fns khong doi: F,, = umg%

- Bo 16n cbng Fps thuc hién cho dén khi xe dung lai la:

IS I
Fro(S- 1) = pmg S0,
2 2
- Theo BL bién thién dong nang: MYy _ A +A, = %umglI + umg (SL )
2
= u= ok _ =0,05Vv;
gl(2S - 1)
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

ug

HMY  — mx” (*) hay - TX X" (*%),

b. Khi 0< x <I, phuong trinh ch. dong cua xe truot la: -

la phuong trinh d.d.d.h véi tan sb o = \/ug/L (rad/s)
- Dang nghiém cua pt (*) la: x = Acos(ot + @)
+Khit=0thi x=Acosp=0 va v=x" = - Aesing =,

— x= 20 cos(wt - £) (***)
0] 2

+ Khi dau xe vira qua khoi dai duong, tie x = 1 thi :
v . 1
20 cos(ot, - =) =1 = cos(ot, - =) = sinwt, = =2
0] 2 2 Vv,

A NIt A = WA \ z \ l . I \ A A N
Vay thoi gian dau xe di hét doan duong nham la : t, =—.arcsin {—wj ; va van toc cua xe truot
w 0
lic dd la : v, =v,cosmt,
- Sau khi déu xe d4 ra khoi doan dudng nham, tac 1< x < S, phuong trinh chuyén dong cua xe
umg
I —_

lapt: - mx", nén gia téc cua xe 14 :

I . N
a,=X"=- “—Lg = const : xe chuyén dong cham dan déu.

- Thoi gian ch.dong cham dan déu cho dén khi dung lai la :t, =

- Vay thoi gianhdmcuaxe la: t=t +t,= i.arcsin {I_a)} LY, ( [ (I—QD
® v, ) wulg A
Cau 20. Mot hinh try dac ban kinh R, khdi lugng my = 20 kg c6 thé quay khong ma sat quanh mot
truc ¢6 dinh ndm ngang triing véi truc caa hinh try. Trén hinh tru ¢6 quan mot soi day khdng gian,
khdi lugng khong dang ké. Dau tu do cua day c6 buoc mot vat nang m, = 4 kg, nhu hinh v&. Tim
gia téc cua vat nang va luc cing cua day. Biét moment quan tinh cua hinh tru di voi truc quay la
2

| = 1y g = 10 m/s?.

Giai:
- Do téc dung caa trong lec P2 = mag, hé chuyén dong :hinh tru quay va vat ning tinh
tién di xudng.
- Goi a la gia tc dai cua vat nang, vy 1a gia téc goc cua hinh tru.
Taco:a=Ry.
- Ap dung dinh luat 11 Newton cho vat nang: mg—T = moa (1)
(voi T la luc cang day tac dung Ién vat nang)
- Phuong trinh chuyén dong quay caa hinh tru : M =1y, vé6i M = T'R = TR (v6i T’ 12 lyc cing
cua day tac dung Ién hinh try, T’ =T)

m.R? a
=M -2 0
> ' TT R (2)
STr@)va(@tacd:a= —2129 =286 (m/s?)
2 ml

vaT =my(g - a) = 286 (N)
Cau 21. Mat hinh try mong dong nhit béan klnh R va khéi lrong m duoc dat 1n mot mat phing
nghiéng mot goc « so véi phuong ngang. Hé sé ma sat truot giira mat nghiéng va hinh tru 1a s
Bo6 qua ma sat lan.
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

a) Tim su phu thudc cua gia téc a(e) cua hinh tru vao géc nghiéng « cia mat phang. Khao
sat trueong hop hinh tru lan khdng truot va lan c6 truot.

b) Néu gin vao thanh trong cua hinh try mot vat nho khéi legng mo thi trong nhirng diéu
kién nao do, hinh try c6 thé nam can bing trén mat phang nghiéng. Hay xéac dinh diéu kién d6 va
chi ra céc vi tri can bang cua hé vai cac my khac nhau.

Giai:

a) * Khi ma sat nghi du lon thi hinh tru sé lan khong truot:

Tai thoi diém bt ky, van tdc chuyén dong tinh tién cua hinh tru
la: v=awR (2

Pong niang toan phan cuaa hinh try khi lin khong truot duoc xac

dinh bang téng cua dong niang chuyén dong tinh tién va dong ning cua
chuyén dong quay (dinh ly Kidning):
2 2
E = LA M(@R)” _ mv:  (2)
2 2
Gia str sau mot thoi gian ndo d6, hinh tru lan xubng theo miat nghiéng dwgc mot doan S thi
d6 giam thé niang cua né 1a:

mgh=mgSsina (3).

Nhung do khéng cé toa nhiét (vi lan khéng truot) nén co nang bao toan: B¢ tang dong nang
bang do giam thé nang: mgSsina=mv? = S.gsina=v? (4).

'Nhu vay binh phuong cua véan téc’ty I¢ v&i quang duong di - day chinh la quy luat cua
chuyén dong nhanh dan déu véi van toc ban dau bang khéng. Trong chuyén dong nay thi
gsina

4 \ \ I \ 2 (5)

Vay hinh tru lan xuong nhanh dan deéu voi gia toc bang mot nura so véi truong hop trugt
khdng ma sat theo mat nghiéng. Tur d6 ta két luan dugc chinh lec ma sat dd lam giam gia toc cua
hinh tru di mot nura:

v? =2a$, so sanh voi (4), ta nhan duoc: a=

mg sin o
=)
T (6) ta xac dinh dugc luc ma sat da lon dé bao dam cho hinh tru lin khéng truot:
mg sin o

o2
* Khi hiqh tru cé thé truot:
Khi hé s6 ma sat khong thoa mén diéu kién trén thi hinh tru sé truot va co su toa nhiét. Khi

do, ta ap dung dinh luat Il Niuton theo phuong cia mat nghiéng:
ma=mgsina —umgcosae = a=g(Ssina—ucosa) (8)

Nhu vay gia téc cua hinh try trén mat nghiéng phu thudc vao géc nghiéng theo quy luat:

gsina

F

<uN =pmgcosa = uztha ()

A Khia<a™; o =arctg(2u)
g(sina—ucosa) Khia>a"

b) * Sau khi gén vat nho vao thanh trong cua hinh try thi hé c6 thé can bang khi hé s6 ma sét
gitra mat nghleng va hinh tru da 16n va nho su can bang caa mémen lec tac dung Ién hinh tru doi
vai diém tiép xuc gitra hinh tru va mat nghiéng (diém A trén hinh vg). .

’ Gia tri nho nhat tng vé6i truong hop doan OB nam ngang. Phuong trinh can bang mdmen
doi véi diem A khi do:

sina
) . ) 1-sina

biéu kién can bang trudc hét la khéng cé su truot theo mat
nghiéng:

m,g(R—Rsina)=mgRsina = m, = 20)

u>tga  (11)
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

Vi tri can bang duoc xac dinh bai goc léch ¢ cua vat so vai phuong ding. Diéu kién can
bang khi do la:

mgRsina =mygR(sinp —sina) = sing= M+ My sin a.
mO
Phuong trinh nay c6 2 nghi¢ém trén doan [0; 2], mot trong hai
nghiém tuong dwong vai trang thai can bang khdng bén. Vi vay chi
lay dugc 1 goc co do lon:

_(m+m, .
@ = arcsin sina |.
m

0

Cau 22. Mot tam van c6 khdi heong la m, tua trén ba con lin giéng nhau va c6 cung khdi heong
m, . T4m van chiu tac dung cua luc ngang F hudng vé bén phai. Coi nhu khong xay ra hién t-

wong truot gitra tim van va cac con lin ciing nhu giita cac con lin va nén ngang. Tim gia toc cua

tam van? Coi cac con lan nhu nhirng khi tru dong chat. Bé qua ma sat lan.

\'ﬂ

Giai :

N
L
v

A\NANNNANN\ AN\

Xét nhitng luc theo phuong ngang (nhitng luc truc tiép gy ra gia toc cho cac con lan va tim vén)
Xét con lan sau cung (con lan 1) chiu tac dung cua cac luc:

Luc ma sét nghi do van téc dung: F,,

Luc ma st nghi do nén tac dung: F,.

Twong tu ddi vai con lan 2 chiu tac dung cua cac luc: F,,, Fy,
Ddi vé6i con lin 3 chiu tac dung cua céc hyc: Fusr Fus
V¢ hinh biéu dién va phan tich luc:

Ma

T4m van chiu tc dung cua luc F VA céc hyc ma sat nghi: F,, F,, F,
Va E =F, =F,;
Phuong trinh dinh luat 11 Niu ton cho timvan: F —F, - F, - F,=m,a (1)..

Phuong trinh dinh luat 11 Niuton cho cac con lin giéng nhau, d6i vai mot con lan bat ki ta ludn
co:

R, —Fy =ma,
(N {

‘(a,. :La gia tdc khdi tam cua mot con lan
My +M, =g (B L0 ' )
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(1), _ mR?

Két hop cac hé phuong trinh (1) ,(11) va phuong trinh (1) ta c6:
B 8F
~9m, +8m,
Cau 23. Trén mot mat ban nhdn nam ngang ¢6 mot thanh manh AB dong chit c6 khéi lugng m,

chiéu dai 12 21 dang nam yén. Mot vién dan c6 khéi lwong m bay ngang vai van tc vo téi cim
vudng goc vao dau B caa thanh. (va cham la hoan toan khéng dan hoi)

a. Tim vi tri va van toc cua khéi tim G cua hé thanh va dan sau va cham ;

b. Tim van téc géc quay quanh G cua thanh sau va cham ;

c. Tim do giam dong nang cuaa hé do va cham.

d. Ngay sau va cham c6 mét diém C trén thanh cé vén toc tuyét di bang khéng (goi 1a tam quay

firc thoi). Xéc dinh vi tri caa C. Cho biét mémen quan tinh cua thanh d6i véi dudng trung truc cia

nola m1%/3.
Giai: ’ ’
a/ Khi dan cam vao thanh thi vi tri G cua khoi tdm dugc xac dinh:
mx,+mx, | . . _ | | | |
X =——==—;(V6i X, =0;x, =1); ! ' ! I
c = Tmim 2 VK =1 B 0 G A

Sau va cham dan cim vao thanh va hé chuyén dong song phing ;
- bong lugng cua hé trude va cham la: P, =my, .
- Dbong lugng cua hé sauvachamla: P, =2mv;
Thoi gian va cham rat ngan. p dung dinh luat bao toan dong lugng: P, = P, <=> mv, = 2mv. Do
d6 van toc khoi tam tru sau va cham I&:;
VO

v=-—"2;
2

b/ * Mﬁmen dong luong caa hé dbi voi G ngay trudc va cham chi bang momen dong luong cua
dan doi véi G do la:

ml . ml? 2
L=lo = 2V° ; (Voi: g == :%) ;

* Sau va cham hé quay quanh G véi van téc goc 1a @ do d6 mémen dong lrong cua thanh di voi
ml?>  ml?
+
4

Gla:L = lgw; voilg=( ) — (Dinh li Huyghen- Stenno);

2
Mémen dong hrong cia dan doi vai G 1a: L= Ipy.0=

.
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, A n ) N 2 ke s \ 5ml 2
Do @ mdémen dong luong cua hé doi voi G sau va cham la: L,=L’+L"=

w,

2

L. 5m A o . Y SR
(Véils= 12 mémen quan tinh caa hé doi véi G sau va cham)

5ml? _ mlv,

Theo dinh luat bao toan mdmen dong hrong ta luén co6: Li=L,& o => vin tbc goc

quay quanh G cua hé¢ 1a: o = % ;

2
A < v WA . . my,
c. - bong niang cua hé trudc va cham la: Ky=—2

:(déng nang cua dan)

- Pong nang cua hé sau va cham bing dong niang cua chuyén dong tinh tién cua khbi tam G
cta h¢ + dong nang cﬁa hé chuyén dong quay quanh G
2mv?  w? mv; 5ml? 3y,

Ko= | —= =0,4mv, ;
2 22 "6 s ) °
=> P¢ giam dong nang cuaa hé do va cham la:
2
AK=Ky-K,= Vo —0,4mvZ =0,1mv;

d. Chon diém co ban 1a khéi tdm G cua hé. Khi d6 sau va cham van toc cia mot diém C bat ki
trén vat duoc xac dinh: V. =V + [IiAcT)];
3

ma v, =0=>7=—[RAG|. V& d6 I6n ta luon ¢6 v=cR, & 2=V R = R= vy tai
¢ 2 5 6

diém co van tbc bang khdng cach G mot doan R :%I.

Cau 24. Mot may bay dang bay nam ngang vai van toc V, thi bit dau ngdc Ién trén v& thanh mot
dudng tron nam trong mat phang thing dang. Van téc cia may bay khi d6 thay dbi tir do cao h
tinh tir mirc ban dau cua vong tron theo qui luat: v =V —2ah. O diém cao nhét cua qui dao van

tdc cua né bang vo/2. Hay xac dinh gia téc cia may bay khi van toc cua né hudng thang dung I18n

phia trén?
Giai: ‘7 , ,
+Theo gt: tai diém cao nhat B van toc may bay vg=V,/2, nén ban kinh quy
2
B
dao r théa man: VZO =Vv:—2a.2r .(1) P

+ Tai dlem C noi van téc cia may bay hudng thang dang tu trén
xudng, gia téc cua may bay la sy tong hop cua hai gia toc: l
2
g A v: vi-2ar
- gia toc huong tam: a, =< =—"—"——(2)
r r
- gia tdc tiép tuyén a,

=ya;+a’ (3)

+ Pé tinh a,, ta xét su dich chuyén nho cua may bay tir C dén C', khi do:

Vi =VZ -2a(r+Ah) =V, -V} =—2a.Ah, goi Atla thoi gian méay bay di tx C dén C ta
Vi —Ve .
co: ¢ =—2aAh,khi At — 0thi C' > C suyra:
At At
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2v,.a, =-2aVv, =>a =-a

2 2
—a, = a%[‘%j = a+/109/3
Cau 25. Ngudi ta ndi mot soi day khdng gidn vao truc mot banh xe khéi
lugng m, ban kinh r. Sgi day d6 cang theo phuong ngang trong mat
phang banh xe. Banh xe duoc quay va khong nay 1én khi va cham vao
céc chin song song Vvdi truc cua no, dat lién tiép trong mat phang nam
ngang, khoang cach gitta ching la I<<r.Hay xac dinh luc kéo trung binh
can c6 cua soi day dé van téc trung binh cua banh xe khong dbi 1a v.
Xem nhu khéi lugng banh xe tap trung & truc cua né.
Giai:
+Xét vi tri thir nhat Ia vi tri ma truc ciia né nam ngay phia trén mot thanh
ray va né cé van téc bang v.
+Vi tri thir hai 13 vi tri va cham tiép theo n6 cé van téc v/
vudng goc vai thanh trude do.
theo dl bao toan co nang:

mv? mv’2 .. 1z 12
mgh + V6i h=r—,[rf——=—
2 2 4 8r

=V =v 1+ gl*/4rv°

+Theo dk cua bai ra banh xe khong nay lén khi va cham, nghia la va dap cua banh xe Ién thanh la

tuyét doi khdng dan hoi, dieu nay cho thay rang khi va dap xung luc tac dung Ién banh xe lam

dong nang cua banh xe do thanh phan van toc hudng theo phuong noi thanh bi triét tiéu

m(v'.sina)®  mv'2I?

q 2 2r? o

+ D€ van toc trung binh cua banh xe khong doi can mot cong do luc kéo T cua soi day trén quang

duong dé bu vao sy hao hut nay la:

mv? 1> 1° mvZ.l 1>, mv
rI ) s T = ()

4rv'r 4rv® 4rv° 2r?

Cau 26. Mot d“a tron dong chét ban kinh R, bé day h. Bia dang quay vai téc d6 goc e, quanh

truc cia nd thi nguoi ta dat nd xudng mat san ngang. Hé sé ma sét giira dia va san 1a x . Hay xac
dinh s vong ma dia quay duoc cho téi lic dirng?
Giai:

AW=

2l

Tl=

2
l.o,

> 1)
+ Pé tinh cong cua lyc ma sat, ta chia dia thanh nhitng hinh vanh khan c6
ban kinh r bé day dr nhu hinh v&, khi d6 luc ma sat tac dung Ién mau rat
nho trén hinh vanh khan xac dinh bai goc de la: dF,, = u.de.r.dr.h.p.g

M®& men cua luc ma sat tac dung 1én mau nay la:
dM =r.dF = p.p.ghr?dr.de.
+ M6 men cua lyc ma sat tac dung Ién ca dia la:

27R

M = j j wpghr®drde = upgh27R*/3=2pRmg/3. (5
00

+ Theo dinh li dong nang: A, =

© Nguyén Anh Van. R-21-P
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Cho téi lac durng, dia da quay dugc mot goc o thi cdng caa hec ma sat tac dung Ién ca dia

la: A =j|v|.da = IZyng.daIS =2uRmg.z /3 (3).
0 0

2 2 2
Thay (3) vao (1) ta dugc: MR"wy _2uRmga _ ~_ SRwy
4 3 819

Ao N N (04 3Ra)§
Suy ra s6 vong ma dia quay duoc la: N=—=
2r  16m.u.9

Cau 27. Mot céi ném c6 khdi luong M cd thé truot khdng ma sat trén mat
phiang nim ngang (nhu hinh v&). Tt dinh ném ngudi ta tha mot vat c6 khéi
lwong m (khéng van téc ban dau). Xéac dinh van téc theo phuong ngang cua 1
ném tai thoi diém khi m truot dén chan ném? Xac dinh goc hop bai gitra véc
to van tdc cua vat m véi phuong ngang? Cho géc cua ném 1a o, d6 cao cia n
ném la h, bé qua ma sat giira vat m va ném. Nhan xét két qua khi m rat nho so
v&i M va khi m rat 16n so véi M?

Giai:

Goi Vy, vy la van téc cua vat theo phuong nim ngang va thang ding so Voi
mat dat ta co:

MV- mv,=0 (1)

mgh=m(vy*+v,)/2+MV?/2 (2)

Goi Uy, Uy 1a van tdc cua vat theo 2 phuong so véi ném, ta co:

Ux=Vx+V
Uy=Vy
Trong d6 Yy =tga = — _=tga (3)
Uy (v, +V)
Tu (1), (2), (3) ta duoc
2gh

Vo=

(M)2 +(1+ M)Ztgzoz M
m

Tgp =— -(1+ —)tga

Khi m<<M: V=0; =«
Khi m>>M: V2=2gh; B=7x/2

Cau 28. Khao st chuyen dong cua mot vat tir khi bat dau chuyén dong thang cham dan déu cho
dén khi dirng lai han Quang duong di duoc trong gidy dau tién dai gap 15 lan quing duong di
dugc trong gidy cudi cling. Tim vén toc ban dau cua vat. Biét toan bé quang duong vat di duoc 1a
25,6m.

Giai:
Biéu dién quang duong cua vat trén hinh va.
- Xét doan duong AB trong gidy dau tién: A B C D
1
Spp = Val+ Ea.lz =Va t % 1) Va o o

- Xét doan dudng CD trong gidy cudi cung:
Vp =V tal=0 = v.=-a

(2)

Sep = Ve 1+1a12:-a a
2 2

- Tur (1) va (2) ta duoc: V, 15. (-

) = v,= -8a.

NlSD N |

+ 2
2
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Vo -Va _ ~Va - (- 83)°

- Xét ca quang duong AD: s,,= 2 7a = 256= >3

Taco: a=-0,8(m/s%)
Vay van téc ban dau cua vat 1a: v, = 6,4 (m/s)
Cau 29. Cho co hé gdm hai vat c6 khdi lwgng m; va m, duoc ndi véi nhau bing mot 16 xo rét nhe

¢ do cing k, chiéu dai ty nhién lo. H¢ duoc dat trén mot mat phing ngang tron nhin. Mot lyc F
khong do6i c6 phuong nam ngang (doc theo truc cua 10 x0) bat dau tac dung vao vat m, nhu hinh

V€.

a, Chirng t6 cac vat dao dong diéu hoa. Tinh bién d6 va
chu ky dao dong ctia moi vat. k

b, Tinh khoang céch cuc dai va khoang cach cuc tiéu M Lmy— "2 —F
gitra hai vat trong qué trinh dao dong. TITITTTTTTTTTTTTITTITTT
Giai:
- Xét trong hé quy chiéu gin véi khdi thm G cua co hé.
- Gia toc ciia khdi tam: a, = _F

m, + m,

- Goi Oy va O; lan luot 13 vi tri cua my va m; khi 10 xo & trang thai tu nhién : 0,0, =

lo;
i Vi tri O1 va O; lan lugt cach G nhitng doan |; va I, thoa man diéu kién :

m,l, ]y = myl _
ml + mZ ml + mZ
- Ta coi hé trén gom : vat m; gan vao mot dau 16 xo c6 chiéu dai 1y, dau kia cua I duoc gin cb
dinh vao G va vat m, gan vao mot dau cua 1o xo c6 chiéu dai I, dau kia cua I, duoc gan ¢o dinh
vao G.

mily = maly =my(lo-h) = I =

A s . k(m,+m \ k(m,+ m
-bgcangcuacacloxolyvaly: k, = k(m,+ m,) va k, = M;
mZ ml
* Phuong trinh dao dong cua cac vat:
Chon céc truc toa do cho moi vat gan vai khoi tdm G caa co hé nhu trén hinh ve.

-vatm: F, -F, =mga,;

at m — — m
1 2
h mlF K _ " - Ejhl th2 -
ay + - KX = mXy thl rm 7 F
ml mz yarerd 7777 /F 7 rararard
k m,F dh2
= Xl" + _1(X1 - ! ): X1 0, o)) E)(2
m, (m,+m, )k,
- 2 kl mlF " 2 * A A S A \
bat: o; = —+ ; X, =X, - ﬁ X, +o; X, =0 (*): vat m; dao dong dieu hoa.
ml ml + mZ 1
Nghiém phuong trinh (*) c6 dang : X, = Asin (o,t + ¢,)
R m,F
-vatm,: F-F, -F, =m,, hay F- m -K,x, =myx,".
1 2
< . _ k, m,F " ) ) . N .
bat: 0, = —=; X, =X, - ﬁ = X, +w;X,=0: vat my dao dong diéu hoa.
mZ ml + mZ 2

Nghiém phuong trinh (*) c6 dang : X, = A,sin (o,t + ¢,)
* Chu ki dao dong cua cac vat:

_Véitml leﬂzzn %’
o, V (m, +m,)k

© Nguyén Anh Van. R-23 -
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-vatm;: TZ:E:Zn __Mm,
, \ (m, +m,)k

* Bién do dao dong cua cac vat:

m.m.F .
-vatm;: x, =——2— + Assin(o.t +
: 1 1 (m1+ mz)zk 1 ((’01 (Pl)
v, = Ajo,cos(ot + )
Khi t=0 A, = LZFZ
{ (m, +m, )k
Xx1=0 = o =-nl2
Vi = 0
m2F i
-vVatm,: x, =———1—— + A sin(o,t +
atimz2. X, (M, + mz)zk Sin(w,t + ¢,)
Vv, = A,0,c08(0,t + ¢,)
2
Khi t=0 , = m—le
{ (m, +m, )k
X2=0 = 0, =-ml2
Vo = 0

b, Khoang céch cuc dai va cuc tiéu giira hai vat trong qué trinh dao dong : Hai vat dao dong
cung pha trén hai truc toa do cung phuong nguoc chiéu nén

I = lo + 2(As + Ag) = o+ 2—uF .

(m, +m,)k

Imin = lo . ] , ,
Cau 30. Mot thanh cirng AB dong chat, dai L, khoi lugng M cd the quay khdng ma sat trong mat
phang thang dirng quanh mdt truc ¢o dinh nam ngang di qua diém O trén thanh véi OA=L/4. Ban
dau thanh dang dung yén thang duang thi mot vat nho c6 khoi luong m=M/3 bay theo phuong
ngang téi va cham vao dau B cua thanh vei véan toc V (hinh 5). Sau va cham, vat dinh vao thanh
va h¢ thanh - vat bat dau dao dong vai goc Iéch bé xung quanh vi tri can bang. Chirng to rang dao
dong cua hé thanh - vat l1a dao dong dicu hoa. Lap cbng thac tinh chu ki dao dong va viét phuong
trinh dao dong. A
Giai: . ; . No
Momen quan tinh cia hé thanh-vat sau va cham: IZEM 1> +M.OG? + m(zl)2 =§MI2(1)
Phuong trinh dong luc hoc trong chuyén dong quay hé thanh-vat:

1 m

ly=>'M <—>§M|2y:MMg,O+Mmg,O Q \Y B

Trién khai cac mdmen lyc vé phai va thay y = 0" ta duoc:

16"=-Mg.Gl —mg.BH = —Mg!:sin 0 - mg%lsin 0 —>%MI20": —Mg%sin 0 - mg%lsin 0

— l6?": 1 gsin@. Vio bé nénsinb=6 — l@"z 1 go — 9"+3—90 =05 0"+0°0 =0
3 2 3 2 2l
(Véi o® = ?;—?). Vay hé thanh-vat sau va cham dao dong diéu hoa véi chu ki T =27 %

Phuong trinh dao dong cé dang: 6=6ysin(wt+¢)
Tai t=0 thi 6=0 va 6’=d6/dt>0 suy ra ¢=0
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Pinh luat bao toan mémen dong lrong cho: %V %I :%MIZH; (8’5 12 van téc goc ban dau hé

thanh-vat) hay 6, = % . Phuong trinh van téc goc cua thanh: 0’=wm0ncosaet.

Tai t=0 thi 6’,=00n suy ra: 6, =V 3 —> 0=V isin(W/?’—g)t
8gl 8¢l A

Cau 31. Mot vat nho A bét dau truot tir dinh cia mot ban cau ¢b dinh, ban kinh R = 90cm, xudng
dudi .Tim vi tri vat bit dau tach khoi mat ciu va van tdc cua vat tai vi tri d6. Cho gia tbc trong
truong g = 10m/s?. B6 qua ma sat gitra vat va ban ciu.
Giai:

Ap dung dinh i dong nang> Van tdc tai M:

v? = 29.AH = 2gR(1—cosa) (1)

F,, =P+ N chiéu len phrong OM duoc: Pcoso—N =

Tur (1) va (2) duoc: N = mg(3cosa-2)
Vat bat dau tach khoi mat cau khi N = 0 > cosa =2/3, hay boi do

: s as 20R
Cao OH = Rcosa, =60cm. Van toc v ctia vat tai vi tri do: v =gT —6—>v=+6m/s

Cau 32. Hai vat c6 khdi luong m; va my dugc ndi voi nhau bing mot
SO’I day nhe, khong dan vit qua mot rong roc ¢ truc quay nam ngang va
c¢b dinh gan vao mép ban . Rong roc c6 momen quén tinh | va béan kinh
R. Coi rang day khdng truot trén rong roc khi quay. Biét hé sb ma sét
gitra vat m; va mat ban Ia p, bé qua ma sat truc quay.

a. Xac dinh gia téc cua my va my.

b. Tim diéu kién giita khéi lwong my, m, va hé s6 ma sat mat ban p dé
hé théng nam can bang.

Giai:

al Xéc dinh gia téc ctia m; va m.

+ Biéu dién céc luc trén hinh

+ Xétvatmy: mg-Ti=ma=Ti=m(g-a) (1)

+ Xétvatmy i To— Fns=mpa = T, =my(ug +a)  (2)

+Xetrongroc: (T1—-T)R=ly=T,-T, = '% 3)

my

ms

g(ml - Mmz)

—+m,+m,

Tu (1), (2), 3) = a=

b/ Tim diéu kién gitra khdi lwgng my, m, va hé s6 ma sat mat ban p dé hé thdng nim can bang.
Dé hé thong nam can bang P1 = Fsn < (Fmsn)max, = Mol > My

Cau 33. Mot con lic don, gdm vat ning m = 0,2kg, day treo _/46
nhe, khdng dan cé chiéu dai | = 1m duoc treo & A cach mat dat
laH=49m. Truyen cho m mot van téc theo phuong ngang dé a
né c6 dong nang Wq. Con lic chuyén dong dén vi tri day treo
léch goc o =60° so vai phuong thang dung thi day treo bi dut,
khi d6 vat m c6 van téc vo = 4 m/s. Bé qua moi luc can va ma

sat. Lay g = 10m/s%. o B
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1. X&c dinh dong nang W4.
2. Bao lau sau khi day treo dut, vat m s roi dén mat dat.
3. Néu tir vi tri cua vat khi day treo bj dat c6 cing mot soi day khac nghiéng véi mat dat mot
goc P =30°trong mit phiang quy dao cta vat m (Hinh 5), thi vat m cham vao day tai diém céch
mat dét bao nhiéu.
Giai :
1, Chon gdc thé ning tai C, &p dung dinh luat bao toan co nang:

A
W, = mgl(l—cow)+%mv§ =2,6J 2z V,
2, Chon hgc xOy nhu hinh v&. Chuyén dong cua vat theo hai truc la a
X = (Vocosa)t (1) 0
y= %gtz —(v,sina)t (2) , !
2)> y=5t2-23t (3) 2
Khi cham dit y = 4,4m =>t = 1,34s, Vo

X
31> t=3 Hy="x -3 (@) 0
Mt khac day l1a mot doan thiang c6 PT:
y = (tanB)x > x=1/3y M
________ goenn
15 , 16 s ek s ' h?
—y —4y=0—>y="—"m.=>y=16/15 m va diém dé Vo
d Y =00y =om. =y ié i B
cach mat dat 3,33m.
y

Cau 34. Mot hoc sinh thir nhat chay trén duong tron tam O béan kinh R = 30m véi toc do khong ddi bang
U =3,14m/s. Hoc sinh thir hai bat dau chay tir thm O voi téc do khdng doi v = 2u va ludn nam trén ban
kinh néi tam O vé&i hoc sinh thir nhat.

a) Khi hoc sinh thir hai dén diém M (OM = r) thi véc to van téc cia cau ta hop véi OM mot géc ¢ .
Ching to rang sing =r/2R.
b) Sau bao 1au thi hoc sinh thir hai dudi kip hoc sinh thir nhat.
Giai:
a. Van téc goc cua HS1 13 @ =u/R. Do ca hai ludbn nim trén mot ban /““_‘m

. A - A ri A £ . N

kinh nén r cling quay quanh tdm véi van toc goc w, hay ™
wzilmngo/r.,Do‘dosm(p:r/ZR. o ) | y /Z .
b. D¢ dang thay rang trong qua trinh dudi bat, goc ¢ thay doitir 0 dén | 2 1
n16,(sinp =1/2).

Xeét trong khoang thoi gian At goc ¢ tang Ag, rtang Ar, ta co: \k__/

Ar=2R - A(sing) = 2R(sin(y¢ + Ay) —sing) =
=2R -2cos (;c ﬁ) sin ﬁ
: 2 2
Ar=2R-2cosy - 5 2Rcosp - Ayp.

© Nguyén Anh Van. R- 26 - >



LLJ C&c bai vat li nang cao.

Do van téc theo phuong bén kinh 1 v.cose nén:
Ar _ 2Rcosp-Ap Ay

At

2wRcos 2wR cos W '

Nhu vay thoi gian HS 2 dudi kip hoc sinh 1 a:

9 T TR
w Gy bu
Cau 35. Cho hé co hoc nhu hinh vé. D®m,

Céc soi day nhe va khong gidn. H¢ & trang thai can bang. Biét m, =m, =1kg, soi day AB lap voi
phuong thing dimng géc o = 60°, soi day BC nim ngang. Cho g =10m/s?.

a) Tinh lyc cing cia mdi sgi day.

b) Tinh lyc cing cua céc soi day AB va BD ngay sau khi ¢dt day BC.

Giai: :
a) Tgo=mg=10N o T
T s = 40N 5
Tye = 204/3N , M) B
b) Ngay sau khi dot day BC, vj tri cac vat van nhu ci. T

Vit 1 chi c6 gia toc tiép tuyén (vudbng goc véi AB).
T -T'cos60-—mgcos60=0 (1)
T'cos30+mgcos30=ma, (2) D®m;
Vit my chi ¢6 gia toc theo phuong thang diing. Do day BD khong gidn nén gia toc hai vat theo
phuong BD phai bang nhau nén:
mg —T'=ma, =ma, cos30 (3)
N N T =40/7(N);
Giai hé c&c phuong trinh trén ta duoc:
T'=10/7(N).
Cau 36. Mot mat phang nghiéng dai | =1m lap véi phuong ngang goc o :300". Hé sé ma sat
tang theo khoang cach x tir dinh dén chan mat nghiéng theo cong thuc u = x/1. O thoi diém t =
0 ngudi ta tha nhe mot vanh tron ddng chat, ban kinh R = 4cm tir dinh A caa mat phiang nghiéng.
Cho g =10m/s®. Bo qua ma sat lan.
a. Timtheot: toa do x cua tam, gia tc goc, van toc goc caa vanh khi vanh con lan ¢ truot.
b. Xéc dinh thoi diém vanh bt dau lan khdng truot. Cho biét sinu =u/2 thi u ~1,809.
Giai:
a. Ban dau vanh lan c6 truot: F_ =TXmg cosa
Tir phuong trinh tinh tién va quay:
mgsina - F,, =ma
F...R=mR?p
Suyra a=gsina —xgcosa = mx”
Giai pt nay chi y diéu kién ban dau ta duoc:

X =tga(l—cosit), trong d6 A =,/gcosa
= Vv=Xx'=tga.A.sin it
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

f= X.gcosa _ gsina (L—cos 1)

R R :
o= gsina (t —isin At)
R 4 A\
b. Khi vanh bat dau lan khéng truot: v =wR
= 2sin At, = At
Giai bang do thicho At, 189 =t 189 189 ——5 My my

7 s

Cau 37. Mot rong roc kép gdbm hai hinh tru dic dong chat dat ddng tam. Hinh tru 16n ¢é khéi
lwong M = 200g, ban kinh R = 10cm, hinh tru nho c6 khéi luong
m = 100g, ban kinh r = 5cm. Trén rdnh cuaa tirng hinh tru c6 quan mot soi day nhe khdng dan, dau
ty do mdi day mang vat khéi lugng 1an luot 1a m; = 250g va m, = 200g (hinh vé). Ban dau hé
dang yén, tha cho hé chuyén dong. Tinh gia toc cua timng vat va luc cang cua mdi day treo.

Giai:
Biéu dién céc luc tac dung 1én hé.

Vi R.P; > r.P; nén m; di xudng, m; di 1&n \
Ap dung dinh luat 11 Newton cho m;, my: +
vVatmg:-mg + T; =ma; (1)
Vatmp: mg-To=ma, (2) r
Ap dung phuong trinh BLHVR cho rong roc: J
To.R-Tir=1ly 3 Y 4
Mait khac:  ap =ry (4) T, 4 J
a2 = Ry (5) IE
Tur (1), (2), (3), (4), (5):
MR=MNG i = Lvrz + Lr? iy
TMRTAmri+l 2 2 P M2
eThay sb: y= 20rad/s®; a1 = 1m/s®; ap, =2m/s*; l B,

e = ml(g + 8.1) Tz = mz(g 8.2) thay SO Ti= 2, 75N T,= 1,6N.

Cau 38. Mot con lic 10 xo duoc treo thang dung gom vat nang khdi lwong m = 1kg, 10 X0 nhe co6
d6 cing k = 100N/m. Pit gia B nim ngang d& vat m dé 16 xo cé chiéu dai ty nhién. Cho gia B
chuyén dong di xudng véi gia toc a = 2m/s? khdng van téc ban dau.

a. Tinh thoi gian tir khi gia B bat d¢au chuyén dong cho dén khi vat roi gia B.

b. Chon truc toa d6 c6 phuong thang dung, chiéu dwong huéng xudng, géc toa do tai vi tri can
bang cua vat, gdc thoi gian 1 l0c vat roi gia B. Viét phuong trinh dao dong diéu hoa cua vat.
Giai :

a. Tim thoi gian

e Khi vat 6 VTCB 10 xo giadn: Al = Tg =0,1m

Tan s6 cua dao dong: o = \/% =10 rad/s

eVatm: P+N+F, =ma. 10
Chiéu lén Ox: mg - N - kS = ma
Khi vat roi gia thi N = 0, gia tc cua vat a = 2 m/s
2 — —
esuyras =20 - mig-a)_,_ [2mlg-a) _ 0,283(s) VX
2 ka ka

b. Viét phuong trinh:
2

e Quang duong vat di dugc cho dén khiroigiala S = % =0,08 m
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

Toa d6 ban du cua vat 1a: xo = 0,08-0,1=-0,02m = -2 cm
Van tc caa vat khi roi gia Ia: vo = at = 404/2 cmis

2
=A ~n 9 ~ V

e Bién do cua dao dong: A:1[x§ +-2 =6cm
(0}

Tait=0thi6cosep =-2vav>0suyra ¢ =-191rad
Phuong trinh dao dong: x = 6cos(10t - 1,91) (cm) .
Cau 39. Mot chit diém chuyén dong tir A dén B cach A mot doan s. Cir chuyén dong duoc 3 giay
thi chat diém lai nghi 1 giay. Trong 3 giay dau chat diém chuyén dong vai van tbc vo=5m/s.
Trong cac khoang 3 glay tlep theo chit diém chuyén dong véi van toc 2vg, 3vo,...nve. Tinh van
tdc trung binh cua chét diém trén quang duong AB trong céc truong hop:
a. s =315m;
b, s =325m.
Giai:
bat: t, =3(s)
Goi quang dudng ma chat diém di duoc sau nt, gidy las:
S=S,+S,+..+S,

Trong d6 s; la quang dudng di duoc cua chat diém trong 3 gidy dau tién. s2,Ss,...,5 la céc quang
dudng ma chat diém di duogc trong cac khoang 3 gidy ké tiép.
Suy ra:
S=vyt +2vpt, +...+nvt, =vt, 1+ 2+...+n)

S n(n+1)

Vo, =7,5n(n+1) (m)

n==6
a. Khi s=315m =7,5n(n+1) =315 < { . (loai gié tri n=-7)
n

Thoi gian chuyén dong:
t=nt, +n-1=23(s)
s _315

Van téc trung binh: v

t 23

v=[137(m/s)]
b. Khi s=325m:

Thoi gian di 315 mét dau la 23 giay
Thoi gian di 10 mét cuoi la :

Van tbc trung binh: B

\7=L h| M2
23+0,29+1

v~ {358 s)

Cau 40. Cho co hé nhu hinh vé:

Vat 1 c¢6 khéi lwong my, vat 2 c6 khdi lwgng m, = 6 my = 6 kg, ban dau hé duoc gitr dung yén va
hai vat cach mat dat mot doan 1a h = 40cm. Tha cho hai vat bat dau chuyén dong. Khdi leong
rong roc, cac day ndi va ma sat déu khdng dang ke. Xem soi day khdng co, gian trong qué trinh
chuyén dong. Lay g = 10m/s?.

a. Tinh gia téc ciia mdi vat trong qua trinh chuyén dong.

b. Tinh gia tri cuc dai ma vat 1 dat duoc trong qué trinh chuyén dong.
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LLJ C&c bai vat li nang cao.

c. Trong khi 2 vat dang chuyén dong ngudi ta cho gia d chuyen dong hudng thing dang Ién trén
vai gia téc a = 2 m/s%. Tinh lec ciang day khi m; dang chuyén dong.
Giai:
a. Bicu dién duing cac lyc tac dung Ién mdi vat
PTDL Il newton cho moi vat:
vatlp+T,=ma (1)
vat2: p,+T,=mad, (2
Chiéu (1) va (2) Ién hudng chuyén dong cia mdi vat ta dc:
(1) ST -p=ma (3)
(2 @p,-T,=ma,  (4)
Tu hinh vé ta thay khi vat 2 di dc quang duong S ‘
Thi vat 1 di dc 2S => a =2a, va T, = 2T; thay vao (3),(4) dong thoi khir T ta dc:
a, _(m,—2m)g _, (m/s®) va a =8 (m/s?)
4m, +m,
b. Khi vét 2 cham dét thi vat 1 di dc doan duong 12 S; = 2h = 0,8m. Khi d6 vat 1 dat dc van téc
v, =235, =128 (m/s)
va thuc hién chuyén dong ném dirng véi van téc ban dau vi. Quang duong vat 1 di dugc dén khi
dat d0 cao cyc dai Ia: Syma= vi?/2g = 0,64 m
Vay d6 cao cuc dai can tim la: hpax = S1 + Simax = 1,44m
c. Xét trong hé quy chiéu gan vai gia & m;. Cac vat chiu thém lyc quéan tinh F =-ma
p,+T,-ma=mya, dit p,,=p,-ma=m,g, = g, =12m/s?
(m, —2m,)
4m, +m,

9,6m/s> =T, =m/(g,, +3;)=216N.
a = ha T

Cau 41. Mot thanh ddng tinh c6 do dai | thyc hién dao dong bé xung quanh mét truc nim ngang 0
0’ vudng géc véi thanh va di qua mat trong cac diém cua nd .Tim khoang cach gitra tm quén tinh
ctia thanh va truc 00’, khi chu ky dao dong 1a nho nhat .Chu ky d6 bang bao nhiéu?
Giai:

Phuong trinh nang leong

Tuong tu cAu asuy ra a, = =48 (m/s%)

mga(1- cos9) + %Ioo.a)2 = cons tan

mga sin@.a)+%loo.2a)0":

2
nhung 1, = % +ma’

V&igoc 6 nho sinf= 0 tadugc phuong trinh sau

0+ -2 lp=0 Ta duogc chu ky dao dong cua con lac 1a

+a)

© Nguyén Anh Van. R-30 -
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d( I?
—| —+a |=0
da|12a

2
T min Khi —|—+1:0—>a=L

12a 243

|
Tmin =27 |—F=
\ 943

Cau 42. Mét hinh nén ¢6 géc giita duong sinh va truc 13 o ,truc thang dang .0 do cao H c6 1 chit
diém c6 van toc ban dau theo phuong ngang v, chuyén dong knéng ma sat trong mat nén

1. v, =? dé chat diém chuyén dong tron déu trong mat phang ngang

2. Chirng minh rang .Néu van tc ban dau v, < v, thi ltc vat chuyén dong di xudng dudi va sau
d6 di 1&n .Tinh do cao cuc tiéu khi vat chuyén dong.

Giai:
1. Vit chuyén dong tron déu P+N +F, =0

P mv? mv?
tana=—;F, = = 0
o r Htan o
2

mv
Vay P=F,tana= . tana

Htana
2
mg = ml—\|/ —V, =+/gH
2. Ta cO phuong trinh
F=P+N+F,

Chiéu lén duong sinh caa hinh nén
F=pcosa-F;sina
2 2

=mg - mv sina =mcosa(g —V—)
htana h

Tai thoi diém gban dau h = H

V2 =V} < /2gH
Do d6 ban dau F > 0 Vat chuyén dong xuéng duéi
Vi khi vat chuyén dong xudng dudi h giam thé niang cua vat giam Theo bao toan ning lrong
dong nang tang v tang
F giam t6i 0 sau F <0 Vat chuyén dong cham dan dén v = 0 thi vat s& di Ién h nho nhat khi van
tdc cua vat theo phuong ngang

X 1 1
B4o toan nang lugng  mgH +EmV12 =mgh +Emv§
Vi N, F, co6 phuong di qua tryc quay con trong luc song song véi truc nén M6 men dong luong
mv,H tana =mv,htana — v,H =v,h

bao toan H?2
— 2gH +Vv/ =2gh +va

H2_h2
VfT=29(H —h)

H +h
V=20

VéiH-h = 0 Vay ta dugc phuong trinh cudi cuing
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2gh? —hvZ —HvZ =0 Tir d ta tinh duoc gia tri nho nhét cia h
Cau 43. Trén mot mat ban nhin nam ngang c6 mot thanh manh AB ddng chét c6 khéi lwong m,
chiéu dai 1a 21 dang nim yén. Mot vién dan nho , ¢d khdi luong 2m/3 bay ngang véi téc do Vo
tGi cdm vao dau B theo phuong vudng goc cua thanh va ghim chit vao dé
a) Xac dinh chuyén dong cta hé sau va cham
b) Tim do giam dong nang cua hé do va cham.

Giai: q ‘ A o G VoI
a. Goi O la trung diém cua thanh ; G ; Vg lan luot la vi tri va ‘

van toc cua khdi tam cua hé sau va cham. B
Vi tri cua G duoc xac dinh boi :
0G - 1.2m/3 _ 2
(m+2m/3) 5
R . A o c B
Theo dinh luat bao toan dong luong ta co : : : )

%m\zz(ém+mjv:
:\TG:E\TO 1)
Momen quén tinh déi vé6i khéi tam cua hé
|:%m(2|)2+m(%'j %m(gljz i; m?

Theo dinh luat bao toan momen dong luong ta co :
2
z_m@'j Yo o

3 3l/5 15
Le=2Y%
11 1|

Vay sau va cham khéi tdm cua hé chuyén dong tinh tién vai van téc \Z duoc xac dinh boi (1)
va toan bo hé quay trong mat phang ngang quanh G véi toc d6 goc dugc xac dinh bai (2)
b.bdng nang caa hé trudc va cham : E, = ;(2? jvz 3 Vo2

bong nang cua h¢ sau vacham: E, = ;(m + Z_mj\/ +£|w

8
Do giam cua dong nang cua hé trong qua trinh va cham : my m,
1 o—>

AE=E, -, ==-mV{

Cau 44. Cho co hé gdom hai vat nho c6 khdi lrong my = m; = m = 100 g dwoc ndi véi nhau biang
mdt 10 xo rat nhe c6 do cing k = 150 N/m:; chiéu dai tu nhién Iy = 50 cm . Hé dwoc dat trén mot
mat phang ngang tron nhin ( hinh v& ). Ban dau 10 xo khong dn ; m, twa vao tudng tron va hé vat
dang dimng yén thi mot vién dan c6 khdi lwong m / 2 bay véi van toc \70 (Vo=15m/s) doc theo
truc cua 10 xo dén ghim vao vat my

a) Tinh khoang thoi gian m, tiép xdc véi tudng ké tir luc vién dan ghim vao my va tinh van
téc cua khdi tam cua hé khi m; roi khoi tuong

b) Sau khi hé vat rai khoi tuong, tinh chiéu dai cuc dai va cuc tiéu caa 10 xo trong qué
trinh hé vat noi trén chuyén dong.
Giai :
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a. K& tir Iic va cham, my tiép xdc véi tudng trong sudt thoi gian 10 xo bi nén Trong suét thoi gian
nay hé vat ( my+ m/2) dao dong dieu hoa vai chu ki

T ooy Mtm/2
k
Vay khoang thoi gian can tim 13 : At =%= T, /rnﬁTm/Z ~0,1s

Van téc cia hé (my+ m /2) ngay sau va cham duoc xac dinh boi
My 3My oy =%
o 2 2 3 ’
Khi vat m, bat dau roi khoi tuong, theo dinh luat bao toan nang luong thi toc do cua hé ( my+ m
/2) ciing la Vv,,.
Van tbc caa khdi tdm cua hé duoc xac dinh bai
(m, +m, +m/2)Vy =(m, +m/2)v,

=V, :V—E:’:O,Bm/s

b. Gan hé quy chiéu vao khéi tam cua hé , trong hé quy chiéu nay ta cé
(m,+m/2)v, +m,v, =0

Trong d6 V, va V, lan luot 12 van téc caa ( m+ m /2) va m,

Vay hai vat ( my+ m/2) va mz ludn chuyén d¢ong nguoc chidu nhau va khi van téc caa vat nay
triét tiéu thi van toc cua vat kia cting triét tiéu. ‘

Ldc nay chiéu dai cua 1o xo hoac cuc dai hoac cuc tiéu.

Do bieén dang cua 10 xo luc nay dugc tinh baoi

ka2 =2 (m, - mi2) (v -V, V4 =m, (-V, )
2 2 2
1

1 1
EkAIZ =§(m1 +m/2)(Vy — Vg )’ +§m2(_VG )

:AI:VO‘/%:lcm

Vay chiéu dai cyc dai caaloxola | =1, + Al =51cm
Va chiéu dai cyc ticu ctalo xo 1a I . =1, — Al = 49cm
Cau 45. Hai thanh ciing, nhe, chiéu dai mdi thanh 1a I=1m ni véi nhau bang mot ban 1& C khéi
lugng m. Dau kia moi thanh c6 gan cac qua cau khoi lugng ma = m, mg = 2m. H¢ thong dét thang
dang trén ban. Bang tac dong nho, hai qua cau bat dau truot ra xa nhau sao cho hai thanh van nam
trong mat phang thang dung. Bo qua moi ma sat, g=10m/s’

a) Tim van toc cua ban Ie tai thoi diém Sap cham san. ‘

b) Tim van téc cua qua cau 2m tai thoi diém gdc giira hai thanh bang 2o =60°.

Giai:

a) Gia str khi sap cham dat, qua cau B cd van toc v, = 0 thi do tinh chat cua thanh cting, qua A va
ban I& ciing phai c6 van toc ve. Diéu nay vo Iy vi thanh chodi ra. Vay v, = 0. Tuong tw v, = 0.
Vay ngay khi sip cham dét, hai qua cu dirng lai, Vc ¢6 phuong thing ding.

- Ap dung dinh luat bao toan co nang:

%mv2 =mgl =V, = /29l =+/20 ~4,4721m/ s

b) Phan tich V¢ thanh hai thanh phan Vex va V.
- Do tinh chit cua thanh cing:

Vgsina =V, sina + V cosa
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=V, = Y 4V 1
7 tana o ()
V,sina =V cosa—V, sina
\V/
=V, =—2 Vv (2
" tana & (2)
Voo =5 v, = S (3)

- binh luat bao toan dong heong theo phuong ngang:
-mV, +2mV, + mV,, =0

V, -V, 5

< -V, + 2V, + :0:>VA:§VB (4)

- Binh luat bao toan co nang:
mgl — mglcosa = %mVA2 + %x 2mV¢ + %mv2

=V? £ V7 +V2 £V = 2g1(1 - cosa) (5)

~0,6992m/s

9gl(1-cos — 0
Gidi hé (3), (4), (5) tim duoc: V, = |—2 ( a) _ [9.10¢ 0032300)
2(11+4tan’ o) | 2(L1+4tan?30°)

Cau 46. Mot méi hién tao thanh déc AB dai 1,935 (m), nghiéng 30° so véi phuong nim ngang. C
la chan duong thang ding ha tir B xuéng mat dat. Tir A tha vat 1 ¢6 khdi lugng m, = 0,2 (kg)
truot trén AB, cling ldc d6 tir C ban vat 2 ¢ khdi lugng m, = 0,4 (kg) Ién thang ding.

Biét rang hai vat s& va nhau ¢ B, vat 2 xuyén vao vat 1 rdi ca hai cing bay theo phwong nim
ngang ngay sau khi va cham. Hé s6 ma séat gitra vat 1vamat ABla 4 = 0,1. Lidyg = 10
(m/s?). Tim d6 cao cua diém B so v&i mat dat va tinh phan co nang d4 tiéu hao khi vat 2 xuyén
vao vat 1.

Giai:

Chon géc thé nang & B.

Phan thé nang vat 1 giam khi truot trén mai hién da chuyén héa thanh dong niang cua vat 1 ¢ B va
cong thang lyc ma sat khi né truot trén AB.

Ap dung dinh luat bao toan niang luong ta co : 1
A —
m,.g.AB.sin30° = %.ml.vf + 1.m,.g.cos30°.AB %
h —
<0,2.10.1,935.0,5 = 0,5.0,2.vZ + 0,1.0,2.10.0,866.1,935 .LA 30° TD T~

1,935 = 0,1.vZ + 0,335

= v, = 4(mls)

Van téc vat 1 khi t6i B 1a 4 (m/s)

Gia toc vat 1 khi truot déc : 2.a, . AB = v?

VZ 42
=>a, = —— = = 4,134 (m/s?)
2.AB 21935
Thoi gian vat 1 truot trén AB -t = L = — % = 0,067 (s)
a, 4134

Tai B : Truéc khiva cham, dong luong cua vat 1 la :
p, = myv, =024 = 0,8 (kg.m/s)
Trudce khi va cham, dong lugng cuavat2la:p, = m,v, = 0,4v,
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Xét gian d6 vécto dong heong ta c6 :

p, = p,sina = 0,8sin30° = 0,8.0,5 = 0,4 (kg.m/s) (2

Tu (1) va (2) ta dugc : v, = 1(mfs)

Xét chuyén dong ban Ién cua vat 2 ta nhan thay rang : Thoi gian vat 2 Ién t6i B ciing bang thoi
gian vat 1 truot hét doc.

Taco:v, = v, - gt = v,=v, + gt =1+ 10.0967 = 10,67 (m/s)

Do cao cua diém B :

hy = v,t - %gtz = 10,67.0,967 - 0,5.10.( 0,967)?

q ~ 5,6 (m)
Tong dong luegng cua hai vat trudc khi va cham :

p = p,cosa = o,s.% = 0,4+/3 (kg.m/s)

bong lugng cua hé ngay sau va cham :
p,=(m;, + m,)v =(02 + 0,4)v = 0,6v
Ap dung dinh luat bao toan dong luong ta co :

0,43
0

06v =043 = v =

~ 1,15 (m/s)
Do tiéu hao nang lrong khi vat 2 xuyén vao vat 1 :

AW

1 1 1
[Emlvf +Em2v§j - E(m1+m2)v2

[2.0,2.42 + 2.0,4.12 j 1 (0,2+0,4).1,15°
2 2 2

1,4 (@1

Cau 47. Hai h(m)h tru ban kinh R, va R, c6 cAc momen quan tinh 1an luot bang I, va I, c6 thé quay
quanh céc truc O, va O, vudng goc véi mat phang hinh vé. Bo qua ma st & cac truc. Ban dau hinh try
16n quay véi téc d6 goc @, . Giir truc O, cb dinh, con truc O, duoc tinh tién sang phai cho dén Ic hinh
tru nho tiép xuc véi hinh try I6n va bi lyc ma sét gira hai hinh tru lam cho quay. Cudi cung hai hinh tru
quay nguoc chiéu nhau véi cac téc do goc khong doéi khi khong con trugt. Tim téc d goc @, cua hinh try
nhotheol,, I,,R;, R, va w,.

Giai:

* Goi @, VA o, 1an luot 1a toc do goc cudi cing (khdng ddi) cia cac hinh try ban kinh R, vaR,
(Rl > Rz )-

* Luc ma sat If1 do hinh tru R, tac dung Ién hinh tru c6 tac dung lam hinh tru R, quay cham lai,
téc do goc cua n6 giam tir @, xudng o, .

Taco:
. Aw Aw .o,
M=FRvaM =1|.— = —— :Qlatoc goc
At (r At g goc)

L FR =122

At
S FRAt = L Aw
Vay :F,.R,.At = | (0, —o,) (1)

Theo dinh luat 111 Newton luc ma sat If2 do hinh tru R, tac dung Ién hinh tru R, :

F, =-F.
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Lyc F, c6 tac dung lam hinh try R, quay nhanh dan tir toc d6 goc bang khong dén o, nén ta
duoc:F,.R,. At = 1,.0, (2)

\ . R |, (e, —
Te ()va @ tac: & = (@ =@) 3)
R, l,.0,
Khi su truot dung lai : ©,.R, = o,.R,
_ a)Z'RZ [
= o = 22 (4
R
lR R I'Il.1
Tir (3) va (4) taduoc: 1,.0,.~2 = 1@, - 1,. 222
RZ Rl
R R
PN wZ(IZ.R—l |1.?j = 1,0,
I,.R? +1,R? m,
& w,| 2L =g 5
2( R, o m |D ICTJl
Loy R.R, O o]
=0, = ——H 5.
|,R2 + 1R

Cau 48. Cho hé vat nhu hinh v&. Cac vat c6 khéi lugng : m, = 0,4 (kg); m, = 1 (kg); m, = 1 (kg). Hé
s6 ma sat gitam, vam, 1a 4 = 0,3. Ma sat gitta m, va san, ma st & cac rong roc duoc bé qua. Day
ndi khéng gi&n. Tha tay khoi m, cho hé chuyén dong. Tim gia téc cia mdi vat. Liy g = 10 (m/s?).
Giai: . ¥
Gan hé vat véi hé truc toa do
Ox, Oy nhu hinh V&.
Goc toa do O gan vai san.
Vat m, chiu tac dung cua 2 luc
: Trong lyc P, va lyccang T cua day.
Khi hé vat chuyén dong, m,
vira bi tut xudng vira bi kéo theo +

. ; ]
phuong nim ngang, vi the day treo bi e
1éch vé phia sau mot goc « .
Phuong trinh dong luc hoc viét O
R Fy o d
cho vat m,: N | >
. m
Tsina = m, .a, A O] .
Tsina = 04.a,, 0 1§ o
1) k.
T.cosa - P, =-m,.a,
T.cosa =4 -04a,, 2

Vat m, chiu tac dung cua bén hyc : Lyc cang T cua day, Lyc masat F véim,, Trong
luc P,, Phan lyc Q, ciam,.

Theo phuong Oy cac luc P, va Q, can bing nhau.

Theo phwong Ox, phuong trinh déng luc hoc viét cho vat m 5.

T-F=m,a,

T- um,g=m,.a,

T= wum,g+m,a,=03110 + 1la,
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T=3+a, 3)

Vat m, chiu tac dung cua nam lyc : Trong luc 53, Luc tuong tac F’ do m, tac dung khi
m, trugttrénm,. (F = F’), Ap luc N, do m, téc dung, Ap luc N, do gia treo rong roc téc
dung, Phan lyc Q, cua san.

Theo phuong Oy, cac lyc tc dung vao m, can bang nhau:

QS = PS + Nl + NZ

Theo phuong Ox, phuong trinh déng luc hoc viét cho vat m,:

F' = m,a,

@.m,.g = m,.a,
0,3.1.10 = la, = a, = 3(m/s°).

Xét gian d6 vécto gia toc vé chom vat m, :

d = d + 4 3,
a,, = a, - a,sina o
a,, = 3-a,sina 4) : '
a,, = a,.c0sa (5)

Thay (3), (4), (5) vao cac phuong trinh (1), (2) ta dwoc :

Phuong trinh (1) < (3 + a,).sihna = 0,4.(3 - a,.sina)

< 3sina + a,.sina = 1,2 - 0,4a, sina

< l4a,sina =12 - 3sina (6)
Phuong trinh (2) < (3 + a,).cosa =4 -0,4.a,.cosa

< 3.cosa + a,.cosa = 4 -04.a,.cosa

< l4a,.cosa =4 - 3.cosa @)
Chia tirng vé phuong trinh (6) cho (7):

sina _ 1,2-3.sina

CoS« 4 —-3.cosa
otga = 03=> a = 16°42'
Trong khi chuyén dong day treo vat m, bi léch vé phia sau mot goc o = 16°42’.
Thay o vao (6),tadugc:a, = 0,84 (m/s?)
Thay o vaa,vao (4) va (5) ta dugc :
a,, = 2,76 (m/s?)

— 2
, = 0,8(m/s?) IEI m M

a,

Gia toc ctia vat m, :

a, = \Jal +al = 276" +08° = 2,87 (m/s?).
Cau 49. Mot vat khéi lugng m = 0,1 (kg) truot trén mat phang nam ngang véi van téc v, = 0,5
(m/s) rdi truot 18n mot cai ném c6 dang nhu trong hinh v&. Ném ban dau dimng yén, c6 khéi lwong
M = 0,5 (kg), chiéu cao cua dinh la H ; ném c0 the truot trén mat phang nam ngang. Bo qua moi
ma st va mat mat dong nang khi va cham. M6 ta chuyén dong caa hé thong va tim céac van toc
cudi cling cua vat va ném trong hai truong hop sau : Liy g = 10 (m/s?)

-Khi H = 1cm.
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-Khi H = 1,2cm.
Giai:
* Nhan xét : Néu vat khdng vuot dugc qua dinh caa ném thi vat lén dén do cao cuc dai bang h
s0 vai phuong ndam ngang thi ca vat va ném s& ¢6 cuing van toc 1a v (vat dimng trén ném).
Ta c6 thé 1ap phuong trinh theo céc dinh luat bao toan :
- Ap dung dinh luat bao toan nang hrong ta co :

%mvg = %(erM)v2 + mgh (1)
- Ap dung dinh luat bao toan dong luong :
mv, = (m + M)v (2

mv L
+Ter(2) = v = 9 thé vao (1) ta duoc :
m+M

2
1 1 myv,
+ Phuong trinh (1) & =mv? = —(m+M 0 + mgh
g (1) 5 Mo 2( )(m+Mj g
2
@_mvg = EM + mgh
2 2(m+M)
2
@lvg = i& + gh
2 2(m+M)

& (M + MV = mvi + 2gh(m + M)
& Mv?Z = 2gh(m + M)

= h= —Mvg
2g(m+ M)
Thay cac giatri M = 0,5 (kg),v, = 0,5 (m/s), m = 0,1 (kg),g = 10 (m/s?)
0,5.0,5 _ 0125

ta duoc h =

- ~ 0,0104 (m) = 1,04 (cm)
2.10(0,1+ 0,5) 12

a. KhiH =1 (cm).

Khi H = 1 (cm) thi vat vuot dinh ném, ldc roi xudng suon sau thi vat hdm ném, cudi ciing vat
s€ di nhanh hon ném.

Van téc cudi cua vat v, > van téc cudi cia ném v, > 0. ap dung céc dinh luat bao toan ta c6 :

1 1 1
E mvg = E mVl2 + E I\/|V22 (3)
mv, = mv, + My, (4)
+ Tur phuong trinh (4) = v, = w thé vao phuong trinh (3) ta duoc :

< mvlo= mvio+ M{

m(Vo _Vl)}2
M
& Mmvg = Mmv? + m?(v, - v,)?
& MvZ = MvZ + m(v, - v,)?
< MvE = Mv? + mv? - 2mvg v, + mv?
< M+ myv? - 2mvyv, - (M- mvi =0
Taco: A = m’vi+ (M + m)(M - m)

= m?v: + (M? - m?)?

= M?v?
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mv, ++/M °v) 01.05+05.05 _ 03

Ta co hai nghi¢m: v, = = = — = 0,5 (mfls)
(M +m) 05+01 0,6
=v, =0
mv, —M?v? _ _
Nghiém thit hai : v, = —° o - 0105-0505 _ -02 _ 1 _,
(M +m) 05+01 0,6 3

Vay v, =05 (m/s) ; v, =0

*khiH = 1,2 cm, vat |én t&i 3o cao 1,04 cm thi bi trut tro lai va thac ném.
= v, >0 ; v, 0 thé duong hoac am.
Ta nhan thay rang véiv, =05 (m/s) ; v, = 0 khong phi hop
1
0,1(0,5+—
m, —v) 00T 025 0,167 (mis)
M 0,5 15
Cau 50. Mot vat khdi lugng m dugc gan vao dau mot 10 xo 6 do cing k va chiéu dai ty nhién ¢,
nhu hinh Ve. Vit c6 thé truot khong ma sat trén mot thanh ngang. Choqthanh ngang quay quanh
mot truc th§1ng dang di qua dau con lai cta 16 xo véi van toc w khdng doi.
a. Tinh chiéu dai cua 1o xo.
b. Pua vat ra khoi vi tri cAn bang méi mot doan x,, rdi budng nhe. Ching to vat dao dong diéu
hoa va 1ap biéu thic li do.
Giai:
a. Tinh chiéu dai cua 10 xo. ’
- Chon O la hé qui chiéu (qui chieu khong quén tinh).
Trong hé qui chiéu nay m & vi tri cdn bang nén :
o+t fe=0 (U
= k(lg —1y)
fo laluc quantinh f, = -ma, véia, = /,.0°

Vay v :_—l(m/s) = Vv, =
1 3 2

Voi: f, la lec dan hdi f,
Chiéu phuong trinh (1) I1én truc huéng tam, ta duoc : fo -fy =0
< KLy —4y) -mi, .0 =0
o kity - kty, -ml,0° =0
ke,
k-me’
(hinh V& biéu dien dling cac véc to luc)
b. Tai vi tri bat ky co li do x so vai vi tri cdn bang méi (nhu hinh ve)
- Theo dinh luat 2 Newton ta c6 :
f + f, =ma (3)
- Chiéu phuong trinh (3) Ién truc huéng tam, ta c6 :
f - ma, = ma
K(¢—-0,) - m/.w? = mx" (4)
Trir phuong trinh (4) cho phuong trinh (2) vé theo vé ta duoc :
K(£=04) - Ml .w* - K(L,—10,) + Mi,.0°= mx”
k¢ -m/l.0® ki, -m/l,. 0> = mx’
k(¢ - 0,) - mo?(l - ¢,) = mx”
Trongdo:x = (¢ - 1)

= [l =

© Nguyén Anh Van. R-39 -



LLJ C&c bai vat li nang cao.

x(k - mo?) = mx”

X - [Lafjx =0 *)
m
Phuong trinh (*) ¢ nghiém tong quét :

X = Asin(ot + @)

. k
Véitansd goc: Q = 1/——a)z
m

‘A \ ot R A A 7 k
Vay m dao dong diéu hoa véi tan so6 goc Q = ,|— -’
m
Theo diéu kignbandau:  +t = 0,x = X,
+t=0,v=0
Giastrx, > 0tacO:A =X, ; ¢ :% .

m
.2 TP . k
Biéu thirc li do codang : X = XOS|n|:(1/——a)2j.t+£:|
m 2 /777777777 7777777777

Cau 51. Mot vanh tron ban kinh R, khdi lugng M phan b déu. Trén vanh gin mét vat nho khoi
lugng m . Kéo cho ‘vanh lan khdng truot trén mat ngang dé tam cua vanh co6 van toc khong doi vo.
Hoi vo phai thoa dicu kién gi dé vanh khéng nay 1én?
Giai :
O vi tri bat Ki, vat chiu tac dung cua trong luc P va luc F cua vanh. C6 thé phan tich luc F ra
hai thanh phan: N c6 phuong triing ban kinh vong tron di qua vat va Q huéng tiép tuyén veéi
vong tron nhu hinh vé:
P+Q+N=ma (1)

Chiéu phuong trinh (1) theo phuong tiép tuyén véi vong tron va phuong nam doc theo ban kinh:

Q-Psina =0 (2

A y
Pcosa +N =

. p . D

Thanh phan lyc F theo phuong thang dtng:
_ mv;
Fy= Qsina - Ncosaw = . O
mv;
= —— coso.- mg
B

Fy, ¢ gia tri lon nhat khi g6c o = 0 ( vat & cao nhat): Fyma=

Theo dinh luat Newton I11, luc do vat tdc dung Ién vanh la F’ymax =Fymax
bieu ki¢n dé vanh khong bi nay Ién 1a: F’ymax < Mg

mv?2
- mg < R RN A
R m

Pé vanh chuyén dong vai van toc khong doi (theo gia thiét) thi phai co luc tac dung Ién
vanh. Loi giai trén chi ding cho truong hop lec tac dung nay khong co thanh phan thang dang.
Cau52. Mot thanh AB ddng chat khéi leong m, tiét dién déu, cé khdi tam G, chiéu dai 2d. it
dau A trén mat dat nam ngang va nghiéng mot goc o, SO VoI mat dat (h.2). Budng nhe thanh,
thanh d6 xudng khdng van téc dau. Gia sir diu A truot khéng ma st trén mat dat.
a- Xac dinh quy dao cua khdi tam G.
b- Tinh van téc cua G khi thanh cham dit.
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Lwu y: Momen quén tinh cua thanh ddi véi dudng trung tryc 13 | :%md 2
Giai:
Do khdng cd luc tac dung theo phuong ngang nén khdi tim G chuyén dong theo phuong thing
dung. Quy dao cua G 1a doan thing vudng goc voi mat dat va di qua vi tri ban dau Cua no. Tam
quay tuc thoi caa thanh 12 O nhu hinh vé&. Khi thanh cham dit, géc nghiéng dén t6i 0° , O dén tai
A nén van téc goc cﬁa thanh:
Vg

® :E —= (1)

Khi thanh cham dét thé nang da chuyén thanh dong niang cia chuyén dong quay:

. |,
mgd sin o. = 0;

Trong d6 1, 1a m6 men quan tinh d6i véi truc quay tic thoi O :

I, = I, +mOG? =%de (3)

[3gdsin a,
= \/G = —————?E—————

Cau 53. Mat chiéc thuyén c6 chiéu dai ¢, khéi lugng m, ding yén trén mat nuéc. Mot ngudi co
khdi lugng m, ding & dau thuyén nhay 1én véi van téc v, xién goc a so voi mat nudc va roi vao
chinh giita thuyén.
a. Thiét lap biéu thuc tinh v, .
b. Layg =10 (m/s?). Tinhv,;khi ¢ =4(m), m, =160 (kg), m, = 40 (kg), a =15°.
Giai:
a. Thiét lap biéu thuc tinh v, .
Chon hé truc toa do phu: hinh vé : ¥
- Phuong trinh chuyén dong cta nguoi :
V, = V,C0Sa

AR RARARRRRRNN

Vy, = V,sina
x
_ 1
y, = —Egt + Vv, t o
= v,sina .t - i.g.t2 L7 4
2 2 { Thuyén)

Khiy, = 0 ta cé thoi gian chuyén dong cua ngudi
2V,.sina

. g

Tam xa cua nguoi trong thoi gian't :

2v,.sina_ Vi.sin 2a
X, =V, .t =v,cosc. =
g

t =

Xét h¢ kin gom nguoi va thuyén:
- Ap dung dinh luat bao toan dong lugng theo phuong ngang ta co :
m,.v,cosa + m,.v, =0
m,.v,.Cosa
ml
— trong thoi gian t thuyén di chuyén nguoc lai so vai nguai theo phuong ngang :

=V, = -
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« =y t = .MV, .cosa 2v,.sina _ m,.V2.sin 2a
1 = Vot 7T : - -
m g m;.g
Sau thoi gian t nguoi ¢ chinh gi@a thuyen nén ta co :
_ L
x| + x| =

m,.v3.sin 2a N V3.sin 2a
m;.g g
<2m,visin2a + 2m, visin2a = m g/

- !
2

_ 194
=V, = _
\/Z.sm 2a(m, +m,)
b. Layg =10 (m/s?). Tinhv,;khi £ =4 (m), m, = 160 (kg),
m, = 40 (kg), a =15°.

m, g/ 160.10.2 @ Y g
vV, = = = 4 (m/s F
2 \/ 2.sin 2a(m, +m,) \/ 2.5in 30°.(160 + 40) (mfs) , @_‘;u O

Céu 54. Mot qua bong bowling h|nh cau, ddng chat c6 ban kinh R, khdi lwong m, dugc ném theo
phuong ngang doc theo ranh chay nam ngang ¢ trang thai ban dau khong quay.

a. Tinh doan dudng bong chuyén dong doc theo ranh trudc khi nd bat dau lan khdng truot. Gia sir
béng khdng bi nay Ién.

Cho biét :Van téc ném Ia V, ¢ phuong ngang. Hé s ma st giira bong va ranh la k. Gia téc trong
truong la g.

b. Ap dung bang s6 : v, = 4 (m/s);k = 0,2 ;g = 10 (m/s?)

Giai:

a. Tinh doan dudng bong chuyén dong doc theo ranh trudc khi nd bat dau lan khdng truot. Gia sir
béng khdng bi nay Ién.

Goi: +Alavitriném ¥
+ B la vi tri cham duong rénh chay g
+ C 1 vi tri bong lan khong truot = 8 .
Chon vi tri B lam gdc, chiéu dwong triing véi Ox C 2
Goc thai gian 10c bong cham rénh (t, = 0) ) “9—’& O x
- Phuong trinh dong lec hoc cho gia toc thing a A T B ¥
S P
, P+N+f=ma (1) B (gic), (i=0)
Chiéu phuong trinh (1) 1én 0x :
f=ma > a=-+ (2)
m

Chiéu phuong tinh (1) 1én Oy :

N = mg 3)
Vé6i: flaluc masattruot:f = kN
- Phuong trinh dong lec hoc cho gia toc goc y :

M= Ly 4)
M [a mémen cua f di véi truc quay O :
M = fR (5)
I 12 mdmen quén tinh cua bong :
2
| = =mR? 6
E (6)
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Thay (5) vao (4) ta duoc :

fR=1y = 7= (7)
- Cac phuong trinh dong hoc :
Chuyén dong thang :
f
V=v, +a =v, _E't (8)
X = X +vt+lat2——x +vt-Lt2 (9)
? 0 0 2 ) ’ 0 0 2m

- Chuyén dong quay ( phuong trinh van toc géc y )

w=0,+yt = o, *+ B.t (10)

|
* Trong giai doan bdng chuyép dong vira lan vira truot, cac phuong trinh (8) va (10) hoan toan
doc lap vai nhau. Khi bong bat dau lan khdng truot thi cac dai luwong v va @ lién hé véi nhau

bang cong thic v= R (11)
* Thay (8) va (10) vao phuong trinh (11) ta dugc :
f fR?
Vv, -E.t’ = @, R + t/
* Tai thoi diémt = 0thi @, = 0, giai phuong trinh trén ta duoc :
v
th = —0 12
f R (12)
7_{_7
m |

* Tai thoi diém t

t’ béng chuyén dong lin khdng truot, thay (12) vao (9) véi X, = Otaduoc:

2

2
R S -
1 R 2m|(f fR?
f — 4+ — -
m | m |
2
Thay f = kmg: | = 2mR? vao (13)taduoc: x = —2V0
S 49k.g
2
Poan dusng bong chuyén dong doc theo rénh truée khi nd bét du lan khong truot : x = 4192‘k’0
k.g

b. Ap dung bang s6 : v, = 4 (m/s);k = 0,2 ;g = 10 (m/s?)

2 2
N S X PPV )
49k.g  49.0,2.10

Cau 55. Mot vat c¢6 khéi luong m c6 thé trugt khong ma sat trén mot cai ném
ABC;AB = /, C=9°Bz=a. Ném ban dau ding yeén, ¢6 khéi luong M
va c0 thé truot kh(‘)ng’ ma‘sét trén mat san nam ngang. Cho vat m truot tur dinh A ¢
cua ném khéng van toc dau.

a. Thiét lap biéu thuc tinh gia toc a cua vat ddi voi ném va gia téc a, caa ném doi véi san.

b. Ly hé toa d6 xOy gan véi san, ban dau trung voi BCA. Tinh hoanh d6 cia vat m va cia dinh C khi
vat truot téi dinh B. Quy dao cua vat 1a duong gi ? Chom = 0,1 (kg), M = 2m, a = 30°, ¢ = 1 (m),
g = 10 (m/s?).
Giai:
a. Tinh gia toc a caa vat d6i véi ném va gia téc a, cua ném doi véi san.
- Chon hé tuc toa d6 xOy nhu hinh vé
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- bong leong cua hé bang 0 = Vat di xudng sang phai thi ném phai
sang trai = gié tri dai s6 gia toc cianém laa, < 0.

+ Vat m chiu tac dung cua 2 luc : trong lec m @, phan luc N cta ném
vudng goc vai AB ( nhu hinh vé bén )

+ Gia toc cua vat déivoisan: @ = a + &,

+ Phuong trinh chuyén dong cua vat :

Theo phuong AB : mgsina = m(a + a,.cosa) (1)

Theo phuong vong goc voi AB: N - mgcosa = ma, Sina 2

+ Phuong trinh chuyén dong ciia ném chiu thanh phan nam ngang cia - N
Chon truc Ox trung véi huwong chuyén dong cua ném

-Nsina = Ma, 3)
Tu (2) va (3)tacod: N —mgcosa =m.(— N SlnO‘)sinoz
. N sin
< N+msina = mgcosa

< N(M + msin?a) = M mgcosa
M.mg.cosa
, M +m.sin®«a
Thé vao phuong trinh (3) ta duoc :

. [ M.mg.cosa j

SIh &, — .

a = - M+msin“a/) _ mg.sin 2«
0 M 2(M +msin® @)

= N =

Thé vao phuong trinh (1) ta duoc :

mg.sin 2a
2(M +msin’a)
m?g.sin 2a.soca
2(M +msin?® a)
mg sin 2a..CoSa
2(M +msin’ a)
_ 2Mgsin o + 2mg sin® o + mgsin 2a.cos o
- 2(M +msin’® a)

2Mg sin a + 2mg sin a (1 —cos’ o) + 2mg sin a.cos’ o

2(M +msin® a)

mgsina = m(a + (- ).cosa)

& mgsinag =ma -

& a = gsina +

< a =

(M +m)g.sina
M +msin®«a

< a =

b. Lay hé toa d6 xOy gén vai san, O tring véi dinh C. Tinh hoanh d6 cua vat m va caa dinh C khi
vat truot téi dinh B. Quy dao cua vat 1a duong gi ?
Chom = 01kg,M = 2m, « = 30°, 7 = 1m,g = 10 m/s?.
Thay s6 ta tinh duoc :
mg.sin 2a P

0 2(M +msin® @)
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0,1.10.sin 60°
2(0,2+0,1.sin*30°)
- 1,92m/s?.
_ (M +m)gsinae _ (0,2+0,1).10.sin 30°
M +msinZe  0,2+0,1.sin?30°

a = =— mis?,

Tanhan thay rang : &, ¢ hudng ¢ dinh, & c6 huéng cb dinh song song véi AB nén :
d = &+ d, ciing c6 hudng cé dinh hop vai phuong ngang mot goc B ( nhus hinh vé)

22 2 _ (20Y 2 (20 0

Taco:a; = a” + a; - 2.a.8,.c05a = 3 +(1,92)° - 2. 3 .(1,92).cos30
a, = 51m/s’.
sing  sina asina E'Sin 30°
Mat khac : 217 = = sing = = 3 = 0,6536
a a, a, 5.1

— S = 40,8° Quy dao vat m la duong thang AD nghiéng goc 40,8° so véi phuong ngang.
Xét tam gidc ACD voi AC=05mtaco:tanf = é—g

AC 05
tanf  tan40,8°
Vay hoanh d¢ ctua vat m la 0,58 (m)
Trong thoi gian vat di xuéng thi ném truot sang trai va khi B tring vai D thi C & vi tri C' voi
hoanhdd : x, = -(CB - OD) = - (AB.cosa - OD) = - (1.cos30° - 0,58) = - 0,29 (m)
Cau 56. Mot thanh ciing AB ¢6 chiéu dai L twa trén hai mat phiang Py va P, (Hinh 1). Nguoi ta
kéo dau A cua thanh Ién trén doc theo mat phang P; véi van téc V, khong doi. Biét thanh AB va
vécto V, ludn nam trong mat phang vudng goc véi giao tuyén cia Py va Py; trong qua trinh
chuyén dong cac diém A, B ludn tiép xuc véi hai mat phang; goc nhi dién tao bai hai mat phiang
la B =120°. Hay tinh van téc, gia toc cua diém B va van téc goc ciia thanh theo vo, L, o (o 12 goc
hop bai thanh va mat phang P»).

Giai: ‘ ) .

Cac thanh phan van toc cia A va B doc theo thanh bang nhau nén:

V3

Vi = Vac0s(60°- ar)/cosa= v, (% +7tga)

=X, = 0D =

= 0,58 (m)

Chon truc Oy nhu hinh V&, A c6 toa do: y
_y=Lsina. = y’= Lcoso. o’ = Vocos30°.
Van toc géc cua thanh:
., v,c0830° _ v,4/3
- o = - .
Lcosa 2L.cosa 0O
V3 3v2
GiatéccuaB: a= dvg =v a'= 0 P,

dt °2cos’a 4Lcos’a
Cau 57. Trén mat ban nim ngang c6 hai tim van khéi luong m; va m,. Mot lyc F song song véi
mit ban dat vao tim van dudi. Biét hé sb ma sat truot gitra 2 tim van 1a k, gitra van du6i va ban
la ko (Hinh 2). Tinh cac gia toc a; va a; cua hai tim véan. Bién luan céc két qua trén theo F khi cho
F tang dan tir gi4 tri bang khong. Xéc dinh cac khoang gia tri ciia F wng véi tirng dang chuyén
dong khéc nhau caa hé. Ap dung bang sé: my= 0,5kg; m,=1kg; ki= 0,1 : k, = 0,3; g = 10m/s°.
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Giai: My K1 E
Cac lyc ma sat nghi cé do 16n cuc dai la: m;

_ ) _ Ko
Fimax= Kimig 5 Fomax= Ko( My + my)g

1/ F< Fomax thi a=a=0
2/ F > Fomax thi van 2 chuyén dong va chiu tac dung cua céc luc :
F, Fomax V& luc ma sat F; gitta hai van. C6 hai kha nang :
a. F1< Fimax, Van 1 gin véi van 2. Hai véan cling chuyén dong véi gia tc:
a= " Foms Luc truyén gia tbc a cho my 1a F1: Fy =my F = Pamsc Kimag
m,+m, m,+m,
= F< ( k1 +k2)(m1 +m2)g
Diéu kién dé hai tim véan cuing chuyén dong véi gia téc a la:
ka( My + mp)g <F < (ki +ko)(my +my)g. Thay sb: 4, SN <F<6N
b. F = Fimax. Van 1 truot trén van 2 va van di sang phai vai gia téc a;
a<ay; Fima=kimg= ma;; ai=kig
Van 2 chiu F, Fimax, F2max Va €0 gia toc a,:
F- klmlg — kz (ml + mz)g
m2

dp =

Diéu kién dé d-a :mi{F - (k1 +k2)(mg +my)g}> 0 1a F>(K; +k2)(my+my)g
2
Thay s6: F <4,6N : a=a,= 0 ; hai vat ding yén

45N < F < 6N : hai vat c6 cung gia tbc:a;=a; = ﬂ

15
F>6N:Vatlcoa=1m/s’ vat2coa; = (F-5)

Cau 58. Cho mét ban cau dic ddng chét, khdi lrong m, ban kinh R, tam O.
1. Chirng minh rang khdi tdm G cua ban cau cach tim O cua ndé mét doan la d = 3R/8.
2. Bt ban cau trén mat phang nam ngang. Pay béan cau sao cho truc ddi xing cua nd nghiéng mot
goc nho so véi phuong thang dwng roi budng nhe cho dao dong (Hinh 1). Cho rang béan cau khong
truot trén mat phang nay va ma sat lan khdng dang ké. Hay tim chu ki dao dong cua ban cau.
3. Gla thiét ban cau dang nam can bang trén mot mat phang nam ngang khac ma cac ma sat glua
ban cau va mat phing déu bang khong (Hinh 2). Tac dung I&n ban ciu trong khoang thoi gian rat

ngan mot xung cua luc X nao d6 theo phuong nam ngang, huéng di qua tdm O cua béan cau sao
cho tam O cua n6 ¢d van toc V.

a.Tinh nang hrong da truyén cho ban cau. ‘

b. Mé ta dinh tinh chuyén dong tiép theo cuaa ban cau. Coi vp cé gia tri nho.

Cho biét gia toc trong truong la g; mé men quén tinh caa qua cau dac dong chat khoi lugng M,

Lo o L 20
ban kinh R d6i véi truc quay di qua tamcuand la | :g MR*.

Giai:
1. Do dbi xitng, G nam trén tryc doi xing Ox. Chia ban cau thanh nhiéu lop mong day dx nho.
Mot l6p & diém cd toa d6 x= R sin a, day dx= Rcosa.do

c6 khéi lugng dm = pr(Rcosa )2dx véi m = p%nRS nén: X

/2

[xdm  [prR* cos® asin ado
X = . =2 dX
m m X a

4 4
d= xg _ PR st o0 2 PR =£(dpcm)
4 am 8

m
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2. Xét chuyén dong quay quanh tiép diém M: goi ¢ la goc hop boi OG va dudng thang dung

- mgdo = hwo” (1) = ¢ bién thién didu hoa véi o = | 19¢

M
lo, lg, Iw 1a cic mémen quén tinh ddi véi cac truc quay song song qua O,G,M. Md men quén tinh

A+ sz A 1s 2
ddi vé&i ban cau 1a: 1o :ngz o = lg + md?

Iy = lg + m( MG)?. Vi @ nhé nén ta coi MG = R-d

= Iy = EmR 2+m(R? —2Rd) = EmR2

mg / 26R
26R Sg

X @)
3. a) Gial he_:.
X =mvg (l) Xd = lcm (2) Vo= Vg +od (3) o
Véilo = lo-mdP= DS R vo= Vo =0 = My 2 220, L 20,
320 1+md“ /1, 128 I 83R 16R
Pong nang caa ban cau:
2 2 2 2
- M6 lco” _83mv, ~0.32 mv,
2 2 256 2

b) Khoi tam ban cau chuyén dong vei thanh phan van téc theo phuong ngang bing v khéng
doi. Ban cau dao dong quanh khoi tam.

Céu 59. Hai chlec dia tron dong chat giéng nhau chuyen dong

trén mat phang nam ngang rat nhan, theo dudng thang noi tam ﬂ
cac dia, dén gap nhau. Cac dia nay quay cung chiéu quanh truc
thang dang qua tdm cua ching vai cac van téc goc twong ung la
™1 va .

Tac dung cua luc ma sat gitra cac dia va mat ban khong
dang ké, con tac dung cua hrc ma sat xuat hién ¢ diém tiép xuc
hai dia v&i nhau thi dang ké. Biét cac dia c6 khdi lueong m, ¢ dang tru tron thing ding, hai day
phang, ban kinh R; phan tdm dia c6 khoét mét 15 thung hinh try tron dong tAm vai vanh dia, ban
kinh R/2.

1. Tinh mdmen quén tinh di véi truc quay ndi trén caa mdi dia.

2. Hay xéc dinh van tdc goc cua céc dia sau va cham, biét ring vao thoi diém va cham két
thiic, téc do cua cac diém va cham trén cac dia theo phuong vudng goc véi dudng ndi tam cua
ching 1 bang nhau.

3. X4c dinh thanh phan van téc twong di caa hai diém tiép xuc nhau cua hai dia theo phuong
vudng goc vai duong ndi tam caa ching ngay sau ldc va cham.

Giai:

2 2 2
2—)2nrfdr ; r=R/2, I =m (R™+r7)_ SmR
n(R? —r?) 2 8
2. Goi X la xung luc cua lrc ma sat & noi tiép xGc gitra hai dia; vi., Vo, tuong tng la do 1on thanh
phan vudng goc cua van toc hai dia voi duong ndi tdm cua ching, cd phwong nguoc véi chiéu
quay cua cac dia nay:
M1V = Moo (1)

1. M6 men: I—J'(
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(o, —®,) =-RX ;
| (0, —m,)=—RX
= 0,-0, =0, —0, (2)
mivi = — (o, —o,)/R (3)

Theo gia thiét, sau va cham, thanh phan vuéng goc cua van tc dai cua cac tiép diém & hai vanh
dia bang nhau:

vi=oR-v, =-0,R+V, 4)
Giai h¢ 4 phu:orng trinh, 4 4n: @'1, @Y%, V11:Va.;
: I : . I
®,; +W(0)1—(,01)=—0)2—mR2( ) (5) @QK
Tu (2) va (5):
21
@ , -, 1+ 2l ——)o, 031
o = o, = mR?
1 2] ’ 2 2l ’
2+ 2+ 5
mR2 mR
2
Thay I= , thi:
o = 2040, o S0, 40, o
13 13
_5(0, +®,)R
11 26
_ (o, -0,)R

v, =oR-Vv,
8 2

(néu o>y v>0,van téc nay 6 hudng theo chiéu quay cua dia 1)
Cau 60. Qua cau M khéi lwgng m duoc ndi véi mot truc thing dung tai hai dlem A, B bing hai
thanh chiéu dai I, khdi lugng khdng dang ké (khoang cach AB = 2a). Cac Chf’ ndi déu la cac chgt
nén hai thanh chi bi kéo hoac nén. Ca hé quay khéng ma sat quanh truc thang dung véi van toc
goc o khong doi (xem hinh ve).

Tinh céac luc T va T’ ma vat m t&c dung Ién cac thanh AM va BM tuong tng. Cac thanh bi
kéo hay bi nén?
Giai:
Goi Tw, T,, la cac luc do céc thanh tac dung Ién vat M. Vat M chiu
cac luc: mg, Twm, T,, va luc quan tinh li tam:

F = mo’R = mw?+yI? —a?

Gia thiét Ty va T,, c6 chiéu nhu hinh vé.

Goi g6¢c AMH = BMH = o; sino =% - cos o, =RII.

Chiéu xudng Hx va Hy co:
(TM +T,, )COSOL = mo’°R
(TM ~Ty )sin o =mg
Suy ra:
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mi
TM = ?[O\)Z + %j

. ml g
T, =— 0 —=
"2 [‘” aj

Tm>0, chiéu gia thiét la ding. Ty 1a chiéu do thanh tac dung Ién M. Nguoc lai, M tac dung lén
thanh luc truc doi T. Vay thanh AM bi kéo.

T, )0 néu m>€ (quay du nhanh), thanh BM bj kéo

T, (0 néu m<\ﬁ thanh BM bj nén
a

T, =0 néu o= \/% thanh BM khong chiu luc nao

Cau 61. Trén mat ban nim ngang ¢ mot béan tru ¢§ dinh ban kinh R. Trong mat phing thing
dung vudng goc voi truc O cua ban try ( mat phang hinh vé ) co mét thanh dong chat AB chieu
dai bang R tua dau A |én ban try, dau B & trén mat ban. Trong lugng cua thanh 1a P. Khéng cé

X I G O . 3 ., o
ma sat gitra ban tru va thanh. Hé s6 ma sat gitra mat ban va thanh la k = g .GOcC o phai thoa mén
diéu kién gi dé thanh & trang thai can bang?

Giai:
Thanh chiu trong lrong P, phan luc N caa ban truc & A vudng goc vaéi mat tru (di qua 0). Phan luc
Q cua mat ban xién goc véi phuong ngang vi cé ma sat, trong do:

Q = QT{ + F ; trong do Fla luc ma sét. A
Ba luc (_j; N: P can bang, vay giao diém cua N; (3 phai &
trén gia cuaP .
Taco: P +(3+N =0 (1)
Tam giac OAB la can nén géc BAN = 2.

Chiéu (1) xubng ox: Ncosa = F ; (2)
Chiéu (1) xudng oy: Nsino + Qu=P ; (3)
% Ty Rcosa . .
Lay mo men doi voi B: P =NRsin2a.; (4)
Mit khac : FS?QN; 5)

Ta c6 4 phwong trinh cho 4 4n N; Qn; Fva a. Tur (3) ¢6:

= P?Osa = P . Thay vao (2) nhan duogc:
2sin2o0  4sin o
F_ P cotga ; (6)
4
N : 3P
Thay vao (3) thu duoc: Qn =P - Nsina = " (7
Thay (6) va (7) vao (5) co:
P éﬁP. Suyra: tga Zi; hay o >30°
4tga. 4 J3

Mat khac, d& thiy rang, vi tri cua thanh, khi ¢au A cua thang 1a tiép diém véi ban tru, tao véi mat
ngang véi mot goc gidi han o = 45, Vay trang théi can bang cua thanh ng véi géc o thoa man
diéu kign: 30° < a < 45°,
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Cau 62. Trén mat ngang khong ma sat, hai vat c6 khdi heong mva m, ndi véi nhau bai mot soi
day khdng gian va c6 thé chiu duoc luc cing T,. Tac dung Ién vat cac luc ty I¢ thuan voi thoi
gian F =ogt, F, =a,t, trong d6 o, VA a, 1a cac hé s6 hang sb cd thir nguyén, t 1a thoi gian tac
dung hrc. Xac dinh thoi diém day bi dat.

Giai: ‘
Goli lyc cing cua day khi chua dut la T . Chon chieu (+) tur trai sang phai.
Do l6n caa gia toc nhu nhau cho ca hai vat, nén :

L R-T _T-F
m . m, ] ]
o-T T-a,
ml - m2
(mya, + mya )t *)
m, +m,
Phuong trinh (*) cho thay luc cing T ting theo thoi gian. Vay thoi gian dé day dut 1a
_ (m, +m,)T,
m,a, + M,a,

Cau 63. Mot doan tau khach dang chay véi van toc v, =90km/h thi nguoi lai tau nhan thay &
phia trudc, cach tau mot khoang L =140m c6 mot doan tau hang dang chay cuing chiéu véi van
tdc v, =21,6km/h. Anh ta ding phanh cho tau chay cham dan véi gia téc a=1m/s?. Liéu c6
tranh duoc va cham gitta hai doan tau khong ?

Giai:

Goi s, va s, la cac quing duong mdi tau di dwoc cho dén khi tau 1 dudi kip tau 2, ta co:

= T=

L

slzv1t+%at2 1) ; s, =V,t  (2) ; s,+L=s (3)
Hay: t*-38t+280=0 (4)

. R z ) R . TN < V—V.
Goi v la van toc cua tau 1 khi duoi kip tau 2, thi : t = L

=v,-v=25-v (5)

Thay (5) vao (4) ta dugc : (25-v)*-38(25-v)+380=0 (6)

Phuong trinh (6) c6 2 nghiém : v=-3m/s (bi loai) va v=15m/s.

Trong khi @6 mudn khong va cham thi van téc tau 1 phai kip giam xudng 21,6km/h = 6m/s. Do
d6 khong thé tranh va cham.
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