AU HOI TRACNGHIEM

TRUNG HOC CO SO

TNCS1/18. Hay chi ra dung, sai trong cac két luan sau:
Mot vat chuyén dong déu khi:
A. Quang duong vat di dugc ty 1é thuan vai thdi gian chuyén dong.
B. Quang dudng vat di dugc sau nhimg khoang thai gian bang nhau thi bang nhau.
C. Vat chiu tac dung clia mot lyc khong dai.
D. Vat chiu tc dung clia hai luc can béng khi dang chuyén dong.
TNCS2/18. Hay chi ra két luan sai trong cac két luan sau:
A. Luc la nguyén nhan lam cho vat chuyén dong.
B. Luc la nguyén nhan lam thay dgi do In van téc clia vét.
C. Luc la nguyén nhan lam thay d6i huéng chuyén dong clia vat.
D. Luc la nguyén nhan lam thay d6i hinh dang cla vat.
TNCS3/18. Trong cac hién tugng sau, hién tugng nao xay ra khong do quan tinh:
A. Bui rai khdi 4o khi ta ri manh 4o.
B. Van dong vién chay lay da trude khi nhay xa.
C. Ba duac tra vao can khi gé can bia xudng nén.
D. Khi xe dang chay, hanh khach ngdi trén xe nghiéng sang trai khi xe tir tir ré sang phai.
TNCS4/18. Truang hop nao khong chiu tac dung clia hai luc can bang:
A. Quyén sach ndm yén trén mat ban ndm ngang.
B. Hon da nam yén trén déc ndi.
C. Giot nudc mua roi déu theo phuang thang ding.
D. Mot vat nang dugc treo bdi soi day.
TNCS5/18. Chi ra két luan dng trong cac két luan sau:
A. Khi xe dang chay, Iuc ma sat giita vanh banh xe va bui dat bam vao vanh la ma sat lan.
B. Khingudi di bo, luc ma sat gitra chan va mat dat la luc ma sat nght.
C. Luyc ma sat gita truc va bi khi banh xe dang quay la ma sat truot.
D. Luc ma sat gilra xich va dia xe dap khi dia xe dang quay la ma sét lan.
Cha y: Khdng yéu cau chép lai dé khi giai dé ky trudc va tré 10 cdu héi trac nghiém. Méi dé lam
mat to riéng, ghi ré ho tén, I6p, trudng, huyén, tinh.

TRUNG HOC PHO THONG

TN1/18. Mot mach dién RCL néi ti€p mac vao mach xoay chiéu c6 hiéu dién thé khong dai, hiéu
dién thé hiéu dung trén cac phan tir R, L, C déu bang nhau va bang 10V. Néu lam ngan mach tu
dién (nGi tat hai ban cuc clia no) thi hiéu dién thé hiéu dung trén cudn tu cam L sé bang?:

A) %v; B) 10V: C)10V2V: D)20V:

TN2/18. Mot cai sao cao dugc cam théng dimg vao mot bé nudc. Dinh sao cao so vai day la 3m

va so véi mat nudc la 1m. Néu cac tia sang clia mat troi chi€u nghiéng so véi phuong ngang mot

gbc 30° thi thi bong clia sao trén day bé dai x&p xi bao nhiéu? Cho chiét suat cla nudc bang 4/3.
A)1,73m; B)2,73m; C) 3,00m; D) 3,46m.



TN3/18. Hai thau kinh ¢ tiéu cu f, va f, dugc ghép thanh mét hé ding dé tao &nh clia mét vat &

rat xa. Khi hai thau kinh ghép sat thi anh clia vat cach hé 60cm. Khi hai thau kinh cach nhau 10cm

(d6ng truc) thi anh cach thau kinh tha hai 15cm. Gid tri clia cac tiéu cu f, va f, tuang (ng bang:
A) 30cm, -60cm; B) 20cm, -30cm;  C) 15c¢m, -12cm; D) 12cm, -15¢cm.

TN4/18 Mot thau kinh hoi tu tiéu cu 40cm, dat déng truc va trudc mat phan xa mot guong cau Iom
cach guong cau doan 12cm. Tiéu cy guong cau bang 18cm. Mot diém sang dt trén truc chinh,
trude thau kinh va cach thau kinh doan bang d. Biét hé cho anh cla vat trung véi chinh no, hoi d
bang bao nhiéu?
A) 15cm; B)18cm;  C) 40cm; D) 30cm.
TN5/18. C6 4 thanh dugc ndi bang ban I€ tao thanh hinh mét hinh thoi. Dinh A dugc gan ¢6 dinh
vao mot thanh ciing. Binh C dugc kéo cho chuyén dong vai van tdc khong déi doc theo truc X nhu
bidu dién trén hinh v&. O thai diém hinh thoi chuyén thanh hinh vuang thi van téc dinh B di chuyén
vé phia gan truc X la bao nhiéu?
2 2
AL Bl oY pL.
4 29 2 g
g la gia toc rai tu do.
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PAP AN CAU HOI TRAC NGHIEM

TRUNG HOC ¢ S&

TNCS1/15: Dap an C ( Theo Vat ly 8 — 2004). Dap an B sai. Thi du: khodng cach gilta dau va truc
kim dong hd khong d6i nhung dau kim van chuyén dong so véi truc kim.

TNCS2/15: Dap an D (vi chua chi rd vat méc)

TNCS3/15: A: Bing; B: Dung; C: Sai; D: Sai (vi tinh chat chuyén dong cla vat nhu: nhanh, cham,
dimg yén... tuy thudc vao vat chon lam mac).

TNCS4/15: Khong co dap an ding (Trong cau hdi xin slra la: Xe 4: 100.000 cm/ phut. Chon dap
anC)

TNCS5/15: Bap an D.

Goi y: Tinh van toc trung binh clia xe 2 va xe 3:

V6i xe 2: goi s la quéng dudng ma xe da di.Thai gian xe 2 da di la

t=(s/2:6)+(s/2:14) =40s/336

V,, =s/t=336/40=84(m/s).

Vi xe 3: goi t 1a thi gian chuyén dong thi quang dudng clia xe 3 da di:
S=t/2x6+t/2x14=10t

V, =s/t=10(m/s).

So sanh van téc 3 xe ta thay van t6c xe 1 va xe 3 16n nhat nén hai xe nay i dich trudc.

Céac ban c6 dap an dung: Dinh Thanh Quang 10Ly, THPT Chuyén Lé Quy Dén, Binh Dinh; Té Ngoc Hung
10Ly, THPT Chuyén Hung Vuong, Phii Tho; Nguyén Thi Hang 8A, Duong Quang Théng, Pao Dinh Giang,




Nguyén Trong Thu, Tréan Thi Tinh 7A, Vi Thi Loan 7B, Ta Thy Thu Ha 8A, THCS Yén Lac, Nguyén Vin
Thanh 9A1, THCS Tam Hong, Yén Lac, Vinh Phic.

TRUNG HOC PHO THONG
TN1/15: Dap 4n C.
TN2/15: Dap an D.
TN3/15: Dap an A.
TN4/15: Dap an B.
TN5/15: Dap an C.

Cac ban cé dap an dang: Nguyén Hiru Bire 12B, THPT Ngo Si Lién, Bac Giang; Nguyén Thanh Noi 11A,
THPT Nguyén Du, DakLak; Lé Thanh Cuong 12C4, THPT Hung Vuong, PleiKu, Gia Lai; Nguyén Quang
Huy K18B, Nguyén Tién Hung 11B, Knéi Chuyén Ly, DHQG Ha N&i; Pham Quéc Viét, Hoang Huy Dat
12Ly, Nguyén Ba Long 12Sinh, THPT Chuyén, My Hang thi xa Hung Yén, Hung Yén; Nguyén Hitu Toén
10Ly, THPT Chuyén Hung Vuang, Phu Tho; Vi Thi Nhung 10Ly, THPT Chuyén Thai Binh; Bui Duy Binh,
Ngo Thu Ha 11Ly, THPT Chuyén Thai Nguyén; Vi Ngoc Quang 11A3, THPT Chuyén Vinh Phic.

P€E RA KY NAY
TRUNG HOC €O S@

CS1/18. Mot 6ng hinh tru ban kinh r dugc day kin dau dudi bdi mot tam gb hinh tru day c6 ban kinh
R va chiéu cao h, dugc nhiing trong nudc t6i do sau H (Hinh vé). Khoang cach gilta cac truc cla
6ng va tam g béng d. Luc day clia nudc lam tam gb ap kin miéng ng. Can phai rot nhe nudc vao
trong 6ng t6i do cao bao nhiéu thi tdm gb ndi 1én? Biét khéi luang riéng clia nudc la D, va cla gb
laD.

CS2/18. Xac dinh nhiét dung riéng clia dau hoa.

Dung cu: 1 chai dau hod (nat kin), mét binh nudc, 2 c6c thuy tinh gidng nhau, 1 can Rébecvan
khong co hop qua can, cat kho, nhiét lugng ké (biét nhiét dung riéng cla chat lam céc trong nhiét
lugng k€), nhiét k&, ngudn nhiét.

CS3/18. D& thir tai mot cau chi ngudi ta lam thi nghiém cho dong dién chay qua cu chi rdi do nhiét
do clia day chi tuong ng: V6i cuong do dong dién 1, = 2A thi nhiét do day chila t, =50°C; voi
|, =4A thi t, =150°C; véi I, thi day chi bat dau nong chay, tim 1, ? Cho rang nhiét lugng
tod ra moi trudng ty 1& vai do chénh lech nhiét do gitta day chi va méi truang. Coi nhiét do cla méi
trudng va dién trd cla day chi khong ddi.

CS4/18. Nguai ta tao anh clia hai nguén sang diém A va B nhd mot thau kinh hoi tu. Nguén sang A
nam trén truc chinh va cach thau kinh mot khodng bang hai 1an tiéu cu. Nguén sang B nam gan
truc chinh, duong ndi A va B tao vdi truc chinh mot goc bang 30°. Xac dinh vi tri dat man anh
phang dé déng thai thu dugc &nh rd nét clia hai nguén sang trén.



TRUNG HOC PHO THONG
TH1/17. M6t ngudi mudn l1at mét vat co dang khai lap phuong canh dai L, khéi lugng m phan bd
déu quanh mot truc trung véi mot canh clia nd. Nguai d6 tac dung vao trung diém clia mot canh
clia khai mot lyc F theo phuong théng diing (xem hinh vé).

a) Tim lyc F phu thudc do cao h. Dung d6 thi su phu thudc do. F

b) Tinh cong can thiét dé 1at dugc khéi.

.......... 5h

Trinh Minh Giang (Nam Dinh)

TH2/17. Trén mot méat dia x6p nam ngang c6 dat mot miéng cao su nhd dugc budc vao mot soi day
khong dan c6 chiéu dai L (xem hinh vé). Dau kia clia day dugc budc vao mét vanh tron, nhd va nhe
dugc dat bao quanh phan nhd clia truc quay di qua tam dia. Biét rang vanh nam & do cao cach dia
moét khodng H < L, con ban kinh clia dia 16n hon +/L* = H? . Nguai ta cho dia quay véi van téc
gbc tang dan. Hoi miéng cao su co thé co van téc t6i da bang bao nhiéu sau mot thai gian da dai
ké tir khi dfa bat dau quay? B qua ma sét véi khong kh.

Hoang Thanh Quang ( Thia Thién Hué)
TH3/17. Mot binh hinh tru c6 tiét dién la S, chiéu dai L chira n mol khi Ii tudng c6 khdi lugng mol 1a
L. Cho binh chuyén dong tinh tién vai gia t6c a doc theo chiéu dai clia binh. Biét nhiét d khi trong
binh [a T khong ddi.
a) Tinh hiéu s6 gitra khéi lugng riéng clia khi tai mot diém sat day sau véi khéi luong riéng tai diém
sat day trudc trong binh.
b) Tinh khéi luong riéng tai diém cach déu hai day binh.
Vi Dinh Tuy (Bé GD & DT)

TH4/17. Mot binh chira chat 10ng va hai bdo hoa clia no. Trong qué trinh gian ng déng nhiét thé
tich clia hai chi€m ché tang Ién 3 Ian con &p suat hoi giam hai lan. Tinh ti 16 khéi lugng clia chéat
Idng va hai chia trong binh Itc dau. Coi thé tich chét Idng chiém ché la khong dang ké.

Trinh Van Mung (Vinh Phuc)
TH5/17. Hai qua cau kim loai cting khéi lugng m, c6 ban kinh tuong tng 1a r va 2r, tdm cla chiing
cach nhau 4r, dugc dat trong mét dién truong déu E co hudng tir qua 16n dén qua nhd. Qla cau I6n
hon dugc tich dién q (kq/r? << E), qua cau nhd khéng mang dién. Nguai ta thd dong thoi cac
qua cAu. Thai gian gita va cham thir nhat va va cham thit hai la 7 . Tim thdi gian gitra 1an va cham
thtr n va 1an thir (n +1) va quang dudng ma mbi qua cau di dugc trong khoang thai gian ay. Gia téc
clia cac qué cau bang bao nhiéu sau thai gian dd 16n. Xem rang cac va cham la tuyét d6i dan hoi
va thdi gian xay ra va cham la rét nho.

Nguyén Xudn Quang



CHU Y: a) Han cudi cung nhan 16i giai 1a 70/4/2005,
b) Bat dau tirsé VL&TT 13, Ban nao gui toi Tod soan sdm nhét Io7 gidi ding cia bai TH5, sé
duoc Cong ty FINTEC tang mét mdy tinh khoa hoc Canon F-720.

~ P ~ ~ ~ rs ~

BAI TOAN GIA CAN BANG
Hai Nguyén Minh (Hal Phong)

Trong nhitng bai toan tinh hoc, ¢6 rat nhiéu cac hé co hoc doc dao va da dang. Kha nhiéu
trong s§ ching thuang chi dugc st dung trong cac bai toan tinh hoc vi sy chuyén dong clia nhing
co hé d6 néu ¢ la rét phire tap. Tuy nhién, néu ta chi xét su chuyén
dong clia co hé do tai nhing thai diém dac biét (dau cla qua trinh)
thi sé thu dugc nhitng bai toan doc dao thuong dugc goi la gia can
bang. Loai bai nay gay cho hoc sinh phd thong , ké ca hoc sinh
chuyén nhiéu khé khan. Vi thé bai viét nay sé di sau vao timg vi du o
cu thé dé co thé rat ra nhing phuong phap chung nhat cho viéc gidi
nhitng bai toan loai do.

Nhitng cau hdi thuong gap trong bai toan gia can bang la xac
dinh cac yéu t& vé gia téc, vé Iuc ngay tai thoi diém ban dau cla qua -
trinh chuyén dong clia hé.

Vi du 1. Cho hé co nhu hinh vé. Ban ddu hé & trang thai can bang
sau do nqudi ta dét day nam ngang giit m, . Xac dinh gia téc cda m,
ngay sau khi dot déy. Biét goc a va céc khéi lugng m,,m, .

ml

. . N Tl a
Sai lam thudng gap ddi véi nhiing ban lan dau tién gap dang
toan nay la van gan né véi cac lyc tinh hoc do diéu kién can bang
N 2 A N n 2 12 g N P " a N A |TI1
ban dau cua co hé. Vi thé dé giai quyét dugc bai toan viéc dau tién
can lam 1a loai bo tat ca cac y niém vé luc finh hoc va coi nd la mot T2

bai toan dong luc hoc that su. 2
Ngay tai thoi diém ban dau cac Iuc tac dung 1én qué cau 1 gom :

trong luc m,g, luc cang cac day T, va T,. Lyc tac dung Ién qua cau

2 gbm: trong lyc m, g, lyc cang day T, (ta khong biéu dién trong luc trén hinh)



Khi dy qué cAu 2 s& chi c6 thanh phan gia tc theo phuong thang ding a, . Do day khéng gian
nén thanh phan gia tdc theo phuang thang dimng ciia qué 1 cling 1a a, .
Cac phuong trinh Newton theo phuang Y:
mg+T,-T,cosa =ma, @
m,g-T, =m,a, @

Ngay tai thai diém ban du van t6c clia m, bang 0: nén thanh phan gia téc clia m, theo phuong
2
hudng tam bang khong: a,, = VE =0

=T, -T,cosa —-mgcosa =ma, =0 < T, =T,cosa +mgcosa (3
Tur (1), (2), (3) ta dé& dang thu dugc:

m+m,

m
sin® a

Chng ta c6 thé thir lai két qua trén véi nhiing trudng hap dac biét:
+Khia=0° : a=0.
+Khi a=90°: a=g.
+Khim =0: a=g.

Cac két qua thr lai trén déu phu hop vai xem xét dinh tinh.

Pé thu dugc két qua trén ching ta cling ¢ thé thay (2) va (3)
bang hai phuong trinh khac lién hé gitra hai thanh phan gia téc
theo phuong x va y clia qua 1. Cac ban hoan toan c6 thé ty lam
diéu d6 nhu mét sy tu md rong thém.

Vi du 2. Mét thanh nhén duoc ¢6 dinh vao tudng va lam vai
dudng ndm ngang goc a. Xau chiéc nhan khéi lugng m, vao
thanh. Sgi ddy ménh khéng gidn khdi lugng khong dang ké duoc
budc mét dau vao nhan con dau kia bubc mot qua cau khoi
lugng m,. Giit nhan ¢ dinh sao cho day & vi tri thang ding.
Tinh lyc cdng day ngay sau khi thé nhan ra.

a, =

+m2

Ngay sau khi tha nhan ra ta c6 thé khang dinh ring gia téc
clla m, huéng theo thanh con gia toc clia m, hudng theo
phuong ding. Ap dung dinh luét hai Newton cho vét 1, ta co

(T+mg)sina=ma, (4
Do day khong dan nén qua m, chuyén dong tron trong hé quy
chiéu gan véi vong nhan. Ta lai p dung diéu kién ngay sau khi
dét day: van tdc clia m, bang khong.
Trong hé quy chiéu gan véi vong nhan qua ciu chiu luc quan
tinh: fe =may W P2

Ap dung dinh luat hai Newton cho qua céu 2 theo phuong day:
m,g-T - f, sina =m,a,



Do van tdc qua 2 bang khong nén a,, =0
= m,g-T-mya sina =0 ©)
Tu (4) va (5) ta dé dang thu dugc:

1
T= m,g
1+ (L+ ﬂ)tgza
m

K&t qua trén ciing phu hop véi xem xét dinh tinh khi ta xét véi nhitng gia tri dac biét cla a.
Ngoai ra trong |6i gidi & trén ta ¢ thé dung mdi quan hé gilra gia t6c clia m, va m, chir khong that
can thiét phai déi hé quy chiéu. Bai viét muén cho cac ban thay dudc su hiéu qua cla viéc sir dung
diéu kién van tdc ban dau bang khong véi nhiing bai toan gia can bang trong gidi han chat diém.

Sir dung diéu kién van t6¢ ban dau "bang khong" t6 ra hiéu qua trong céc bai toan gia can bang
lién quan dén chat diém. Nhung sé 1a khong thuc tién néu ta sir dung cach d6 d6i véi cac co hé vat
ran. Tuy thé viéc sir dung cac méi lién hé gitra cac gia tdc lai t ra hiéu qua hon. D& minh hoa ta
hay xét vidu 3 dudi day.

Vi du 3. M6t thanh AB dong chét chiéu dai 2/ khéi lugng m duge gidt

ndm ngang béi hai day treo thang dimg nhu hinh vé. Xéc dinh luc
cang day trai ngay sau khi dét day phai.

Ngay sau khi dot day céc luc tac dung Ién thanh goém: luc cang day
T, trong lyc mg. Dinh luat 2 Newton theo truc y:

mg-T=ma, (6)
Pinh luat hai Newton cho chuyén dong quay clia thanh quanh
khoi tam:

Tl =%m| 2y (1)

Ta can tim mdi lién he gitta a, va gia toc goc y.
Xét sau mot khoang thai gian t rat nhd sau khi dét day, day van
con thang dimg, thanh thi bi léch khdi phuong ngang mot goc @
nhd. Trong khodng thai gian rat nhd do, ta coi nhu gia téc khéi
tam va gia t6c goc cla thanh la khong déi. Khi do do dich
chuyén cla khéi tam 1a: y = l.¢

Dao ham hai lan hai vé& clia phuang trinh trén theo t, ta dugc:

-a, =y (8
Tu cac phuang trinh (6), (7) ,(8) ta thu dugc: 0
T= 1 mg
4

Vi du 4. Mot thanh dong chéat AB dai 2I, trong lugng P, dau A tua
trén san ngang nhén va lap véi san mét géc a,, dau B dugc treo
bédng day DB thang dimng, khong gian, khong trong luong. Tai mét
thoi diém nao dé day by durt va thanh bat dau chuyén dong. Xac dinh p



4p luc cta thanh Ién san ngay tai thoi diém thanh bat dau chuyén dong.

Do khong ¢ ngoai lyc tac dung lén thanh theo phuong ngang nén
khéi tam thanh chi chuyén dong theo dudng thang dimg xuéng dudi.
Ngay sau khi thanh bat dau chuyén dong céc lyc tac dung Ién thanh
la: trong luc mg, phan lyc N cla san.

Dinh luat 2 Newton theo truc y:
. G —_——
mg-N=ma, (0 BE" __I}'
Pinh luat 2 Newton cho chuyén dong quay clia thanh quanh khéi tam:

N.I.cosaO:%mlzy () A AT

Ta cén tim mai lién hé giira a, va y dya trén cac diéu kién ban dau cla
chuyén dong. Xét7khi thanh hgp véi phuong ngang mét goc a = a, - da . Quang dudng ma khoi
tam da dich chuyén la:
y=Isina, —-Isina =l.(sina,-sin(a,-da))

=I(sina, —sina, cosda + cosa, sinda)

y =l.cosa,.da
Dao ham hai vé clia phuong trinh trén ta ¢6 : a, =l.cosa,.y @2
Tu (10), (11), (12) ta thu dugc:

1
~3cofa, +1
Trong bai toan trén viéc sir dung méi lién hé gira cac gia tdc td ra rat hiéu

qua, nhung van luon phai dya trén céac diéu kign gidi han clia thoi diém ngay =)
sau khi dét day. D6 la mot dac diém chung cla cac bai toan gid can bang.
Tuy thudc vao ting dang cla bai toan gid can bang ma ban chon mét trong

hai phuong phap da néu trén dé co 16i giai t6i uu. Sau day la mét s6 bai tap ml
dé cac ban luyén tap thém:

Bai tap 1. Mot day AB dai 2| khdng gidn khéng khdi luong duge bube chat mét dau vao thanh nam
ngang. Diém chinh giita ctia thanh c6 budc mot vat khéi lugng m, . Dau con lai clia day budc vao
vét khéi lugng m,, vét nay c6 thé chuyén dong khong ma sat theo thanh. Ban déu ngui ta gidt vét
m, dé hé can béng, day hgp vdi phuong ngang géc a. Xac dinh gia téc ctia m, ngay sau khi tha
no ra.

Bai 2. Cho con Iéc vat ly nhu hinh vé. Con léc ndy quay quanh diém O c6 dinh. Céc thanh cimg
khéng khéi lurong ¢6 chiéu dai bang nhau va béang L. Tai mbi dau cta céc thanh ¢6 gan mét qua
cau khéi lugng m. Lam léch con lac di mét géc a. Xac dinh luc ma thanh tac dung Ién qua 2 ngay
sau khi tha cho hé chuyén déng.

Bai 3: Cho co hé gém hai thanh cumg, moi thanh khéi lugng M, chiéu dai L lién két nhau bdi mét
khép néi . Ban déu hai thanh hop véi nhau géc 90° va dimg c6 dinh trén mét phang ngang nhén
khéng ma sét. Tha cho hé tu do. Xac dinh phén luc cia mét ngang ngay tai thoi diém do.




GIAlI PAP THAC MAC
(Xem VL&TT s6 11 thang 7/2004)

Trudc tién ta nhan thdy dé gidi nhitng bai toan c6 dang nhu bai toan nay thi phuong phap nguén
tuong duong la t6i vu. Tuy nhién, |0i gidi trong sach da khong dang khi dua ra nhan xét”...Khi mac
tryc ti€p vao nguén (E,,r,), mudn cho dén co cong suét tiéu thu cuc dai thi phai c6 R, =r,."
Nhan xét nay chi dung trong truong hop E, var, khong déi con R, thay d6i. Nnung trong bai toan
nay r, laithay d6i, con R, =7.0Q khong doi.

Bai toan nay c6 thé giai lai nhu sau (ké tir phan nhan xét néu trén):

E, = EF% va r, :1+1;inRb (r,=21)

Cong suét tiéu thu clia dén khi mac truc tiép vao nguén (E,,r,) la:



E2
=12 =
SR
Tir day ta thay P, dat cuc dai khi r, dat cyc tiéu, tirc la khi r, =1Q hay R, =0. Theo dé bai, ta
co:
E2

P, = P, =7W).

dmax (l + Rd )2 Rd dinhmuc (\N)

Suyra E, =8(V) hay E = 16(V).

Lai giai dap trén la ctia ban Duong Trung Hiéu, I6p 11B, THPT NK Ngo St Lién,NBéc Giang.

Cac ban c6 giai dap ding: Tran Van Hoa 11Ly, THPT Chuyén Bac Ninh; Nguyén Quang Huy K18B,
Chuyeén Ly, PHQG Ha Néi; Vi Thi Ngoc Anh 12A3, THPT Yén Khanh A, Ninh Binh; Nguyén Van Linh,
Dang Cong Hai 12A3, THPT Chuyén Vinh Phiic.

GIAl € KY TRUGC

TRUNG HOC O S&

CS1/15. M6t binh c6 hai day dugc dat thang dimg trén ban, dién tich céc day Ia S va S,. Trong
binh ¢c6 hai pitténg nhe durge néi voi nhau béi soi ddy khdng dan dai | ; giia hai pittong chira day
nudc (hinh vé). Cho khoi lugng riéng cda nudc la D, . Tim lyc cang cla sgi day.

Giai:

[}
-

_AP
] Po
Goi p, la ap suét khi quyén, p, la ap suét clia nudc & sat pit tong trén, T la strc cang clia soi day

—

(Hinh v&). Ap suét clia nudc & sét pit tong dudi la: (p, +10D,I) .

Diéu kién can bang cla pittong trén: p,S, +T=p,S @

Diéu kién can bang cla pit tong dudi: p,S, +T =(p, +10D,)S, (2)

Tu(1)va(2)suyra: T =10D,ISS, /(S - S,).

Cac ban c6 I6i gidi ding: Pham Qudc Thang 9A 7, THCS Ngo ST Lién, Bac Giang; Nguyén Tai Cam Ly
10A1, THPT Phan Boi Chau, Krong Nang, PakLak; Té Ngoc Hung, Ngé Huy Ctr, Nguyén Hiru Toan 10Ly,
THPT Chuyén Hung Vuong, Phii Tho; Tran Thi Huong Lan 10F, THPT Chuyén Lam Son, Thanh Hoa;

Nguyén Thi Anh Ngoc 7A, Trurong Quang Khdi, Lé Tién Thang, Phi Xuan Truong 9C, Chu Duy Hung 9B,
THCS Vinh Tudng, Vinh Phc.

CS2/15. M6t binh céch nhiét hinh tru chira khéi nude d4 cao 25cm & nhiét d6 — 20°C . Ngudi ta
rét nhanh mét luong nudce vao binh toi khi mat nude cach day binh 45cm. Khi da cén bang nhiét,
muec nude trong binh gidm di 0,5¢cm so vdi khi vira rét nurde. Cho biét khéi ligng riéng cda nudc va
nudc da lan lugt la D, =100kg/m® va D,, =900kg/m®, nhiét dung riéng cla nudc va nhiét



néng chay cla nudc da tuong img la C,, = 42000 / kg .dg, A, =340000J / kg . Xac dinh nhiét
do ctia nudc rot vao?

Giai: S dT nudc & trong binh gidm so véi khi vira rét nudc vao la do nude da da tan thanh nudc
lam gidm thé tich. Goi d6 cao cot nudc da da tan 1a x, ta co khéi luong nudc da da tan:
SD,, = S(x—0,009D,,.

Gian udc S roi thay so ta tinh duge x = 005m. Vay nudc da chua tan hét, trong binh con ton tai
ca nudc va nudc da nén nhiét do clia nudc trong binh 1a 0°C . Ky hiéu nhiét do clia nudc rot vao la
t°C thi nhiét lugng do khéi nudc nong tod ra: Q, = S(045- 025D, C.t (1)

Nhiét lugng do khéi nudc da thu vao: Q, = SD25[D,, [C, (20+SXD A, (2

Theo dinh luat bdo toan nang lugng: Q, =Q,. Don gian S, thay s6 ta dugc t = 295°C. Vay
nhiét d6 clia nudc rét vao la 295°C .

Cac ban c6 16i giai ding: Pham Qudc Thang 9A7, THCS Ngo ST Lién, Béc Giang; Tran Van Binh, Nguyén
Nhur Quéc Trung, Nguyén Nhu Bic Trung 9/1, THCS Ly Thuong Kiét, Tp. Da Nang; Nguyén Thanh Noi
11A, THPT Chuyén Nguyén Du, DakLak; B Thi Kim Hoa 8A, THCS An B4, Binh Luc, Ha Nam; Nguyén
Van Sam 11D, THPT Lé Quy Don, Thach Ha, Ha Tinh, Nguyén Xuén Binh 9A5, THCS Tran Dang Ninh,
Nguyén Thy Huong 10A, THPT Chuyén L& Hong Phong, Nam Binh; Lé Tung Uhg 10A1, Khéi Chuyén
Toan, Nguyén Van Khanh, Nguyén Viét Cao Cuong 45A4, Déu Lé Trung 10A3, Chuyén Ly, DH Vinh,
Nguyén Van Hoan 9A, THCS Bach Liéu, Yén Thanh, Nguyén Th; Thuong 9H, THCS Thi trdn Quy Hop,
Nghé An; Nguyén Thy Hai Yén, Ngé Huy Cur, Lir Quéc Huy, Nguyén Hitu Toan 10Ly, Ha Kim Dung 11Ly,
THPT Chuyén Hung Vuong, Nguyén Ngoc Quyén 9C, THCS Thanh Cu, Thanh Ba, Hoang Thai Son 9A1,
THCS Lam Thao, Pha Tho; Truong Gia Khuong 9.3, THCS Tam Ninh, Tam Ky, Quang Nam; Kiéu Anh
11Ly, THPT Chuyén Ha Long, Quang Ninh; Nguyén Th; Thuy Ngan 7D, THCS Huynh Thic Khang, Nghia
Hanh, Quang Ngai; Nguyén Minh Thao 11Ly, THPT Chuyén Tién Giang; Vd Th; Nhung 10Ly, THPT
Chuyén Thai Binh; Nguyén Van Trinh 10A1, THPT Déng Son 1, Nguyén Duy Hung 9E, THCS Tran Mai
Ninh, Thanh Hoa; Truong Thai Théng 10A3, THPT Chuyén Nguyén Binh Khiém, Vinh Long; Phi Thu Ha,
Trén Viét Ha, Phi Xuan Truong, Nguyén Han Vi, Truong Quang Khdi, Lé Tién Thang, Nguyén Toan Théng,
Nguyén Thi Mai Huong, Nguyén Anh T, Lé Vi Hoang, Lé Quéc Khanh, D6 Huyén Huong, Nguyén Thanh
Trung, Lé Duy Cénh, Lé Hong Quang, Lé Bang Tuén, Nguyén Van Thang, Pham Minh Tién, Lé Van Cudng,
Khéng Trong Quén, Nguyén Thanh Trung A, Nguyén Cdng Huén, Van Dang Son, Nguyén Van Thach, D6
Trong Quén, Nguyén Anh Vi, Lé Son Viét, D6 Tuén Anh, Nguyén Bang Truong, 9C, Nguyén Thy Chinh,
Nguyén Phuong Thuy, Nguyén Thi Ha, Nguyén Thi L&, Nguyén Thi Bich Nga 9D, Nguyén Van Son,
Nguyén Thi Anh Ngoc 7A, THCS Vinh Tudng, Nguyén Hitu Hoi, Nguyén Van Thinh, Ngé Van Huy 9D,
Nguyén Thi Lan Anh, Pam Nguyén Hoan, Nguyén Van Nam, Bam Birc Hanh, Vi Van Higu 9B, Truong
Quang Toén 9A, Ta Purc Manh 9E, Ta Th Hong 8C, THCS Yén Lac, Nguyén Van Nam 10A1, THPT Yén
Lac 2, Vi Ngoc Duy 10A3, THPT Yén Lac 1, Bui Th) Thu Hudng 8E, THCS Lién Béo, Hoang Manh Thang
9C, THCS Vinh Yén, Lé Thanh Ngan Son 9A4, THCS Hai Ba Trung, Phic Yén, Vinh Phic.

CS3/15. Cho dong dién chay qua day may xo ¢6 dién tr khong déila 202 thi sau thoi gian 1
phut c6 mét dién lugng la 180C chay qua.
1) Xéc dinh nhiét luong toa ra trén ddy may xo trong hai trudng hop sau:

a) Trong nira thoi gian dau, cuong dé dong dién khdng doi va bing mét nira curong dé dong

dién khéng déi trong nira thai gian sau.

b) Trong sudt thoi gian néi trén, curdng dé dong dién tang déu.
2) Ngudi ta dung day may so trén dé lam bép dién dun dun séi mét luong nude tir 20°C . Néu
mac bép nay vao hiéu dién thé 100V thi thai gian dun la 20 phat. Néu mac bép nay vao hiéu dién



thé 110V thi thoi gian dun la 15 phut. Biét rang lrong nhiét hao phi trong khi dun ty Ié thuén véi thoi
gian dun. Xac dinh lwgng nuéc can dun? Cho nhiét dung riéng cla nudc la
C.oc =42003 / kg do.

Giai: 1) Xac dinh nhiét luong tod ra trén day may xo:
a) Goi I la cudng do dong dién trong nira thdi gian dau thi cudng do dong dién trong nira thoi
giansaula2l.Taco: 301 +30(21 =180 | =2.
Nhiét lugng tod ra dugc tinh theo Q = RI ?t:
Q, = 20[2? [B0+ 20[4? [(B0=1200QJ)

b) Vicudng do dong dién thay déi theo thai gian nén cudng do dong dién trung binh [a:
I, =180/60=3(A)

Do d6 Q, = 200B? (60 =10804J)

2) Goi nhiét lugng can dé dun soi lugng nudc la Q (khong déi), thai gian dun soi la t thi:
2

Q= UFt —kt.V6i k 1ahésotyléva kt 1alugng nhiét hao phi.

V6i U, =100V thi Q =%1200—120(k )]

V6i U, =110/ thi Q :%900— 900k (2)

Tu (1) va (2) ta tinh dugc k =185.
Thay gia tri cla k vao (1) ta dugc Q =37800@J)

Q . Thay s6 m= 378000 _

Theo Q =cm(t, -t,) - m=——— _—
Q=cmit, ~t) c(t, -t,) 420( 80

1125%g

Lugng nudce can dun la: 1,125kg.

Cac ban c6 Idi giai dang: Ngé Bire Phu 10L, THPT Lé Quy Don, Binh Dinh; Tran Van Binh 9/1, THCS Ly
Thudng Kiét, Tp. Da Nang; Nguyén Thanh N6i 11A, THPT Nguyén Du, DakLak; Nguyén Van Khanh 45A4,
Khoi Chuyén, DH Vinh, Nghé An; T6 Ngoc Hung, Nguyén Thy Hai Yén 10Ly, THPT Chuyén Hung Vuong,
Nguyén Ngoc Quyén 9C, THCS Thanh Cu, Thanh Ba, Phii Tho; Nguyén Van Trinh 10A1, THPT Dong Son
1, Trén ST Khiém 9E, THCS Dién Bién, Nguyén Duy Hung 9E, THCS Tran Mai Ninh, Thanh Hoa; Truong
Théi Théng 10A3, THPT Chuyén Nguyén Binh Khiém, Vinh Long;Tran Viét Ha, Truong Quang Khdi,
Nguyén Thi Mai Huong, Nguyén Thanh Trung, Nguyén Van Thach, Lé Son Viét, 9C, Nguyén Thy Anh
Ngoc, Nguyén Kiéu Oanh 7A, THCS Vinh Tudng, Hoang Manh Thang 9C, THCS Vinh Yén, Vinh Phiic.

CS4/15. Hinh diroi déy la dung cu cho phép “nhin” xuyén qua nhimng vat can khéng trong suét (¢
day duoc vé tuong trumg la mét quyén sach. HOi dnh cla vat ma ban nhin thdy qua dung cu trén
co v tri triing vai vét khng? Gidi thich.



Giai: Vi tri clia anh khong triing vdi vat. Anh A qua guong 113 A (xem hinh vé). Sau khi phan xa
trén guong 2, A choanhla A,. Tuong tu anh clia A, qua guong 318 A, va anhclia A, qua
guong 4 1a A,. A, chinh la &nh cudi cung clia A qua quang hé. T hinh vé ta thay anh nay dich
sang bén trai so vai A. Bang tinh toan ban co thé thay rang, do dich chuyén nay bang 2h vdih la
khoang cach dugc chi so sanh bén phai clia hinh

Céc ban c6 16i giai ding: Pham Quéc Thang 9A7, THCS Ngé Si Lién, Bac Giang; Ngé Bic Phic 10L,
THPT Chuyén Lé Quy Bén, Binh Dinh; Hoang Thai Son 9A1, THCS Lam Thao, Ngé Huy Cu 10Ly, THPT
Chuyén Hung Vuong, Phii Tho; Tran Thy Huong Lan 10F, THPT Chuyén Lam Son, Thanh Hoa; Truong
Théi Hoang 10A3, THPT Chuyén Nguyén Binh Khiém, Vinh Long; Nguyén Van Tuan 10A1, Vd Ngoc Duy
10A3, THPT Yén Lac 1, Vinh Phuc.

DANH SACH B SUNG CAC BAN CO LOI GIAI DUNG CS14, TNCS14.

CS1/14: Nguyén Lé Thanh Ha TA, THCS Yén Lac, Ng6 Tudn Anh 10A9, THPT Chuyén Vinh Phic.
CS2/14: PG Hoang Anh, D& Hong Anh phudng Gia Cam, Viét Tri, Phii Tho; Nguyén Van Nam 9B, Nguyén
Lé Thanh Ha 7A, THCS Yén Lac, Vinh Phuc.

CS3/14: Nguyén Lé Thanh Ha TA, THCS THCS Yén Lac, Vinh Phiic.

CS4/14: PG Hoang Anh, D& Hong Anh phudng Gia Cam, Viét Tri, Phii Tho; Lé Pang Tuan 9C, THCS Vinh
Tudng, Vinh Phic.

TNCS14: Quéng Thy Linh 7D, THCS Yén Lac, Vinh Phic.

TRUNG HOC PHO THONG

TH1/15. Khi mét phéo dai c6 by tan cong, ngudi trong phédo dai da dung sing c6i dat sau turong
thanh cla phao dai cao h = 20,4m ban vao quén tén cong. Biét vén téc ban déu cla dan cdi la
Vv, = 25m/ s. Tinh khoéng céch cuc dai s, tir chén tudng thanh téi muc tiéu mé dan cdi c6 thé
bay t6i? Hay so sanh khoédng cach ndy véi tam bay xa nhét L cla dan céi. B qua strc cén
khéng khi

Giai:




Pé khoang cach tir chan tuang O d&n muc tiéu C ma dan c6i bay t6i 16n nhat thi quy dao clia dan
phai qua mép B clia tudng thanh.

Ap dung dinh luat bdo toan co ning & A va B: %mvg =%m\/2 +mgh - v? =V —2gh
Chon hé truc xQOy nhu hinh v&, goc thdi gian 1a lic dan cdi di qua B, ta c6: x =vcosf [t,
y=h+vsing —%gt2

2

_9 s -
vcosB 2t vicos B

Khidan§Cthi x=sva y=0: h+vsing

2v? 2hv?
o tg*f-——tgf+1-——-=
gs gs

0

4 2 2
Disukin 2= -1+ 500 2 <V (v2 +2gh) =
g

g ZSZ gSZ

v; —2gh

2

[V

=S

max

= V—g v2 — 2gh = 383(m)

Tam xa cuc dai clia dan cdi khi khong c6 tuang thanh ingvéi @ = n/dla L, = Y

2
L >g
g

max

L&i gidi trén 1 cha ban: Truvong Huynh Pham Tan 11Ly, THPT Chuyén Tién Giang.

Cac ban c6 16i giai dang: Tran Hoang Linh 10C, Lé Thanh Phuong 11B PTNK Ngé ST Lién, Béc Giang;
Nguyén Minh Cudng 11Ly THPT Chuyén Bac Ninh; Lé Thanh Cuong 12C4, THPT Chuyén Hung Vuong,
Gia Lai; Ng6 Tuén Dat 11A, Nguyén Tién Hung 11B, Pham Viét Burc 12A, Khéi Chuyén Ly, DHKHTN,
DHQG Ha Néi; Tran Trong Tuén Ly K9, Nguyén Tang Phap 11Ly, Nguyén Burc Chung 10Ly, THPT Chuyén
Ha Tinh; Nguyén Van Sinh A3K31Trurong Thanh Mai A3K32, Nguyén Trung Quén, Lé Duy Khanh A3K33,
THPT Chuyén Phan Boi Chau; Nguyén Viét Curong, Nguyén Khanh Thinh, Nguyén Van Khénh 45A4 Ly, DH
Vinh, Nghé An; Cao Quang Hoang 11Ly, Lir Quéc Huy, Ngé Huy Ctr 10Ly, THPT Chuyén Hung Vuong,
Phu Tho; Tran Vinh Nguyén, Nguyén Tién Ldp 12Ly, THPT Chuyén Quang Binh; Vi Th; Nhung, Pham
Thién Minh 10Ly, THPT Chuyén Thai Binh; Ng6 Thu Ha 11Ly THPT Chuyén Thai Nguyén; Ha Viét Anh,
Phan Thé Dire, Khurong Thi HIén 10F, THPT Chuyén Lam Son, Ngé Lé Viét Bire 12C1, THPT Nong Cong
1, Thanh Hoa; Hoang Trong Nam, Nguyén Thanh Linh, Ha Dinh Dinh 12A1, THPT Ngo Gia Ty, Nguyén
Tién Dat 10A3, Nguyén Manh Cuong 11A10, Nguyén Huy Toan, Lé Anh Td 10A10, THPT Chuyén Vinh
Phuc.

TH2/15. Trén mat phang, tai ba dinh cda mét tam gidc déu, canh dai L, ¢6 ba con rua nhd. Theo
higu Iénh chang bat dau chuyén dong vai vén toc c6 dé Ion v, khdng d6i. Biét rang, tai thoi diém
b&t ky, méi con rua déu chuyén dong huéng ding vé phia con rua bén canh theo chiéu kim déng
hé. Tim gia téc cla rua phu thudc vao thai gian.

Gidi: Vili do d6i xing nén tai bat ky thai diém nao, vi tri ba con riia déu tao thanh tam giac déu co
tam la tam clia tam giac ban dau. Thanh phan van tac ti€p tuyén va thanh phan van téc hudng tam
c6 do I6n ludn khong dai.



V, =V,sin30° =v, /2; v, =V, c0s30° = v,~/3/20
Ky hiéu ABC la tam giac déu duoc tao thanh & thai diém t, ta co:
AG = L/3-v t=L/\3-vt/3/2

e

Via =0néna=a, =Vv//AG=
2(L - 15v,t)

Lai giai trén la cGia ban: Pham Viét Dirc 12A Ly, PHKHTN, PHQG Ha Nai.

Céc ban c6 16i gidi dang: Nguyén Hitu Dirc, Pham Thé Manh 12B Ly, PTNK Ngo Si Lién Bac Giang;
Nguyén Minh Cudng 11Ly THPT Chuyén Bac Ninh; Nguyén Tuén Anh. Hoang Huy Pat, Vi Hoang Ting,
Pham Qudc Viét, Tran Quéc Viét 12Ly, THPT Chuyén Hung Yén; Truong Thanh Mai, Nguyén Ba Hung
A3K32, Nguyén Trung Quan A3K33, THPT Chuyén Phan Boi Chau, Nguyén Van Khénh 45A4 Ly, BH Vinh,
Nghé An; Lé Anh Tudn, Nguyén Tién Lap 12Ly, THPT Chuyén Quang Binh; Bui Duy Binh 11Ly THPT
Chuyén Thai Nguyén; Ngé Lé Viét Dire 12C1, THPT Nong Céng 1, Thanh Hoa.

TH3/15. Hai mat cau déan dién, dong tam khong tich dién, nhung trong khodng khéng gian gira
chiing dat c6 dinh mét dién tich diém Q, & céch tam hai mat cdu mét khodng L. Tim hiéu dién thé
giita hai mat cau. Néu n6i hai mat céu trén bang mét day dan thi dién luong chay qua day dan dé
béng bao nhiéu?

Giai: D& dang tim dugc dién thé clia mat cau trong: vi bén trong mét cau nay dién truong bang
khong, nén dién thé (V, ) clia n6 bang dién thé (V, ) & tam hai mat cau. Do ban dau ca hai mat cau
khong tich dién, nén

V, =V, :k%.

Dudi tac dung clia cac dién tich bén trong, dién tich & mat cau ngoai can phai phan bd lai: & mét
ngoai va mat trong clia nd déu xuat hién dién tich (nhung tat nhién téng cla ching van bang
khong!). Trén mat ngoai clla mat cau 16n dién tich duoc phan bé déu va do do dién trudng bén
ngoai mat cau I6n gidng hét nhu trudng hop toan bo dién tich bén trong dugc dat ¢ tam hai mat
cau. Khi do dién thé & mat cau ngoai co ban kinh R dé dang tinh dugc theo cong thirc tinh dién thé
clia dién tich diém:
v, =k 2.

R
Vay hiéu dién thé cla hai mat cau la:

1 1

Vl _V2 = kQ(I _E)

Sau khi néi hai mat cau bang mot day dan, cac dién tich sé dich chuyén theo day dan nay, chung
nao dién thé clia hai mat cau con chua bang nhau. Gia sir dién luong toan phan chay ra méat cau
ngoai la g, khi do dién tich & mat cau trong bay gid sé 1a (—q), con mat cau ngoai tich dién q(do
ban dau hai mat cau nay khong tich dién). Dong thai dién thé clia mat cau ngoai khong thay doi (vi
dién tich toan phan clia hé khi dién ra su dich chuyén dién tich tir mat ciu nay t6i mat cau kia van
khong thay d6i), con dién th& clia mat cau trong ban kinh r bay gid bang:

Vv =k(__q+k9+kﬂ) =V, =kg.
r L R R



Tir day suy ra dién lugng chay qua day dan bang:
Ql/ L-1/R
1/r-1/R’

Cac ban c6 16i giai ding: Pham Thé Manh 12B, PTNK Ngo STLién Béc Giang; Ng6 Tuén Pat 11A, Pham
Vit Durc 12A, Nguyén Tién Hing 11B, Khéi Chuyén Ly, PHQG Ha Noi; Nguyén Tuén Anh, Hoang Huy Pat,
Trén Qudc Viét 12Ly, THPT Chuyén Hung Yén; Nguyén Ba Hung A3K31, THPT Chuyén Phan Boi Chau,
Nghé An; Nguyén Tién Lap 12Ly, THPT Chuyén Quang Binh; Ng6 Lé Viét Birc 12C1, THPT Nong Cong 1,
Thanh Hoa.

TH4/15. Khi ly tudng & trong mét xi lanh c6 dién tich day la S & dudi mét pitténg dugc gilr can
bang béi mét 16 xo ¢6 mét dau dugc gan cd dinh (Hinh vé). Bén ngoai xi lanh I chén khong. Nguoi
ta doi héi cho khdi khi d6 thue hién chu trinh 1 - 2 - 3 -1 nhu duogc biéu dién trén hé toa do p - V.
Pé lam diéu d6 cho phép nung ndng va lam lanh chdm khéi khi déng thai c6 thé thay 10 xo méi khi
chuyén sang doan tiép theo clia chu trinh. Hay xéc dinh dé cung, do bién dang ban déu va cudi
cing clia cac 16 xo can thiét dé thurc hién dugc chu trinh trén. Céc gid tri cta &p suét va thé tich khi
G céc trang thai 1, 2 va 3 cho trén hinh la da biét.

nl s

L

P1

Giai: Pittong va cac 10 xo c6 khdi luong nhd, khong dang ké. Goi ki, k., K, 1an lugt 1a do cing
clia cac |0 xo dung thyc hién qua trinh 1-2; 2-3; 3-1; 41,,41,; 4,,41,; A4, A, 1an lugt la
do bién dang cla 10 xo Kk, ;k,;k, ban dau va cui cac qua trinh 1-2; 2-3;3-1.

Cac 10 xo ludn & trang théai bi nén, cac phuong trinh can bang luc:

p,S=kd, =k, @

p,S=kAd, =k,4, (2

p;S=k,l, =k, (3

Tur (1), (2) taco: (p, — p,)S=k, (4, -4,)

ma: 4, - 4, = = (V, -V,)

— 2
=k, :M
V, -V,
Thay vao (1), ) tace: a1, = PeM2 V) - - - PV, =V0)
( pl)S (p2 pl) [S
- 2 _
TUOﬂg tu ta cling co: k2 :M, AI2 — pz(vs Vz)
V3 _VZ (ps - pz)S



_ Ps (Vs —V,)

A,
(ps - pz)[s
k. = (ps - pl) [5° A = p3(V3 _Vl)
3 ’ 3 = ’
V3 _Vl (ps - pl)s
A|; - pl(vs _Vl) .
(ps - pl)S

L&i gidi trén 1a cha ban: Nguyén Hiru Birc 12B Ly, PTNK Ngo SiLién Béc Giang.

Cac ban c6 16i giai ding: Pham Thé Manh 12B, PTNK Ngé S7 Lién Béc Giang; Nguyén Minh Cuong
11Ly THPT Chuyén Bac Ninh; Lé Thanh Cudng, Ha Cao Nguyén 12C4, THPT Hung Vuong, Gia Lai;
Pham Viét Bic 12A, Ngé Tuén Dat 11A, Nguyén Tién Hung, Nguyén Quang Huy 11B, Khéi Chuyén Ly,
DHQG Ha Néi; Nguyén Tang Phép 11Ly, THPT Chuyén Ha Tinh; Nguyén Tuén Anh, Hoang Huy Pat 12Ly,
THPT Chuyén Hung Yén; Truong Thanh Mai A3K32,Nguyén Trung Quén A3K33 THPT Chuyén Phan Boi
Chau, Nghé An; Lé Tuén Anh, Tran Vinh Nguyén, Nguyén Tién L&p 12Ly, THPT Chuyén Quéang Binh;
Kiéu Anh 11 Ly THPT Chuyén Ha Long, Quang Ninh; Bui Duy Binh ,Ng6 Thu Ha 11Ly THPT Chuyén Thai
Nguyén; Ngé Lé Viét Bire 12C1, THPT Nong Cong 1, Lé Anh Linh, Tran Dai Duong 11F, Phan Thé Burc
10F Chuyén Lam Son Thanh Hoa; Nguyén Manh Cudng 11A10, Nguyén Tién Pat 10A3, Nguyén Lam Téi
12A1, THPT Chuyén Vinh Phic.

TH5/15. Hai ban clia tu dién phang duroc néi véi mot nguén dién cé suat dién dong E. Dién tich méi
ban la S va khoang cach gidra ching la d. O chinh giita hai ban tu c6 mét t&m kim loai phéng co
dién tich S va mang dién tich duong Q. Tha tu do ban tu ndi vai curc 4m clia nguon, trong khi ban
tu kia va t&m kim loai dugc gitt ¢6 dinh. Hay tinh céng clia nguén trong qud trinh ban tu dé chuyén
dong trude khi n6 va cham vdi tam kim loai. B6 qua tac dung cla trong Iure.

Giai: Ky hiéu 1, 2 1a hai ban tu, 3 1a tdm kim loai mang dién Q. Do t4m kim loai ban dau cach déu
hai ban tu nén dién tich claban 11a - Q, .

Q =CE= gOdSE

Khi tha tu do cho ban tu 1, trong khi ban 2 va tdm kim loai 3 ¢d dinh thi dién tich cla béan 1 ltc sap
chamtdam 313 - Q,.

Taco: U,  =E=U,;+U; =U, :(&_ijg

£,S 26,S)2

Q 2¢,SE
=Q, ==+
Q, > q
bién lugng chay qua ngudn trong qué trinh dé la:
E,SE Q
AQ=Q,-Q, = Od +E
Vay cong ma ngudn da thuc hién 1a:

A= AQ[E = E(ﬁ+%

Ban Ta Quang Thang 12A, Khdi Chuyén Ly, PHQG Ha Ndi, dugc phan thudng cta cdng ty FINTEC.
Xin chic ming ban.




Céc ban c6 16i gidi ding: Nguyén Anh Cuong 11Ly, THPT Chuyén Bac Ninh; Nguyén Hitu Nhéan 12L,
THPT Chuyén Lé Quy Don, Binh Dinh; Pham Van Bach 12CL, THPT Chuyén Nguyén Du, DakLak; Ngé
Tuén Dat 11A, Nguyén Tién Hung, Nguyén Quang Huy 11B, Pham Viét Durc 12A, Khéi Chuyén Ly, PHQG
Ha Néi; Lé Hai Dirc 12Ly, THPT Chuyén Ha Tinh; Hoang Huy Dat 12Ly, THPT Chuyén Hung Yén; Nguyén
Ba Hung A3K31, THPT Chuyén Phan Boi Chau, Nghé An; Tran Vinh Nguyén 12Ly, THPT Chuyén Quang
Binh; Ngo Lé Viét birc 12C1, THPT Nong Cong 1, Thanh Hoa; Vi Ngoc Quang, Tran Trong Birc 11A3,
THPT Chuyén Vinh Phuc.

VAT LY & THE THAO

LGI GIAI BAI TOAN 2 TRONG BAI BAO
“Diéu bi 4n ddng sau nhing cu sut huyén thoai”

Xét trong hé quy chiéu gan vdi gio. v, la van t6c tuong d6i clia qua bong trong hé qui chiéu nay.
Theo dinh luat I Newton:
F.=-kv, = md
dt
Theo phuong trinh trén, luc can cling chiéu van tQ’c
tuong d6i nén quy dao cla qua bong la dudng thang N

L LOE
khi chiéu [én mat phang ngang. ‘ﬁ\ _________ T“
I
|
|

Goi thai gian bong bay la t. # ~
Sau thai gian t khung thanh di chuyén mot doan ut ~
theo phuong ngang. Theo hinh vé do dich chuyén s e
clia qua bong so vdi khung thanh 1a: -~
s=ut-Lsind s ﬁji
u
V, COSa

u S L

St="+ .
V, COSa u V,cosa

Phan qua hap dan clia Cau lac bo vé [6i gidi nhanh va ding nhat bai toan 2 trong bai “Diéu bi an

nam trong nhiing ct sut huyén thoai” da thudc vé ban Lé Hai Dirc, I6p 12 Ly chuyén Ha Tinh. CLB

cing trao mot phan qua nhd cho ban nir ¢ 161 gidi xuét sac cla bai toan nay: ban Ngé Thi Thu

Hang cting thudc I6p 12 ly chuyén Ha Tinh.

Ngoai ra CLB con nhan dugc nhiéu 10i gidi rat t6t clia cac ban, tuy nhién thu duoc gl dén qué

muon nén khong thé dang tai hét, mot s6 ban lai cho gia tri cosar = 0,8 ma khong ¢6 [6i gidi thich

nao(????2?11).

Nhiéu ban cho rang trong bai toan nay can tinh dén Iuc can clia khong khi, nhung cac ban hay xét

ky dén ban chat cla tac dong clia khong khi trong bai toan nay, ca luc can 1an Iuc ddy cla khong

khi gay ra mot tac dung téng hap 1a su léch clia bong, nén & day ngudi ta da don gian hoa dé bai

toan gan véi ly thuyét nhung van mang nhing tinh chat co bén trong thuc té.

Cac ban co tén sau day co 1oi gidi ciing rat hay:

Vi sind = , Nén ta co:

s=ut-L



Nguyén Thuy Duong, 16p 10A2 trudng THPT chuyén Lé Quy Don, Da Nang; Nguyén Trung Kién
Iop 10K1 triong THPT chuyén Thai Binh; Bao Ngoc, 12 Tin-Sinh THPT chuyén Ha Tinh, Ha Tinh;
Lé Thé Anh, I6p 12 Ly THPT chuyén Lam Son, Thanh Hoa Lam Van Tién Iop 10A2 truong THPT
chuyén Ha Nam

LAM QUEN VOI VAT LY HIEN PAI

NOI AM ANH THO! GIAN
(Tiép theo va hét)

Tir ndm 1770 Immanuel Kant da biét dén nhing tuang quan ma mai dén nay vat Iy hoc méi tim ra.
Thai gian “khdng khach quan va thuc” ma la “mot dang giac quan ndi tai — mot truc clia cam quan
trén do con ngudi sap x&p nhing kinh nghiém clia minh. Thai gian hinh thanh trong dau ta”.
Tir lau ngudi ta da biét nhiéu bang chimg vé nhitng dong hé sinh hoc trong cay, tha vat va con
ngudi. Nam 1729, nha thién van hoc ngudi Phap Jean - Jacques d’Ortous de Mairan da théng bao
vé mot quan sat ky la trong nhitng cudc dao chai clia 6ng tai vuon bach thdo Paris. Ong nhan ra
rang 14 clia loai hoa trinh nir c6 chu ky dong, m& ding bang 24 gid dong ho trong ngay. Liéu day
c¢6 phdi do anh sang mat trai hay khong? Mairan da dat ching trong bong t6i, nhung la cay cla
chiing van dong m& vai nhip 24 gid nhu trude. Sau nay nha thuc vat ndi tiéng Carl von Linne ciing
tim thay diéu tuong tu & nhing loai khac va da trong ching thanh mot vuon hoa trong d6 cir méi
gio lai c6 mot loai hoa nd va theo do dé dang xac dinh dugc thai thai gian chinh xac dén 30 phat.
Trong cac loai dong vt ciing ¢ nhitng dau higu chimg t6 méi loai séng theo mot thang thai gian
riéng. Loai chudt song voi va, su tlr binh than, con ha ma thi cham chap nhu trong cac man quay
cham vay.
Su khac nhau vé téc do, theo nha sinh hoc Stephen Jay Gould, chi thé hién khi ta quan sét (do) tir
bén ngoai vai gia thiét ton tai mot thdi gian tuyét doi. Nu xét tuang quan gitta nhip séng va do dai
tui tho clia dong vat véi do 16n cla chiing thi s& nhan thay ton tai hang mot hang s6: con vat cang
I6n bao nhiéu thi thai gian trong n6 cang tréi cham bay nhiéu.
Cac nha dan toc hoc cling quan sat thay su tuong déi vé thai gian nhu vay di véi con ngudi:
nhimg nghién ctu trong nhitng hoan canh nhur nhau cho thay thai gian chay bén ngoai (tuyét doi)
chang co gia tri dGi vai nhip s6ng la may. Ngudi dan séng & nhing thanh phd 16n nhu Tokyo hay
Munich di lai, an 8, phan xa n6i chung nhanh gép hai lan so véi nguai nong dan Hy Lap.
Song chi mdi gan day cac nha nghién citu no va sinh hoc phan tir méi tim ra nhitng co quan thuc
sy diéu khién t6c do troi cla thai gian noi tai. Co hai trung tam trong dau quyét dinh nhip séng:

- M6t nat cac t€ bao than kinh & sau mat co nhiém vu la trung tam diéu khién nhip d6 cla

ngay.

- Mot ving clia ndo nam gitra hai tai co nhiém vu do khodng thai gian giay va phdt.
Ngudi ta da nhiéu lan thi nghiém vai nut than kinh nhd nhu dau kim trén vo dai nao clia mot con
chudt hamster. Suét ngay con vat do do bi gay mé nam bat tinh. Nhung ngudi ta thu dugc nhing
dong dién ndo do cac cuc dién ti xiu khoan xuyén qua khoi ndo mém dua ra. Dong dién c6 dang
dao dong vai chu ky dung 24,5 gid. “D6 la mét trung tam n&o cuc bod diéu khién nhip d6 ngay” —
nha sinh hoc Block gidi thich. Chac chan co quan nay — c6 tén la supprachiasmattic nucleus — co
cong dung nhu mét dong hd bao thirc clia co thé: sang sém khi ta con dang ngd, n6 lam tang than
nhiét, kich thich cac hoocmon. Mang than kinh da lam déng bd hoa cac déng hé sinh hoc vai Mat
Trai moc. Hé thong nay hoat dong kém dudi anh sang Iic chang vang. Nhitng ddng ho tu nhién



nay hoat dong chinh xac dén 1%. Trong mot dém, chénh Iéch nhé hon 5 phut. Diéu do gidi thich tai
sao c6 mot s6 nguai thire day trude khi ddng hd bao thire danh chuong.

Dung luxiferin — mot loai chat phat quang tu nhién, Block va cac déng nghiép mudn tim xem cac
ddng hé sinh hoc hoat dong ra sao. Ho kich hoat luxiferin bang mét gen |4y tir loai giun phat quang
(nhu dom dém). Ho truyén gen nay vao bao thai clia loai rudi va & d6 gan n6 vao may déng ho gen
“per” va “tim”. Céc déng hé “per” va “tim” da dugc “cai tién” cla rudi khi do sé nhap nhay nhu dén
hiéu, mét khi ching bi kich hoat va lam cho cdc gic trong t€ bao hoat dong. Trong mét ngay chiing
tao ra hai protein duac tich trong t€ bao va khi anh sang ban ngay yéu di, nhiing protein nay ham
b6t hoat dong clia “per” va ‘tim”. Ban dém t€ bao huy hai protein nay di. Sang ra “per” va “tim” lai
hoat déng trd lai va chu trinh lai ti€p dién.

Song khong phai chi trong néo cla loai rudi phat quang méi co céac gen thdi gian. Ching co6 mat &
ca cac giac quan va tham chi ¢a trong rudt nira. “Ché nao ching toi cling tim thay d&u hiéu cla
nhip s6ng. Nhitng may dao dong nay, ma tir lau chiing khdng con can thiét nita, liéu co phai la tan
du clia qué trinh ti€n hoa - tya nhu rudt thira clia con ngudi hay khong? Cé phai chiing phéat sinh tir
lic bo n&o con chua hinh thanh va méi t& bao khi do budc phai tu lo 14y cho minh mot nhip séng
riéng hay khong?” (Block). Nhitg gen déng hd tim thay trong ndm va téo da khang dinh diéu nay.
Nguoc lai, loai dong hé thir hai nam gitta hai tai chi c6 & cac dong vat bac cao. Chét truyén than
kinh dopamin c6 1& da tao ra trong loai déng hé do khodng thai gian ngan nay cam giac thdi gian
troi. Giéng nhu trong cac dong ho cat, dopamin nhd giot tir mot cau trdc trong ndo vao mot t€ bao
chifta; qua mot dudng than kinh néi dén dai ndo, ndo sé doc cac mirc do. D ching minh cho gia
thiét nay, cac nha sinh hoc My da mé t& bao chita va day than kinh dan vao dai ndo cla chudt.
Trong c& hai truang hop, con chudt déu méat kha nang phan biét khodng thai gian. V6i nhimg con
chudt dugc tang dopamin qua liéu, thai gian clia ching tréi nhanh han: ching chay nhu dién trong
I6ng, lam rat nhanh nhitng thao tac thi nghiém va cap doi lién tuc.

Nha than kinh hoc Phap Chara Malapani cho réng dopamin c6 thé 1am cho cam giac thdi gian clia
con ngudi bi thay ddi. Cac bénh nhan Parkinson la nhimg ngudi co ndo san xuét vo t6 chirc chat
nay, khdng c6 kha nang phan biét va nhd nhitng khoang thdi gian. Ho chi nhan biét lai dugc khi
dung loai chat kich thich lam ting luong dopamin trong ndo. Cac dong nghiép clia Malapani lam thi
nghiém véi nhitng nguoi khoé manh. Cac bic chup cat I6p ndo cho thdy hoat dong clia cac dong
hé trong ndo va cho biét chi tiét cong dung clia chiing. Mot diéu chic chan 1a: khac han véi nhiing
co quan khac clia ca thé, ndo co khd nang can gid (timing) rat chinh xac. Chi nhd su diéu khién
thai gian vai do chinh xac phan ngan giay, thong qua nhing ludng than kinh 6 at trong dau, dai nao
méi ¢ thé tdng hop duoc nhitng hinh &nh, ¥ nght va ky (¢ lai véi nhau.

Nha tam than hoc Poppel & Munich cho rang moi thir trong dau xay ra véi nhip diéu déu dan giong
nhu tiéng trong dap thinh thich vao y thirc. Su cdm nhén vé su tréi clia thdi gian chi la do giac. Vi
nao da chia thoi gian tir ti€ng dap ti€p theo thanh nhiing khodng nhd bang 1/30000 giay. Poppel
cho rang “céi hién tai khong phai [a mot diém ma la mot vét nhog”. Ong da kiém tra trén nhing thi
nghiém ti€n hanh véi nhitng tin hiéu anh sang va am thanh. V6i nhing tin hiéu cach nhau 1/30000
giay, ngudi tham gia thi nghiém khong thé phat hién tin hiéu nao dén trudc. Theo y kién clia Poppel
thi day la mot tiéu xdo x{r ly thong tin tuyét vai, vi nhu vay ndo c6 thé tranh dugc su khong dong bo
gita nhimg &n tugng von thudc vé ciing mot su kién nhung lai 1éch vé thdi gian, vi du nhu tiéng noi
va chuyén dong clia miéng ngudi néi. Ciing theo Poppel, tin hiéu duoc tich lai trong “clta s6 hién
tai” clia dao thdi gian 1/30000 giay gitra hién tai va qua khir cho dén khi duoc nao tiép tuc xir ly -
dong y thirc hinh thanh nhu mét cudn phim tir nhiing birc anh riéng biét chay néi nhau. Thyc vay
cac nha khoa hoc da do dugc tiéng néi ti tach trong dong dién n&o vdi tan s6 ding bang tan s6 ma



Poppel cho la cira s6 hién tai. Mot s6 nha nghién citu cho rang day chinh la cay congtabat chli gieo
nhip, tir khi ho phat hién dugc chiing ca trong cac loai vugn, meo, rudi...

Tuy vay, chan sy troi clia thdi gian trong ndo con phifc tap han nhiéu so vdi bic tranh don so ma
Poopel trinh bay. N&o c6 thé diéu khién dugc thai gian & mdc do nao da dugc nha gidi phau than
kinh M§ Benjamin Libet chiing minh bang nhig thi nghiém tuyét voi y nhu nhiing két luan ma 6ng
rt ra tir d6: “Cai T6i khong bao gio s6ng trong thi hién tai . Libet da tan dung kha nang mé thai
duong clia cac bénh nhan & tinh trang hoan toan tinh tao trudc khi ho dugc mé ndo va nha d6
chitng kién su hoat dong clia nd. Ong da dat trudc mat bénh nhan mot déng hd va kich thich mot
s6 day than kinh da hd ra bang nhimng xung dién. Dong thdi 6ng cham vao tay ho dé bao la da kich
thich. Sau d6 6ng hdi xem ho c6 thay gi khong. Libet rat ngac nhién la tat ¢ca nhimng nguai tham gia
thi nghiém déu cong nhan la ho cdm thay xung dién khodng nira giay trudc khi ong béo cho ho biét
(tire 1 e thuc hién). Libet gidi thich nghich Iy nay béng cach cho do 1a tiéu xao clia ndo dé bd qua
tinh tuy y clia chinh n6: thong thudng cac dong than kinh qua tiéu ndo dén dai no va tir d6 vao y
thirc bi cham di mot thai gian.Dé cho con nguai khong bi Ira 1a no bao gio ciing chay sau thuc tai,
nao danh dau su kién giat I lai so vdi thai diém y thic nhan duoc thong tin. Khi Lebet kich thich
tryc ti€p vao dai ndo, 6ng da tranh duoc sy cham chap cla than kinh. Song ndo nhu thudng Ié van
tinh ¢4 thai gian tré va b&o cho cac bénh nhan rang tay ho bi dung dén nira giay trudc. Tro choi 8o
giac tuong tu ciing dugc Libet phat hién khi 6ng nghién ctru ban chét clia y chi. Ong yéu ciu cac
bénh nhan gio tay Ién, dong thdi ho phai ludn nhin vao dong ho trudc mat va néi khi nao ho quyét
dinh gio tay Ién. Trong Itc do thi Libet do dong dién ndo. Lan nay ong cling do dugc su tré: vao thoi
diém khi cac bénh nhan nhan biét vé quyét dinh gio tay 1én cla minh thi than kinh clia ho da hoat
dong tir l4u. it nhat 1a 1/3 giay trudc d6 cac dong dién no chiing td réng cac té bao than kinh da ra
lénh cho hanh ddng gic tay roi. Nhu vay ndo da ra quyét dinh trudc khi y thire 1am viéc do.

Liéu than kinh clia con ngudi co hoat dong cham mot cach khong phuong clru chira va y chi tu do
chi la &o tudng? Libet da chéng ché cho nhiing két luén bi quan co thé rdt ra tir cac thi nghiém cla
6ng: “Chang ta van con mét chat thai gian dé dimng nhiing k& hoach cda vé thirc lai”. Qua 1a mot
niém an Gi y&u 6t. Méi lo so vé béan chat 4o clia thai gian van con nguyén do. Su bdi réi do viéc thoi
gian noi tai troi khong phu hop vai déng hd deo tay la khong thé b qua.

Nhitng quan sat vé cac loai rudi co dong ho gen phat quang va cac dudng cong clia cac dong nao
do trén man hinh clia cac phong thi nghiém da danh dau su ra di cla niém tin vé tinh toan nang
clia thdi gian. Nhitng nghién cttu ti mi clia cac nha nghién cltu ndo phu hgp mét cach chinh xac véi
nhitng diéu ma tir lau cac nha va tru hoc da biét: tat ca cac cau hdi vé ban chat clia thai gian déu la
vo nghia. Va ciing la vo nghfa khi n6i vé mot thai gian nam ngoai sy vat hay nam ngoai sy song.
Thdi gian chi phét sinh tir cac su kién.

Tir thai ky d6 da cho dén hién nay la ca mot quang dudng dai, tir sy ngac nhién truéc chuyén dong
tudn hoan clla Mt Troi cho dén viéc dinh chuan thai gian quac t&. Loai ngusi da phai mat 5000
nam dé tao dugc cho minh sy tritu tugng hoa vé mot khai niém la thdi gian bao tram. Vay ma chi
trong chua day mot thé ky, cac nha vat Iy va sinh hoc da pha tan burc tranh vé thdi gian &y.

Albert Einstein c6 1& da doan trudc dugc su phat trién nhu vay. Ong viét.” Su phan cach gitta qué
khr va hién tai, gitra hién tai va tuang lai chi c6 y nghia nhu mot do giac vong nganh ma thoi”.

TIENG ANH VAT LY

Problem: A thin plate of transparent plastic is embedded in a thick slab of glass. The index of
refraction of the glass is n = 1.50; the index of refraction of the plate changes as shown in the
diagram. A beam of light passes through glass and strikes the surface of the plastic plate. What
maximum angle of incidence enables the beam to pass through the plate?



n
T glass : plashc glass
|

Solution: The problem in essence is one of total internal refraction. One must be sure that in
traveling from the higher index of refraction to the lower index of refraction that total internal
reflection does not occur. Let us consider the plastic to be “layered,” i.e., many very thin layers of
different index. This allows us a model by which we can contruct Snell’s law. At the top surface,
Snell's law gives that ng sSing, .., =N, Sing,. The transition to the next layer would give

n,sinéd, = n,sind,..., so one notes that the original angle of incidence from the glass can be
related to the second layer of the plastic. This procedure can be continued throughout the entire
plastic. Hence, when the smallest index of refraction layer is reached, one can write
NG SINB, ey =N, SING, . So, the maximal angle of incidence can be found by setting 8, = 90°

(condition for internal reflection to begin)... Thus,

=53[1°.

incident incident

1050sin8, ., =1[20sin90° = sing = g =0

T moi:
« transparent: trong suét
« slab: phién (a thick slab of glass — phién thdy tinh day)
« index of refraction: chiét suat
» beam of light: chum séng
» angle of incidence: goc tGi
» pass through: di qua
« total internal reflection: phan xa toan phan
» Snell’s law: dinh ludt Snell (ttre dinh luét khuc xa)

GIUP BAN TU ON THI PAI HOC

. GIAI BAI TAP TU ON LUYEN SO 16 THANG 11 NAM 2004
OL1/16. Van dung phuong phép vécta quay ta co: 5&
3

A +A = A, véi A, =5(Cm)va ¢, =§ (xem hinh v&); o A

Bv




A, +A, = A v6i A=3(cm)va ¢'= —g
A+A, = Avei A=3V2(cm)va ¢ = —g Vay:

X = 3«/§sin(20t —2)(cm).

OL2/16. Do mot dau la bung song mot dau 1a nut song nén MN =1 = (2k +1)— =k=— A +%

Thay | =63cm va k = 3 vao, ta dugc: 63= (2.3+1)Z, suyra A =36(cm). Tu d6 ta tinh dugc
van toc truyén séng: v=Af =3620=720(cm/s) = 7,2(m/s).
OL3/16. 1. Tim budc séng (A ), véan téc truyén song (v) va béc van k:
Theo dé bai: MA-MB =kA =15(mm)va M'A-M'B = (k + 2)A = 35mm) . Suy ra:
e 24=20 = A =10(mm).
« v=Af =1050=500(mm/s) =50(cm/s).

Thay trd lai biéu thitc ban d4u, ta dugc: k = 1}|—5 _15 15. Vay van |a cue tiél giao thoa

(dung yén).
2. Tim d__: Phuong trinh dao dong tong hap tai diém M bat ki la:

y = 2acosm(-—+—*= 1/] 2)sm(a1 IT 2)

V6i diém M nam trén duong trung truc, ta co: d, =d, =d va pha ¢,, = —%. Hiéu pha

dao dong tai M va dao déng clia nguén (A va B): Ag = ? Pé cac dao dong trén la nguoc

pha phai thod man diéu kién: A¢—?—(2k+l)n Suy ra d—(k+—)/1 VG

d >a/2 = 25(cm). Do dé, k+;>f—g:25 —K>2,

Viklas6nguyén,nén k... =3vad. . = (3+%)10= 35(cm).

I. BAI TAP TU ON LUYEN VE MACH DIEN XOAY CHIEU

OL1/18. Cho mach dién xoay chiéu nhu hinh vé. Dat vao hai diém A va B mot hiéu dién thé (h.d.t.)
xoay chiéu u =150sin1007z (V). BO qua dién trd day n6i va dién trd khoa K. Biét rang:



- KhiK dong, cac h.d.t. hiéu dung U ,,, =35 (V), U,,, =85 (V) va cong suét tieu thu clia
cdmach P=375 (W);

- KhiKmg, cac h.d.t. hiéu dung U ,, va U,,, van co gia tri nhu khi K dong.

Hay tinh R, dién dung C clia tu dién va do tu cdm L cla cudn day.

L C
A%T. B

OL2/18. Cho mach dién nhu hinh vé:

R CmM &L
AT+l VV——B

Cho diéntr R =50Q, dién dung tu dién C = 2 107*(F). Cudn day co hé s6 tu cam L va dién trd
T

thuan r. Biét cac h.d.t. tic thai u,,, =80sin007t) (V) va U, = 200\/§sin(10071 +%) (V).

TinhrvalL.

OL2/18. Cho mach dién nhu hinh vé. Dat vao hai dau A va B mot h.d.t xoay chiéu
u =U+/25sin@00rz) (V), ngudi ta thay s6 chi clia cac von k& V,,V, va ampe ké& chi Ian lugt nhu
sau: 80 (V), 120 (V) va 2 (A) (coi dién trg cac von ké rat I6n va dién trd ampe k& rat nho). Biét rang
h.d.t. hai dau V, tré pha so vai h.d.t. hai dau von k& V, mot goc 30°; h.d.t. hai d4u cac von ké V,
va V, léch pha nhau mét goc 120°.

1) TinhR,r,L,Cval.

2) Viét biéu thirc cudng d6 dong dién trong mach.

3) Cho dién dung C thay ddi, tim gia tri cla C dé s chi clia von k& V; la cyc dai, tim gia tri

cyc dai &y.
Ciyr
=1
R N
—__1 \A/

CAU LAC BO VAT LY VA TUOI TRE., r

VUI XUAN CUNG VAT LY VA TUOI TRE

1. Khai vi bang “mén” Lich st nao!!!

Trong qua trinh nghién citu va quan sat tu nhién, cac nha bac hoc da ghi chép, da ky hoa dé mo ta
nhitng su bién ddi, nhitng hién tuong bi &n. Dudi day la mot trong nhitng birc ky hoa ndi tiéng nhat
clia vat ly hoc.



= ” i }]

Ban hay cho biét “tac pham” nay la clia ai? Va “hoa sy” ky hoa céi gi?

Luu Toan

2. Cuing vao bép vai Vat ly trong ngay Tét nhé
Ngay tét dén réi, ai cing phai lao vao b&p niu nudng, chai dau ma la mot thir tat yéu clia cac ba
noi trg. Nhung doi khi dau m lai ddy ching ta vao nhimng tinh huéng rét kho x.
G6 bi bat Ira, co thé dung nudc tat Ién dé dap Ira di, that qua don gian. Nhung, c6 lic, chao ma
bat Itra hodc thung xang, binh dau bat Ira thi ding ¢ dai ma doi nudc 1én, néu khong ban co thé
s& gay ra hod hoan I6n day vi Ilra khong nhimng khong bi dap tat ma con bung I&n 16n hon. Tai sao
thé? Ban thir ding kién thirc trong cudc séng clia minh x{ Iy tinh hudng nay xem. Biét dau sé co
ltic ban phai thuc su ra tay. Ldc &y hay cam on Vat ly va Tugi tré nhé!l!!

Phan Hong

3. Xem tranh doan ngudi

Mot hoa sT ndi tiéng da phac hoa burc tranh vé mot ngudi ban cla minh, cling la mét nha vat ly
thién van ndi tiéng. Ong la tac gia clia nhitng cudn sach ndi tiéng vé su bét dau cda va tru, vé 16
den cting nhu nhitng diéu thd vi va bi &n xung quanh bau tréi clia ching ta. Ban hay thi doan xem
ngudi dugc vé trong tranh 1a ai?



DPao Hung



4. Hi Iéc xudn trén 6 chif may man

HANG NGANG

1, Tén goi chung cta ba éng Phuc — Léc - Tho.

4, Bon vi do khéi lurong dé quy, ngoc trai va kim cuong, bang 200 milligram.

8, Tén béo tang néi tiéng thé gidi tai kinh d6 &nh séng cla thé gidi, Paris.

12, Hoang dé Méng c6 sinh nam 1162 méat nam 1227 ngudi da chinh phuc hau hét cac quéc gia
chéu A, va mot phén cia chau Au.

15, Tén clia hoa hau Viét Nam nam 2004.

17, Viét tét tén tiéng Anh cla Chuong trinh Phét trién clia Lién hop quéc..

18, Tin hiéu qudc té dung dé kéu ctru khi mac nan.

20, Céng cu san ban clia thd dan chau Uk, khi ném ra xa c6 thé quay lai ché cii

21, Dung cu gém mét banh xe con ¢6 vanh ngoai bang hodc triing Iong méng, dung dé vat day kéo
vat nang lén cao.

23, Bai hat néi tiéng cta cd nhac sy Van Cao, trong d6 ¢é doan “ Gidc chura tan, chién dau chua
théi, dong qué chao don ngay mai”

25, Mét trong “tir dai my nhédn” cdia Trung Qudc thdi xua, nhén vét trong Tam Qudc dién nghia
26, Thai c6 ngudi ta ché tao nd bang céch str dung cét, nudc va dnh ndng mét troi, mai dén bay
gic, no véan la dé dung thiét yéu cia tat c& moi ngudi, tham chi trd thanh mét chiée vong deo tay
théat 16ng Iay.

27, Ngurai ta lam ra thuy tinh tir thir nay, tir do ma co kinh cho chiing ta deo, c6 cdéc cho chiing ta
uéng nudc



HANG DOC
2, Nha béc hoc thdi ¢6 dai, khi tim ra dinh luét vé luic day cda chét Ibng, 6ng sung suéng quén ca
la minh dang trén truéng, ctr thé lao ra phd va la to: “Eureka! Eurekal.”
3, Tén mét dao dién va hang sén xuét phim hoat hinh va phim truyén cho thiéu nhi ndi tiéng.
5, Nha vét ly phét hién ra tia X.
6, Nha thién van hoc ngudi Dure tim ra 3 dinh luét ndi tiéng mang tén éng vé chuyén dong cta céc
hanh tinh va vé tinh.
7, N& dién vién chinh trong bo phim “Nhitng cé gai chan dai” ctia Vi Ngoc Dang.
9, Dét nudce qué hurong cla diéu cha-cha-cha.
10, Mét trong nhitng céng cu gidp loai ngudi bay dugc nhur chim, do anh em nha Montgolfier phat
minh ra.
11, M6t loai nhac cu dén téc co mot ddy nén ngudi ta con goi la dan doc huyén.
12, Nghé thuét viét chir dep bat nguén tur Trung Qudc.
13, Nang luong ctia mét véat do chuyén dong ma co.
14, Diép vién 007.
16, M6t loai keo néi tiéng, thanh phan chinh la bét cacao c6 vi ngot va béo, cac déi tinh nhan
thudng tang nhau trong ngay Valentine cung vai nhitng doé hong dé tham.
19, Tén cta b phim dang an khach do Brad Pitt dong chinh trong vai anh hung Archilles.
22, Nha vat ly nguai Phap co6 cong lao trong xay dung mén Nhiét dong luc hoc, phat minh ra chu
trinh néi tiéng mang tén éng.
24, Con vét xép dau Tt Linh.

Tan Minh
5, Cau hoi cudi cung: ban hiy du doan xem cé khoang bao nhiéu ngusi tham du cuéc thi
nay?



GIAI THUONG VUI XUAN

1 Gii dac biét 1 Bo6 ghép hinh 16ng Iay 1000 manh ctia Nhat (bat ngd
chua?!!!)

2 Gidi nhat: 2 con ga 4o dé thuong co hai dau tiép dién dé ching c6 thé giao tranh quyét liét

3 Gidi nhi: 3 dfa film DVD Nhiing ¢6 gai chan dai - bd phim dau tay cla Vi Ngoc Bang dugc trao
giai thudng Bong sen bac tai lién hoan phim Viét Nam 2004 (hay tuyét!!!)

5 Giai ba: 5 dia CD ca nhac, game v cung hap dan va tha vi

Hay nhé rang ban khong can hoan thanh hét tat ca nhimg cau hdi trén vi con rat nhiéu qua tang dé
thuong khac danh cho ban trong dip dau xuan, do 1a

- BO sach Thang tram quyén Iuc cla nha tuang lai hoc ling danh thé gidi Alvin Toffler danh cho
nhing ban thich tim hiéu nhitng bién dong clia thé gidi trong qua khu, hién tai va tuong lai

- Nguyén ban tiéng Anh cla tiéu thuyét “Le rouge et le noir” (D6 va den) cla nha van ndi tiéng
ngudi Phap G. Stendal cung nhiéu tac pham van hoc kinh dién khac do DH Oxford xuat ban la
mon qua day y nghia cho nhiing ban yéu van hoc lai thich trau déi vén tiéng Anh

- Nhiing chiéc déng hé nudc day ngd nghinh

- Nhitng méc treo chia khoa that tién dung va xinh xan

- Nhiéu d6 luu niém ma ban sé& phai ngac nhién day!

wVVeLV



NAO! CUNG CUOCI THAT TO! HA HA HA!!!

CACH PO LUONG KHOANG CACH TREN SA MAC

Trén sa mac Sahara, mot nha tham hiém (v6n 1a nha vat ly) di dudng hoi mot thd dan vira gap:
- Lang gan day nhat con cach day bao xa?
- S#p dén rdi. Anh ct di thang, dén thir sau tudn sau thi ré phai va thir béy 13 tai.

TAM GUONG LINCOLN
Ong b6 mang cau con trai ham chai:
- Khi Lincoln bang tudi con, 6ng 4y da biét doc roi day.
- Con khi bang tudi b, ong &y da la tng théng MY r6i bo al
Mai Anh (st)

Maa lon / Maa
bon / %‘y dua ta
#a 5@?a§f/?//

DA oua mudn khi Ngai Gido Suv GRAY
phAT hién rA 6 mAy Thoi gian cia mink
khong Thé hoat dong dudc 6 NAm
200.000.000 rrudc Cong Nguyén.




http/ Awww three bounet

Chu y!!l: Ban doc gl chuyén cudi, tha, hodc nhitng cau chuyén, nhing bl tranh anh co gia tri,
lién quan dén Vat Iy noi riéng va Khoa hoc néi chung vé toa soan sé nhan dugc nhuan bt va tang
pham h&p dén clia VAt Iy va Tudi tré. (Anh chup sé rét duoc hoan nghénh ddy © nhung cha ¥ ghi
day dl xuat xr nhé!)

THO TINH VAT LY-MON QUA NGOT NGAO CHO NGAY LE TiINH YEU
VALENTINE 14-2

D6i ngdu: anh vé em

Duong Phi Tudng
Néu anh la Trai Dat
Em héy la Mat Trang
Néu em la hat nhan

Anh sé& lam dién tir

Néu em la dién tir

Anh - Dién thé rét cao
Pé dong dién qua mau
Dua tinh di muén hudng
Néu em la &nh séng

Anh la pin mat troi

Anh don em khap noi
Déng cho dai nang lugng

Em - dai lurgng v6 huéng



Anh - dai lugng vecto
Binh phuong anh ngén ngo
Hai chung minh la mét

Sét tinh anh dét ngot
Tinh em cot thu 16

Va nhing tran mua roi
Binh yén trong dju mét

Con néu em la sat

Anh sé& la nam chdm

P& chiing minh gén hon
Trong luc tur thuong nhg

Em - ng6i sao nao do
Gitra thién ha xa x6i
Kinh thién van muén noi
Anh d6i nhin em d6

Vi tru bao la thé
Nhung ¢6 nghia gi dau
Khi nguoi ta yéu nhau
Moi céi déu c6 thé....



Tam bigt nam khi, noi chuyén 76n Ngg Khdng
Tai sao T6n Ngé Khong lai thua Phat T67727?

Xin thua rang, nguyén nhan & day chinh la do Trai d4t tron day théi. Khong tin ban hay cling chiing
tol 1am thir vai phép tinh don gidn ma xem, sé thay r6 diéu do ngay.

Theo lich sir thi Magellan véi chuyén du hanh vong quanh thé gi6i da phat hién ra rang Trai D4t la
hinh cau. Nhung dudng nhu trude do, khodng vao thé ky thir... truéec Cong nguyén, phat A-di-da da
phat hién ra diéu do, nhd vy ma méi dé dang bat Ton Ngo Khong nhét dudi Ngi Hanh Son 500
nam ma khong hé bi kién vi toi an gian (!!)

Poc truyén “Tay Du Ky’ ban c6 thay Toén Ngo Khong véi phép Can dau van mét giay di t6i 10 van 8
nghin dam (mét dim Trung Quéc ldc do6 tuong duang véi khodng 0,3 km). Lic Phat T6 d6 Ton Ngo
Khong dung can ddu van di ra khdi long ban tay clia Phat T6 thi c hai dang & trén 9 tang troi ta
clr tam coi la & khodng cach R=640kmso v6i tam Tral Dat. Truyén nay dién ra vao vi tri clia
Trung Quéc & vi do a = 35°Bac. Khi bay di, Ngo Khong cr quan sat theo mat dat dé t6i chan troi
do d6 anh ta da bay vong quanh truc clia Tral Dat. Ban hay nhin vao hinh vé va cling chung t6i tinh
toan thir xem. Ta c6 thé dé dang tinh duoc duong tron ma Ngo Khong bay qua c6 ban kinh la

r = Rsin90° - &)= 4600sin@0° - ) = 5243m

- -, R=6400I'm




Do d6 anh ta da bay theo vong tron ¢6 chu vi C =277 = 32926&kmtuc 1a vira van mot “can dau
van’.
That toi nghiép cho Ngd Khong, anh ta da khong hé biét rang minh da bi Ira vi chi di theo vong
tron réi trd lai vi tri ban d4u trén ban tay cla Phat T6. Du c6 “danh dau” & do, sau do lai dung mot
can dau vén vong lai...dang vi tri dy. Vi thé ma Phat T6 ¢l ung dung nhét Ngo Khong nha ta ma
khong hé bi mot don kién nao (tham that!!!)
Chinh vi vy ma Phat T6 da im di khong cong bd cho bao chi thé gidi biét la Trai DAt tron vi sg Ton
Ng6 Khong kién Phat T6 &n gian nén dén rat lau sau Magellan mdi phat hién ra 1a Tral D4t hinh
cau. Ban nghi sao???

Ngé Dirc Thé



