
C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm  
Trung häc c¬ së  
(Líp 6, ch−¬ng tr×nh míi)  
TNCS1/4. ChiÒu dµi cuèn s¸ch vËt lý 6 kho¶ng 25 cm. Th−íc nµo sau ®©y cã thÓ ®o chiÒu dµi cuèn s¸ch ®ã 
chÝnh x¸c h¬n? 

A. Th−íc cã GH§ 20 cm vµ §CNN 1mm 
B. Th−íc cã GH§ 25 cm vµ §CNN 2mm 
C. Th−íc cã GH§ 30 cm vµ §CNN 2mm 
D. Th−íc cã GH§ 1m vµ §CNN 0,5mm 

TNCS2/4. Dïng b×nh chia ®é ®Ó ®o thÓ tÝch cña viªn phÊn. ThÓ tÝch n−íc trung b×nh tr−íc vµ sau khi th¶ 
viªn phÊn vµo b×nh lµ 22 cm3 vµ 30 cm3 thÓ tÝch viªn phÊn lµ: 

A. 30 cm3 
B. 53 cm3 
C. 8 cm3 
D. C¶ ba kÕt qu¶ trªn ®Òu sai. 
Chän c©u tr¶ lêi ®óng. 

TNCS3/4. Mét h×nh hép cã c¸c c¹nh lµ 5 cm, 10 cm vµ 2 dm. ThÓ tÝch cña h×nh hép ®ã lµ: 
A. 100 cm3 
B. 100 dm3 
C. 1000 cm3 
D. 1 lÝt. 
Chän kÕt qu¶ ®óng. 

TNCS4/4. Mét c©n R«bÐcvan cã ®ßn c©n h¬i bÞ lÖch vÒ ®Üa c©n ph¶i c¶ khi kh«ng c©n vËt. NÕu ®Æt vËt ë ®Üa 
c©n bªn tr¸i råi c©n vËt th× kÕt qu¶ c©n sÏ nh− thÕ nµo? 

A. Nhá h¬n khèi l−îng thùc cña vËt 
B. B»ng khèi l−îng thùc cña vËt 
C. Lín h¬n khèi l−îng thùc cña vËt 
D. KÕt qu¶ kh«ng cè ®Þnh v× c©n sai 
Chän c©u tr¶ lêi ®óng. 

TNCS5/4. Trªn b× gãi kÑo ghi “khèi l−îng tÞnh 500 g”. Sè ghi ®ã lµ: 
A. ThÓ tÝch cña kÑo trong tói 
B. Søc nÆng cña kÑo trong tói 
C. L−îng chÊt t¹o thµnh tói kÑo 
D. L−îng kÑo chøa trong tói 
Chän kÕt qu¶ ®óng. 

Trung häc Phæ th«ng  
 
TN1/4. Mét ®Üa kim lo¹i ®ång chÊt mËt ®é ®Òu, h×nh vµnh kh¨n cã b¸n kinh trong vµ b¸n kÝnh ngoµi t−¬ng 
øng lµ R1 vµ R2. §Üa ®−îc ®Æt trong tõ tr−êng ®Òu, c¶m øng tõ B, cã h−íng vu«ng gãc mÆt ®Üa. §Üa quay 
trßn ®Òu víi vËn tèc gãc ω quanh trôc cña ®Üa. HiÖu ®iÖn thÕ gi÷a mÐp ngoµi vµ mÐp trong cña ®Üa b»ng: 
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TN2/4. Cho c¬ häc h×nh bªn. Bá qua khèi l−îng c¸c rßng räc. NÕu bÒ mÆt cña bµn rÊt nh½n th× gia tèc cña 
vËt m2 sÏ lµ: 

A)  m2g/(4m1+m2)            B)  2m2g/(4m1+m2)         
C)  m2g/(2m1+m2)            D) 2m2g/(m1+m2) 

 
 
 
 
 
 
TN3/4. Hai qu¶ cÇu dÉn nhá, khèi l−îng mçi qu¶ m, treo trªn hai sîi d©y m¶nh cã ®é dµi L b»ng nhau, tÝch 
®iÖn tÝch q nh− nhau. Gi¶ sö ®é lín ®iÖn tÝch q nhá, khi ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c qu¶ cÇu lµ: 
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TN4/4. Mét h¹t nhá r¬i tù do tõ ®é cao h. Cïng lóc ®ã mét h¹t thø hai, ë cïng ®é cao nh− h¹t thø nhÊt 
nh−ng c¸ch mét ®o¹n d ®−îc b¾n ra theo ph−¬ng ngang víi vËn tèc u. C¶ hai h¹t ch¹m va ch¹m nhau khi 
võa tíi mÆt ®Êt. Quan hÖ gi÷a h, d vµ u lµ: 

A)  d2 = (u2h)/(2g)            B)  d2 = (2u2h)/g 
C)  d = h                           D) gd2 = u2h. 

 
ë ®©y g lµ gia tèc r¬i tù do. 
 
TN5/4. Mét sãng lan truyÒn theo chiÒu d−¬ng cña truc x. Li ®é cña sãng ë thêi ®iÓm t = 0  ®−îc x¸c ®Þnh bëi 

biÓu thøc y = ( )2x1

1

+
, cßn ë thêi ®iÓm t = 2 s ®−îc x¸c ®Þnh bëi y = [ ]21x1

1

)( −+
, ë ®©y x vµ y ®−îc tÝnh 

theo mÐt. VË tèc cña sãng tÝnh theo m/s  sÏ b»ng: 
A)  0,5            B)  1 
C)  4               D) 5 

 
 
 

§Ò ra kú nµy 
    
Trung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ së    
 
CS1/4. Mét can« xuÊt ph¸t  tõ bÕn s«ng A cã vËn tèc ®èi víi n−íc lµ 12km/h ®uæi theo mét 
xµ lan cã vËn tèc ®èi víi bê lµ 10km/h xuÊt ph¸t tr−íc 2h tõ bÕn s«ng B trªn cïng mét dßng 
s«ng. Can« vµ xµ lan ®Òu ch¹y xu«i dßng theo h−íng AB. Khi ch¹y ngang qua B, can« thay 
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®æi vËn tèc ®Ó cã vËn tèc ®èi víi bê t¨ng lªn gÊp ®«i vµ sau ®ã 3h ®· ®uæi kÞp xµ lan. BiÕt 
AB = 60km. H·y x¸c ®Þnh vËn tèc cña dßng n−íc. 

 ThÕ B×nh  (VÜnh Phóc) 

CS2/4. Trong mét b×nh c¸ch nhiÖt ®ùng mét hçn hîp  n−íc vµ n−íc ®¸ ë  C00 . Ng−êi ta 
cung cÊp cho hçn hîp mét nhiÖt l−îng ®ñ ®Ó gi÷ cho nhiÖt ®é cña n−íc kh«ng ®æi vµ n−íc 
®¸ tan hÕt. ThÝ nghiÖm cho thÊy thÓ tÝch cña hçn hîp gi¶m ®i 3 3cm . BiÕt khèi l−îng riªng 
cña n−íc ë C00 lµ 3/99,0 cmgDn = , cña n−íc ®¸ ë C00 lµ 3/92,0 cmgDd =  vµ nhiÖt nãng 
ch¶y cña n−íc ®¸ lµ kgkJ /334=λ . Bá qua sù hÊp thô nhiÖt cña b×nh vµ sù trao ®æi nhiÖt 
víi m«i tr−êng. 

a) TÝnh khèi l−îng cña n−íc ®¸ ®· tan thµnh n−íc vµ nhiÖt l−îng ®· cung cÊp. 
b) Sau ®ã ng−êi ta ®æ thªm vµo b×nh mét l−îng n−íc ë nhiÖt ®é 1t )4( 0

1 Ct <  vµ ngõng 
cung cÊp nhiÖt cho b×nh. So s¸nh thÓ tÝch n−íc trong b×nh tr−íc vµ sau khi cã c©n 
b»ng nhiÖt. Gi¶ thiÕt r»ng mçi khi nhiÖt ®é t¨ng 1®é (trong kho¶ng tõ C00  ®Õn C04 ) 
th× thÓ tÝch n−íc gi¶m ®i %α  so víi thÓ tÝch cña nã ë C00 .     

CS3/4. Cho m¹ch ®iÖn nh− h×nh vÏ. HiÖu ®iÖn thÕ hai ®Çu ®o¹n m¹ch lµ U kh«ng ®æi. Cho 
RRRRR ==== 4321  vµ .4321 rrrrr ====  

a) Cho c−êng ®é dßng ®iÖn qua 1R lµ 0,5A, qua 2R lµ 0,3A, hiÖu ®iÖn thÕ hai ®Çu 1r lµ 
4V. TÝnh tæng hiÖu ®iÖn thÕ cña tÊt c¶ c¸c ®iÖn trë ,1r ,2r 3r , .4r  

b) Cho m¹ch ®iÖn nh− trªn, nh−ng cho R = r/2 vµ thay 4r  b»ng mét ®iÖn trë X nµo ®ã. 
H·y tÝnh X theo r ®Ó tho¶ m·n c¸c hÖ thøc sau gi÷a c¸c hiÖu ®iÖn thÕ ë hai ®Çu c¸c 
®iÖn trë R: 

21 RR kUU =
3

2
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4

3
RUk= víi k lµ mét h»ng sè nµo ®ã. TÝnh k. 

 
 
 
 
 
 

 
                                                                   
CS4/4. Mét thÊu kÝnh héi tô máng cã d¹ng h×nh trßn ®−êng kÝnh AB = 12cm. ThÊu kÝnh cã 
tiªu ®iÓm F ë c¸ch quang t©m O mét kho¶ng b»ng 12cm. Mét nguån s¸ng ®iÓm S n»m trªn 
ph−¬ng AB vµ c¸ch B 3cm. MN lµ mµn ch¾n s¸ng (xem h×nh vÏ).  

a) Ng−êi ta muèn thu ®−îc mét chïm s¸ng song song víi trôc chÝnh b»ng c¸ch dïng 
thªm mét g−¬ng ph¶ng. Hái ph¶i ®Æt g−¬ng nµy ë ®©u vµ ®Æt nh− thÕ nµo? 

b) Gi÷ nguyªn vÞ trÝ cña g−¬ng, mµn ch¾n vµ nguån s¸ng, dÞch chuyÓn thÊu kÝnh däc 
theo ph−¬ng AB xuèng phÝa d−íi 3cm. H·y m« t¶ hiÖn t−îng x¶y ra vµ gi¶i thÝch.    

 
 

- 

ο 

ο 

U r1 r r3 r4 

R R R R
+ 



 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                  
    
    
Trung häc Trung häc Trung häc Trung häc phæ th«ngphæ th«ngphæ th«ngphæ th«ng    
TH1/4TH1/4TH1/4TH1/4. . . . Cho c¬ hÖ gåm hai vËt khèi l−îng lµ M vµ M/2 cã g¾n hai rßng rßng khèi l−îng kh«ng 
®¸ng kÓ. Hai vËt liªn kÕt víi nhau qua sîi d©y m¶nh kh«ng gi·n v¾t qua hai rßng räc. BiÕt 
r»ng hÖ chuyÓn ®éng kh«ng ma s¸t trªn mÆt bµn n»m ngang d−íi t¸c dông cña lùc 0F (xem 
h×nh vÏ) vµ coi c¸c ®o¹n d©y kh«ng tiÕp xóc víi rßng räc ®Òu n»m ngang. TÝnh gia tèc cña 
®Çu d©y ®Æt lùc 0F .                                                                                                         

                                                                                                                        
TH2TH2TH2TH2/4/4/4/4.... Mét qu¶ cÇu nhá nèi víi mét sîi d©y m¶nh cã thÓ chuyÓn ®éng kh«ng ma s¸t trªn 
mÆt ph¼ng n»m ngang. Sîi d©y ®−îc quÊn quanh mét h×nh trô th¼ng ®øng b¸n kÝnh r. 
TruyÒn cho qu¶ cÇu vËn tèc v0 theo ph−¬ng tiÕp tuyÕn víi ®−êng trßn chÊm chÊm b¸n kÝnh 
R nh− h×nh vÏ.Tay cÇm  ®Çu tù do cña d©y vµ kÐo sao cho qu¶ cÇu lu«n chuyÓn ®éng trªn 
®−êng trßn trªn. X¸c ®Þnh sù phô thuéc vËn tèc cña qu¶ cÇu theo thêi gian. Bá qua ma s¸t 
gi÷a d©y vµ h×nh trô.  

  NguyÔn Xu©n Quang 
 

 
    
 
 
 
 
 
 Th3h3h3h3/4/4/4/4....    Mét pitt«ng nÆng cã diÖn tÝch S khi th¶ xuèng tù do ®Èy khÝ tõ mét b×nh h×nh trô thÓ 
tÝch V qua mét lç nhá ë ®¸y vµo mét b×nh cã cïng thÓ tÝch. C¸c th«ng sè ban ®Çu cña kh«ng 
khÝ trong c¶ hai b×nh ®Òu nh− nhau vµ ®Òu b»ng c¸c gi¸ trÞ ë ®iÒu kiÖn tiªu chuÈn. Hái 
pitt«ng cã khèi l−îng cùc tiÓu b»ng bao nhiªu ®Ó nã cã thÓ ®Èy hÕt khÝ ra khái b×nh thø nhÊt.      
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NhËt Minh (Hµ Néi) 
ThThThTh4444/4/4/4/4....    T¹i ba ®Ønh cña mét tø diÖn ®Òu c¹nh a gi÷ ba qu¶ cÇu nhá gièng nhau cã  khèi 
l−îng vµ ®iÖn tÝch t−¬ng øng lµ M vµ Q. T¹i ®Ønh thø t− gi÷ mét qu¶ cÇu kh¸c ®iÖn tÝch q, 
khèi l−îng m ( m << M, Q = 2q).TÊt c¶ c¸c qu¶ cÇu ®−îc th¶ ®ång thêi. 

1) TÝnh ®é lín vËn tèc c¸c qu¶ cÇu sau khi chóng ®· bay rÊt xa nhau. 
2) Sau khi ®· bay ra xa nhau, c¸c qu¶ cÇu nµy chuyÓn ®éng theo ph−¬ng hîp víi mÆt 

ph¼ng tø diÖn chøa ba qu¶ cÇu M mét gãc bao nhiªu. 
Bá qua t¸c dông cña träng lùc.  

NguyÔn §øc Long (Hµ Néi) st 
ThThThTh5/45/45/45/4. . . . Ng−êi ta c¾t tõ mét qu¶ cÇu lµm b»ng thñy tinh h÷u c¬ b¸n kinh 10cm lÊy hai chám 
cÇu, ®Ó nhËn ®−îc hai thÊu kÝnh ph¼ng låi víi ®−êng kÝnh lµ 1cm vµ 2cm.  C¸c thÊu kÝnh 
®−îc d¸n  víi nhau nh− h×nh vÏ. Trªn trôc chÝnh vµ c¸ch hÖ thÊu kÝnh 1m ®Æt mét nguån 
s¸ng ®iÓm vµ ë phÝa bªn kia cña hÖ ®Æt mét mµn. Hái ph¶i ®Æt mµn nh− thÕ nµo ®Ó kÝch 
th−íc vÕt s¸ng trªn mµn lµ nhá nhÊt? Vµ kÝch th−íc Êy b»ng bao nhiªu?   
 

                                                              
Lµm quen víi vËt lý hiÖn ®¹i 

 
LTS. B¾t ®Çu tõ sè nµy VËt lý &Tuæi trÎ sÏ lÇn l−ît ®¨ng mét sè ch−¬ng trÝch tõ nh÷ng 
cuèn s¸ch phæ biÕn khoa häc næi tiÕng thÕ giíi do c¸c nhµ vËt lý xuÊt s¾c trùc tiÕp viÕt, 
nh»m gióp b¹n ®äc thÊy ®−îc nh÷ng ý t−ëng s©u s¾c vµ vÎ ®Ñp néi t¹i cña vËt lý häc. 
Trong sè nµy vµ c¸c sè tiÕp theo VL&TT sÏ giíi thiÖu víi b¹n ®äc mét sè bµi gi¶ng trong 
cuèn “§Æc tÝnh c¸c ®Þnh luËt vËt lý” cña Richard Feynman, mét trong nh÷ng nhµ vËt lý vÜ 
®¹i nhÊt cña thÕ kû XX, gi¶i th−ëng Nobel vÒ vËt lý 1965, qua b¶n dÞch cña Hoµng Quý vµ 
Ph¹m Quý T−, NXB Gi¸o dôc, 2001 (TS cã biªn tËp vµ rót gän l¹i). Cã thÓ mét sè b¹n ®· 
tõng ®äc qua cuèn s¸ch nµy, nh−ng ®èi víi nh÷ng cuèn s¸ch do c¸c bé ãc vÜ ®¹i vµ ®éc 
®¸o nh− cña Feynman viÕt ra, mçi lÇn ®äc b¹n sÏ l¹i ph¸t hiÖn ra nhiÒu ®iÒu thó vÞ míi.  

       

C¸c ®Þnh luËt b¶o toµn vÜ ®¹i 
 
Khi nghiªn cøu vËt lý, chóng ta nhËn thÊy r»ng cã nhiÒu ®Þnh luËt phøc t¹p vµ rÊt chÝnh x¸c 
nh− ®Þnh luËt vÒ hÊp dÉn, vÒ ®iÖn, vÒ tõ, vÒ t−¬ng t¸c h¹t nh©n, v.v... Song trong c¸c ®Þnh 
luËt kh¸c nhau, mu«n mµu mu«n vÎ Êy, cã chøa ®ùng nh÷ng nguyªn lý nµo ®ã rÊt chung. 
ThÝ dô, ®ã lµ c¸c ®Þnh luËt b¶o toµn, lµ mét sè tÝnh ®èi xøng, lµ d¹ng tæng qu¸t cña c¸c 
nguyªn lý c¬ l−îng tö, vµ lµ mét ®iÒu nµy n÷a: tÊt c¶ c¸c ®Þnh luËt ®Òu biÓu diÔn d−íi d¹ng 



to¸n häc, ®iÒu mµ cã ng−êi rÊt lÊy lµm thó vÞ vµ cã ng−êi ch¼ng −a thÝch chót nµo. Trong bµi 
gi¶ng nµy, t«i muèn nãi vÒ c¸c ®Þnh luËt b¶o toµn. 
 
Nhµ vËt lý hay dïng nh÷ng danh tõ th«ng th−êng víi mét ý nghÜa kh¸c th−êng. §èi víi hä, 
nãi tíi mét ®Þnh luËt b¶o toµn cã nghÜa lµ cã mét sè nµo ®ã lu«n lu«n kh«ng ®æi, dï anh ®Õm 
nã lóc nµy hay lóc kh¸c – sau mét thêi gian mµ trong tù nhiªn ®· cã nhiÒu thay ®æi. Ch¼ng 
h¹n nh− ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng. Cã mét ®¹i l−îng mµ anh cã thÓ tÝnh ®−îc theo 
nhiÒu qui t¾c x¸c ®Þnh, nh−ng kÕt qu¶ bao giê còng nh− nhau. 
 
Còng dÔ thÊy r»ng nh÷ng nguyªn lý nh− vËy rÊt cã Ých. Gi¶ sö r»ng vËt lý – hay ®óng h¬n, 
thÕ giíi tù nhiªn – lµ mét bµn cê khæng lå víi hµng triÖu qu©n vµ chóng ta cè g¾ng t×m hiÓu 
qui luËt ®i cña c¸c qu©n cê ®ã. C¸c tiªn «ng, ngåi phÝa sau bµn cê, ®Èy c¸c qu©n cña m×nh 
®i rÊt nhanh khiÕn chóng ta khã theo dâi ®−îc n−íc ®i cña qu©n cê. Song dï sao chóng ta 
còng n¾m ®−îc mét vµi qui luËt nµo ®ã - ®ã lµ c¸c qui t¾c mµ ®Ó hiÓu chóng, kh«ng nhÊt 
thiÕt cø ph¶i theo dâi tõng n−íc cê mét. Ch¼ng h¹n, gi¶ sö nh− trªn bµn cê, chØ cã mét con 
t−îng ®ang ®øng ë mét « tr¾ng. Nã chØ ®i theo ®−êng chÐo nªn bao giê còng ®øng ë « tr¾ng. 
NÕu nh− chóng ta ngo¶nh ®i mét lóc vµ sau ®ã l¹i nh×n vµo bµn cê mµ c¸c tiªn «ng ®ang 
ch¬i, th× con t−îng cã thÓ sÏ ®øng t¹i mét vÞ trÝ kh¸c trªn bµn, song nã vÉn ®øng ë mét « 
tr¾ng. B¶n chÊt cña ®Þnh luËt b¶o toµn còng nh− vËy. Chóng ta cã thÓ biÕt mét ®iÒu g× ®ã vÒ 
c¸ch ch¬i cê, mµ kh«ng cÇn ph¶i nghiªn cøu nã mét c¸ch qu¸ chi tiÕt. 
 
Sù thùc trong trß ch¬i cê, ®Þnh luËt ®ã cã thÓ kh«ng cã Ých nh− thÕ cho ng−êi ch¬i. NÕu 
chóng ta ngo¶nh mÆt ®i kh¸ l©u th× trong thêi gian ®ã, con t−îng cã thÓ bÞ ¨n mÊt, con tèt 
“trë thµnh hoµng hËu” vµ tiªn «ng quyÕt ®Þnh biÕn nã thµnh con t−îng, h¬n lµ con Hoµng 
hËu, nªn con t−îng bÊy giê ho¸ ra l¹i ®øng ë « ®en. §¸ng tiÕc lµ mét sè ®Þnh luËt hiÖn nay 
cña vËt lý còng kh«ng thËt hoµn chØnh, song ngµy nay chóng ta biÕt vÒ chóng nh− thÕ nµo 
th× t«i sÏ tr×nh bµy nh− thÕ Êy. 
T«i ®· nãi r»ng chóng ta dïng nh÷ng danh tõ th«ng th−êng lµm c¸c thuËt ng÷ khoa häc, mµ 
ë ®Çu ®Ò cña bµi gi¶ng cã ghi ch÷  “vÜ ®¹i” – “C¸c ®Þnh luËt b¶o toµn vÜ ®¹i”. §ã kh«ng ph¶i 
lµ mét thuËt ng÷ : t«i ®−a vµo chØ lµ ®Ó cho ®Çu ®Ò kªu thªm mµ th«i, vµ thùc ra cã thÓ gäi 
tªn bµi gi¶ng mét c¸ch ®¬n gi¶n lµ “C¸c ®Þnh luËt b¶o toµn”. Cã mét vµi ®Þnh luËt b¶o toµn 
chØ lµ gÇn ®óng, song nhiÒu lóc l¹i lµ cã Ých vµ ta cã thÓ gäi chóng lµ nh÷ng ®Þnh luËt b¶o 
toµn “nhá bÐ” vËy. Sau nµy t«i sÏ nãi tíi mét hay hai ®Þnh luËt nh− thÕ. Nh−ng nh÷ng ®Þnh 
luËt c¬ b¶n sÏ tr×nh bµy trong bµi gi¶ng nµy, víi sù hiÓu biÕt hiÖn nay cña khoa häc lµ hoµn 
toµn chÝnh x¸c. 
 
T«i b¾t ®Çu b»ng ®Þnh luËt b¶o toµn ®iÖn tÝch lµ ®Þnh luËt b¶o toµn dÔ hiÓu h¬n c¶. Dï cã g× 
xÈy ra ch¨ng n÷a, th× tæng ®iÖn tÝch trong vò trô sÏ kh«ng ®æi. NÕu ta ®¸nh mÊt mét ®iÖn tÝch 
t¹i mét n¬i th× ta sÏ t×m thÊy nã ë mét n¬i kh¸c. ChØ cã ®iÖn tÝch toµn phÇn lµ b¶o toµn. 
Faraday ®· chøng minh ®iÒu ®ã b»ng thùc nghiÖm, «ng ®· lµm thÝ nghiÖm víi mét qu¶ cÇu 



kim lo¹i rÊt to, mÆt ngoµi nèi víi mét ®iÖn kÕ rÊt nh¹y ®Ó cã thÓ theo dâi biÕn thiªn cña ®iÖn 
tÝch trªn mÆt qu¶ cÇu : ®iÖn kÕ nh¹y tíi møc chØ cÇn mét ®iÖn tÝch rÊt bÐ còng ®ñ g©y ra 
nh÷ng ®é lÖch lín. Bªn trong qu¶ cÇu, Faraday ®· ®Æt nh÷ng thiÕt bÞ ®iÖn. ¤ng ®· s¶n ra 
®iÖn tÝch b»ng c¸ch cho da thó x¸t vµo ®òa thuû tinh vµ ®· t¹o ra nh÷ng m¸y tÜnh ®iÖn khæng 
lå, lµm cho bªn trong qu¶ cÇu gièng nh− mét phßng thÝ nghiÖm trong mét bé phim rïng rîn. 
Song trong tÊt c¶ c¸c thÝ nghiÖm nh− vËy, ë mÆt ngoµi qu¶ cÇu vÉn kh«ng thÊy xuÊt hiÖn 
mét ®iÖn tÝch nµo; kh«ng thÓ nµo t¹o thªm ®iÖn tÝch ®−îc. §òa thuû tinh mÆc dï nhiÔm ®iÖn 
tÝch d−¬ng khi x¸t vµo da thó, nh−ng da thó l¹i nhiÔm ®iÖn ©m ®óng b»ng nh− vËy, nªn ®iÖn 
tÝch tæng céng lu«n lu«n b»ng kh«ng. NÕu bªn trong qu¶ cÇu, mét ®iÖn tÝch nµo ®ã xuÊt 
hiÖn,  th× ®iÖn kÕ nèi víi mÆt ngoµi sÏ ph¶i chØ râ ®iÒu ®ã. Nh− vËy ®iÖn tÝch toµn phÇn ®−îc 
b¶o toµn. 
 
§iÒu ®ã cã thÓ gi¶i thÝch dÔ dµng b»ng mét m« h×nh ®¬n gi¶n, ch¼ng ph¶i lµ to¸n häc g×. Gi¶ 
sö vò trô ®−îc cÊu t¹o b»ng hai lo¹i h¹t, ªlectr«n vµ pr«t«n - ®· cã thêi k×, ng−êi ta h×nh 
dung Vò trô ®¬n gi¶n nh− vËy – vµ gi¶ sö r»ng ªlectr«n mang ®iÖn tÝch ©m, cßn pr«t«n mang 
®iÖn tÝch d−¬ng, th× ta cã thÓ t¸ch hai lo¹i h¹t Êy ra. Chóng ta cã thÓ lÊy mét mÈu cña mét 
chÊt nµo ®ã vµ rót bít mét phÇn ªlectr«n hay thªm vµo. Nh−ng nÕu c¸c ªlectr«n ®Òu nguyªn 
vÑn, kh«ng biÕn mÊt vµ còng kh«ng ph©n r· (®iÒu nµy lµ mét gi¶ thuyÕt rÊt ®¬n gi¶n, ch¼ng 
liªn quan g× ®Õn to¸n häc c¶) th× hiÖu gi÷a tæng sè pr«t«n vµ tæng sè ªlectr«n râ rµng kh«ng 
thÓ thay ®æi ®−îc. H¬n n÷a, trong m« h×nh ®¬n gi¶n cña chóng ta, sè l−îng mçi lo¹i ®Òu 
kh«ng thay ®æi. Ta h·y quay vÒ víi c¸c ®iÖn tÝch. PhÇn ®ãng gãp cña c¸c pr«t«n vµo ®iÖn 
tÝch toµn phÇn lµ d−¬ng, cßn cña c¸c ªlectr«n lµ ©m, cho nªn nÕu c¸c h¹t ®ã kh«ng tù sinh 
ra, vµ còng kh«ng tù  biÕn mÊt mét m×nh th× ®iÖn tÝch toµn phÇn sÏ ®−îc b¶o toµn.  
 
M« h×nh lý thuyÕt trªn rÊt gi¶n ®¬n, vµ dÇn dÇn thêi gian ®· cho thÊy kh«ng thÓ xem ªlectr«n 
vµ pr«t«n lµ kh«ng ®æi vµ bÊt biÕn. Ch¼ng h¹n, h¹t gäi lµ n¬tr«n cã thÓ ph©n r· thµnh pr«t«n 
vµ ªlectr«n céng thªm mét h¹t g× kh¸c mµ ta sÏ nãi tíi sau. Sù thËt, n¬tr«n lµ trung hoµ vÒ 
®iÖn. V× vËy dï r»ng pr«t«n vµ ªlectr«n kh«ng ph¶i lµ kh«ng thay ®æi víi ý nghÜa lµ chóng cã 
thÓ sinh ra tõ n¬tr«n nh−ng ®iÖn tÝch vÉn ®−îc b¶o toµn. Tr−íc lóc n¬tr«n ph©n r·, ®iÖn tÝch 
b»ng kh«ng vµ sau khi ph©n r·, mét ®iÖn tÝch lµ d−¬ng vµ mét lµ ©m, nªn tæng vÉn b»ng 
kh«ng. 
 
Mét thÝ dô t−¬ng tù kh¸c lµ tr−êng hîp mét h¹t ®iÖn tÝch d−¬ng nh−ng kh¸c pr«t«n. Nã gäi lµ 
p«zitr«n vµ nh− lµ ¶nh qua g−¬ng cña ªlectr«n. VÒ mäi ph−¬ng diÖn nã hoµn toµn gièng 
ªlectr«n chØ kh¸c mét ®iÒu lµ nã tÝch ®iÖn d−¬ng vµ ®iÒu quan träng h¬n n÷a, nã lµ ph¶n h¹t 
cña ªlectr«n, bëi v× p«zitr«n vµ ªlectr«n gÆp nhau sÏ huû lÉn nhau vµ biÕn thµnh ¸nh s¸ng. 
V× vËy, b¶n th©n ªlectr«n còng kh«ng tån t¹i vÜnh viÔn. £lectr«n víi p«zitr«n cho ¸nh s¸ng. 
§ã lµ mét thø ¸nh s¸ng kh«ng nh×n thÊy b»ng m¾t ®−îc: tia gamma; nh−ng ¸nh s¸ng nh×n 
thÊy ®−îc vµ tia gamma chØ lµ mét, ®èi víi nhµ vËt lý chóng chØ kh¸c nhau ë b−íc sãng mµ 
th«i. Nh− vËy, h¹t vµ ph¶n h¹t cña nã cã thÓ huû lÉn nhau. ¸nh s¸ng kh«ng mang ®iÖn tÝch, 



cho nªn khi huû ®· mÊt ®ång thêi mét ®iÖn tÝch d−¬ng vµ mét ®iÖn tÝch ©m, tæng ®iÖn tÝch 
vÉn nh− tr−íc. Nh− vËy , lý thuyÕt b¶o toµn ®iÖn tÝch trë nªn phøc t¹p h¬n mét chót, song nã 
kh«ng liªn quan g× mÊy víi to¸n häc. Chóng ta chØ lµm ®¬n gi¶n mét viÖc : céng sè pr«t«n 
víi sè p«zitr«n råi trõ ®i sè ªlectr«n, vµ ngoµi ra ph¶i chó ý tíi c¸c h¹t kh¸c, ch¼ng h¹n nh− 
ph¶n - pr«t«n mang ®iÖn ©m vµ mªz«n +π  mang ®iÖn d−¬ng, bëi mçi h¹t c¬ b¶n ®Òu mang 
®iÖn (cã thÓ lµ b»ng kh«ng). Chóng ta chØ cÇn t×m tæng sè tÊt c¶ c¸c ®iÖn tÝch vÒ sau dï cã 
ph¶n øng nµo x¶y ra ch¨ng n÷a tæng sè vÉn kh«ng ®æi. 
 
§ã lµ mét mÆt cña ®Þnh luËt b¶o toµn ®iÖn tÝch. B©y giê n¶y ra mét c©u hái lý thó. ChØ cÇn 
ph¸t biÓu r»ng ®iÖn tÝch b¶o toµn mét c¸ch ®¬n gi¶n nh− vËy, hay cÇn ph¶i nãi g× thªm n÷a? 
VÝ nh− ®iÖn tÝch lµ mét h¹t vËt chÊt chuyÓn ®éng vµ v× thÕ nã b¶o toµn th× tÝnh chÊt b¶o toµn 
®−îc thÓ hiÖn cô thÓ h¬n nhiÒu. Cã thÓ t−ëng t−îng ®−îc hai c¸ch b¶o toµn ®iÖn tÝch bªn 
trong mét c¸i hép. C¸ch thø nhÊt - ®iÖn tÝch di chuyÓn bªn trong hép tõ vÞ trÝ nµy tíi vÞ trÝ 
kh¸c. C¸ch th− hai - ®iÖn tÝch biÕn mÊt t¹i mét n¬i vµ xuÊt hiÖn tøc thêi t¹i n¬i kh¸c; ®iÒu ®ã 
x¶y ra ®ång thêi vµ tæng ®iÖn tÝch vÉn gi÷ nguyªn nh− cò. C¸ch b¶o toµn thø hai kh¸c c¸ch 
thø nhÊt ë chç lµ muèn ®iÖn tÝch biÕn mÊt ë mét n¬i vµ xuÊt hiÖn ë n¬i kh¸c, ph¶i cã c¸i g× 
®ã dÞch chuyÓn trong kho¶ng kh«ng gian n»m gi÷a. So víi ®iÒu chØ kh¼ng ®Þnh ®¬n gi¶n 
r»ng ®iÖn tÝch toµn phÇn kh«ng ®æi th× d¹ng b¶o toµn thø nhÊt gäi lµ b¶o toµn ®Þnh xø cña 
®iÖn tÝch mang mét ý nghÜa s©u s¾c h¬n nhiÒu. Ta thÊy râ lµ chóng ta ®· lµm cho ®Þnh luËt 
chÝnh x¸c thªm ra – nÕu thËt sù ®iÖn tÝch ®−îc b¶o toµn ®Þnh xø. Mµ sù thËt lµ nh− thÕ. Nh− 
vËy t«i ®· cè g¾ng tõng b−íc chøng minh kh¶ n¨ng cña suy nghÜ l«gic ®· cho phÐp ta liªn 
hÖ mét ý nµy víi mét ý kh¸c. Vµ b©y giê t«i muèn chóng ta cïng nhau theo dâi nh÷ng lËp 
luËn cña Einstein ®· dÉn tíi kÕt luËn lµ :  nÕu mét ®¹i l−îng nµo ®ã ®−îc b¶o toµn (trong 
tr−êng hîp chóng ta, ®¹i l−îng ®ã lµ ®iÖn tÝch) th× nã b¶o toµn ®Þnh xø. LËp luËn Êy dùa trªn 
c¬ së sau ®©y : nÕu hai ng−êi ngåi trong hai con tµu Vò trô ®i l−ít qua bªn nhau, th× vÊn ®Ò 
ai chuyÓn ®éng, ai ®øng yªn kh«ng thÓ gi¶i quyÕt ®−îc b»ng thùc nghiÖm. §ã lµ nguyªn lý 
t−¬ng ®èi : chuyÓn ®éng ®Òu theo ®−êng th¼ng chØ lµ t−¬ng ®èi. §èi víi c¶ hai ng−êi quan 
s¸t, bÊt k× mét hiÖn t−îng vËt lý nµo còng sÏ nhËn thÊy nh− nhau vµ sÏ kh«ng cho phÐp chØ 
ra ®−îc ai ®øng yªn, ai chuyÓn ®éng. 
 

                                      
 
 
 

VÞ trÝ vµo thêi ®iÓm cña sù 
kiÖn 

VÞ trÝ vµo thêi ®iÓm khi B tr«ng thÊy sù 
kiÖn 



Gi¶ sö ta cã hai con tµu Vò trô A vµ B (xem h×nh vÏ). T«i h·y cø cho r»ng con tµu B ®øng 
yªn cßn con tµu A chuyÓn ®éng l−ít qua B ®i. Vµ chó ý r»ng ®ã chØ la quan niÖm cña t«i mµ 
th«i. Cßn anh, anh cã thÓ ®øng trªn quan ®iÓm kh¸c, mÆc dï anh còng nh×n thÊy c¸c hiÖn 
t−îng ®ã cña Tù nhiªn. B©y giê h·y gi¶ sö bªn trong con tµu cã mét ng−êi, ng−êi Êy muèn 
biÕt sù biÕn ®æi ®iÖn tÝch ë ®Çu con tµu cã x¶y ra ®ång thêi víi xuÊt hiÖn ®iÖn tÝch ë ®u«i con 
tµu kh«ng. Muèn ch¾c ch¾n vÒ tÝnh ®ång thêi cña hai sù kiÖn Êy, ng−êi quan s¸t kh«ng thÓ 
ngåi ë ®Çu con tµu, v× nh− vËy anh ta sÏ thÊy sù kiÖn nµy x¶y ra tr−íc sù kiÖn kia, bëi lÏ ¸nh 
s¸ng tõ phÝa ®u«i tµu sÏ kh«ng tíi ngay m¾t anh ta ®−îc. V× vËy, anh ta ph¶i ngåi ®óng 
chÝnh gi÷a con tµu. Mét ng−êi kh¸c còng muèn quan s¸t nh÷ng ®iÒu nh− vËy trong con tµu 
cña m×nh. Tia chíp loÐ s¸ng, ë ®iÓm x xuÊt hiÖn ®iÖn tÝch vµ cïng thêi ®iÓm ®ã ë ®iÓm y t¹i 
®Çu kia con tµu, ®iÖn tÝch biÕn mÊt. Chó ý lµ ®iÒu ®ã x¶y ra ®ång thêi vµ hoµn toµn phï hîp 
víi nh÷ng quan niÖm cña chóng ta vÒ sù b¶o toµn ®iÖn tÝch. NÕu chóng ta mÊt ªlectr«n t¹i 
mét n¬i th× t×m thÊy nã ë mét n¬i kh¸c, nh−ng gi÷a hai n¬i kh«ng cã g× dÞch chuyÓn c¶. Gi¶ 
sö  sù xuÊt hiÖn vµ biÕn mÊt ®iÖn tÝch cã kÌm theo mét chíp s¸ng mµ ta cã thÓ lÊy lµm tÝn 
hiÖu. Ng−êi quan s¸t B nãi r»ng hai sù kiÖn x¶y ra ®ång thêi, bëi v× anh ta ngåi chÝnh gi÷a 
con tµu, vµ tia s¸ng tõ tia chíp ë n¬i ®iÖn tÝch xuÊt hiÖn x vµ ¸nh s¸ng tõ tia chíp ë n¬i ®iÖn 
tÝch biÕn mÊt y, ®Õn m¾t ng−êi ®ã cïng mét lóc. Ng−êi quan s¸t B b¶o : “Ph¶i ! hai sù kiÖn 
x¶y ra ®ång thêi”. Nh−ng ng−êi ngåi trong con tµu kia sÏ nh×n thÊy sù viÖc xÈy ra nh− thÕ 
nµo? Anh ta sÏ b¶o “Kh«ng, anh b¹n ¬i! anh nhÇm råi. Râ rµng  m¾t t«i thÊy ë x ®iÖn tÝch 
xuÊt hiÖn sím h¬n lµ ®iÖn tÝch biÕn mÊt ë y”. Së dÜ nh− vËy, v× A chuyÓn ®éng theo chiÒu tíi 
x vµ ¸nh s¸ng tõ x ph¶i ®i qua mét qu·ng ®−êng ng¾n h¬n lµ tõ y, nªn nã ®Õn sím h¬n. A 
cã thÓ kh¼ng ®Þnh : “Kh«ng ! tho¹t tiªn ®iÖn tÝch xuÊt hiÖn ë x, vµ sau ®ã nã biÕn mÊt ë y. 
§iÒu ®ã cã nghÜa lµ trong kho¶ng thêi gian gi÷a lóc ®iÖn tÝch ë x xuÊt hiÖn vµ ®iÖn tÝch ë y 
biÕn mÊt, cã thªm ®iÖn tÝch. Trong kho¶ng thêi gian Êy kh«ng cã sù b¶o toµn nµo c¶. §iÒu 
nµy m©u thuÉn víi ®Þnh luËt”. Ng−êi thø nhÊt ph¶n øng l¹i : “Nh−ng v× anh chuyÓn ®éng c¬ 
mµ ”. Ng−êi thø hai ®¸p l¹i: “Lµm sao anh biÕt ®−îc nh− vËy ? T«i nh×n râ rµng lµ chÝnh anh 
míi chuyÓn ®éng !”.v.v... NÕu nh− b»ng thùc nghiÖm kh«ng thÓ x¸c ®Þnh ®−îc chóng ta 
chuyÓn ®éng hay ®øng yªn, v× c¸c ®Þnh luËt vËt lý kh«ng phô thuéc ®iÒu ®ã, th× tÝnh kh«ng 
®Þnh xø  cña ®Þnh luËt b¶o toµn sÏ ph¶i suy ra nã chØ ®óng víi nh÷ng ai ®øng yªn mét chç, 
víi nghÜa tuyÖt ®èi cña ch÷ ®øng yªn. Song theo nguyªn lý t−¬ng ®èi Einstein, mét tr¹ng th¸i 
nh− vËy kh«ng thÓ cã ®−îc vµ do ®ã ®Þnh luËt b¶o toµn ®iÖn tÝch kh«ng thÓ lµ kh«ng ®Þnh xø. 
TÝnh ®Þnh xø cña sù b¶o toµn ®iÖn tÝch phï hîp víi thuyÕt t−¬ng ®èi, vµ cã thÓ nãi nh− vËy 
®èi víi tÊt c¶ c¸c ®Þnh luËt b¶o toµn. 
 
§iÖn tÝch cßn cã mét ®Æc tÝnh rÊt lý thó vµ k× l¹ mµ ®Õn nay vÉn ch−a gi¶i thÝch ®−îc. TÝnh 
chÊt nµy ch¼ng cã liªn hÖ g× tíi ®Þnh luËt b¶o toµn c¶. §iÖn tÝch bao giê còng biÕn thiªn tõng 
l−îng x¸c ®Þnh mét. NÕu ta cã mét h¹t tÝch ®iÖn th× ®iÖn tÝch cña nã chØ cã thÓ b»ng mét sè 
nguyªn lÇn mét l−îng x¸c ®Þnh lÊy lµm ®¬n vÞ. Nã biÕn thiªn tõng l−îng tö mét nªn rÊt  tiÖn 
lîi, nhê nã mµ chóng ta dÔ dµng lÜnh héi ®−îc lý thuyÕt vÒ tÝnh b¶o toµn. §©y lµ muèn nãi tíi 
c¸c thø mµ ta cã thÓ ®Õm ®−îc vµ chóng dÞch chuyÓn tõ n¬i nµy tíi n¬i kh¸c. Vµ cuèi cïng, 



mét tÝnh chÊt rÊt quan träng n÷a cña ®iÖn tÝch: nã lµ nguån cña tr−êng ®iÖn vµ tõ. V× vËy 
trong thùc tiÔn x¸c ®Þnh sè trÞ cña ®iÖn tÝch toµn phÇn b»ng ph−¬ng ph¸p ®iÖn lµ ®iÒu kh«ng 
lÊy g× lµm phøc t¹p. §iÖn tÝch - ®ã lµ sè ®o t−¬ng t¸c cña vËt víi ®iÖn tr−êng, tøc lµ ®iÖn 
tr−êng liªn hÖ mËt thiÕt víi ®iÖn tÝch. Nh− vËy ®¹i l−îng b¶o toµn Êy cã hai tÝnh chÊt kh«ng 
liªn hÖ trùc tiÕp víi tÝnh b¶o toµn, nh−ng kh«ng v× thÕ mµ kÐm lý thó. Thø nhÊt lµ ®iÖn tÝch 
biÕn thiªn tõng l−îng tö mét vµ thø hai nã lµ nguån cña tr−êng. 

(cßn n÷a) 

Gi¶i ®Ò k× tr−íc Gi¶i ®Ò k× tr−íc Gi¶i ®Ò k× tr−íc Gi¶i ®Ò k× tr−íc  
Trung häc c¬ së 
 
CS1/1. Vµo lóc 6h s¸ng cã hai xe cïng khëi hµnh. Xe 1 ch¹y tõ A víi vËn tèc kh«ng ®æi v1 = 
7m/s vµ ch¹y liªn tôc nhiÒu vßng trªn chu vi h×nh ch÷a nhËt ABCD. Xe 2 ch¹y tõ D víi vËn 
tèc kh«ng ®æi v2 = 8m/s vµ ch¹y liªn tôc nhiÒu vßng trªn chu vi h×nh tam gi¸c DAC (H×nh 1). 
BiÕt AD = 3km, AB = 4km vµ khi gÆp nhau c¸c xe cã thÓ v−ît qua nhau.   

a)   ë thêi ®iÓm nµo xe 2 ch¹y ®−îc sè vßng nhiÒu h¬n xe 1 lµ mét vßng? 
b)  T×m kho¶ng c¸ch ng¾n nhÊt gi÷a hai xe trong 6 phót ®Çu tiªn. 
c)  T×m thêi ®iÓm mµ xe 1 ®Õn C vµ xe 2 ®Õn D cïng mét lóc?  

BiÕt r»ng c¸c xe ch¹y ®Õn 9h30 th× nghØ.  
 
Gi¶i: 
a) ChiÒu dµi mBCABAC 500022 =+=  
Thêi gian ch¹y mét vßng cña xe 1:  svABCDAT 2000/)( 11 ==  
Thêi gian ch¹y mét vßng cña xe 2: svACDAT 1500/)( 22 ==  
LËp ph−¬ng tr×nh:  1// 12 =− TtTt  � t = 1h 40 ph. 
Thêi ®iÓm ®ã lµ: t1 = 7h 40 ph. 
b) Trong 6 phót ®Çu, xe 1 ®i ®−îc 7.360 < AB vµ xe 2 ®i ®−îc 8.360 < DA. Trong thêi gian 
trªn xe mét ®ang ch¹y trªn AB vµ xe 2 ®ang ch¹y trªn DA. 
Gi¶ sö t¹i thêi ®iÓm t xe 1 ë N vµ xe 2 ë M. 
KÝ hiÖu AD = a vµ MN = L th×: 
L2 = AM2 + AN2 
L2 = (a – v2t)
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NhËn xÐt: L2 ®¹t cùc tiÓu khi  
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c) Thêi gian xe 1 tíi C lÇn ®Çu lµ 7000/7 = 1000 s 
lÇn thø n lµ nnTt 200010001000 1 +=+=  
Thêi gian xe 2 tíi D lÇn thø m lµ  

mmTt 15002 ==  
§Ó xe 1 tíi C vµ xe 2 tíi D cïng mét lóc th×: 
1000 + 2000 n = 1500 m 
� 3m = 2 + 4 n � m = (2 + 4 n)/3 
V× xe chØ ch¹y ®Õn 9h30 phót nªn cã ®iÒu kiÖn  
1000 + 2000 n < 3h30 phót = 12600 s 
Suy ra n < 5,8 vµ m, n lµ nguyªn d−¬ng. 

n  1 2 3 4 5   

m  2      (lo¹i)       (lo¹i) 6        (lo¹i) 

t(s)  3000            9000 

Thêi ®iÓm 6h50 phót            8h30phót 
 
 
VËy cã 2 thêi ®iÓm ®Ó xe 1 tíi C vµ xe 2 tíi D cïng mét lóc lµ 6h 50 ph vµ 8h 30 ph. 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Vò Huy Hoµng líp 10 chuyªn Lý tr−êng THPT Lª Hång Phong, Nam §Þnh; NguyÔn QuyÕt 
Th¾ng líp 11 Lý tr−êng chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä. 

CS2/1. Dïng mét bÕp ®iÖn cã c«ng suÊt 1kW ®Ó ®un mét l−îng n−íc cã nhiÖt ®é ban ®Çu lµ 
200C th× sau 5 phót nhiÖt ®é cña n−íc ®¹t 450C. TiÕp theo do mÊt ®iÖn 2 phót nªn nhiÖt ®é 
cña n−íc h¹ xuèng chØ cßn 400C. Sau ®ã bÕp l¹i tiÕp tôc ®−îc cÊp ®iÖn nh− tr−íc cho tíi khi 
n−íc s«i vµ bay h¬i. T×m thêi gian cÇn thiÕt tõ khi b¾t ®Çu ®un cho tíi khi n−íc s«i vµ bay 
h¬i mÊt 5% l−îng n−íc ban ®Çu. BiÕt nhiÖt dung riªng cña n−íc c = 4200J/(kg.®é) vµ nhiÖt 
ho¸ h¬i cña n−íc L = 2,3.106J/kg. 

Gi¶i: 

D 

A N B 

M 



Gäi khèi l−îng cña n−íc ph¶i ®un lµ m, nhiÖt l−îng do n−íc to¶ ra trong 1 gi©y lµ q. Khi mÊt 
®iÖn n−íc chØ to¶ nhiÖt, ta cã ph−¬ng tr×nh: 

)4045(602 −=⋅⋅ mCq  
24/mcq =→  (1) 

Gäi thêi gian tõ sau khi mÊt ®iÖn ®Õn khi n−íc s«i lµ t1 th×: 
111 )40100(1000 qtmCttP +−==⋅  

)1000(

60
1 q

mC
t

+
=→   (2) 

Gäi thêi gian tõ khi n−íc s«i ®Õn khi bèc h¬i lµ 5% l−îng n−íc lµ t2 th× 

22 100

5
1000 qtLmt +⋅=  

)1000(100

5
2 q

mL
t

+
=→  (3) 

Ta t×m m tõ ®iÒu kiÖn ®un n−íc ë giai ®o¹n 5 phót ®Çu: 
605)2045(6051000 ⋅⋅+−=⋅⋅ qmC . 

Thay q tõ (1) vµo ph−¬ng tr×nh nµy ta ®−îc m = 1,90 kg 
Thay gi¸ trÞ cña m vµo (1) ta ®−îc q = 333,30 J/s 
Thay gi¸ trÞ cña q vµ m vµo (2) vµ (3) ta ®−îc t1 = 360 s, t2 = 164 s. 
VËy thêi gian cÇn thiÕt ®Ó ®un n−íc tõ khi b¾t ®Çu ®Õn ho¸ h¬i 5% lµ 

)(944164360607 st =++⋅=  
= 15 phót 44 gi©y. 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Vò Huy Hoµng líp 10 chuyªn Lý tr−êng THPT Lª Hång Phong, Nam §Þnh; NguyÔn QuyÕt 
Th¾ng líp 11 Lý tr−êng THPT Hïng V−¬ng, Phó Thä; L−u TiÕn QuyÕt  líp 9C, NguyÔn V¨n TuÊn líp 9E tr−êng 
THCS Yªn L¹c, VÜnh Phóc. 
 

CS3/1. Cã hai vßng d©y dÉn gièng nhau víi c¸c ®−êng kÝnh CE vµ DF ®−îc lµm tõ d©y dÉn 
®ång chÊt, tiÕt diÖn ®Òu, cã ®iÖn trë suÊt ®¸ng kÓ vµ ®−îc ®Æt th¼ng ®øng trªn mét tÊm kim 
lo¹i MN dÉn ®iÖn rÊt tèt (H×nh 2). Nèi A vµ B víi hai cùc cña mét nguån ®iÖn cã hiÖu ®iÖn 
thÕ kh«ng ®æi b»ng 6V. Hái nÕu m¾c mét v«n kÕ cã ®iÖn trë rÊt lín gi÷a C vµ D th× v«n kÕ 
chØ bao nhiªu? 
Gi¶i:. 
 V× tÊm kim lo¹i dÉn ®iÖn tèt nªn ®iÖn trë ®o¹n EF kh«ng ®¸ng kÓ, nªn cã thÓ chËp E víi F 
(H×nh 1). 
Do m¹ch cã tÝnh ®èi xøng víi trôc AB nªn cã thÓ t¸ch m¹ch t¹i E vµ F m¹ch ®iÖn sau khi 
t¸ch ®−îc vÏ l¹i nh− h×nh 2. 
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Gäi b¸n kÝnh vßng trßn lµ r vµ ®iÖn trë mét ®¬n vÞ ®é dµi lµ ρ  th×: 

ρπρπ rrrrRACEDB )2()( +=++=  
C−êng ®é dßng ®iÖn ch¹y trong m¹ch AC: 

ρπ r

U
I AB

)2( +
=  

VËy )(67,3
2

VURIU ABCDCD ≈
+

⋅=⋅=
π

π  

V«n kÕ chØ  3,67 V. 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Vò Huy Hoµng líp 10 chuyªn Lý tr−êng THPT Lª Hång Phong, Nam §Þnh; NguyÔn QuyÕt 
Th¾ng líp 11 Lý tr−êng chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; §inh Xu©n Khuª líp 10 Lý tr−êng THPT L−¬ng V¨n Tuþ, 
Ninh B×nh. 

CS4/1. Cho mét g−¬ng ph¼ng G n»m ngang vµ mét mµn M ®Æt th¼ng ®øng. Trªn g−¬ng 
ph¼ng ®Æt mét khèi trô b»ng gç cã b¸n kÝnh R, chiÒu dµi L. Trôc cña khèi trô song song víi 
mµn M (H×nh 3). BiÕt ¸nh s¸ng MÆt Trêi chiÕu theo ph−¬ng vu«ng gãc víi trôc khèi trô vµ 
hîp víi mÆt ph¼ng n»m ngang mét gãc 600. 

a) H·y x¸c ®Þnh h×nh d¹ng vµ kÝch th−íc bãng tèi trªn mµn do khèi trô g©y ra.  

b)  Cho khèi trô chuyÓn ®éng tÞnh tiÕn trªn mÆt g−¬ng tíi gÇn mµn víi vËn tèc v. Hái 
bãng cña nã trªn mµn chuyÓn ®éng víi vËn tèc bao nhiªu?  

Gi¶i: 
a) Bãng tèi EF trªn t−êng ®−îc t¹o ra nh− h×nh vÏ. 

§ã lµ h×nh ch÷ nhËt cã c¸c c¹nh EF lµ l. 
TÝnh EF: 
∆ CIK lµ tam gi¸c ®Òu: 
OC = 2OD = 2R � CD = 3R 
XÐt ∆ IHK: CD lµ ®−êng trung b×nh nªn HK = 2CD = 6R = EF. 
Bãng tèi lµ h×nh ch÷ nhËt cã c¸c c¹nh b»ng 6R vµ l. 
 
 
 
 
b) Khi h×nh trô ®i tõ K ®Õn M th× bãng tèi trªn t−êng dÞch chuyÓn tõ F tíi M víi vËn tèc v’ ta 
cã: 

tvKM ⋅=  
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tvFM ⋅= '  
XÐt ∆ MKF � 360 KMKMtgFM o == . 
Tõ trªn suy ra: 3' vv = . 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Vò Huy Hoµng líp 10 chuyªn Lý tr−êng THPT Lª Hång Phong, Nam §Þnh; NguyÔn QuyÕt 
Th¾ng, L−u ViÕt L©m líp 11 Lý tr−êng THPT Hïng V−¬ng, Phó Thä; §inh Xu©n Khuª líp 10 Lý tr−êng THPT L−¬ng 
V¨n Tuþ, Ninh B×nh.NguyÔn V¨n TuÊn, NguyÔn C«ng B×nh líp 9E tr−êng THCS Yªn L¹c, VÜnh Phóc. 
 
 
TRUNG TRUNG TRUNG TRUNG HäC PHæ TH¤NGHäC PHæ TH¤NGHäC PHæ TH¤NGHäC PHæ TH¤NG    

 
TH1/1. Mét m¸y bay lªn th¼ng víi gia tèc 3m/s2 vµ vËn tèc ban ®Çu b»ng kh«ng tõ mÆt ®Êt. 
Sau kho¶ng thêi gian t1 phi c«ng t¾t ®éng c¬. Thêi ®iÓm cuèi cïng ë mÆt ®Êt cßn nghe thÊy 
©m thanh ph¸t ra tõ m¸y bay c¸ch thêi ®iÓm ban ®Çu mét kho¶ng thêi gian t2 = 30s. H·y x¸c 
®Þnh vËn tèc cña m¸y bay ë thêi ®iÓm t¾t ®éng c¬. BiÕt r»ng vËn tèc ©m thanh lµ 320m/s. 

 
Gi¶i:                                                                                                                  
Chän gèc thêi gian lóc m¸y bay b¾t ®Çu khëi hµnh. Sau thêi gian t1,m¸y bay ®¹t ®−îc ®é 
cao:  
 

2

2
1at

h =  

Thêi ®iÓm cuèi cïng ë mÆt ®Êt cßn nghe thÊy ©m thanh ph¸t ra tõ m¸y bay c¸ch thêi ®Óm 
ban ®Çu mét kho¶ng thêi gian t2 = 30s, suy ra: 

v

at

v

h
tt

2

2
1

12 ==−  

trong ®ã v  = 320m/s lµ vËn tèc truyÒn ©m thanh trong kh«ng khÝ. Gi¶i ph−¬ng tr×nh trªn theo 
t1, ta ®−îc: 
 

v

at

a

v
t 2
1

2
11( ++−= )    (lo¹i nghiÖm ©m).  

VËy vËn tèc m¸y bay ë thêi ®iÓm t¾t ®éng c¬ b»ng: 
 

)
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11( 2
1 v

at
vatV ++−==  

 

     sm /80)
320

30.3.2
11(320 =++−=  

Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n Lª Quèc Kh¸nh, líp 11 Lý,Huúnh Hoµi Nguyªn 11 To¸n Tr−êng PT N¨ng khiÕu, §HQG,Tp 
HCM. C¸c b¹n sau còng cã lêi gi¶i ®óng: NguyÔn C«ng D−ìng 10 Lý, Tr−¬ng H÷u Trung 11 Lý, NguyÔn Thanh TuÊn 



12 A2 tr−êng chuyªn B¾c Ninh;  NguyÔn H÷u TuÊn Anh, NguyÔn Duy C−êng 11A3 K31, Phan Thanh HiÒn, Th¸i 
Do·n V−¬ng 10A3 K32 tr−êng chuyªn Phan Béi Ch©u; NguyÔn Thµnh C«ng 10G tr−êng THPT Huúnh Thóc Kh¸ng, 
Vinh, NghÖ An, TrÇn Quèc Tr−¬ng 10 Lý; NguyÔn Anh TuÊn 11 Lý PTNK - §HQG, Tp. HCM; Huúnh Minh Hoµng 
12C tr−êng THPT Phan §×nh Phïng ; Ng« ThÞ Thu H»ng 11 Lý chuyªn Hµ TÜnh, Hµ TÜnh. NguyÔn V¨n S¬n; NguyÔn 
V¨n TuÊn 9E THCS Yªn L¹c, NguyÔn Tïng L©m 11A3 chuyªn VÜnh Phóc, VÜnh Phóc; Bïi §×nh B¶o 12B1; Lª Huy 
Hoµng 11 Lý ; NguyÔn Ngäc Th¹ch 11 B chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; Ph¹m ViÖt §øc 11A; Hoµng V¨n TuÖ K18A, 
Ng« TuÊn §¹t 10A khèi chuyªn Lý §HQG, Hµ Néi;  §inh Xu©n Khuª !0 Lý THPT chuyªn L−¬ng V¨n Tuþ,  Ninh 
B×nh; NguyÔn H÷u An 10 Lý tr−êng chuyªn H¹ Long, Qu¶ng Ninh; D−¬ng Trung HiÕu THPT NK Ng« SÜ Liªn, B¾c 
Giang; NguyÔn M¹nh TuÊn 10 chuyªn Lý, THPT NguyÔn Tr·i, H¶i D−¬ng. 
  
TH2/1. Hai vËt cïng khèi l−îng m cã thÓ tr−ît kh«ng ma s¸t trªn mét thanh cøng n»m 
ngang, ®−îc nèi víi nhau b»ng mét sîi d©y nhÑ, kh«ng gi·n, cã chiÒu dµi lµ 2l. Mét vËt kh¸c 
cã khèi l−îng 2m ®−îc g¾n vµo trung ®iÓm cña d©y. Ban ®Çu, gi÷ cho ba vËt ë cïng ®é cao 
vµ sîi d©y kh«ng chïng. Th¶ nhÑ hÖ, h·y x¸c ®Þnh vËn tèc cùc ®¹i cña mçi vËt.     

Gi¶i:   

 

. 

 

 

 

 

Gäi u lµ vËn tèc cña qu¶ cÇu 2m vµ v lµ vËn tèc cña hai qu¶ cÇu m (hai qu¶ cÇu m cã vËn 
tèc nh− nhau ë mäi thêi ®iÓm) khi d©y hîp víi ph−¬ng ngang mét gãc α. V× d©y lu«n c¨ng 
nªn ta cã: αα sincos uv =    (1).  

MÆt kh¸c, theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng, ta cã: 

αsin2
2

1
.22

2

1 22 mglmvmu =+         (2) 

Suy ra:  

glvglgluglv 22sin2sin2 22 ≤⇒≤≤−= αα      (3) 
Khi hai qu¶ cÇu m s¾p ch¹m vµo nhau th× 090=α , tøc 1sin =α  vµ 0cos =α . Suy ra khi hai 
qu¶ cÇu s¾p ch¹m nhau th× u = 0 [theo (1)] vµ 1sin =α . Lóc ®ã bÊt ®¼ng thøc (3) trë thµnh 
®¼ng thøc. VËy vËn tèc cùc ®¹i cña qu¶ cÇu 2m b»ng: glv 2max =  (khi 090=α ). 

Tõ (1) ta cã )90( 0≠= ααutgv , thÕ vµo (2) ta ®−îc: αα sin2)1( 22 gltgu =+ . Suy ra: 

                αααα 2222 cos1cos2sincos2 −== glglu  
Theo bÊt ®¼ng thøc Cauchy, ta cã: 
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ααα 2222 coscos)cos22(2 −= glu  
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DÊu b»ng x¶y ra khi 
3

6
cos

3

2
coscoscos22 222 =⇔=⇔=− αααα .  

Suy ra vËn tèc cùc ®¹i cña hai qu¶ cÇu m b»ng glu 3
3

2
max = khi  

3

6
cos =α . 

Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n NguyÔn Tïng L©m, líp 11A3, tr−êng THPT Chuyªn VÜnh phóc.  
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Th¸i B¸ S¬n A3K30; B¹ch H−ng §oµn; NguyÔn H÷u TuÊn Anh A3K31, Lª Quang Duy 11A3 
chuyªn Phan Béi Ch©u, Vinh, NghÖ An; NguyÔn Ngäc Th¹ch 11B; Lª Huy Hoµng 11 Lý chuyªn Hïng V−¬ng, Phó 
Thä; Hoµng NguyÔn Anh TuÊn, Lª Quèc Kh¸nh 11 Lý PTNK §HQG, Tp. HCM; Ph¹m ViÖt §øc 11A khèi chuyªn Lý 
§HQG Hµ Néi; Huúnh Minh Hoµng 12C THPT Phan §×nh Phïng, Ng« ThÞ Thu H»ng 11 Lý THPT chuyªn Hµ TÜnh, 
Hµ TÜnh; D−¬ng Trung HiÕu  11B THPT N¨ng KhiÕu Ng« SÜ  Liªn, B¾c Giang. 
 

TH3/1. Mét b×nh h×nh trô rÊt cao, diÖn tÝch ®¸y lµ S = 20cm2 ®−îc ®Æt th¼ng ®øng. D−íi mét 
pitt«ng rÊt nhÑ lµ n−íc cã khèi l−îng m = 9g, ë nhiÖt ®é 200C. N−íc ®−îc nung nãng bëi 
mét nguån cã c«ng suÊt N = 100W. Kh¶o s¸t sù phô thuéc cña to¹ ®é pitt«ng theo thêi gian. 
TÝnh vËn tèc cùc ®¹i cña pitt«ng, biÕt phÝa trªn pitt«ng lµ kh«ng khÝ. Cho: nhiÖt dung riªng 
cña n−íc C = 4200J/kg.K; nhiÖt ho¸ h¬i cña n−íc r = 2,26.106 J/kg; ¸p suÊt khÝ quyÓn p0 = 
105N/m2. Pitt«ng vµ b×nh lµm b»ng chÊt c¸ch nhiÖt. 

Gi¶i:   
Gäi thêi gian ®Ó nhiÖt ®é cña n−íc t¨ng tõ 200C ®Õn 1000C lµ t1, ta cã  

s
N

cm
t 30

)20100(
1 =−=  

Trong thêi gian nµy pitt«ng ®øng yªn (v1 = 0). 
 
Khi n−íc b¾t ®Çu ho¸ h¬i th× pitt«ng còng b¾t ®Çu chuyÓn ®éng lªn trªn. Gi¶ sö trong thêi 
gian ∆t cã mét l−îng n−íc ∆m bay h¬i chiÕm thÓ tÝch ∆V. Ta cã: 
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∆=∆  , 
0p

RTm
V

µ
∆=∆    

víi molg /18=µ  vµ T = 373K. 
VËn tèc pitt«ng trong giai ®o¹n n−íc ho¸ h¬i lµ: 
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Thêi gian n−íc ho¸ h¬i hÕt lµ s
N
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tt 20312 ≈=− .  

Khi n−íc ®· chuyÓn hÕt thµnh h¬i th× xem nh− khÝ lý t−ëng víi i = 6, suy ra 
RRCC Vp 4=+= . Tõ ®ã ta cã:  
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, suy ra vËn tèc cña pitt«ng b»ng: 
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VËy vËn tèc cùc ®¹i cña pitt«ng b»ng: ./125,0max smv =  B¹n ®äc tù vÏ ®å thÞ. 
 
C¸c b¹n sau cã lêi gi¶i ®óng: D−¬ng Trung HiÕu  11 B tr−êng THPT N¨ng KhiÕu Ng« SÜ 
Liªn, B¾c Giang;  Lª Quèc Kh¸nh 11 Lý PTNK §HQG Tp. HCM; Th¸i B¸ S¬n A3K30, Lª 
Quang Duy 11A3 tr−êng THPT Phan Béi Ch©u, Vinh, NghÖ An; NguyÔn Tïng L©m, líp 
11A3, tr−êng THPT Chuyªn VÜnh phóc. 
  
TH4/1. ë c¸ch xa c¸c vËt thÓ kh¸c trong kh«ng gian, cã hai qu¶ cÇu nhá tÝch ®iÖn. §iÖn tÝch 
vµ khèi l−îng cña c¸c qu¶ cÇu lÇn l−ît lµ q1= q, m1 =1g; q2 = -q, m2 = 2g. Ban ®Çu, kho¶ng 
c¸ch hai qu¶ cÇu lµ a = 1m, vËn tèc qu¶ cÇu m2 lµ 1m/s, h−íng däc theo ®−êng nèi hai qu¶ 
cÇu vµ ®i ra xa m1 vµ vËn tèc cña qu¶ cÇu m1 còng b»ng 1m/s, nh−ng h−íng vu«ng gãc víi 
®−êng nèi hai qu¶ cÇu. Hái víi gi¸ trÞ ®iÖn tÝch q b»ng bao nhiªu th× trong chuyÓn ®éng tiÕp 
theo, c¸c qu¶ cÇu cã hai lÇn c¸ch nhau mét kho¶ng b»ng 3m? ChØ xÐt t−¬ng t¸c ®iÖn cña 
hai qu¶ cÇu. 

Gi¶i:   

• VËn tèc khèi t©m cña hÖ hai h¹t. 

m

vmvm
Vc 3

2 0302

��
� ⋅+

=  

const
vv

=
+

=
3

2 0102

��

 










=

=
→

0

0

3

1
3

2

vV

vV

cy

cx

 

Do kh«ng cã ngo¹i lùc, khèi t©m chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu. 
XÐt trong hÖ quy chiÕu khèi t©m (C). VËn tèc cña mçi h¹t gåm 2 thµnh phÇn: 

- Thµnh phÇn theo ph−¬ng nèi 2 h¹t (d−íi ®©y gäi lµ thµnh phÇn song song) 
- Thµnh phÇn vu«ng gãc víi ®−êng th¼ng nèi 2 h¹t (d−íi ®©y gäi lµ thµnh phÇn vu«ng 

gãc) 
 



T¹i thêi ®iÓm ban ®Çu: vËn tèc trong hÖ quy chiÕu C cña c¸c h¹t lµ: 
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§Ó tho¶ m·n ®iÒu kiÖn hai h¹t 2 lÇn qua vÞ trÝ c¸ch nhau 3a th× kho¶ng c¸ch cùc ®¹i gi÷a hai 
h¹t al 3max ≥ . Khi ®¹t kho¶ng c¸ch  maxl th× thµnh phÇn vËn tèc theo ph−¬ng song song triÖt 
tiªu, chØ cßn thµnh phÇn vu«ng gãc. 
 
 
 
 
 
 
 
                                                     
 
Do ®éng l−îng cña hÖ trong hÖ quy chiÕu C b»ng 0 nªn 
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Theo ®Þnh luËt b¶o toµn m«men ®éng l−îng quanh C cña h¹t 2m, ta cã 
                       

MÆt kh¸c:
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 Theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng (biÕn thiªn ®éng n¨ng cña hÖ b»ng biÕn thiªn n¨ng 
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Theo gi¶ thiÕt al 3max ≥  
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MÆt kh¸c, còng theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng, øng víi tr¹ng th¸i trong ®ã hai h¹t c¸ch 
nhau mét kho¶ng l, ta cã:  
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V× hai h¹t kh«ng thÓ ®i ra xa nhau qu¸ maxl , nªn víi maxll > ta ph¶i cã: 
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B¹n Ninh V¨n C−êng Líp 11B khèi chuyªn Lý §HQG Hµ Néi cã lêi gi¶i ®óng.  
 
TH5/1. XÐt mét khèi cÇu thñy tinh, b¸n kÝnh R vµ chiÕt suÊt n. §iÓm s¸ng S n»m trong qu¶ 
cÇu, c¸ch t©m qu¶ cÇu mét kho¶ng x (x < R). ¶nh S’ cña S chØ hiÖn râ khi tho¶ m·n ®iÒu 
kiÖn t−¬ng ®iÓm (tøc lµ trong tr−êng hîp c¸c tia hîp víi trôc chÝnh nh÷ng gãc nhá). Tuy 
nhiªn, cã ba ®iÓm tho¶ m·n ®iÒu kiÖn t−¬ng ®iÓm mét  



c¸ch tuyÖt ®èi ®èi víi mäi tia s¸ng ph¸t ra tõ S (ba ®iÓm nµy ®−îc gäi lµ c¸c ®iÓm 
Weierstrass). T×m ba ®iÓm ®ã. 

Gi¶i: 

 

 

 

 

 

 

§Æt x =SO vµ x’ = S’O. Dïng ®Þnh lý hµm sè sin cho hai tam gi¸c ISO vµ IS’O, ta cã: 
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Dïng ®Þnh lý hµm sè cosin cho hai tam gi¸c ISO vµ IS’O, ta cã: 
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Thay hai biÓu thøc trªn vµo (1), ta ®−îc: 
 

ϕ
ϕ

cos2

cos'2'''
22

2222

RxRx

RxRx

d

d

nx

x

++
−+=







=






  

0
'

1
11

'

1
cos2

2

2

2

2
=



















−−+






+






 +⇒
x

R

nnx

R

xnx
R ϕ      (2) 

Do ®iÒu kiÖn t−¬ng ®iÓm, ®¼ng thøc (2) ph¶i ®−îc tho¶ m·n víi mäi gi¸ trÞ cña ϕ, suy ra: 
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Suy ra 
n

R
x = . VËy ba ®iÓm cÇn t×m lµ t©m O vµ hai ®iÓm c¸ch t©m mét kho¶ng 

n

R
x = . 

B¹n NguyÔn Tïng L©m, líp 11A3, tr−êng THPT Chuyªn VÜnh phóc cã lêi gi¶i ®óng.  
 

    
    
    
    
    

§¸p ¸n vµ §¸p ¸n vµ §¸p ¸n vµ §¸p ¸n vµ gîi ýgîi ýgîi ýgîi ý gi¶i  gi¶i  gi¶i  gi¶i môc môc môc môc C©u hái Tr¾c nghiÖmC©u hái Tr¾c nghiÖmC©u hái Tr¾c nghiÖmC©u hái Tr¾c nghiÖm    
 
TN1/1. Tr¶ lêi D 
Gîi ý: Tõ ®å thÞ H.1 trong ®Ò bµi ta thÊy F = -kx víi k = 80/0,2 = 400N/m.Theo c«ng thøc: 

                                 T = 2π/ω = 2π 
k

m   tÝnh ®−îc chu k× dao ®éng T = 0,03 (s). 

 
TN2/1. Tr¶ lêi D 
Gîi ý:  VËn tèc trung b×nh qu¶ng ®−êng chia thêi gian. Trong 40 phót tÝnh tõ khi b¾t ®Çu ®i 
tõ nhµ th× mÊt t1= (2,5km /5km/h) = 0,5h = 30phót tõ nhµ ®Õn chî. VËy cßn t2 = 10phót = 
1/6h trªn ®−êng tõ chî vÒ nhµ. Trong thêi gian nµy ng−êi ®ã ®i ®−îc ®o¹n ®−êng 
(1/6)x(7,5)=1,25km. VËy trong t = 40phót =2/3h, ng−êi ®ã ®i ®−îc ®o¹n ®−êng b»ng 3,75 
km. VËn tèc trung b×nh sÏ b»ng  (3,75/2/3)km/h = (45/8)km/h. 
 
TN3/1. Tr¶ lêi C 
Gîi ý: Dùa vµo sù phô thuéc cña ®é cao vµo thêi gian  

2
)(

2

00

t
atvyty ++= , ë ®©y a = -10m/s2.  

MÆt kh¸c, )6()5()1()2( yyyyh −=−= . Thay sè cô thÓ vµo tÝnh ®−îc v0 = 35m/s vµ h =20m. 
 
TN4/1. Tr¶ lêi C 
Gîi ý: DÔ dµng chøng minh ®−îc c«ng suÊt cùc ®¹i mµ nguån cung cÊp cho m¹ch ngoµi 
b»ng E2/4r = 2W. 
 
TN5/1. Tr¶ lêi A 

Gîi ý: q = It, mÆt kh¸c q = nevtS  → 
neS

I
v = . Thay I=8A, n = 8.1028m-3, e = 1,6.10-19C, S = 

4,00.10-6m3  tÝnh ®−îc v = 0,156.10-3m/s. 
  



B¹n D−¬ng Trung HiÕu, líp 11 Chuyªn Lý, THPT N¨ng khiÕu Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang cã lêi 
gi¶i ®óng. 
Giai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lý    
    
I don’t mean to critize... 
Bohr kh«ng bao giê phª ph¸n gay g¾t c¸c b¸o c¸o viªn, sù tÕ nhÞ trong c¸ch diÔn ®¹t cña 
«ng ®· trë thµnh næi tiÕng trong giíi vËt lý. Mét lÇn, cã mét nhµ vËt lý sau khi b¸o c¸o xong 
t¹i mét xªmina tá ra rÊt hoang mang. Mét ng−êi b¹n hái anh ta sao l¹i lo l¾ng ®Õn nh− thÕ, 
th× ®−îc tr¶ lêi: “Gay to råi, gi¸o s− Bohr nãi r»ng, b¸o c¸o cña m×nh rÊt lý thó...”. Tr−íc bÊt 
cø mét nhËn xÐt nµo, nhµ vËt lý næi tiÕng nµy bao giê còng cã c©u mµo ®Çu:”I don’t mean to 
critize...” (cã nghÜa lµ “t«i kh«ng hÒ cã ý ®Þnh phª ph¸n...”). ThËm chÝ, khi ®äc mét c«ng tr×nh 
ch¼ng ®©u vµo ®©u, «ng còng thèt lªn: ”T«i kh«ng hÒ cã ý ®Þnh phª ph¸n, nh−ng ®¬n gi¶n lµ 
t«i kh«ng hiÓu t¹i sao ng−êi ta l¹i cã thÓ viÕt ra mét thø ví vÈn nh− vËy!”.            
 
HiÖu øng Pauli 
 
Nhµ vËt lý næi tiÕng ng−êi ¸o Wolfgang Pauli (gi¶i th−ëng Nobel vÒ vËt ly n¨m ????) ®−îc 
®ång nghiÖp mÖnh danh lµ nhµ lý thuyÕt 100%. Sù xung kh¾c cña «ng víi c¸c thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm  ®· trë thµnh giai tho¹i. ThËm chÝ ng−êi ta cßn kh¼ng ®Þnh r»ng chØ cÇn «ng b−íc 
ch©n vµo mét phßng thÝ nghiÖm nµo ®ã lµ lËp tøc sÏ cã mét dông cô ®ang ho¹t ®éng bçng 
trë nªn trôc trÆc. C¸c ®ång nghiÖp ®· gäi hiªn t−îng nµy lµ hiÖu øng Pauli (kh«ng nªn nhÇm 
lÉn hiªu øng nµy víi “nguyªn lý Pauli” næi tiÕng trong c¬ häc l−îng tö). Trong sè nh÷ng thÓ 
hiÖn cña hiÖu øng Pauli ®· ®−îc  ghi chÐp l¹i, cã lÏ, næi tiÕng nhÊt lµ tr−êng hîp sau. Mét 
lÇn t¹i phßng thÝ nghiÖm cña nhµ vËt lý  James Frank ë Gettingen (§øc) x¶y ra mét vô næ 
nghiªm träng ph¸ hñy c¶ mét bÕn xe ë gÇn ®ã. Thêi gian x¶y ra sù cè nµy ®· ®−îc ghi l¹i 
mét c¸ch chÝnh x¸c. Sau nµy ng−êi ta míi vì lÏ ra r»ng vô næ ®· x¶y ra ®óng vµo lóc chuyÕn 
xe löa mµ Pauli ®i tõ Zurich tíi Copenhagen dõng l¹i ®óng 8 phót ë Gettingen. 
 
ChiÕc mãng ngùa 
 
Trªn c¸nh cöa ng«i nhµ gç cña m×nh Bohr cã cho treo mét chiÕc ®Õ mãng ngùa b»ng s¾t, v× 
theo d©n gian, nã sÏ mang l¹i may m¾n cho chñ nh©n ng«i nhµ. Mét lÇn, cã vÞ kh¸ch khi 
thÊy chiÕc mãng ngùa nµy  ®· thèt lªn: ”LÏ nµo mét nhµ b¸c häc vÜ ®¹i nh− «ng l¹i ®i tin vµo 
chuyÖn nh¶m nhÝ nµy sao”. Kh«ng hÒ tá lóng tóng chót nµo, Bohr b×nh th¶n ®¸p: “TÊt nhiªn 
lµ t«i kh«ng tin, nh−ng «ng cã biÕt ng−êi ta nãi r»ng chiÕc mãng ngùa nµy mang l¹i may 
m¾n c¶ cho nh÷ng ng−êi kh«ng tin vµo ®iÒu ®ã kh«ng?”.  
 
T«i lµ mét th»ng ngèc... 
 



Mét lÇn, Bohr ph¸t biÓu t¹i ViÖn VËt lý thuéc ViÖn Hµn l©m Khoa häc Liªn x« (cò), khi tr¶ lêi 
c©u hái lµm thÕ nµo mµ Bohr ®· x©y dùng ®−îc mét tr−êng ph¸i vËt lý  cã uy tÝn vµo bËc 
nhÊt trªn thÕ giíi, «ng ®· tr¶ lêi: “§ã lµ bëi v× t«i kh«ng bao giê ngÇn ng¹i thó nhËn víi c¸c 
häc trß cña m×nh r»ng, t«i lµ mét th»ng ngèc...”. Ng−êi dÞch cho Bohr h«m ®ã lµ gi¸o s− 
E.M.Lifschits ®· dÞch chÖch c©u ®ã thµnh: “ §ã lµ bëi v× t«i kh«ng bao giê ngÇn ng¹i tuyªn 
bè víi c¸c häc trß cña m×nh r»ng, hä lµ nh÷ng th»ng ngèc...”. Nghe c©u dÞch ®ã c¶ héi 
tr−êng x«n xao h¼n lªn, Lifschits bÌn quay sang hái l¹i Bohr, råi xin lçi v× m×nh ®· nghe 
kh«ng râ nªn dÞch lén. Tuy nhiªn, viÖn sÜ Kapitsa, lóc ®ã còng ngåi trong héi tr−êng, ®· ®−a 
ra mét nhËn xÐt kh¸ th©m thóy r»ng, ®ã hoµn toµn kh«ng ph¶i lµ do nghe kh«ng râ nªn dÞch 
lén, mµ thùc tÕ nã thÓ hiÖn sù kh¸c nhau vÒ nguyªn t¾c gi÷a tr−êng ph¸i cña Bohr vµ tr−êng 
ph¸i cña Landau (trong ®ã cã Lifschits).     
 

P.V.T (s−u tÇm) 
H−íng dÉn gi¶i 

®Ò thi Olympic vËt lý ch©u ¸  
(Xem VËt lý & Tuæi trÎ, sè 3 th¸ng 10/2003) 

 
Bµi thi lý thuyÕt 

 
I. Sù chuyÓn quü ®¹o cña vÖ tinh: 
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f) KÕt hîp hai ph−¬ng tr×nh (1) vµ (2) 
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Suy ra tÇn sè vµ chu kú dao ®éng xung quanh kho¶ng c¸ch trung b×nh t−¬ng øng b»ng: 

3
12

1

R

GM
f

π
=  vµ 

GM

R
T

3
12π=  

Chó ý r»ng chu kú nµy ®óng b»ng chu k× chuyÓn ®éng cña vÖ tinh trªn quü ®¹o. 
g)  
 

                  
 
 



II. Con quay quang häc: 

Trong m«i tr−êng cã chiÕt  suÊt µ  ¸nh s¸ng truyÒn víi tèc ®é  lµ 
µ
c

c ='  vµ b−íc sãng ¸nh  

lµ: 
µ
λλ ='  víi λ  lµ b−íc sãng ¸nh s¸ng trong ch©n kh«ng. 

a) Thêi gian ®i mét vßng cña tia CW: 
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Thêi gian ®i mét vßng cña tia CCW: 
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b) HiÖu quang tr×nh trªn mét vßng kÝn lµ:                         
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c) mL 1210.5,4 −≅∆  
Con quay quang häc cÇn ®−îc ®Æt ë cùc B¾c hoÆc cùc Nam. 
d) HiÖu sè pha quang häc t−¬ng øng lµ: 
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e)  
 



                                                 
 
H×nh vÏ cho thÊy vßng h×nh tam gi¸c quay quanh t©m O víi vËn tèc gãc Ω  theo chiÒu kim 
®ång hå. Ta h·y xÐt vËn tèc ¸nh s¸ng däc AC theo chiÒu CW vµ CCW:  
 

hcRcV Ω±=Ω±=± θcos  
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víi L lµ chu vi tam gi¸c. VËy hiÖu thêi gian ¸nh s¸ng ®i hÕt mét vßng lµ: 
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víi h lµ 1/3 ®−êng cao vµ A lµ diÖn tÝch tam gi¸c. 
 
f) C¸c tÇn sè céng h−ëng g¾n víi  ±L  øng víi ®é dµi hiÖu dông cña hèc do c¸c tia truyÒn 
theo CW vµ CCW nh×n thÊy lµ:  
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Do ®ã hiÖu tÇn sè g÷a c¸c chïm s¸ng truyÒn theo CW vµ CCW lµ 
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(ë ®©y ta ®· dïng phÐp gÇn ®óng 2LLL ≈⋅ −+ ). V× tcL ∆=∆ . vµ 
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III. ThÊu kÝnh Plasma: 



a) XÐt mét mÆt trô Gauss dµi l, b¸n kÝnh r, xung quanh trôc trung t©m. Do tÝnh ®èi xøng trôc 
cña mËt ®é ®iÖn tÝch, ®é lín cña ®iÖn tr−êng gièng nhau t¹i nh÷ng kho¶ng c¸ch b»ng nhau 
®Õn trôc vµ cã ph−¬ng b¸n kÝnh. 
                            

                             
                        
Tõ ®Þnh luËt Gauss: 
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 ( rê lµ vÐct¬ ®¬n vÞ theo h−íng b¸n kÝnh)  

b) XÐt mét vßng trßn b¸n kÝnh r quanh trôc trung t©m, tõ tr−êng ®−îc g©y nªn bëi dßng ®Òu 
ch¹y bªn trong ®−êng trßn. Tõ tr−êng cã gi¸ trÞ nh− nhau t¹i mäi ®iÓm c¸ch ®Òu trôc vµ cã 
ph−¬ng vu«ng gãc víi b¸n kÝnh. 
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( θê lµ vÐct¬ ®¬n vÞ theo ph−¬ng tiÕp tuyÕn víi vßng trßn). 

 
c) Lùc Lorentz tæng hîp t¸c dông lªn electron ®ang chuyÓn ®éng ë ®iÓm ®ang xÐt: 
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d) Tõ (c) )1(
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0=F  khi cv → . Lùc ®iÖn vµ lùc tõ triÖt tiªu lÉn nhau. 
 
e) Sau khi chïm electron bay vµo plasma, c¸c electron cña plasma ë gÇn chïm, do khèi 
l−îng cña chóng rÊt nhá, bÞ ®Èy ra xa, nªn chØ cßn l¹i c¸c ion mµ ta gi¶ sö lµ cã mËt ®é ®Òu. 
§iÖn tr−êng t¹i ®iÓm P ®−îc x¸c ®Þnh gièng nh− ë  c©u (a): 
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Lùc t¸c dông lªn c¸c ion ®øng yªn lµ: 
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Lùc g©y bëi tõ tr−êng cña chïm sÏ b»ng 0 do vËn tèc v cña c¸c ion b»ng 0. 
 
f) Lùc tæng hîp t¸c dông lªn chïm electron trong m«i tr−êng plasma lµ: 
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NguyÔn ThÕ Kh«i  (giíi thiÖu) 

chuyªn ®Ò-trao ®æi 
    

HiÖn t−îng  tù c¶m trong c¸c m¹ch ®iÖnHiÖn t−îng  tù c¶m trong c¸c m¹ch ®iÖnHiÖn t−îng  tù c¶m trong c¸c m¹ch ®iÖnHiÖn t−îng  tù c¶m trong c¸c m¹ch ®iÖn    
 



       Khi dßng ®iÖn ch¹y trong m¹ch, ngoµi ®iÖn tr−êng, cßn xuÊt hiÖn mét tõ tr−êng do chuyÓn ®éng cña 
c¸c ®iÖn tÝch tù do. §¹i l−îng ®Æc tr−ng cho c¸c tÝnh chÊt tõ cña m¹ch ®iÖn nh− trªn ®−îc gäi lµ ®é tù c¶m 
cña m¹ch ®iÖn. Dßng ®iÖn ch¹y trong d©y dÉn t¹o ra trong kh«ng gian xung quanh nã mét tõ tr−êng. Tõ 
th«ng Φ  göi qua m¹ch kÝn nµy tû lÖ thuËn víi c−êng ®é dßng ®iÖn I: 
                                                LI=Φ .                                                        (1) 
HÖ sè tû lÖ L ®−îc gäi lµ ®é tù c¶m hay lµ hÖ sè tù c¶m cña m¹ch. §é tù c¶m phô thuéc vµo kÝch th−íc, 
h×nh d¹ng cña m¹ch vµ vµo ®é tõ thÈm cña m«i tr−êng xung quanh. 
     §é tù c¶m cña c¸c vËt dÉn nèi cña m¹ch ®iÖn th−êng lµ nhá (ng−êi ta gäi nã lµ ®é tù c¶m ký sinh). C¸c 
phÇn tö ®Æc biÖt víi ®é tõ c¶m lín ®−îc gäi lµ c¸c cuén c¶m cã lâi. VÒ nguyªn t¾c cuén c¶m lµ mét sè lín 
c¸c vßng cña d©y dÉn c¸ch ly nhau cuèn xung quanh mét lâi h×nh trô hay h×nh xuyÕn.  
     §é tù c¶m L cña cuén c¶m trong ®ã cã dßng ®iÖn I ch¹y qua ®ã liªn hÖ víi n¨ng l−îng MW cña tõ 
tr−êng cña dßng nµy theo c«ng thøc sau 

                                          
2

2LI
WM =  .                                                    (2) 

T−¬ng ®−¬ng víi c¸c hiÖn t−îng c¬ häc ta cã thÓ xem n¨ng l−îng cña tõ tr−êng nh− ®éng n¨ng cña dßng 
®iÖn ®−îc xÐt, nghÜa lµ 

                                          
2

2mv
WK =  ,                                                    (3) 

trong ®ã m lµ khèi l−îng vµ v lµ tèc ®é cña vËt. Tõ sù t−¬ng ®−¬ng gi÷a (2) vµ (3) ta thÊy ®é tõ c¶m L  ®ãng 
vai trß khèi l−îng (qu¸n tÝnh), cßn c−êng ®é dßng I ®ãng vai trß vËn tèc cña nã. Nh− vËy, cã thÓ hiÓu r»ng 
®é tù c¶m x¸c ®Þnh c¸c  qu¸n tÝnh cña dßng ®iÖn. 
     B©y giê ta xÐt mét sè bµi to¸n cô thÓ cã liªn quan ®Õn ®é tù c¶m. 
 
Bµi to¸n 1. Trong mét s¬ ®å ®iÖn mµ c¸c tham sè cña nã ®−îc tr×nh bÇy trªn H×nh 1, t¹i thêi ®iÓm ban ®Çu 
c¸c khãa 1K  vµ 2K  ®Ó më. Sau ®ã ®ãng kho¸ thø nhÊt (K1), cho ®Õn khi hiÖu ®iÖn thÕ (h.®.t.) trªn tô ®iÖn 

®¹t gi¸ trÞ 2/0 E=U  th× ®ãng kho¸ thø hai (K2). H·y x¸c ®Þnh h.®.t. trªn cuén c¶m ngay sau khi ®ãng kho¸ 

thø 2  vµ h.®.t. trªn tô ®iÖn ®èi víi chÕ ®é ®· ®−îc thiÕt lËp. Bá qua ®iÖn trë trong cña nguån. 
 

                                                                             
 
                                                                                                H×nh 1 
 
Gi¶i: 
           Tr−íc hÕt ta xÐt xem ®iÒu g× sÏ x¶y ra ë phÇn bªn tr¸i cña s¬ ®å sau khi ®ãng kho¸ K1? Ngay sau khi 
®ãng kho¸ thø nhÊt, h.®.t. trªn tô ®iÖn vÉn cßn b»ng kh«ng, vµ trong m¹ch cã dßng ®iÖn 
                                                10 / RI E= , 

kÕt qu¶ nµy ®−îc rót ra tõ ®Þnh luËt Ohm ®èi víi m¹ch kÝn. Sau ®ã h.®.t. trªn  tô ®iÖn sÏ t¨ng vµ dßng ®iÖn 
trong m¹ch sÏ gi¶m. T¹i thêi ®iÓm khi h.®.t. trªn tô ®iÖn ®¹t gi¸ trÞ 0U ®iÖn ¸p trªn ®iÖn trë 1R  sÏ b»ng 



                                              
201
E

E =−= UU . 

(®Çu trªn lµ d−¬ng, ®Çu d−íi lµ ©m). T¹i thêi ®iÓm nµy ta ®ãng kho¸ thø 2. Khi ®ã xuÊt hiÖn m¹ch kÝn cã 
chøa cuén c¶m L. Ngay sau khi ®ãng kho¸ thø 2, dßng ®iÖn qua ®iÖn trë 2R , cuén c¶m vµ nguån (phÝa 
ph¶i cña s¬ ®å) sÏ b»ng kh«ng, cßn ®iÖn ¸p trªn ®iÖn trë 1R gi÷ kh«ng ®æi. ViÖc kh«ng cã dßng ®iÖn ban 
®Çu nµy liªn quan ®Õn qu¸n tÝnh cña cuén c¶m – sù xuÊt hiÖn dßng ®iÖn kh«ng lín trong cuén c¶m t¹o ra 
trong c¸c vßng d©y cña nã mét s.®.®. c¶m øng mµ theo ®Þnh luËt Lenz h−íng ng−îc víi dßng ®iÖn nµy vµ 
nh− vËy khèng chÕ sù t¨ng dÇn cña nã. Theo ®Þnh luËt Ohm, ®èi víi phÇn bªn ph¶i cña s¬ ®å, ta cã ph−¬ng 
tr×nh: 
                                                     1UU L −=E  . 
Tõ ®©y chóng ta t×m ®−îc h.®.t. trªn cuén c¶m ngay sau khi ®ãng kho¸ thø hai: 

                                                     EE
2

3
1 =+= UU L  . 

      §èi víi chÕ ®é ®· ®−îc thiÕt lËp trong phÇn bªn ph¶i cña s¬ ®å sÏ cã dßng ®iÖn kh«ng ®æi (h−íng theo 
chiÒu kim ®ång hå) 
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vµ trªn ®iÖn trë 1R sÏ thiÕt lËp hiÖu ®iÖn thÕ 
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(®Çu d−íi lµ d−¬ng, ®Çu trªn lµ ©m). Theo ®Þnh luËt Ohm, ®èi víi m¹ch bªn tr¸i ta cã thÓ viÕt 
                                              tlc UU 1−=E . 

Do ®ã ta nhËn ®−îc h.®.t. thiÕt lËp trªn tô ®iÖn 
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Bµi to¸n 2. Trong s¬ ®å ®−îc biÓu diÔn trªn H×nh 2, c¸c cuén c¶m 1L  vµ 2L  ®−îc nèi víi nhau qua mét 

®i«t lý t−ëng D. T¹i thêi ®iÓm ban ®Çu kho¸ K më, cßn tô ®iÖn víi ®iÖn dung C ®−îc tÝch ®iÖn ®Õn h.®.t. 0U . 

Sau khi ®ãng kho¸ mét thêi gian, h.®.t. trªn tô ®iÖn trë nªn b»ng kh«ng. H·y t×m dßng ®iÖn ch¹y qua cuén 
c¶m 1L  t¹i thêi ®iÓm ®ã. Sau ®ã tô ®iÖn ®−îc tÝch ®iÖn l¹i ®Õn mét h.®.t. cùc ®¹i nµo ®ã. X¸c ®Þnh h.®.t. cùc 
®¹i ®ã. 

                                               
 
                                                                         H×nh 2 
 
 Gi¶i: 



            Sau khi ®ãng kho¸ K  ta cã mét m¹ch dao ®éng bao gåm tô ®iÖn víi ®iÖn dung C vµ cuén c¶m víi 
®é tù c¶m 1L . Tô ®iÖn b¾t ®Çu tÝch ®iÖn, vµ khi h.®.t. cña nã trë nªn b»ng kh«ng th× n¨ng l−îng ban ®Çu 
cña tô ®iÖn ®−îc chuyÓn hoµn toµn sang n¨ng l−îng tõ tr−êng cña cuén c¶m. NÕu t¹i thêi ®iÓm nµy dßng 
®iÖn ch¹y qua cuén c¶m b»ng LI  th× ta cã thÓ viÕt 
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0 LILCU

= . 

Tõ ®©y ta nhËn ®−îc dßng ®iÖn ph¶i t×m 

                                                      
1

0 L

C
UI L = . 

§ã lµ dßng ®iÖn cùc ®¹i ch¹y qua cuén c¶m 1L , sau ®ã nã b¾t ®Çu gi¶m, mét phÇn cña nã ®−îc tÝch ®iÖn 
cho tô, mét phÇn ch¹y qua cuén c¶m 2L . Gi¶ sö t¹i mét thêi ®iÓm nµo ®ã dßng ®iÖn 1I  ch¹y qua cuén 
c¶m øng thø nhÊt cßn dßng ®iÖn 2I  ch¹y qua cuén c¶m øng thø hai. Khi ®ã theo ®Þnh luËt Ohm ®èi víi 
m¹ch chøa c¶ hai cuén c¶m ta cã thÓ viÕt: 

                                                 .02
2

1
1 =+

dt

dI
L

dt

dI
L  

NghiÖm cña ph−¬ng tr×nh nµy cã d¹ng 
                                                 AILIL =+ 2211 . 
víi A lµ mét h»ng sè. Ta cã thÓ t×m A tõ c¸c ®iÒu kiÖn ban ®Çu. T¹i thêi ®iÓm khi dßng ®iÖn ch¹y qua cuén 
c¶m 1L  ®· ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i vµ b»ng 10 / LCU , th× dßng ®iÖn qua cuén 2L  b»ng kh«ng, do ®ã 

                                                 CLUA 10= . 

Khi ®ã nghiÖm cã d¹ng 
                                               CLILIL 102211 U=+ . 

Khi h.®.t. cña tô ®iÖn ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i, dßng qua tô ®iÖn sÏ b»ng kh«ng, cßn dßng chung ®i qua hai cuén 
c¶m ta sÏ ký hiÖu lµ 12I . Sö dông  mèi liªn hÖ nh− trªn ta cã thÓ viÕt 

                                           ( ) CLUILL 101221 =+ , 

khi ®ã 
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+
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Gi¶ sö h.®.t. cùc ®¹i trªn tô ®iÖn b»ng mU . V× trong m¹ch kh«ng cã mÊt m¸t n¨ng l−îng do to¶ nhiÖt nªn 

t¹i thêi ®iÓm bÊt kú ta ®Òu cã thÓ sö dông ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng. N¨ng l−îng toµn phÇn cña m¹ch 

®iÖn b»ng 2/2
0CU . T¹i thêi ®iÓm khi tô ®iÖn tÝch ®iÖn l¹i vµ h.®.t. cña nã ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i, phÇn n¨ng 

l−îng tËp trung trong tô ®iÖn b»ng: 

                                                2
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1
mc CUW = , 

phÇn cßn l¹i sÏ tËp trung trong c¸c cuén c¶m: 
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Theo ®Þnh lu©t b¶o toµn n¨ng l−îng ta cã 
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Tõ ®©y ta nhËn ®−îc 
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Bµi to¸n 3. Khi kho¸ K ®ãng (H×nh 3) tô ®iÖn víi ®iÖn dung FC µ20=  ®−îc tÝch ®iÖn ®Õn h.®.t. 

VU 120 = , s.®.®. cña nguån (¨cqui) V5=E , ®é tù c¶m cña cuén d©y HL 2= , D lµ mét ®i«t lý t−ëng. 

H·y cho biÕt dßng ®iÖn cùc ®¹i trong m¹ch sau khi ®ãng kho¸ K b»ng bao nhiªu? H.®.t. cña tô ®iÖn sau khi 
®ãng kho¸ K b»ng bao nhiªu ? 

                                                          
 
                                                                         H×nh 3 
 
Gi¶i:  
          Do trong m¹ch cã cuén c¶m nªn ngay sau khi ®ãng kho¸ K dßng ®iÖn sÏ b»ng kh«ng, sau ®ã dßng 
®iÖn sÏ t¨ng dÇn, vµ t¹i mét thêi ®iÓm nµo ®ã, nã sÏ ®¹t cùc ®¹i. Khi dßng ®iÖn trong m¹ch cùc ®¹i s.®.®. 
c¶m øng trong cuén c¶m sÏ b»ng kh«ng, vµ theo ®Þnh luËt Ohm ®èi víi m¹ch kÝn h.®.t. cña tô ®iÖn trong 
tr−êng hîp nµy ph¶i b»ng s.®.®. cña nguån. Ta ký hiÖu h.®.t. nµy b»ng )( 11 E=UU vµ sÏ t×m gi¸ trÞ cña 
dßng ®iÖn cùc ®¹i. §Ó lµm ®iÒu ®ã ta sö dông ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng. Trong thêi gian thiÕt lËp dßng 
®iÖn cùc ®¹i, ®iÖn l−îng  ®· ch¹y qua m¹ch b»ng: 
                                              ( )1010 UUCCUCUq −=−=∆ . 

§Ó dÞch chuyÓn ®iÖn l−îng nµy ng−îc víi s.®.®. cña nguån, ph¶i thùc hiÖn mét c«ng: 
                                              ( )10 UUCqA −=∆= EE . 

Sù cã mÆt dßng ®iÖn cùc ®¹i mI trong cuén c¶m dÉn ®Õn xuÊt hiÖn n¨ng l−îng cña tõ tr−êng 

                                               2

2

1
mL LIW = . 

HiÖu n¨ng l−îng cña tô ®iÖn t¹i tr¹ng th¸i ®Çu vµ tr¹ng th¸i cuèi b»ng tæng cña c«ng ®· thùc hiÖn vµ n¨ng 
l−îng cña cuén c¶m: 

                              ( ) 2
10

2
1

2
0 2

1

2

1

2

1
mL LIUUCWACUCU +−=+=− E . 

Tõ ®©y ta t×m ®−îc 

                                               ( ) A
L

C
UIm 022,00 ≈−= E . 

       B©y giê ta tr¶ lêi c©u hái vÒ gi¸ trÞ cña h.®.t.. ®−îc thiÕt lËp trªn tô ®iÖn. Sau khi ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i, dßng 
®iÖn trong m¹ch sÏ gi¶m vµ cuèi cïng sÏ b»ng kh«ng. Do dßng ®iÖn kh«ng thÓ ch¹y theo chiÒu ng−îc l¹i 



(do ®i«t c¶n trë) nªn mét tr¹ng th¸i dõng sÏ ®−îc thiÕt lËp: Dßng ®iÖn b»ng kh«ng, cßn trªn tô ®iÖn h.®.t. cã 
gi¸ trÞ kh«ng ®æi nµo ®ã ®−îc ký hiÖu bëi KU . Ta cã thÓ t×m h.®.t. nµy theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng. 
Trong suèt thêi gian tõ lóc ®ãng kho¸ K ®Õn lóc thiÕt lËp tr¹ng th¸i dõng, sù biÕn ®æi n¨ng l−îng cña tô ®iÖn 
®· ®−îc dïng ®Ó lµm dÞch chuyÓn toµn bé ®iÖn l−îng ch¹y ng−îc víi s.®.®. cña nguån ®iÖn: 

                                          ( )KK UUCCUCU −=− 0
22

0 2

1

2

1
E . 

Sau mét sè biÕn ®æi ®¬n gi¶n, ph−¬ng tr×nh nµy sÏ cã d¹ng 
                                          ( )( ) 0200 =+−− KK UUUU E . 

Ph−¬ng tr×nh nµy cã hai nghiÖm. NghiÖm thø nhÊt: 0UU K =  øng víi tr¹ng th¸i ban ®Çu ngay sau khi 

®ãng kho¸ K. NghiÖm thø hai b»ng: 
                                          VUU K 22 0 −=−= E , 

trong ®ã dÊu trõ nãi lªn r»ng tô ®iÖn ®−îc n¹p ®iÖn l¹i vµ h.®.t. ®−îc thiÕt lËp sÏ ng−îc dÊu víi h.®.t. ban 
®Çu. 
 
Bµi to¸n 4.  M¾c nèi tiÕp mét tô ®iÖn (®iÖn dung C) ch−a tÝch ®iÖn víi mét nguån ®iÖn (s.®.®. E ) vµ mét 
cuén c¶m (®é tù c¶m L). Trong m¹ch xuÊt hiÖn c¸c dao ®éng cña dßng. T¹i thêi ®iÓm khi dßng trë nªn b»ng 
kh«ng, ta ng¾t tô ®iÖn khái s¬ ®å råi l¹i nèi vµo víi ®Çu vµo vµ ®Çu ra ®¶o ng−îc l¹i. Hái dßng ®iÖn cùc ®¹i 
ch¹y trong m¹ch sau viÖc lµm ®ã b»ng bao nhiªu ? Bá qua ®iÖn trë trong cña nguån. 
 

                                                 
                                                                  H×nh 4 
 
Gi¶i: 
            Ngay sau khi nèi tô ®iÖn lÇn thø nhÊt vµo m¹ch dßng ®iÖn trong m¹ch b»ng kh«ng. Sau ®ã dßng 
®iÖn sÏ t¨ng, ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i, råi sau ®ã b¾t ®Çu gi¶m vµ qua kho¶ng thêi gian LCπτ =  (b¸n chu kú 
dao ®éng cña dßng) l¹i trë nªn b»ng kh«ng. Gi¶ sö t¹i thêi ®iÓm ®ã h.®.t cña tô ®iÖn b»ng xU . Do kh«ng 

cã mÊt m¸t n¨ng l−îng trong m¹ch, ta cã thÓ sö dông ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng ®èi víi thêi ®iÓm ban 
®Çu vµ ®èi víi thêi ®iÓm khi dßng ®iÖn trong m¹ch l¹i trë nªn b»ng kh«ng. Trong thêi gian τ  ®iÖn l−îng 
ch¹y qua nguån b»ng xCUq = , vµ nguån ®· thùc hiÖn c«ng:  

                                                 EE xxx CUqA == . 

Toµn bé c«ng nµy ®−îc dïng lµm t¨ng n¨ng l−îng cña tô ®iÖn: 

                                                   
2

2
x

x
CU

CU =E .     

Ph−¬ng tr×nh nµy cã hai nghiÖm: 
                                                  E2;0 21 == xx UU . 



NghiÖm thø nhÊt øng víi tr¹ng th¸i ban ®Çu vµ tr¹ng th¸i t¹i c¸c thêi ®iÓm lµ béi sè nguyªn lÇn c¸c chu kú 
LCT π2= . NghiÖm thø hai x¶y ra sau mét thêi gian b»ng nöa chu kú céng víi mét sè nguyªn lÇn chu 

kú. 
          Ta h·y xÐt tr−êng hîp thø nhÊt. T¹i tr¹ng th¸i ban ®Çu dßng ®iÖn trong m¹ch b»ng kh«ng, tô ®iÖn 
kh«ng tÝch ®iÖn. Sù ®æi cùc cña tô ®iÖn trong tr−êng hîp nµy kh«ng ®ãng vai trß g×. Khi dßng ®iÖn trong 
m¹ch ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i, s.®.®. c¶m øng sÏ b»ng kh«ng, cßn h.®.t. trªn tô ®iÖn râ rµng b»ng s.®.®. E  cña 
nguån. Ta ký hiÖu dßng ®iÖn trong m¹ch t¹i thêi ®iÓm ®ã b»ng 1mI . Theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng, 

c«ng cña nguån thùc hiÖn trong thêi gian thiÕt lËp dßng cùc ®¹i b»ng tæng n¨ng l−îng cña tô ®iÖn vµ n¨ng 
l−îng chøa trong cuén c¶m: 

                                                2
1

22

2

1

2

1
mLICC += EE . 

Tõ ®©y ta nhËn ®−îc 

                                                       
L

C
Im E=1 . 

          B©y giê ta xÐt tr−êng hîp thø hai. T¹i tr¹ng th¸i ban ®Çu sau khi m¾c l¹i tô ®iÖn dßng ®iÖn trong m¹ch 
b»ng kh«ng, cßn h.®.t. trªn tô ®iÖn b»ng E2 , trong ®ã b¶n bªn tr¸i cã dÊu ©m, cßn b¶n bªn ph¶i cã dÊu 
d−¬ng (H×nh 4). Khi dßng ®iÖn trong m¹ch ®¹t cùc ®¹i, s.®.®. c¶m øng sÏ b»ng kh«ng, vµ theo ®Þnh luËt 
Ohm ®èi víi m¹ch kÝn h.®.t. trªn tô ®iÖn sÏ b»ng s.®.®. E  cña nguån, trong ®ã b¶n tr¸i cña tô ®iÖn sÏ lµ 
“d−¬ng”, cßn b¶n ph¶i sÏ lµ “©m”. Nh− vËy, ®é biÕn thiªn ®iÖn tÝch cña tô ®iÖn sÏ b»ng 
                                      ( ) ( ) EEE CCUUCq HK 3)2( =−−=−=∆ . 
N¨ng l−îng ban ®Çu cña hÖ b»ng 

                                        22 2
2

1
ECCUW HH == , 

cßn n¨ng l−îng cuèi b»ng 

                                  2
2

22
2

2

2

1

2

1

2

1

2

1
mmKK LICLICUW +=+= E , 

trong ®ã 2mI  lµ dßng ®iÖn cùc ®¹i trong m¹ch. Theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng, c«ng cña nguån ®Ó 
dÞch chuyÓn ®iÖn tÝch q∆  sÏ øng víi sù biÕn ®æi n¨ng l−îng cña hÖ 
                                             HK WWq −=∆ E , 
hay lµ 

                                         22
2

22 2
2

1

2

1
3 EEE CLICC m −+= . 

Tõ ®©y ta nhËn ®−îc 

                                                  
L

C
Im E32 = . 

 
Bµi to¸n 5.  Trong m¹ch dao ®éng ®−îc m« t¶ trªn H×nh 5 xuÊt hiÖn c¸c dao ®éng tù do khi kho¸ K  ®ãng. 
T¹i thêi ®iÓm h.®.t. trong tô ®iÖn víi ®iÖn dung 1C  ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i 0U , ta më kho¸ K. H·y x¸c ®Þnh gi¸ trÞ 

cña dßng ®iÖn trong m¹ch, khi h.®.t. cña tô ®iÖn víi ®iÖn dung 1C  sÏ b»ng kh«ng víi ®iÒu kiÖn 12 CC > . 



                                  
 
                                                 H×nh 5 
 
Gi¶i:  
              Khi h.®.t. cña tô ®iÖn víi ®iÖn dung 1C  ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i, dßng ®iÖn trong m¹ch b»ng kh«ng, vµ v× 
vËy ta cã thÓ ng¾t m¹ch mµ kh«ng cã vÊn ®Ò g×. Ngay sau khi më kho¸ K ®iÖn tÝch trªn b¶n bªn ph¶i cña tô 
®iÖn víi ®iÖn dung 1C  b»ng 011 UCq = , cßn ®iÖn tÝch trªn b¶n tr¸i cña tô ®iÖn víi ®iÖn dung 2C  b»ng 

kh«ng. Nh−ng tæng ®iÖn tÝch trªn hai b¶n tô ®iÖn nµy sÏ gi÷ kh«ng ®æi vµ b»ng 01UC . T¹i thêi ®iÓm khi 

h.®.t. trªn tô ®iÖn thø nhÊt b»ng kh«ng, toµn bé ®iÖn tÝch 1q  sÏ tËp trung ë tô ®iÖn thø hai. Ta ký hiÖu dßng 
®iÖn trong m¹ch t¹i thêi ®iÓm nµy lµ KI . Theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng th× n¨ng l−îng ban ®Çu chøa 
trong tô ®iÖn víi ®iÖn dung 1C  sÏ b»ng tæng n¨ng l−îng cña tô ®iÖn víi ®iÖn dung 2C  vµ n¨ng l−îng chøa 
trong cuén c¶m víi dßng KI : 

                                              
222
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2
12

01
KLI

C

q
UC += , 

hay  
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C
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Tõ ®©y ta nhËn ®−îc 
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Bµi to¸n 6. Trong s¬ ®å trªn H×nh 6 t¹i thêi ®iÓm ban ®Çu kho¸ K  më. Cuén c¶m víi ®é tù c¶m L cã ®iÖn 
trë thuÇn r. H·y x¸c ®Þnh ®iÖn l−îng  ch¹y qua d©y nèi AB sau khi kho¸ K ®ãng ? Bá qua ®iÖn trë trong cña 
nguån vµ ®iÖn trë cña ®o¹n d©y nèi. C¸c tham sè cña m¹ch ®iÖn ®−îc chØ ra trªn h×nh vÏ. 
 
 
 
 

                   
 



                             H×nh 6                                             H×nh 7 
 
Gi¶i:  
          Gi¶ sö t¹i thêi ®iÓm bÊt kú dßng ®iÖn ch¹y qua c¸c phÇn cña m¹ch ®−îc biÓu diÔn trªn H×nh 7. T¹i 
thêi ®iÓm bÊt kú ®Òu cã c¸c dßng ®iÖn nh− nhau RI  ch¹y qua c¸c ®iÖn trë R. §iÒu ®ã ®−îc rót ra tõ ®Þnh 
luËt Ohm ®èi víi m¹ch ABDC. Dßng ch¹y qua d©y nèi AB lµ nI , dßng ch¹y qua cuén c¶m lµ LI , cßn dßng 

ch¹y qua ®iÖn trë r lµ rI . §èi víi c¸c ®iÓm nót A vµ B ta cã thÓ viÕt ®Þnh luËt b¶o toµn ®iÖn tÝch: 
                                                       RLn III =+  

vµ  
                                                        nRr III += . 

          §èi víi m¹ch ABNM ta cã thÓ viÕt ®Þnh luËt Ohm 

                                          ( )Lr
L IIr

dt

dI
L −= , 

hoÆc sö dông c¸c biÓu thøc ë trªn ®èi víi c¸c dßng ®iÖn, ta cã  

                                           n
L rI

dt

dI
L 2=  . 

Ta viÕt l¹i ph−¬ng tr×nh nµy d−íi d¹ng 
                                          rdqdtrILdI nL 22 ==         

vµ lÊy tÝch ph©n 

                                            ∫∫ =
nLI

L

Q

dI
r

L
dq

00
2

 . 

Ngay sau khi ®ãng kho¸ dßng ®iÖn qua cuén c¶m b»ng kh«ng. V× vËy giíi h¹n d−íi cña tÝch ph©n t¹i vÕ 
ph¶i cña ph−¬ng tr×nh trªn còng b»ng kh«ng. B©y giê ta t×m giíi h¹n trªn 

nLI , nghÜa lµ dßng ®iÖn ®· thiÕt 

lËp qua cuén c¶m. Râ rµng nã b»ng 

                                             
rR

I
nL +

= E
 . 

Sau khi lÊy tÝch ph©n ta nhËn ®−îc tæng ®iÖn l−îng ch¹y qua d©y nèi AB: 

                                           
)(22 rRr

L

r

LI
Q nL

+
== E

 . 

 
Bµi to¸n 7.  §Ó duy tr× c¸c dao ®éng kh«ng t¾t dÇn trong m¹ch víi ®é t¾t dÇn nhá (H×nh 8) ng−êi ta t¨ng 
nhanh ®é tù c¶m cña cuén d©y (so víi chu kú dao ®éng trong m¹ch) mét ®¹i l−îng nhá )( LLL <<∆∆  
mçi lÇn khi dßng trong m¹ch b»ng kh«ng, vµ sau thêi gian b»ng mét phÇn t− chu kú dao ®éng ng−êi ta l¹i 

chuyÓn nhanh nã vÒ tr¹ng th¸i ban ®Çu. H·y x¸c ®Þnh L∆ , nÕu ,15,0 HL =  FC 710.5,1 −= , Ω= 20R . 
 



                                   
                                                    H×nh 8 
 
Gi¶i:    
           NÕu sù biÕn ®æi ®é tù c¶m cña cuén c¶m xuÊt hiÖn trong thêi gian ng¾n (so víi chu kú dao ®éng cña 
dßng ®iÖn trong m¹ch), th× tõ th«ng Φ  ®i qua cuén c¶m ®−îc b¶o toµn. Sù t¨ng ®é tù c¶m khi dßng ®iÖn 
b»ng kh«ng trong m¹ch kh«ng dÉn ®Õn thay ®æi dßng ®iÖn vµ dßng ®ã vÉn gi÷ b»ng kh«ng. N¨ng l−îng 
trong m¹ch còng ®−îc b¶o toµn. Sau 1/4 chu kú dßng ®iÖn trong m¹ch ®¹t gi¸ trÞ cùc ®¹i. Ta ký hiÖu ®¹i 
l−îng nµy lµ mI . Ta biÓu diÔn n¨ng l−îng tõ tr−êng cña cuén c¶m qua tõ th«ng )( LI=ΦΦ : 

                                                   
L

WL

2

2

1 Φ=  .    

Do const=Φ  nªn víi biÕn ®æi nhá cña ®é tù c¶m ta cã thÓ viÕt sù biÕn ®æi n¨ng l−îng cña cuén c¶m d−íi 
d¹ng 

                                          
22

2

2

2 LI

L

L
W m

L
∆

−=∆Φ=∆  . 

Nh− vËy, râ rµng lµ viÖc gi¶m ®é tù c¶m dÉn ®Õn sù t¨ng n¨ng l−îng tõ tr−êng. Sù nh¶y bËc nµy cña n¨ng 
l−îng trong m¹ch sÏ xÈy ra theo c¸c kho¶ng thêi gian b»ng nöa chu kú dao ®éng, nghÜa lµ  

                                                 LC
T π=
2

 . 

Gi÷a hai lÇn nh¶y liªn tiÕp nµy n¨ng l−îng cña m¹ch dao ®éng sÏ gi¶m do sù mÊt nhiÖt trong ®iÖn trë. Ta 
cã thÓ viÕt nh÷ng mÊt m¸t nµy sau thêi gian T/2 d−íi d¹ng: 

                                                 LCRIW mR π2

2

1=∆ . 

§Ó duy tr× dao ®éng kh«ng t¾t dÇn th× cÇn ph¶i lµm sao cho n¨ng l−îng ®−a vµo m¹ch  ph¶i lín h¬n hoÆc 
b»ng nh÷ng mÊt m¸t  do to¶ nhiÖt ®ã: 
                                                           RL WW ∆≥∆  , 

hay 

                                                     
22

22 LCRILI mm π
≥

∆
 .    

Tõ ®©y ta nhËn ®−îc 
                                                   HLCRL 310.4,9 −≈≥∆ π .  
 

Bµi tËp 
 

1. Trong m¹ch ®iÖn, víi c¸c tham sè cña nã ®−îc biÓu diÔn trªn H×nh 9, t¹i thêi ®iÓm ban ®Çu c¸c kho¸ K1 
vµ K2 ®Òu më. Tr−íc hÕt ta ®ãng kho¸ K1 . Khi dßng ®iÖn qua cuén c¶m øng ®¹t gi¸ trÞ I0 , ta ®ãng kho¸ 



K2 . H·y x¸c ®Þnh h.®.t. cña cuén c¶m ngay sau khi ®ãng kho¸ K2 vµ h.®.t. trªn tô ®iÖn trong chÕ ®é ®· 
®−îc thiÕt lËp. Bá qua ®iÖn trë trong cña nguån. 

 

                                                                    
 
                                                                                            H×nh 9 
 
2.  Trong s¬ ®å ®−îc biÓu diÔn trªn H×nh 10 c¸c cuén c¶m lµm b»ng chÊt siªu dÉn víi c¸c ®é tù c¶m L1 vµ 

L2 ®−îc m¾c nèi tiÕp víi tô ®iÖn cã ®iÖn dung C. T¹i thêi ®iÓm ban ®Çu c¸c kho¸ K1 vµ K2  ®Òu më, cßn 
tô ®iÖn ®−îc tÝch ®iÖn ®Õn h.®.t. U0 . Tr−íc hÕt ta ®ãng kho¸ K1 , cßn sau khi h.®.t. cña tô ®iÖn b»ng 
kh«ng ta ®ãng tiÕp kho¸ K2 . Mét kho¶ng thêi gian sau khi ®ãng kho¸ K2 tô ®iÖn ®−îc tÝch ®iÖn l¹i ®Õn 
gi¸ trÞ cùc ®¹i Um . H·y t×m dßng ®iÖn qua cuén c¶m øng ngay tr−íc khi ®ãng kho¸ K2 vµ h.®.t.  Um . 

                                      
 
                                                        H×nh 10 
 
3. Trong s¬ ®å (H×nh 11) khi kho¸ K më h.®.t. cña tô ®iÖn víi ®iÖn dung C  b»ng E5 , trong ®ã E  lµ s.®.®. 

cña nguån. Hái dßng ®iÖn cùc ®¹i ch¹y qua cuén c¶m víi ®é tù c¶m L sau khi ®ãng kho¸ K sÏ b»ng 
bao nhiªu ? Bá qua ®iÖn trë bªn trong cña nguån.                                        

                                      
                                                        H×nh 11 
 
4. Khi kho¸ K më trong m¹ch (H×nh 12) xuÊt hiÖn c¸c dao ®éng kh«ng t¾t dÇn. T¹i thêi ®iÓm khi dßng ®iÖn 

trong m¹ch cùc ®¹i vµ b»ng I0 , ta ®ãng kho¸ K. H·y x¸c ®Þnh h.®.t. cùc ®¹i cña tô ®iÖn sau khi ®ãng 
kho¸. C¸c tham sè cña s¬ ®å ®−îc cho trªn H×nh 12. 



                                       
                                                          H×nh 12         
 

NguyÔn V¨n Hïng  (s−u tÇm vµ giíi thiÖu)                     

Giíi thiÖu c¸c ®Ò thi 
§Ò thi Olympic VËt lý§Ò thi Olympic VËt lý§Ò thi Olympic VËt lý§Ò thi Olympic VËt lý    
Ch©u ¸ lÇn thø t−Ch©u ¸ lÇn thø t−Ch©u ¸ lÇn thø t−Ch©u ¸ lÇn thø t− 

(Xem VËt lý &Tuæi trÎ sè 2 th¸ng 10/2003) 

 
PhÇn Thùc hµnh 

 
I. X¸c ®Þnh ®iÖn dung 

 

C¬ së 
 Ta ®· biÕt tô ®iÖn ®ãng mét vai trß ®¸ng kÓ trong c¸c m¹ch ®iÖn. Cã nhiÒu ph−¬ng ph¸p kh¸c nhau 
®Ó ®o ®iÖn dung cña mét tô ®iÖn. Trong thÝ nghiÖm nµy, em cÇn tiÕn hµnh thÝ nghiÖm ®Ó x¸c ®Þnh ®iÖn dung 
cña mét tô ®iÖn b»ng c¸ch sö dông mét m¹ch ®iÖn xoay chiÒu ®¬n gi¶n. 
 
  Trªn H×nh 1.1(a), mét tô ®iÖn cã ®iÖn dung C vµ mét ®iÖn trë R ®−îc m¾c nèi tiÕp vµo mét nguån 
xoay chiÒu cã tÇn sè cña ®iÖn l−íi. C«ng suÊt ®iÖn tiªu hao trªn ®iÖn trë R phô thuéc vµo  c¸c gi¸ trÞ 0ε , C, 

R vµ tÇn sè f cña ®iÖn l−íi. ViÖc ph©n tÝch b»ng ®å thÞ mèi quan hÖ nµy cã thÓ ®−îc dïng ®Ó x¸c ®Þnh C . 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
VËt liÖu vµ dông cô 
 

    H×nh 1.1 (a):  M¹ch ®iÖn  
xoay chiÒu dïng ®Ó x¸c dÞnh C 

C 

εo sin ωt 

R 

RC  RB  RA 
 

E 

D 

220 V xoay chiÒu 
50 Hz 

C 

        H×nh 1.1 (b):  S¬ ®å 
        thiÕt bÞ ®−îc sö dông 



1. tô ®iÖn 
2. ba ®iÖn trë ®· biÕt gi¸ trÞ, víi sai sè ±5% ( Ω=Ω= 1500,680 BA RR vµ Ω= 3300CR ) nh− vÏ trªn 

H×nh 1.1(b) 
3. biÕn thÕ h¹ thÕ cho nguån xoay chiÒu, f = 50 Hz 
4. v«n kÕ hiÖn sè 
5. c¸c sîi d©y nèi ®iÖn 
 6.  c¸c tê giÊy vÏ ®å thÞ cã « chia ®Òu 
 
Chó ý: M¸y ®o v¹n n¨ng hiÖn sè trong thÝ nghiÖm nµy chØ ®−îc dïng ®Ó ®o hiÖu ®iÖn thÕ hiÖu dông  

(V~ )  trªn R.  Kh«ng ®−îc dïng nã ®Ó ®o c¸c ®¹i l−îng kh¸c  
 
 
 
H−íng dÉn 
 
a) T×m biÓu thøc cho c«ng suÊt tiªu hao trung b×nh P trªn ®iÖn trë R  theo CRo ,,ε  vµ  ω .  
          (1 ®iÓm) 
 
b) Suy ra ®iÒu kiÖn ®Ó cho P  cùc ®¹i.      (1 ®iÓm) 
 
c) BiÕn ®æi biÓu thøc t×m ®−îc ë a) thµnh biÓu thøc nªu sù phô thuéc tuyÕn tÝnh gi÷a ®¹i l−îng α vµ ®¹i 
l−îng β nµo ®ã.       (1 ®iÓm) 
 
d) §o hiÖu ®iÖn thÕ hiÖu dông V trªn ®iÖn trë R víi mäi kh¶ n¨ng tæ hîp kh¶ dÜ cña BA RR ,  vµ CR .  

       (2,5®iÓm)  
 
e) VÏ ®å thÞ cña P theo R  vµ tõ ®å thÞ nµy, tÝnh gi¸ trÞ cña ®iÖn  dung C.   (2 ®iÓm) 
 
f) Tõ c), vÏ ®å thÞ cña α theo β vµ x¸c ®Þnh ®iÖn dung C.   (2 ®iÓm) 
 
g) ¦íc tÝnh sai sè cña C thu ®−îc ë e) vµ f).              (0,5 ®iÓm)  
 
II.   Lç khoÐt h×nh trô 
 
C¬ së 
 Cã nhiÒu c¸ch nghiªn cøu mét vËt cã khoÐt lç ë bªn trong. Ph−¬ng ph¸p dao ®éng c¬ häc lµ mét 
trong c¸c ph−¬ng ph¸p kh«ng ph¸ hñy mÉu. Trong bµi nµy, em ®−îc cÊp mét h×nh lËp ph−¬ng b»ng ®ång 
thau, cã mËt ®é ®ång nhÊt, bªn trong cã mét lç khoÐt h×nh trô. Em cÇn tiÕn hµnh c¸c phÐp ®o c¬ häc kh«ng 
ph¸ huû mÉu vµ dïng c¸c d÷ liÖu ®ã ®Ó vÏ mét ®å thÞ thÝch hîp vµ t×m ra tØ sè gi÷a b¸n kÝnh cña lç khoÐt vµ 
c¹nh cña khèi lËp ph−¬ng.   
   
 Khèi lËp ph−¬ng c¹nh a cã mét lç khoÐt h×nh trô b¸n kÝnh b n»m däc theo trôc ®èi xøng cña nã, nh− 
®−îc vÏ trªn H×nh 2.1. Lç khoÐt nµy ®−îc ®Ëy b»ng c¸c ®Üa rÊt máng lµm b»ng cïng vËt liÖu. A, B, C lµ c¸c 
lç nhá ë c¸c gãc cña khèi lËp ph−¬ng. C¸c lç ®ã cã thÓ dïng ®Ó treo khèi lËp ph−¬ng theo 2 c¸ch. H×nh 
2.2(a) chØ ra c¸ch treo dïng B vµ C; cßn c¸ch treo dïng A vµ B ®−îc vÏ ë H×nh 2.2 (b). 



 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Khi t×m c¸c c«ng thøc cÇn thiÕt, häc sinh cã thÓ dïng nh÷ng kiÕn thøc sau ®©y: 
  
                                                    Víi mét khèi lËp ph−¬ng ®Æc, c¹nh a, th×  

2

6

1
MaI =  ®èi víi c¶ hai trôc 

 
c.m. =   khèi t©m (center of mass) 
 
 
 

a 

C • 

• 

• 

B 

A 

2b 

   H×nh 2.1  Khèi lËp ph−¬ng cã lç khoÐt h×nh trô  

Y 

X • 

• 

c.m. 
• 

H×nh 2.2  Hai c¸ch treo khèi lËp ph−¬ng 

(2.2a) 

C • 

• 

• 

B 

A 

I1 

(2.2b) 

I2 

B 

A 

C 

• 

• 

• 

g 

PhÇn trªn cña gi¸ ®ì 

X 

Y 



   
     Víi mét khèi trô ®Æc, b¸n kÝnh b, chiÒu dµi a, th× 

2

2

1
mbIY =  

22

4

1

12

1
mbmaI X +=  

 
VËt liÖu vµ dông cô 
 
1. khèi lËp ph−¬ng b»ng ®ång thau 
2. ®ång hå bÊm gi©y (th× kÕ) 
3. gi¸ ®ì 
4. d©y ®Ó treo 
5. th−íc ®o 
6. c¸c tê giÊy vÏ ®å thÞ cã chia « ®Òu 
 
ThÝ nghiÖm 
 

a)  Chän mét trong hai c¸ch treo khèi lËp ph−¬ng b»ng hai sîi d©y nh− vÏ trªn H×nh 2.2, vµ t×m biÓu thøc 
cho m« men qu¸n tÝnh vµ biÓu thøc cho chu k× dao ®éng quanh trôc th¼ng ®øng ®i qua khèi t©m, theo 

abd ,,,ℓ  vµ g . ë ®©y ℓ  lµ chiÒu dµi cña mçi d©y vµ d lµ kho¶ng c¸ch gi÷a hai d©y.   
 (2 ®iÓm) 

 b)  Thùc hiÖn c¸c phÐp ®o c¬ häc cÇn thiÕt, kh«ng ph¸ huû mÉu, råi dïng nh÷ng d÷ liÖu thu ®−îc ®Ó vÏ 

mét ®å thÞ thÝch hîp vµ t×m gi¸ trÞ cña  
a

b
 .                                                (8 ®iÓm) 

 
Gi¸ trÞ cña g  ë Bangkok lµ g = 9,78 m/s2 
 

NguyÔn ThÕ Kh«i (giíi thiÖu) 
 

 
 

Häc sinh viÕt 
 

Dïng tÝch vÐct¬ ®Ó gi¶i mét sè bµi to¸n c¬ häc 
                                                                    NguyÔn §øc Giang 

Líp 12 Khèi Chuyªn Lý,  §HKHTN-§HQG Hµ Néi 

 
Trong ch−¬ng tr×nh vËt lý líp 10, phÇn c¬ häc, bµi to¸n nÐm xiªn lµ mét trong nh÷ng d¹ng 
bµi to¸n khã nhÊt. Ph−¬ng ph¸p gi¶i th«ng th−êng nh− ®· ®−îc giíi thiÖu trong s¸ch gi¸o 
khoa lµ xÐt chuyÓn ®éng theo hai ph−¬ng vu«ng gãc. §©y lµ mét c¸ch lµm tæng qu¸t mµ vÒ 
nguyªn t¾c cã thÓ gi¶i ®−îc tÊt c¶ c¸c bµi to¸n. Nh−ng ®èi víi mét sè bµi to¸n th× c¸ch gi¶i 
nµy tá ra qu¶ phøc t¹p vµ dµi dßng. Trong bµi viÕt nµy chóng t«i xin giíi thiÖu mét c¸ch gi¶i 



míi lµ sö dông c¸c tÝch vÐct¬ (c¶ tÝch v« h−íng vµ h÷u h−íng). Víi ph−¬ng ph¸p gi¶i míi 
nµy, lêi gi¶i cña c¸c bµi to¸n trªn sÏ trë nªn ®¬n gi¶n vµ ng¾n gän. §Ó b¹n ®äc tiÖn theo dâi, 
tr−íc hÕt chóng t«i xin nh¾c l¹i mét sè tÝnh chÊt cña c¸c tÝch vÐct¬. 
 a) TÝch v« h−íng:  

+ §Þnh nghÜa: ),cos( bababa
������ ⋅⋅=⋅  

+ TÝnh chÊt:  
� 0. =⇔⊥ baba

����         (1) 
� )).(( dcba

���� ++  
dbcbdaca
�������� ⋅++⋅+= .. .  (2) 

b) TÝch h÷u h−íng: 
+ §Þnh nghÜa: [ ] cba

��� =∧ . 
                               )(sin babac

����� ⋅⋅=  

                     c� : cã chiÒu x¸c ®Þnh theo qui t¾c bµn tay ph¶i 
 
 
 
 
 
 
+ TÝnh chÊt 
� a
�  // b
�
 [ ] 0=∧⇔ ba

�� .      (3) 
� [ ])()( dcba

���� +∧+ [ ] [ ] [ ] [ ]dbcbdaca
�������� ∧+∧+∧+∧=  (4) 

 
VÒ mÆt vËt lý chóng ta chñ yÕu sÏ sö dông c«ng thøc: tgvv

��� += 0  trong ®ã 0v
� lµ vËn tèc ban 

®Çu, v� lµ vËn tèc t¹i thêi ®iÓm t.  
§Ó minh ho¹ nh÷ng −u ®iÓm cña ph−¬ng ph¸p nµy, chóng ta h·y xÐt mét sè vÝ dô cô thÓ 
d−íi ®©y. 
 
VÝ dô 1. Chøng minh r»ng tõ mét ®é cao nµo ®ã so víi mÆt ®Êt ta nÐm mét vËt th× khi ®¹t tíi 
tÇm xa cùc ®¹i, vËn tèc ban ®Çu vµ vËn tèc ngay tr−íc khi ch¹m ®Êt vu«ng gãc víi nhau. 
Gi¶i: Gäi vËn tèc ban ®Çu lµ 0v

�  vµ vËn tèc ngay tr−íc khi ch¹m ®Êt lµ v� . 
Ta cã: tgvv

��� += 0  (t lµ thêi gian r¬i cña vËt). 
Ta cã: [ ] [ ])( 000 tgvvvv

����� +∧=∧  
[ ] [ ]tgvvv

���� ∧+∧= 000 . 
V× [ ] 000 =∧ vv

��  theo (3), suy ra  
[ ] [ ] gtvtgvvv ⋅⋅=∧=∧ αcos000

����  

c
�

 b
�

 

a
�
 



V× tÇm bay cña vËt lµ  tvtvL x ⋅== αcos0  
[ ] gLvv =∧⇔ ��

0  
[ ]

g

vvvv

g

vv
L

)sin( 000 ⋅⋅
=

∧
=⇔

���

 

VËy L lín nhÊt khi 1),sin( 0 =vv
��  hay hai vËn tèc 0v

� vµ v
�  vu«ng gãc víi nhau. 

• NhËn xÐt: Trong vÝ dô nµy ta ®· ®−a ra mét c«ng thøc tæng qu¸t lµ:
[ ]

g

vv
L

�� ∧
= 0  

C«ng thøc nµy cã thÓ ¸p dông cho nhiÒu bµi to¸n vµ cho ta c¸ch gi¶i míi kh¸ ®Ñp nh− trong 
vÝ dô  quen thuéc sau ®©y. 
 
VÝ dô 2. Mét vËt ®−îc nÐm tõ mÆt ®Êt víi vËn tèc 0v

�  lËp víi ph−¬ng n»m ngang mét gãc α . 
T×m tÇm xa ®¹t ®−îc, víi gãc nÐm α nµo th× tÇm xa cùc ®¹i. 
Gi¶i: Theo ®Þnh luËt b¶o toµn c¬ n¨ng th× vËn tèc cuèi lµ 0vv = . 
 
 
 
 
 
 
 

KÕt hîp víi h×nh vÏ bªn ta suy ra: α2),( 0 =vv
�� . ¸p dông c«ng thøc: 

 

 

g

v
L

α2sin2
0 ⋅=⇔  

g

v
L

2
0

max =  khi 04512sin =⇔= αα  

 
VÝ dô 3. NÐm mét vËt víi vËn tèc ban ®Çu 0v

�  lËp víi ph−¬ng n»m ngang mét gãc α. T×m 
thêi gian ®Ó vËn tèc cña vËt vu«ng gãc víi ph−¬ng ban ®Çu. 
Gi¶i: Gäi thêi gian ph¶i t×m lµ t, khi ®ã vËn tèc cña vËt t¹i thêi ®iÓm t lµ: 

tgvv
��� += 0  

Ta cã: 000 =⋅⇔⊥ vvvv
����  

00 )( vtgv
��� ⋅+⇔  

00
2
0 =⋅⋅+⇔ tgvv

��  

α  
0v
�

 

v
�
 

α2  

[ ]
g

vv
L

�� ∧
= 0



0sin0
2
0 =⋅−⇔ αgtvv  

αsin
0

g

v
t =⇔  

 
KÕt qu¶ nµy chØ cã ý nghÜa khi 0tt ≤  víi 0t lµ thêi gian r¬i cña vËt. VÝ dô nh− vËt ®−îc nÐm tõ 

mÆt ®Êt th× thêi gian r¬i lµ: 
g

v
t

αsin2 0
0 =  

045
2

1
sin ≥⇔≥⇔ αα  

Tøc lµ nÕu vËt ®−îc nÐm tõ mÆt ®Êt th× ®Ó tån t¹i thêi gian tho¶ m·n ®iÒu kiÖn ®Çu bµi th× 
gãc α ph¶i lín h¬n hoÆc b»ng 450. 
 
VÝ dô 4. Mét vËt ®−îc nÐm lªn theo ph−¬ng lËp víi ph−¬ng ngang mét gãc α. §Õn thêi ®iÓm 
t th× vËn tèc cña vËt lµ v�  vµ gãc lÖch so víi ban ®Çu mét gãc ϕ. T×m t. 
Gi¶i: Gäi vËn tèc ban ®Çu lµ 0v

�  
Ta cã: tvv += 0

��  
XÐt: [ ] [ ])( 000 tgvvvv

����� +∧=∧  
[ ] [ ]tgvvv

���� ∧=∧⇔ 00  
αϕ cossin 00 tgvvv =⋅⋅⇒  

α
ϕ

cos

sin

g

v
t =⇔  

 
VÝ dô 5. Hai vËt ®−îc nÐm t¹i cïng mét thêi ®iÓm víi vËn tèc lµ 01v

� , 02v
�  lÇn l−ît lËp víi 

ph−¬ng n»m ngang c¸c gãc lµ 1α  vµ 2α . Sau kho¶ng thêi gian t th× vËn tèc cña hai vËt song 
song víi nhau. T×m t. 
Gi¶i: Sau kho¶ng thêi gian t, ta cã vËn tèc cña hai vËt lÇn l−ît lµ: 

tgvv
��� += 011   

tgvv
��� += 022  

Theo ®Ò bµi 1v
� // 2v
�  

[ ] 021 =∧⇔ vv
��  

[ ] 0)()( 0201 =+∧+⇔ tgvtgv
����  

[ ] [ ] [ ] 002010201 =∧+∧+∧⇔ vtgtgvvv
������  

0coscos)sin( 202101120201 =⋅⋅+⋅⋅−−⋅⇒ tgvtgvvv αααα  
tvvg )coscos( 202101 αα −⇔  

      )sin( 120201 αα −⋅= vv  

)coscos(

)sin(

202101

120201

αα
αα

vvg

vv
t

−
−⋅⋅

=⇒  



KÕt qu¶ nµy chØ cã ý nghÜa khi 00 tt ≤≤  (t0: thêi gian r¬i cña vËt). 
Tõ c¸c vÝ dô trªn ®©y c¸c b¹n còng ®· hiÓu râ ®−îc phÇn nµo sù tiÖn lîi cña ph−¬ng ph¸p 
tÝch vÐct¬ trong c¸c bµi to¸n nÐm xiªn. Ph−¬ng ph¸p nµy cã thÓ øng dông rÊt hiÖu qu¶ cho 
nhiÒu bµi to¸n c¬ häc hay tÜnh ®iÖn. 

Bµi tËp 

 1. Mét vËt ®−îc nÐm ®i víi vËn tèc 0v
� , gãc nÐm α. §Õn thêi ®iÓm nµo ®ã th× vËn tèc cña vËt 

hîp víi ph−¬ng ban ®Çu gãc ϕ. T×m thêi gian ®ã. 
§S: 

ϕα
ϕ

22

0

sincos

sin

+
=

g

v
t  

2. Hai vËt ®−îc nÐm t¹i cïng mét thêi ®iÓm víi vËn tèc lµ 0201,vv
��  vµ gãc nÐm lµ α1 vµ α2. 

§Õn thêi ®iÓm t th× ph−¬ng vËn tèc cña hai vËt vu«ng gãc. T×m t. 

§S: 
g

baa
t

2

422 −±=  

víi )cos(sin 1202101 ααα −+= vva  
 
TiÕng anh vËt lý 
 
Problem: A child in a boat needs to cross the river. The speed of the current in the river is k 
times greater than the speed of the boat in the still water. If the child crosses the river in 
such as to minimize the lateral displacemet, it takes time t to cross. What is the mininum 
time required to cross the river? 
 
Sulution: The two sketches below show two possible directions for the resultant velocity of 
the child ( 1v  at the top sketch, 2v  at the bottom one). When the child chooses the direction 

1v
�
 (see top sketch), angle α is maximized, and she gets the minimum lateral displacement. 

 

 
 



 
 
From the top sketch: 

k/1sin =α  and 1
11

1cos 2
2

−=−= k
kk

α . 

For the minimum time we find: 
mintd v=  

For the minimum displacement, the distance traveled (let us call it l) is given by αsinld = , 
and the time required to cross with minimum lateral displacement is given by 

)cos()cos( 1 αα vvv kltk == because . 
Combining these equations gives:  αα cossinmin kt =  
or   

k

k
tt

12

min

−⋅=  

 
Tõ míi: 
 

� speed: tèc ®é 
� current: dßng n−íc (the speed of the current – tèc ®é dßng n−íc) 
� lateral displacement: ®é dÞch chuyÓn theo dßng n−íc (nghÜa trong bµi) 
� to minimize: lµm (cho c¸i g× ®ã) ®¹t cùc tiÓu 
� it takes time t..: mÊt thêi gian t ®Ó...  
� equation: ph−¬ng tr×nh 
� sketche: h×nh vÏ 
� resultant velocity: vËn tèc tæng hîp 

®¸p ¸n c©u hái tr¾c nghiÖm 

    

Trung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ së    

CS1/11.CS1/11.CS1/11.CS1/11. §¸p ¸n C 

CS2/11. §¸p ¸n C 



CS3/11. §¸p ¸n D 

CS4/11. §¸p ¸n D 

CS5/11. A: §óng B: Sai  C: Sai  D: §óng        
C¸c b¹n cã ®¸p ¸n ®óng: Lª Hoµng Sang 94 THCS Vâ ThÞ S¸u, B¹c Liªu; Ph¹m B¶o Long THPT Lª Quý §«n, 
B×nh §Þnh; NguyÔn Anh Ph−¬ng 9A8, NguyÔn ThÕ Anh 9A1, THCS Ng« SÜ Liªn, NguyÔn Hoµng Vò 11B3, THPT 
TrÇn Nh©n T«ng, NguyÔn Ngäc Lan 10A Khèi Chuyªn Lý, §HKHTN, Hoµng Ngäc ¸nh Ngâ 106, NguyÔn S¬n, Long 
Biªn, Hµ Néi; NguyÔn §øc HiÕu 9I, THCS Kú Anh, Vâ Hoµng C«ng 9A, THCS Phan Huy Chó, Th¹ch Hµ, Hµ TÜnh; 
Ph¹m V¨n Ninh 8A, THCS NguyÔn L−¬ng B»ng, Thanh MiÖn, H¶i D−¬ng;  Lª Quèc 10A1, THPT Gia §Þnh, TrÇn ThÞ 
H−¬ng Lan 10A5, THPT Lª Hång Phong, Tp. Hå ChÝ Minh; NguyÔn ThÞ Minh HuÖ 11A1, THPT V¨n L©m, H−ng Yªn; 
NguyÔn Träng To¸n, NguyÔn ThÞ HuyÒn Tr©m 10A3, THPT Chuyªn Phan Béi Ch©u, §Ëu Lª Trung 9B, THCS BÕn 
Thuû, Vinh, NguyÔn Minh Ngäc V¨n Thµnh, Yªn Thµnh, Hå Quang S¬n H−ng B×nh, Vinh, NghÖ An; Hoµng ThÞ 
Thanh T©m D÷u L©u, ViÖt Tr×, TrÇn Quèc TuÊn 10G, H¸n Minh Hoµng 11A, THPT Tam N«ng, Phó Thä; Lª §øc Anh 
9C, THCS TrÇn Phó, N«ng Cèng, NguyÔn ThÞ Thu HiÒn 9A1, THCS Quang Trung, TrÞnh TuÊn D−¬ng 9D, THCS TrÇn 
Mai Ninh, Ng« §øc Thµnh 11F, THPT Lam S¬n, Thanh Ho¸; Lª Anh Tó 9D, THCS VÜnh T−êng, VÜnh Phóc.     

Trung Trung Trung Trung häc phæ th«ng häc phæ th«ng häc phæ th«ng häc phæ th«ng     
 
TN1/11. §¸p ¸n C)  

Gîi ý: ¸p dông c«ng thøc s=
2

2at . Suy ra gia tèc a. 

TN2/11. §¸p ¸n B)   
Gîi ý: Khi giËt nhanh d©y 2 do qu¸n tÝnh, vËt ch−a kÞp chuyÓn ®éng ®Ó kÐo ®øt d©y 1 th× d©y 
2 ®· ®øt. 
 
TN3/11. §¸p ¸n C)  

Gîi ý: Gäi l lµ chiÒu dµi mçi toa tµu. Khi toa thø n võa qua ng−êi quan s¸t: nl=
2

2
nat . ë ®©y a 

lµ gia tèc cña ®oµn tµu, nt  lµ kho¶ng thêi gian tõ lóc tµu b¾t ®Çu khëi hµnh ®Õn lóc toa thø n 
võa qua ng−êi quan s¸t. 

Thêi gian toa thø n ®i qua tr−íc ng−êi quan s¸t: 
a

l
nntt nnn

2
)1(1 −−=−= −τ . ¸p dông ®èi 

víi toa thø n=3 vµ toa thø n=8, suy ra: s2,5
)78(

)23(
83 ≈

−
−= ττ . 

TN4/11. §¸p ¸n A) 
Gîi ý: Cø mét chu kÝ th× vËt ®i ®−îc ®o¹n ®−êng b»ng bèn lÇn biªn ®é. VËy trong thßi gian 
b»ng 5 chu k× th× nã ®i ®−îc ®o¹n ®−êng b»ng 20 lÇn biªn ®é. 
 
TN5/11 §¸p ¸n B)  



Gîi ý: Gia tèc toµn phÇn cña vËt lµ gia tèc r¬i tù do g. Tõ h×nh vÏ 2 ta thÊy 
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n == βsin. , víi αcos0vvx = ; gtvvy −= αsin0 ; 22
yx vvv += . Thay c¸c gi¸ trÞ cña 0v , 

α  , g vµ  t ®· cho vµo sÏ tÝnh ®−îc na . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C¸c b¹n cã ®¸p ¸n ®óng c¶ 5 c©u:  TrÇn V¨n Hoµ, Lª Xu©n §oµn  12 Lý, THPT Chuyªn B¾c Ninh;   NguyÔn Lª 
HiÕu 11A2, Vâ Quèc Tr×nh 12A2, THPT Chuyªn Lª Quý §«n, §µ N½ng; §Æng TiÕn §¹t 11Lý, THPT Chuyªn Lª Quý 
§«n, B×nh §Þnh; NguyÔn ChÝ Linh 12A1, THPT Phan Béi Ch©u, Kr«ng N¨ng, §¾c L¾c; NguyÔn Long V−¬ng 11C4, 
THPT Hïng V−¬ng, t.p. Pleiku, Gia Lai; NguyÔn Quang Huy  K18B, NguyÔn TiÕn Hïng, 11B Lý, §HKHTN - §HQG, 
Hµ Néi; Ng« ThÞ Thu H»ng 12lý, Hoµng Thanh Hµ K9 Lý tr−êng chuyªn Hµ TÜnh; TrÇn Quý D−¬ng 12 Lý, THPT NK 
TrÇn Phó, H¶i Phßng; TrÇn NhËt TuÊn 10A1Lý, THPT Bïi ThÞ Xu©n, Lª Quèc 10A1, THPT Gia §Þnh, Lª Quèc Kh¸nh 
12Lý, Huúnh Hoµi Nguyªn 12To¸n, THPT NK, §HQG t.p. Hå ChÝ Minh; Vò ThÞ Ngäc ¸nh 12A3, THPT Yªn Kh¸nh 
A,TrÇn Xu©n Tr−êng 12Lý Ninh B×nh; Hå Quang S¬n sè nhµ 11, T©n Phóc, H−ng B×nh, Vinh, Phan Thanh HiÒn 
A3K32, Ph¹m V¨n HiÕu 10A3K33, THPT Chuyªn Phan Béi Ch©u, Vinh, NghÖ An; Hµ Kim Dung, TrÞnh Trung Kiªn  
11Lý, THPT chuyªn Hïng V−¬ng,  Phó Thä; NguyÔn TÊn Duy 12Lý, THPT Lª KhiÕt, Qu¶ng Ng·i; NguyÔn Lan Anh 
10G2, THPT CÈm Ph¶, Qu¶ng Ninh; Ng« Thu Hµ Lý 10K15, THPH chuyªn Th¸i Nguyªn; NguyÔn V¨n Ph−¬ng nhµ 
130, Tæ 6, Ph−êng Minh Xu©n, Tuyªn Quang; NguyÔn Duy Héi 10A3, NguyÔn Trung TuÊn 12A3,THPT Chuyªn VÜnh 
Phóc; Lª Ngäc Tó 11Lý, THPT Chuyªn NguyÔ TÊt Thµnh, Yªn B¸i. 

C¸c b¹n cã ®¸p ¸n ®óng 4 c©u: Vò C«ng Lùc, D−¬ng Trung HiÕu 11B, Ph¹m ThÕ M¹nh,NguyÔn H÷u §øc 
12B,THPT NK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang; Ph¹m Anh Tó, NguyÔn Hµ B¶o V©n, Hoµng §øc T−êng, NguyÔn H¶i Minh, 
NguyÔn V¨n TuÖ, Ph¹m TiÕn Dòng, Ph¹m Thµnh §« 12Lý, THPT Chuyªn B¾c Ninh; Bïi Th¸i Lu©n 11Lý, THPT 
Chuyªn Lª Quý §«n, B×nh §Þnh; §inh V¨n Tu©n 11A2, THPT Chuyªn Lª Quý §«n, §µ N½ng;Nguyªn Hoµng Vò 
11B3, THPT TrÇn Nh©n T«ng, NguyÔn §øc ThiÖn 10D1, THPT Chu V¨n An, NguyÔn Ngäc Lan 10A, THPT Chuyªn 
Lý, §HKHTN - §HQG Hµ Néi; NguyÔn V¨n Dòng, V−¬ng Quang Hïng, NguyÔn Thanh Long 11Lý, Lª §øc H¶i 12Lý, 
THPT Chuyªn Hµ TÜnh; Ph¹m Song Ph−¬ng Sinh 12 V¨n, NguyÔn B¸ Long 12 Sinh, NguyÔn TuÊn Anh, §ç Trung 
HiÕu, Ph¹m Quèc ViÖt, NguyÔn M¹nh TuÊn, Hoµng Huy §¹t 12Lý, THPT Chuyªn H−ng Yªn; TrÇn Quang Huy 11Lý, 
THPT Chuyªn Lª Hång Phong, Nam §Þnh; NguyÔn T− Hoµ K32, Phan Duy Tïng 10A5K32, THPT Chuyªn Phan Béi 
Ch©u, NghÖ An; Ph¹m ThÞ Thu Trang 11Lý, THPT Chuyªn L−¬ng V¨n Tôy, Ninh B×nh; Cao Quang Hoµng 11Lý, 
THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, H¸n Minh Hoµng 11A, THPT Tam N«ng, Phó Thä; KiÒu Anh 11Lý, THPT Chuyªn H¹ 
Long, Qu¶ng Ninh; Ph¹m V¨n Hïng 12A1, NguyÔn Thïy Trang 12A2, THPT Quúnh C«i, Quúnh Phô, Lª Thanh Tó 
Nh©n 11Lý, Chuyªn Lª Quý §«n, Qu¶ng TrÞ; §Æng Ph−¬ng Thñy 12Lý, THPT Chuyªn Th¸i B×nh; TrÇn SÜ Kiªn 10Lý 
K15, D−¬ng Quèc Hu©n 11Lý K15, NguyÔn Xu©n HiÕu 12Lý K14, THPT Chuyªn Th¸i Nguyªn; Lª Hoµng Long, TrÇn 
§¹i D−¬ng, NguyÔn Tïng L©m 11F, THPT Chuyªn Lam S¬n, Thanh Ho¸; Tr−¬ng Huúnh Thanh Tróc  12Lý, THPT 
chuyªn TiÒn Giang; TrÇn §øc HiÕu Lý K16, NguyÔ Huy HiÖu 11F, THPT Chuyªn Tuyªn Quang; NguyÔn §øc Träng 
10A3,TrÇn Trung §øc, TrÇn V¨n Phó, Lª Hoµng H¶i  11A3, NguyÔn ThÞ HuyÒn, NguyÔn ThÞ Ph−¬ng Dung, §Æng 
C«ng H¶i, NguyÔn V¨n Linh 12A3, TrÞnh H÷u Ph−íc 12A10, THPT Chuyªn, VÜnh Phóc. 
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