
Nh×n ra thÕ giíi 
 

10 thµnh tùu vËt lý næi bËt n¨m 2003 
 

Th«ng lÖ, cø vµo cuèi hµng n¨m d−¬ng lÞch, ng−êi ta l¹i b×nh chän nh÷ng sù kiÖn 
tiªu biÓu – th−êng lµ 10 – cho tõng lÜnh vùc cña n¨m ®ã. ViÖc lùa chän nµy dùa 
trªn nh÷ng ®¸nh gi¸ cña c¸c nhµ khoa häc tiªu biÓu hoÆc tr−ng cÇu ý kiÕn réng 
r·i. N¨m 2003 nµy ngµnh vËt lý cã nh÷ng thµnh tùu hÕt søc næi bËt mang tÝnh ®ét 
ph¸ trong viÖc ®i s©u t×m hiÓu vò trô ®Õn nh÷ng triÓn väng øng dông khoa häc hÕt 
søc to lín. §iÒu nµy ®· ®−îc kh¼ng ®Þnh qua viÖc t¹p chÝ Science, mét t¹p chÝ 
danh tiÕng cña Hoa Kú chän thµnh tùu vËt lý vÒ vò trô lµ sè 1 trong tÊt c¶ mäi lÜnh 
vùc khoa häc trong n¨m. Sau ®©y chóng t«i xin giíi thiÖu víi b¹n ®äc 10 thµnh tùu 
vËt lý tiªu biÓu cña n¨m 2003 do trang web vÒ vËt lý (PhysicsWeb) lùa chän . 
 
1. Vò trô häc: Ph¸t hiÖn ®Çy ®ñ vÒ b¶n ®å bøc x¹ nÒn cña Vò trô. 
N¨m nay, c¬ quan hµng kh«ng vò trô Mü (NASA) lÇn ®Çu tiªn sö dông vÖ tinh 
th¨m dß bÊt ®¼ng h−íng sãng vi ba Wilkinson (Wilkinson Microwwave Anisotropy 
Probe satellite -WMAP) trong suèt 12 th¸ng ®· lËp ®−îc mét c¸ch ®Çy ®ñ b¶n ®å 
bøc x¹ nÒn toµn bÇu trêi, ®©y lµ bøc x¹ vi ba ®−îc coi lµ “tiÕng väng” bøc x¹ tõ 
thuë Big Bang. KÕt qu¶ thu ®−îc ®· lµm t¨ng thªm niÒm tin vµo m« h×nh Big Bang 
l¹m ph¸t vµ hÐ lé cho thÊy thÕ hÖ c¸c sao ®Çu tiªn ®· ra ®êi vµo khi nµo. 
Theo c¸c sè liÖu th× tuæi cña Vò trô hiÖn nay lµ 13,7 tû n¨m vµ c¸c ng«i sao ®Çu 
tiªn ®· ra ®êi chØ sau Big Bang 200 triÖu n¨m. C¸c sè liÖu còng cñng cè thªm ý 
t−ëng cho r»ng Vò trô lµ ph¼ng vµ v« h¹n bao gåm 4% vËt chÊt th«ng th−êng, 
23% vËt chÊt tèi vµ 73% n¨ng l−îng tèi. §©y chÝnh lµ thµnh tùu mµ t¹p chÝ 
Science ®¸nh gi¸ rÊt cao nh− ®· nãi ë trªn. Nh−ng nh÷ng vÊn ®Ò khoa häc, mµ 
nhÊt lµ thiªn v¨n häc, kh«ng ph¶i ®Òu ®−îc nhÊt trÝ kh¼ng ®Þnh nh− vËy mµ bao 
giê còng cã nh÷ng ý t−ëng, nh÷ng m« h×nh ph¶n b¸c l¹i. Còng th¸ng 10 võa qua, 
mét sè nhµ vò trô häc cña Ph¸p vµ Hoa Kú l¹i ®−a ra ý t−ëng kh«ng gian cã thÓ lµ 
h÷u h¹n vµ cã d¹ng nh− mét khèi gåm 12 mÆt lµ c¸c ngò gi¸c ®Òu 
(dodecahedron). Hä còng tranh luËn nhiÒu vÒ sù kh«ng t−¬ng thÝch gi÷a sè liÖu 
cña WMAP vµ m« h×nh vò trÞ h÷u h¹n 12 mÆt nµy. Tõ c¸c d÷ liÖu kh¸c cña vÖ tinh 
XMM Newton cho thÊy mËt ®é vËt chÊt trong Vò trô cao h¬n nhiÒu vµ gÇn ®©y 
nhÊt nhiÒu nhµ khoa häc ®· ph¶n ®èi sù tån t¹i cña n¨ng l−îng tèi víi sè l−îng 
lín nh− vËy. Tuy nhiªn, nh÷ng ph¶n b¸c ®ã kh«ng hÒ ¶nh h−ëng tíi sù b×nh chän 
trªn.       
2. VËt lý h¹t c¬ b¶n: T×m ra c¸c h¹t míi. 
ViÖc t×m kiÕm h¹t boson Higg vµ nhiÒu h¹t siªu ®èi xøng kh¸c tÊt nhiªn lµ cã tÇm 
quan träng hµng ®Çu cña vËt lý n¨ng l−îng cao, nh−ng ®iiÒu nµy kh«ng hÒ ng¨n 
c¶n c¸c nhµ vËt lý quyÕt t©m t×m kiÕm c¸c h¹t míi kh¸c ë c¸c phßng thÝ nghiÖm t¹i 
NhËt, Nga vµ §øc, vµ kÕt qu¶ t×m kiÕm cña hä ®· lµm kinh ng¹c céng ®ång c¸c 
nhµ vËt lý h¹t trªn toµn thÕ giíi.  
Th¸ng 4 võa qua, c¸c nhµ vËt lý thuéc phßng thÝ nghiÖm BaBar ë Standford, 
California ®· th«ng b¸o ph¸t hiÖn ra mét h¹t míi cã tªn lµ D-meson ®−îc t¹o bëi 4 



h¹t quark, tuy nhiªn ®iÒu nµy cßn ch−a ®−îc kh¼ng ®Þnh. Hai th¸ng sau, c¸c nhµ 
vËt lý Hoa Kú l¹i th«ng b¸o ®· cã b»ng chøng ph¸t hiÖn ra h¹t pentaquark (h¹t 
chóa 5 h¹t quark). H¹t míi nµy ®−îc th«ng b¸o gåm 2 quark u, hai quark d vµ 1 
ph¶n-quark s, tr¸i phÇn lín c¸c h¹t meson kh¸c ®Òu gåm 1 quark vµ 1 ph¶n-quark 
hay c¸c baryon gåm ba quark hoÆc ba ph¶n-quark. GÇn ®©y nhÊt, vµo th¸ng 11, 
Phßng thÝ nghiÖm hîp t¸c cña h·ng Bell t¹i NhËt B¶n ®· ph¸t hiÖn ra mét h¹t míi 
cã tªn lµ “X(3873)”. H¹t nµy kh«ng ¨n nhËp víi bÊt cø s¬ ®å c¸c h¹t nµo ®· biÕt 
vµ c¸c nhµ vËt lý tin r»ng nã lµ mét d¹ng meson ch−a biÕt chøa bèn quark. 
3. Tr¹ng th¸i ng−ng tô     
Nghiªn cøu tr¹ng th¸i ng−ng tô cña khÝ Bose-Einstein vµ khÝ Fermi suy biÕn hÕt 
søc quan träng v× nã cho chóng ta biÕt thªm nh÷ng tÝnh chÊt míi l¹ cña vËt chÊt 
vµ tõ ®ã cã thÓ ®−a tíi nh÷ng øng dông rÊt to lín. Tr¹ng th¸i ng−ng tô Bose-
Einstein (c¸c h¹t cã spin nguyªn) lµ mét tr¹ng th¸i míi cña vËt chÊt mµ ë ®ã c¸c 
nguyªn tö dån vÒ cïng mét tr¹ng th¸i l−îng tö. KhÝ Fermi suy biÕn lµ sù ng−ng tô 
t−¬ng tô nh−ng ®èi víi c¸c nguyªn tö tu©n theo thèng kª Fermi-Dirac.  
Vµo th¸ng 6, c¸c nhµ vËt lý ë ®¹i häc Kyoto NhËt B¶n lÇn ®Çu tiªn ®· quan s¸t 
®−îc thÓ ng−ng tô Bose-Einstein trong khÝ nguyªn tö Ytterbi. KhÝ nµy cã kh¶ n¨ng 
ng−ng tô ®−îc v× cã hai electron ho¸ trÞ thay v× mét nh− nhiÒu nguyªn tö kh¸c vµ 
cã thÓ ®−îc t¹o ra trong tr¹ng th¸i phi tõ. Tr¹ng th¸i ng−ng tô míi nµy cã thÓ ®−îc 
dïng ®Ó kiÓm tra c¸c ®èi xøng c¬ b¶n. Vµi tuÇn tr−íc ®©y, c¸c nhµ khoa häc 
«xtr©ylia vµ Hoa Kú còng t¹o ra ®−îc c¸c tr¹ng th¸i ng−ng tô Bose-Einstein cña 
c¸c ph©n tö boson tõ khÝ cña c¸c nguyªn tö fermi (cã spin b¸n nguyªn). §ét ph¸ 
nµy ®· ®−a c¸c nhµ vËt lý tíi gÇn h¬n c¸i “li th¸nh” lµ nghiªn cøu khÝ nguyªn tö 
siªu l¹nh ®Ó quan s¸t tÝnh siªu ch¶y trong khÝ fermi. 
4. Quang häc vµ ®iÖn tõ häc 
Sau ba n¨m tranh c·i kÞch liÖt, cuèi cïng c¸c nhµ vËt lý còng ®· ®i tíi kh¼ng ®Þnh 
r»ng vËt liÖu “chiÕt suÊt ©m” kh«ng hÒ vi ph¹m c¸c ®Þnh luËt vËt lý. C¸c vËt liÖu 
nµy lµm khóc x¹ ¸nh s¸ng theo chiÒu ng−îc l¹i so víi c¸c vËt liÖu th«ng th−êng. 
Mét sè nhµ vËt lý cho r»ng mÆc dï vËn tèc pha cña ¸nh s¸ng khóc x¹ lµ ©m, 
nh−ng vËn tèc nhãm l¹i kh«ng ph¶i nh− vËy. Mét sè nhµ vËt lý kh¸c l¹i kh¼ng ®Þnh 
r»ng chiÕt suÊt ©m ®· vi ph¹m nguyªn lý nh©n qu¶ bëi nã cho phÐp cã vËn tèc lín 
h¬n vËn tèc ¸nh s¸ng.  
Mét ®ét ph¸ n÷a cña vËt lý quang häc lµ lÇn ®Çu tiªn ng−êi ta quan s¸t ®−îc “hiÖu 
øng Doppler” ®¶o trªn ®−êng truyÒn vµ sù tô tiªu ®−îc ¸nh s¸ng tíi kÝch th−íc 
nhá nhÊt tõ tr−íc tíi nay. C¸c nhµ khoa häc §øc ®· héi tô ®−îc chïm laser tíi 
kÝch th−íc 0,06 micr«mÐt vu«ng, tøc lµ chØ b»ng mét nöa kû lôc tr−íc ®©y. 
5. Th«ng tin l−îng tö 
N¨m 2003 c¸c nhµ nghiªn cøu ®· cã nhiÒu tiÕn bé trong viÖc t¹o ra mét m¸y tÝnh 
l−îng tö thùc sù. “Qubit” lµ t−¬ng ®−¬ng l−îng tö cña bit th«ng th−êng, chóng 
®−îc t¹o bëi c¸c ph«ton, nguyªn tö vµ c¸c i«n  bÞ bÉy, nh−ng c¸c nhµ vËt lý l¹i 
mong muèn t¹o ra c¸c thiÕt bÞ vËn hµnh thùc sù dïng c¸c hÖ vËt r¾n. Nh−ng ®iÒu 
nµy hiÖn vÉn cßn lµ mét th¸ch thøc. Tuy nhiªn, vµo th¸ng 2 mét nhãm c¸c nhµ vËt 
lý lÇn ®Çu tiªn ®· c«ng bè vÒ hai qubit trªn mét thiÕt bÞ vËt r¾n, trong khi ®ã mét 
nhãm kh¸c ®· ®−a ra mét d¹ng míi lµ qubit siªu dÉn. Vµo th¸ng 8, mét nhãm thø 
ba ®· m« t¶ c¸ch lµm ®Ó t¹o ra ®−îc mét cæng logic khi sö dông mét cÆp ®iÖn tö -



lç trèng, tøc 2 exciton trong chÊm l−îng tö. §iÒu nµy hÕt søc quan träng v× ë ®©y 
c¸c nhµ nghiªn cøu ®· chØ ra r»ng, trong nh÷ng ®iÒu kiÖn nhÊt ®Þnh, hÖ chÊm 
l−îng tö còng xö  sù nh− mét cæng ®iÒu khiÓn NOT. 
6. Quang häc l−îng tö 
N¨m nay còng lµ lÇn ®Çu tiªn ng−êi ta ®−îc chøng kiÕn mét laser ®¬n nguyªn tö. 
C¸c nhµ nghiªn cøu ë Caltech ®· thùc hiÖn b»ng c¸ch bÉy mét nguyªn tö  xªsi 
vµo buång céng h−ëng quang. ¸nh s¸ng ph¸t ra tõ thiÕt bÞ nµy “ph¼ng lÆng” h¬n 
hay nãi c¸ch kh¸c lµ “trËt tù” h¬n ¸nh s¸ng ph¸t ra c¸c laser th«ng th−êng. Laser 
nµy cã thÓ sÏ cã nhiÒu øng dông trong th«ng tin l−îng tö. Mét ®ét ph¸ kh¸c lµ 
trong th¸ng 12, c¸c nhµ khoa häc Hoa Kú vµ Nga ®· chØ ra c¸ch lµm thÕ nµo 
“dõng” ®−îc ¸nh s¸ng trong khÝ c¸c nguyªn tö nãng. Kü thuËt nµy cã nhiÒu høa 
hÑn øng dông trong truyÒn th«ng quang häc vµ th«ng tin l−îng tö. Nªn nhí r»ng 
c¸c thÝ nghiÖm gÇn ®©y vÒ ¸nh s¸ng bÞ dõng chØ lµ chøa “tÝn hiÖu” c¸c xung ¸nh 
s¸ng – gÇn nh− lµ t¹o ra mét toµn ¶nh (hologram)- cßn c«ng nghÖ míi nµy lµ b¾t 
c¸c tÝn hiÖu ph«ton thùc sù. 
7. “§iÖn” tõ n−íc 
Th¸ng 10 võa qua, c¸c kü s− Canada ®· lµm x«n xao d− luËn khi hä kh¼ng ®Þnh 
®−îc mét ph−¬ng thøc t¹o ®iÖn n¨ng míi, kÓ tõ 160 n¨m nay. ý t−ëng nµy lµ ë 
chç n−íc ®−îc b¬m qua nh÷ng vi kªnh hÕt søc nhá trong mét ®Üa thñy tinh sÏ sinh 
ra dßng ®iÖn. §iÒu nµy cho phÐp chuyÓn trùc tiÕp n¨ng l−îng chuyÓn ®éng cña 
chÊt láng thµnh ®iÖn n¨ng mµ kh«ng cÇn bÊt cø mét bé phËn chuyÓn ®éng nµo 
kh¸c vµ kh«ng lµm « nhiÔm m«i tr−êng. ý t−ëng nµy tuy cßn mét sè ®iÒu chØnh vÒ 
chi tiÕt nh−ng mét nguån n¨ng l−îng nhá nh− vËy còng cã thÓ ®−îc sö dông cho 
c¸c thiÕt bÞ tiªu thô ®iÖn Ýt nh−  ®iÖn tho¹i di ®éng, ch¼ng h¹n. 
8. Tõ 
N¨m nay nguyªn tè Coban ®−îc quan t©m ®Æc biÖt khi c¸c nhµ vËt lý ch©u ¢u t×m 
thÊy cã n¨ng l−îng bÊt ®¼ng h−íng tõ (MAE) lín kû lôc, cì 9,3meV trªn mét 
nguyªn tö. Nh− chóng ta ®· biÕt MAE ®iÒu chØnh sù s¾p xÕp spin c¸c nguyªn tö 
®Ó lµm t¨ng tõ tÝnh cña vËt liÖu, tr¸i l¹i samari coban vËt liÖu ®· ®−îc sö dông 
réng r·i ®Ó t¹o nam ch©m vÜnh cöu l¹i chØ cã MAE b»ng 1,8meV trªn mét nguyªn 
tö. C¸c nhµ vËt lý còng lÇn ®Çu tiªn quan s¸t ®−îc c¸c v¸ch domain tõ di ®éng ë 
møc chiÒu dµi d−íi nguyªn tö. Thµnh qu¶ ®¸ng ng¹c nhiªn nµy ®· më ra con 
®−êng réng lín ®èi nh÷ng nghiªn cøu c¬ b¶n trong vËt lý vËt chÊt ng−ng tô vµ 
thËm chÝ cã thÓ dÉn tíi ph¸t triÓn c¸c vËt liÖu tõ míi. 
9. C¸c chÊt siªu dÉn míi 
Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y vËt lý siªu dÉn ®· cã nh÷ng tiÕn bé v−ît bËc vµ n¨m 
nay còng kh«ng lµ mét ngo¹i lÖ.  §iÓm næi bËt lµ c¸c nhµ vËt lý ë ®¹i häc Tokyo 
®· t×m ra chÊt siªu dÉn míi tõ kali, osmi vµ oxi ( 62OKOs ) cã nhiÖt ®é chuyÓn pha 
siªu dÉn lµ 9,6K  vµ vÉn gi÷ ®−îc tÝnh siªu dÉn trong tõ tr−êng m¹nh. Sím h¬n 
n÷a trong n¨m, c¸c nhµ vËt lý NhËt kh¸c còng t×m thÊy coban oxit cã thÓ chuyÓn 
thµnh siªu dÉn b»ng c¸ch thªm n−íc vµo nã. 
10. BiÕn ®æi h¹t nh©n b»ng laser 
Cuèi cïng, c¸c nhµ vËt lý trong n¨m 2003 ®· chØ ra r»ng cã thÓ biÕn ®æi c¸c ®ång 
vÞ phãng x¹ nhê tia laser. C¸c nhµ khoa häc t¹i nhiÒu tr−êng ®¹i häc vµ viÖn 



nghiªn cøu ë Anh vµ §øc ®· chøng tá r»ng, nhê tia laser,  I«t -129 (cã chu kú b¸n 
r· 15,7 triÖu n¨m cã thÓ chuyÓn thµnh I«t -128 cã thêi gian sèng nhá h¬n nhiÒu 
(chØ cã 25 phót). B−íc tiÕn bé nµy cã ý nghÜa sèng cßn ®èi víi mét nhu cÇu ®ang 
nãng báng lµ viÖc cÊt gi÷ an toµn vµ lo¹i bá c¸c chÊt th¶i phãng x¹.         
 

Hoµng Xu©n Nguyªn, ViÖn VËt lý 
                                                                       (Biªn so¹n vµ giíi thiÖu) 

 

Kú thi olympic ch©u ¸  lÇn thø  5 
          H·y tiÕn xa h¬n vµo VËt lý (Go further into Physics)! 

LÞch sö tãm t¾t cña Olympic VËt lý Ch©u ¸:   Olympic VËt lý Ch©u ¸ (viÕt t¾t 
tiÕng Anh lµ APhO) b¾t nguån tõ Olympic VËt lý Quèc tÕ (IPhO), mét kú thi vËt 
lý hµng n¨m ®−îc tæ chøc lÇn ®Çu tiªn vµo n¨m 1967 t¹i Vacsava cho c¸c häc 
sinh trung häc phæ th«ng tõ kh¾p n¬i trªn thÕ giíi. N¨m 1999 Tr−ëng ®oµn 
Indonesia, TS Yohanes Surya, cïng víi Chñ tÞch Olympic VËt lý Quèc tÕ, GS 
Waldemar Gorzkowski tá râ quyÕt t©m tæ chøc APhO lÇn thø nhÊt vµo th¸ng 4 
n¨m 2000 t¹i Indonesia. Kú thi nµy ®· thu hót sù tham gia cña 12 n−íc Ch©u 
¸. C¸c kú thi tiÕp sau: lÇn thø 2 ®−îc tæ chøc vµo th¸ng 4 n¨m 2001 t¹i §µi 
loan, lÇn thø 3 ®−îc tæ chøc vµo th¸ng 5 n¨m 2002 t¹i Singapore, lÇn thø 4 
®−îc tæ chøc vµo th¸ng 4 n¨m 2003 t¹i Th¸i Lan. 

ViÖc tæ chøc thi ¤lympic VËt lý Ch©u ¸ nh»m môc ®Ých h−íng sù chó ý 
cña x· héi vµo sù gia t¨ng tÇm quan träng cña VËt lý trong tÊt c¶ c¸c lÜnh vùc 
khoa häc vµ c«ng nghÖ, còng nh− trong viÖc gi¸o dôc c¸c sinh viªn trÎ nãi 
chung; kh¬i dËy trong thanh thiÕu niªn Ch©u ¸ lßng say mª häc VËt lý vµ t×m 
tßi, kh¸m ph¸ míi trong  VËt lý. 

ViÖt Nam rÊt vinh dù lµ n−íc chñ nhµ cña APhO lÇn thø 5. APhO lÇn nµy 
sÏ ®−îc tæ chøc t¹i Tr−êng §¹i häc Khoa häc Tù nhiªn, §¹i häc Quèc gia Hµ 
Néi tõ 26 th¸ng 4 ®Õn 4 th¸ng 5 n¨m 2004. Kú thi lÇn nµy do Bé Gi¸o dôc vµ 
§µo t¹o ViÖt Nam, Héi VËt lý ViÖt Nam vµ §¹i häc Quèc gia Hµ Néi phèi hîp 
tæ chøc.  

BiÓu tr−ng cña Olympic VËt Lý Ch©u ¸ lÇn thø 5 do em TrÇn Ph−íc HiÒn, 
häc sinh líp 10 A3 Tr−êng trung häc phæ th«ng Phan §¨ng L−u, QuËn B×nh 

Th¹nh, Thµnh phè Hå ChÝ Minh, thiÕt 
kÕ. 

 

ý nghÜa cña biÓu tr−ng nh− sau: 
Nhµ b¸c häc næi tiÕng ng−êi Hy L¹p 
Archimede ®· s¸ng chÕ ra ®ßn bÈy. 
Tõ ®êi x−a, ng−êi Ai CËp ®· biÕt dïng 
®ßn bÈy ®Ó n©ng nh÷ng t¶ng ®¸ rÊt 
nÆng khi x©y c¸c Kim Tù Th¸p.  

Ch÷ A ®−îc c¸ch ®iÖu lµm h×nh t−îng 



®ßn bÈy t−îng tr−ng cho khoa häc vËt lý. Ch÷ A mµu ®á t−îng tr−ng cho Ch©u 
¸, trong ®ã n¨m säc ®á biÓu thÞ lÇn thø 5. Qu¶ cÇu mµu xanh t−îng tr−ng cho 
Tr¸i §Êt. D¶i mµu tr¾ng tõ d−íi vót lªn diÔn t¶ sù kh¸t väng, h¨ng h¸i cña 
thanh niªn trong nghiªn cøu vËt lý, lu«n v−¬n tíi ®Ønh cao phôc vô loµi ng−êi. 
Ch÷ S mµu tr¾ng t−îng tr−ng cho h×nh d¸ng cña ®Êt n−íc ViÖt Nam.  

 “H·y cho t«i mét ®iÓm tùa, t«i sÏ n©ng bæng ®−îc c¶ Tr¸i §Êt”.  

Nµo c¸c b¹n thanh niªn Ch©u ¸! Chóng ta h·y cïng nhau chung mét ®iÓm tùa 
®Ó lµm nªn ®iÒu kú diÖu Êy. 

Trong thêi giantõ 26/4 ®Õn 4/5/2004, c¸c thÝ sinh sÏ tham gia thi lý thuyÕt vµo 
ngµy thø t− 28/4 vµ thi thÝ nghiÖm vµo ngµy 30/4. C¸c ngµy cßn l¹i thÝ sinh 
®−îc ®i th¨m quan c¸c danh lam th¾ng c¶nh vµ dù c¸c buæi biÓu diÔn nghÖ 
thuËt truyÒn thèng cña ViÖt Nam. 

Ng«n ng÷ lµm viÖc trong kú thi: Theo quy ®Þnh cña APhO, ng«n ng÷ sö 
dông trong kú thi lµ tiÕng Anh. TÊt c¶ c¸c tµi liÖu, c©u hái ®Òu ®−îc tr×nh bµy 
b»ng tiÕng Anh.                 

      
 

C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm     
    
Trung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ së    
(Líp 6, ch−¬ng tr×nh míi) 
 
TNCS1/6. §Æt thanh nam ch©m gÇn mét miÕng s¾t máng th×: 
A. Thanh nam ch©m t¸c dông lªn miÕng s¾t mét lùc hót. 
B. ChØ cã thanh nam ch©m t¸c dông lªn miÕng s¾t mét lùc hót v× miÕng s¾t bÞ hót vÒ phÝa thanh 
nam ch©m. 
C. MiÕng s¾t t¸c dông lªn thanh nam ch©m mét lùc ®Èy chèng l¹i lùc hót cña thanh nam ch©m. 
D. Thanh nam ch©m t¸c dông lªn miÕng s¾t mét lùc hót vµ ng−îc l¹i miÕng s¾t còng t¸c dông 
mét lùc hót lªn thanh nam ch©m. 
Tr¶ lêi ®óng hoÆc sai c¸c kÕt luËn trªn. 
 
TNCS2/6. §Ó nãi vÒ t¸c dông cña lùc cã c¸c kÕt luËn sau: 
A. Lùc lµ nguyªn nh©n lµm cho vËt bÞ biÕn d¹ng 
B. Lùc lµ nguyªn nh©n lµm cho vËt chuyÓn ®éng 
C. Lùc lµ nguyªn nh©n lµm ®æi h−íng chuyÓn ®éng cña vËt 
D. Lùc lµ nguyªn nh©n lµm cho chuyÓn ®éng cña vËt tõ  chËm sang nhanh. 
H·y chØ ra kÕt luËn sai. 
 
TNCS3/6. Mét ng−êi dïng d©y kÐo mét c©y gç di chuyÓn trªn mÆt ®Êt. Lùc kÐo ®ã cã: 
A. Ph−¬ng n»m ngang, chiÒu h−íng vÒ phÝa tr−íc. 
B. Ph−¬ng däc theo d©y kÐo, chiÒu h−íng vÒ phÝa tr−íc. 
C. Ph−¬ng th¼ng ®øng, chiÒu tõ d−íi lªn. 
D. Ph−¬ng th¼ng ®øng, chiÒu tõ trªn xuèng. 
Chän kÕt luËn ®óng. 
 
TNCS4/6. QuyÓn s¸ch n»m yªn trªn bµn do: 



A. QuyÓn s¸ch kh«ng chÞu t¸c dông cña lùc nµo. 
B. QuyÓn s¸ch chÞu t¸c dông bëi lùc hót cña Tr¸i ®Êt. 
C. QuyÓn s¸ch chÞu t¸c dông bëi lùc ®Èy cña bµn. 
D. QuyÓn s¸ch ®ång thêi chÞu t¸c dông cña lùc hót Tr¸i ®Êt vµ lùc ®Èy cña bµn, hai lùc nµy c©n 
b»ng. 
Chän kÕt luËn ®óng. 
 
TNCS5/6. Mét ng−êi ®øng trªn thuyÒn nh¶y lªn bê th× thÊy thuyÒn dÞch chuyÓn ra xa bê, chËm 
dÇn råi dõng l¹i. Nguyªn nh©n lµm thuyÒn biÕn ®æi chuyÓn ®éng lµ: 
A. Do ch©n ng−êi t¸c dông lùc vµo thuyÒn. 
B. Do n−íc t¸c dông lùc vµo thuyÒn. 
C. Do ng−êi nh¶y lªn bê nªn thuyÒn nhÑ ®i. 
D. C¶ A vµ B. 

    
Trung häc Trung häc Trung häc Trung häc phæ th«ngphæ th«ngphæ th«ngphæ th«ng    

    
TN1/6.  Mét con l¾c ®¬n ®−îc g¾n vµo trÇn mét thang m¸y. Chu k× dao ®éng khi thang m¸y 
®øng yªn lµ T. Khi thang m¸y r¬i tù do th× chu k× dao ®éng cña nã lµ: 
A) 0    B) T    C) 1/T    D) v« cïng lín    E) T/10 
 
TN2/6.   Khèi l−îng vµ b¸n kÝnh cña mét hµnh tinh lín h¬n khèi l−îng vµ b¸n kÝnh  cña Tr¸i ®Êt 
hai lÇn. Chu kú dao ®éng cña con l¾c ®ång hå trªn  Tr¸i ®Êt  b»ng 1 s. Khi ®−a lªn hµnh tinh ®ã 
chu k× cña nã sÏ lµ (bá qua sù thay ®æi chiÒu dµi con l¾c):  

A) s
2

1
   B) s2    C) s

2

1
    D) 2s    E) 4s 

 
TN3/6.   Mét tia s¸ng tíi mÆt trªn cña mét khèi chÊt trong suèt d−íi gãc 450 nh− h×nh vÏ. ChiÕt 
suÊt n nhá nhÊt cña khèi chÊt ®ã b»ng bao nhiªu ®Ó tia s¸ng ph¶n x¹ toµn phÇn ë mÆt bªn : 

A) 
2

12 +
    B) 

2

1
    C)  

2

3
   D)  12 +    E)  

12

2

+
 

 
 
 
 
 
 
 
 
TN4/6.   Tõ h¹t nh©n Ra236

88  phãng ra 3 h¹t α vµ mét h¹t β- trong mét chuçi phãng x¹ liªn tiÕp, 

khi ®ã h¹t nh©n t¹o thµnh lµ: 
A)  X224

84      B)   X224
83     C)   X218

84      D)  X224
82   E) X222

84  

 
TN5/6.   Mét nguån phãng x¹ nh©n t¹o võa ®−îc t¹o thµnh cã chu k× b¸n r· 2 giê, cã ®é phãng 
x¹ lín h¬n møc ®é phãng x¹ an toµn cho phÐp 64 lÇn. Hái ph¶i sau thêi gian tèi thiÓu bao nhiªu 
®Ó cã thÓ lµm viÖc an toµn víi nguån nµy?  
A)   6 giê     B)  12 giê     C)  24 giê     D)  128 giê   E)  32 giê 
 
 

Giíi thiÖu c¸c ®Ò thi  

450 

β 

Kh«ng khÝ 



H−íng d·n gi¶i ®Ò thi olympic vËt lý ch©u ¸ 
(Xem VL&TT sè 4 th¸ng 12 / 2003) 

 
II Lç khoÐt h×nh trô 
 
a) TÝnh momen qu¸n tÝnh I 
Cho cÊu h×nh ë H. 2.2(a)     (0,5 ®iÓm)    

 ( ) ( )2 2 3 2 2 2
1

1 1 1 1

6 2 6 2
I Ma mb a a b a b= − = ρ − ρπ  

  5 41 1

6 2
a ab= ρ − ρπ  

 
Cho cÊu h×nh ë H. 2.2(b) 

 2 2 2 3 2 2 2 2 2
2

1 1 1 1 1 1

6 12 4 6 12 4
( ) ( ) ( )I Ma ma mb a a b a a b a b= − − = ρ − ρπ − ρπ  

      5 3 2 41 1 1

6 12 4
a a b ab= ρ − ρπ − ρπ  

 
b) TÝnh chu k× dao ®éng T  
 
Chung cho c¶ hai cÊu h×nh: 
Momen håi phôc  Fdτ =  

trong ®ã  0

1

2

s
F m g

l

δ=  vµ 
2/

s

d

δ ≈ θ  

   0

1

2 2

d
F m g

l
≈ θ       (0,5 ®iÓm) 

Khèi l−îng khèi hép  ( )
2

3 3 2
0 2

1 1
b

m a a x
a

 
= ρ − π = ρ − π 

 
 trong ®ã 

b
x

a
≡  

V× Iτ = α  nªn  

2

0
1
4

d
m g

l
I

α =      (0,5 ®iÓm) 

    

2

2 0
2

2

1
4 4

d
m g

l
IT

πω = =  

    
2 2

2
2

2 0
0

4 16
1
4

I l I
T l

m gdm gd

 π π= =  
 

 

 Cho cÊu h×nh ë H. 2.2(a) 

    ( )
5 4

2
2

1 2 3 2

1 1
16 6 2

1

a ab
T l

gd a x

 ρ − ρπ π= ⋅ 
ρ − π 

 

 

 



    
22 4

2
1 2

8 1 3

3 1

a x
T l

g d x

 π − π =    − π   
 

Víi 2d a= ,  
( )
( )

42
2

1 2

1 34

3 1

x
T l

g x

− ππ= ⋅
− π

    (0,5 ®iÓm)

  
 
Cho cÊu h×nh  ë  H.2.2(b) 

    

2 4
2 5

2 4
2

2 3 2 2

1 3
16 1

6 2 2

1( )

b b
a

a a
T

a x gd

  π ππ ρ − −  
  =

 ρ − π
  
 

 

    

2 4

22
2

2 2

3
18 2 2

3 1

x x
a

T l
g d x

 π π− − π  =    − π   
 
 

 

víi  d=a  th×  

2 4

2
2

2 2

3
18 2 2

3 1

x x

T l
g x

 π π− − π=  
− π 

 
 

 

Cho cÊu h×nh  ë H. 2.2(a),  d=7,0 cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           ( 3 ®iÓm) 
 3 bé gi¸ trÞ  cho n dao ®éng  (1 ®iÓm)      [2 bé -0,3 ®; 1 bé -0,7 ®] 
 n≥20    (1 ®iÓm) [≥15, -0,3 ®; ≥10, -0,7 ®; <10, -1 ®] 
 sè c¸c chiÒu dµi l,≥ 5  (1 ®iÓm) [4, -0,3 ®; 3, -0,5 d; 1 hoÆc 2, -1 ®] 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

T1  cho 40 dao ®éng 



 
 
 
 
 
 

 §é dèc cña ®å thÞ  2
2 2 2

0 698 0 265 0 433
1 634 s /m

43 0 16 5 10 26 5 10

, , ,
,

( , , ) ,
s − −

−= = =
− × ×

 

     0 25,
b

x
a

= =  

 
 Cho cÊu h×nh ë H×nh 2.2.(b) d = 4,9 cm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

§é dèc cña ®å thÞ   2
2 2 2

0 88 0 53 0 35
2 02 s /m

43 8 26 5 10 17 3 10

, , ,
,

( , , ) ,
s − −

−= = =
− × ×

 

    0 22,
b

x
a

= =  

§å thÞ: (3,0 ®iÓm) ®å thÞ tèt    1,5 ®iÓm 
    ®é dèc      1,0 ®iÓm 
    sai sè cña c¸c ®iÓm thùc nghiÖm               0,5 ®iÓm 

TÝnh 
b

a
 (1,0 ®iÓm); −íc tÝnh sai sè (1,0 ®iÓm). 

 
NguyÔn ThÕ Kh«i 

                                                                                                                                            (Giíi 
thiÖu) 

 
 



 
 
 
 
 
 

§Ò ra kú nµy 
trung häc c¬ së 
    
CS1/6. Mét ng−êi ®øng t¹i A vµ mét ng−êi ®øng t¹i B cïng ®ång thêi ®¸nh mét tiÕng trèng. ¢m 
thanh truyÒn tíi v¸ch nói C råi ph¶n x¹ l¹i. Ng−êi ®øng t¹i B nãi r»ng: “Ngoµi tiÕng trèng m×nh 
gâ cßn nghe thÊy ba tiÕng trèng n÷a c¸ch nhau sau 1 gi©y, sau 5 gi©y vµ sau t kÓ tõ lóc b¾t ®Çu 
®¸nh trèng”. (Ng−êi ®ã quªn mÊt thø tù thêi gian tr−íc sau cña 3 kho¶ng thêi gian trªn). Cho 
biÕt trêi lÆng giã vµ vËn tèc truyÒn ©m trong kh«ng khÝ lµ 340m/s. H·y x¸c ®Þnh kho¶ng c¸ch AB 
vµ BC. 
 
 
 
 
 
CS2/6. Mét hÖ thèng gåm hai b×nh A vµ B, gi÷a chóng ®−îc nèi víi nhau b»ng mét èng nhá, dµi 
vµ chøa cïng mét chÊt láng (h×nh vÏ). Ta tiÕn hµnh thÝ nghiÖm: lÇn ®Çu ®èt nãng b×nh A, lÇn thø 
hai ®èt nãng b×nh B, lÇn thø ba ®èt nãng c¶ hai b×nh. Tr−íc mçi lÇn ®èt nãng, mùc chÊt láng hai 
b×nh nh− nhau. HiÖn t−îng x¶y ra thÕ nµo qua mçi lÇn thÝ nghiÖm, gi¶i thÝch. 
Bá qua sù në cña b×nh vµ sù nhiÖt dung cña hÖ. 
 
 
 
 
 
 
 
CS3/6. Cho hÖ quang häc gåm mét thÊu kÝnh héi tô cã tiªu cù lµ cm6 , mét g−¬ng ph¼ng ®Æt 
vu«ng gãc víi trôc chÝnh cña thÊu kÝnh. ChiÕu tia SI tíi thÊu kÝnh, sau khi khóc x¹ qua thÊu kÝnh 
th× ph¶n x¹ trªn g−¬ng råi khóc x¹ qua thÊu kÝnh lÇn thø hai vµ tia lã ra khái thÊu kÝnh lµ KJ. BiÕt 

cmOA 18= vµ cmOB 12= . 
a. TÝnh kho¶ng c¸ch gi÷a g−¬ng vµ thÊu kÝnh. 
b. TÝnh tû sè OK/OI. 
 
 
 
 
 
 
trung häc phæ th«ng 
    
TH1/6.... 1) Viªn ®¹n 1 ®−îc b¾n lªn theo ph−¬ng th¼ng ®øng víi vËn tèc ®Çu V. Viªn ®¹n 2 còng 
®−îc b¾n lªn theo ph−¬ng th¼ng ®øng sau viªn thø nhÊt t0 gi©y. Viªn ®¹n 2 v−ît qua viªn ®¹n 1 
®óng vµo lóc viªn 1 ®¹t ®é cao cùc ®¹i. H·y t×m vËn tèc ban ®Çu cña viªn ®¹n 2. 

C • 
A B 

I G 
O 

B A 

J 

S K 

B A 



2) Viªn ®¹n 1 ®−îc b¾n tõ mÆt ®Êt theo ph−¬ng hîp víi ph−¬ng ngang mét gãc α. X¸c ®Þnh α 
®Ó kho¶ng c¸ch tõ viªn ®¹n ®Õn ®iÓm b¾n lu«n t¨ng. Bá qua søc c¶n cña kh«ng khÝ. 

 NguyÔn Thanh Nhµn (Hµ Néi)     
TH2/6.... Mét thanh ®ång chÊt cã khèi l−îng M l¾c l− (tøc lµ quay ®Òu lu©n phiªn theo hai chiÒu) 
quanh t©m cña nã, trong khi ®ã mét qu¶ bãng nhá cã khèi l−îng m n¶y gi÷a hai ®Çu cña thanh 
(xem h×nh vÏ). BiÕt r»ng vËn tèc gãc cña thanh lµ 3/2π±  (rad/s) vµ chu kú chuyÓn ®éng cña 
qu¶ bãng lµ 1s. Bá qua mÊt m¸t c¬ n¨ng do va ch¹m.  

a) TÝnh vËn tèc qu¶ bãng t¹i ®iÓm cao nhÊt cña quü ®¹o. 
b) TÝnh chiÒu dµi cña thanh. 
c) X¸c ®Þnh tû sè m/M. 

NguyÔn Xu©n Quang (Hµ Néi)      
 
 
 
 
 
 
 
TH3/6....     Mét ®Üa cã khèi l−îng M vµ b¸n kÝnh R  cã thÓ quay kh«ng ma s¸t quanh mét trôc th¼ng 
®øng ®i qua t©m. T¹i t©m ®Üa cã mét con bä khèi l−îng m b¾t ®Çu bß theo mét ®−êng trßn 
®−êng kÝnh R. H·y x¸c ®Þnh gãc quay cña ®Üa khi con bä bß ®−îc mét vßng (tøc lµ l¹i quay trë 
vÒ  t©m ®Üa). 

Xu©n Tïng       
TH4/6.  Ba h¹t tÝch ®iÖn ®−îc ®Æt t¹i ba ®Ønh cña mét tam gi¸c ®Òu, c¹nh L. Hai h¹t ®−îc gi÷ cè 
®Þnh cã ®iÖn tÝch q. H¹t thø ba cã khèi l−îng M. X¸c ®Þnh ®iÖn tÝch cña h¹t thø ba ®Ó khi bu«ng 
h¹t nµy ra, nã cã gia tèc lín nhÊt. Bá qua t¸c dông cña träng lùc. 
   

NguyÔn NhËt Minh (Hµ Néi)  

TH5/6.     Ng−êi ta nãi r»ng trong c¸c tµi liÖu cßn gi÷ l¹i ®−îc cña Snell (nhµ vËt lý ng−êi Hµ Lan 
®· ph¸t minh ra ®Þnh luËt khóc x¹) cã mét s¬ ®å quang häc vÏ trªn giÊy kÎ « gåm mét thÊu kÝnh 
héi tô, mét vËt vµ ¶nh cña nã qua thÊu kÝnh. V× ®Ó l©u, nªn mùc ®· bay hÕt nhiÒu, trªn s¬ ®å chØ 
cßn l¹i vËt (xem h×nh vÏ). Theo lêi m« t¶ kÌm theo s¬ ®å, ng−êi ta biÕt r»ng vËt vµ ¶nh cã cïng 
h×nh d¹ng vµ kÝch th−íc, cßn trôc chÝnh cña thÊu kÝnh th× song song víi ®−êng kÎ «. H·y phôc 
håi l¹i s¬ ®å ®ã (¶nh, thÊu kÝnh vµ c¸c tiªu ®iÓm).  

 

 

 

 
 
 
 

L−îng Tö (Hµ Néi) st 

gióp b¹n tù «n thi ®¹i häc 
 

®Ò tù «n luyÖn sè 1 
 

MMMM    

• m 



C©u 1. 1. Kh¶o s¸t sù biÕn thiªn cña ®éng n¨ng vµ thÕ n¨ng cña mét vËt dao ®éng ®iÒu 
hoµ theo thêi gian. Chøng minh r»ng c¸c ®¹i l−îng ®ã còng dao ®éng ®iÒu hoµ nh−ng 
víi tÇn sè b»ng hai lÇn tÇn sè dao ®éng cña vËt. 
2. Cho con l¾c lß xo nh− h×nh vÏ.  

BiÕt ),/(60);/(30 21 mNkmNk == )/(10,30,2,0 20 smgkgm === α . Bá qua lùc 
ma s¸t.  
a) TÝnh ®é giEn 1l∆  vµ 2l∆ cña hai lß xo khi m c©n b»ng. 
b) KÐo m xuèng d−íi vÞ trÝ c©n b»ng 2cm vµ truyÒn cho mét vËn tèc ban ®Çu 

)/(3200 scmv += . LËp ph−¬ng tr×nh dao ®éng. TÝnh lùc cùc tiÓu, cùc ®¹i t¸c dông 

lªn ®iÓm A khi vËt dao ®éng. 
 
 

  
 
 
C©u 2. 1. Nªu nguyªn t¾c ho¹t ®éng cña m¸y ph¸t ®iÖn xoay chiÒu ba pha vµ ®éng c¬ 
kh«ng ®ång bé ba pha. 
2. Cho m¹ch ®iÖn nh− h×nh vÏ. HiÖu ®iÖn thÕ gi÷a hai ®iÓm A, B cã biÓu thøc: 

))(100sin(3100 Vtu π= . Sè chØ cña c¸c v«n kÕ 1V vµ 2V lÇn l−ît lµ 31001 =U (V) vµ 

)(2502 VU = . C«ng suÊt tiªu thô trong ®o¹n m¹ch lµ ).(2100 WP =  

a) VÏ gi¶n ®å vect¬; tÝnh ϕcos , R, L C. 

b) ViÕt biÓu thøc cña c−êng ®é dßng ®iÖn trong m¹ch, cña c¸c hiÖu ®iÖn thÕ ANu  vµ 

NBu .  

 
C©u 3. 1. Quan hÖ gi÷a ®iÖn tr−êng vµ tõ tr−êng biÕn thiªn. Sãng ®iÖn tõ kh¸c víi sãng 
c¬ ë nh÷ng ®iÓm nµo? 
2. Mét m¹ch thu sãng v« tuyÕn gåm mét cuén c¶m cã HL µ2= vµ hai tô ®iÖn cã 

21 CC > . BiÕt b−íc sãng v« tuyÕn thu ®−îc khi hai tô m¾c nèi tiÕp vµ song song lÇn 

l−ît lµ )(62,11 mπλ = vµ )(62 mπλ = . TÝnh 1C  vµ 2C .  

C©u 4. 1. Víi nh÷ng ®iÒu kiÖn nµo th× x¶y ra ph¶n x¹ toµn phÇn ¸nh s¸ng ®¬n s¾c ë 
mÆt ph©n c¸ch cña hai m«i tr−êng trong suèt.? HiÖn t−îng nµy cã nh÷ng øng dông g× 
quan träng? 
2. Mét sîi c¸p quang h×nh trô lµm b»ng chÊt dÎo trong suèt. Mäi tia s¸ng ®i xiªn gãc 
vµo qua ®¸y ®Òu bÞ ph¶n x¹ toµn phÇn ë thµnh vµ chØ lã ra ë ®¸y thø hai. Chøng minh 

chiÕt suÊt cña chÊt dÎo tho¶ mEn ®iÒu kiÖn 2>n . 
 
 
 



 
 
 
C©u 5. 1. §Þnh nghÜa ®é hôt khèi vµ n¨ng l−îng liªn kÕt  cña h¹t nh©n nguyªn tö. Nªu 
ý nghÜa cña n¨ng l−îng liªn kÕt vµ n¨ng l−îng liªn kÕt riªng. 
2. Cho h¹t nh©n He4

2 víi khèi l−îng m = 4, 0015(u). Cho biÕt khèi l−îng cña pr«ton vµ 

n¬tron lÇn l−ît lµ )(0073,1 um p = vµ  )(0087,1 umn = . 

a) TÝnh ®é hôt khèi m∆ . 
b) TÝnh n¨ng l−îng to¶ ra nÕu 1kg He  ®−îc t¹o ra tõ c¸c h¹t trªn. LÊy 

.5,9312 MeVuc = Cho 1MeV = ).(10.6,1 13 J−  

 
Bïi B»ng §oan, §HQG Hµ Néi 

                                                                                                              (Biªn so¹n vµ giíi 
thiÖu) 

Lµm quen víi vËt lý hiÖn ®¹i 
 

                            C¸c ®Þnh luËt b¶o toµn vÜ ®¹i   
                                    (tiÕp theo kú tr−íc) 

 R. Feynman 
NhiÒu hiÖn t−îng tù nhiªn ®· ®Ò ra cho chóng ta nh÷ng ®iÒu bÝ Èn lý thó, cã liªn quan tíi n¨ng 
l−îng. GÇn ®©y ®· kh¸m ph¸ ra nh÷ng thùc thÓ gäi lµ quasar. Chóng ë rÊt xa chóng ta nh÷ng 
kho¶ng c¸ch khæng lå, nã bøc x¹ n¨ng l−îng d−íi d¹ng ¸nh s¸ng vµ sãng ®iÖn tõ nhiÒu tíi møc 
ta ph¶i ®Æt c©u hái n¨ng l−îng Êy lÊy  ë ®©u ra? NÕu n¨ng l−îng ®−îc b¶o toµn th× tr¹ng th¸i 
cña c¸c quasar, sau khi ®· bøc x¹ mét l−îng n¨ng l−îng qu¸ søc t−ëng t−îng nh− vËy, sÏ ph¶i 
kh¸c tr−íc. VÊn ®Ò lµ: hÊp dÉn cã ph¶i lµ nguån cña n¨ng l−îng, - cã ph¶i lµ ®· xÈy ra sù 
chuyÓn ho¸ tõ mét tr¹ng th¸i hÊp dÉn nµy sang mét tr¹ng th¸i hÊp dÉn kh¸c trong quasar 
kh«ng? Hay n¨ng l−îng h¹t nh©n ®· g©y ra sù bøc x¹ v« cïng m¹nh mÏ ®ã? Ch−a ai biÕt. Anh 
sÏ b¶o: “A! cã lÏ ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng kh«ng ®óng?” Kh«ng, khi mét hiÖn t−îng nghiªn 
cøu cßn Ýt – nh− quasar (c¸c quasar rÊt xa, xa ®Õn møc c¸c nhµ thiªn v¨n còng ph¶i khã kh¨n 
míi nh×n ®−îc chóng) - mµ thÊy h×nh nh− cã m©u thuÉn víi c¸c ®Þnh luËt c¬ b¶n, th× th−êng 
kh«ng ph¶i lµ ®Þnh luËt sai, mµ ®¬n gi¶n lµ chóng ta ch−a biÕt hiÖn t−îng mét c¸ch ®Çy ®ñ. 
 
Mét thÝ dô lý thó kh¸c vÒ øng dông ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng: ph¶n øng ph©n r· n¬tr«n ra 
pr«t«n, ªlªctr«n vµ ph¶n n¬trin«. Tho¹t tiªn ng−êi ta cho r»ng n¬tr«n ®· biÕn thµnh  pr«t«n vµ 
ªlªctr«n. Song khi ®o n¨ng l−îng cña tÊt c¶ c¸c h¹t l¹i thÊy n¨ng l−îng  pr«t«n vµ ªlªctr«n bÐ 
h¬n n¨ng l−îng n¬tr«n. Cã thÓ cã hai c¸ch gi¶i thÝch. C¸ch gi¶i thÝch ®Çu tiªn cho r»ng ®Þnh luËt 
b¶o toµn n¨ng l−îng kh«ng ®óng. Bohr ®−a ra mét gi¶ thiÕt r»ng ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng 
chØ ®óng mét c¸ch trung b×nh, mét c¸ch thèng kª mµ th«i. Song hiÖn nay râ rµng c¸ch gi¶i thÝch 
kh¸c míi ®óng: n¨ng l−îng kh«ng ¨n khíp v× trong ph¶n øng ®· xuÊt hiÖn mét h¹t nµo ®Êy n÷a, 
h¹t mµ b©y giê chóng ta gäi lµ ph¶n n¬trin«. Ph¶n n¬trin« mang theo nã mét phÇn n¨ng l−îng. 
Anh sÏ b¶o: ®ã ch¼ng qua lµ bÞa ra ph¶n n¬trin« ®Ó cøu vít lÊy ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng. 
Nh−ng nã ®· cøu vít c¶ rÊt nhiÒu ®Þnh luËt kh¸c - nh− ®Þnh luËt b¶o toµn ®éng l−îng - vµ rÊt 
gÇn ®©y chóng ta ®· cã nh÷ng b»ng chøng trùc tiÕp r»ng ph¶n n¬trin« tån t¹i thùc sù. 
 
ThÝ dô trªn rÊt hïng hån. V× sao ta l¹i cã thÓ më réng c¸c ®Þnh luËt cña m×nh vµo nh÷ng lÜnh vùc 
ch−a ®−îc nghiªn cøu tØ mØ? T¹i sao ta l¹i cã thÓ ch¾c ch¾n r»ng mét hiÖn t−îng míi nµo ®ã 
tu©n theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng, nÕu nh− chóng ta ®· kiÓm nghiÖm nã dï chØ lµ trong 
nh÷ng hiÖn t−îng ®· biÕt ? Cã nh÷ng lóc nµo ®ã, anh ®äc thÊy trªn b¸o chÝ nãi r»ng c¸c nhµ 
vËt lý ®· x¸c nhËn sù sai lÇm cña mét trong nh÷ng ®Þnh luËt yªu quÝ cña hä. Nh− vËy, ph¶i 
ch¨ng kh«ng nªn b¶o r»ng ®Þnh luËt nghiÖm ®óng c¶ trong lÜnh vùc mµ chóng ta ch−a biÕt tíi?  



Nh−ng nÕu anh kh«ng bao giê nãi r»ng ®Þnh luËt nghiÖm ®óng c¶ trong nh÷ng lÜnh vùc mµ anh 
ch−a biÕt th× anh sÏ kh«ng biÕt ®−îc g× hÕt. NÕu anh chØ thõa nhËn ®Þnh luËt trong ph¹m vi c¸c 
thÝ nghiÖm ®· lµm mµ th«i, anh sÏ kh«ng bao giê dù ®o¸n ®−îc ®iÒu g× c¶. §iÒu cã Ých duy nhÊt 
cña khoa häc lµ nã gióp chóng ta nh×n tíi phÝa tr−íc, x©y dùng nh÷ng dù ®o¸n. V× vËy, chóng ta 
m·i m·i ®i tíi, cæ cø dµi m·i ra. Cßn n¨ng l−îng cã lÏ nã ®−îc b¶o toµn c¶ ë nh÷ng n¬i kh¸c. 
 
V× thÕ khoa häc kh«ng ph¶i lµ hoµn mÜ. Khi anh nãi mét ®iÒu g× vÒ mét lÜnh vùc thùc nghiÖm mµ 
anh kh«ng tiÕp xóc trùc tiÕp, tøc kh¾c anh sÏ mÊt lßng tin. Song chóng ta b¾t buéc ph¶i nãi tíi 
nh÷ng lÜnh vùc mµ chóng ta ch−a hÒ nh×n thÊy, nÕu kh«ng thÕ, th× khoa häc ch¼ng ®Ó lµm g× c¶. 
Ch¼ng h¹n, lóc vËt chuyÓn ®éng, khèi l−îng cña nã thay ®æi v× n¨ng l−îng ph¶i ®−îc b¶o toµn. 
Do sù t−¬ng t¸c gi÷a khèi l−îng vµ n¨ng l−îng, n¨ng l−îng - g¾n liÒn víi chuyÓn ®éng - sÏ xuÊt 
hiÖn nh− mét khèi l−îng bæ sung. Khi chuyÓn ®éng, vËt trë nªn “nÆng” h¬n. Newton ®· quan 
niÖm kh¸c. ¤ng cho r»ng khèi l−îng kh«ng ®æi. Khi ph¸t hiÖn ra quan niÖm Êy cña Newton lµ 
sai lÇm, tÊt c¶ ®Òu nãi “Trêi ¬i! ThËt kinh khñng ! C¸c nhµ vËt lý ®· ph¸t hiÖn ra sai lÇm cña 
chÝnh hä ! Hõ ! Kh«ng hiÓu tr−íc ®©y t¹i sao hä cø nghÜ lµ hä ®óng ?”. HiÖu øng Êy rÊt bÐ vµ chØ 
béc lé khi vËn tèc gÇn b»ng vËn tèc ¸nh s¸ng. Khi anh quay con quay, th× träng l−îng cña nã 
vÉn nh− lóc nã ®øng yªn, víi ®é chÝnh x¸c tíi mét ph©n sè rÊt bÐ. B©y giê hä sÏ ph¶i nãi thÕ 
nµy: “NÕu vËn tèc ch−a v−ît tíi mét trÞ sè nµo ®ã, th× khèi l−îng con quay kh«ng ®æi”. TÊt c¶ 
®Òu sÏ râ rµng, cã ph¶i thÕ kh«ng ? Kh«ng. NÕu chØ thÝ nghiÖm víi con quay b»ng gç, b»ng 
®ång vµ b»ng s¾t, th× ph¶i nãi thÕ nµy nµy: “Khi con quay b»ng gç, b»ng ®ång vµ b»ng s¾t quay 
kh«ng nhanh qu¸ mét vËn tèc nµo ®ã...” Anh thÊy ®Êy, chóng ta kh«ng biÕt ®−îc hÕt c¸c ®iÒu 
kiÖn cÇn thiÕt cho thÝ nghiÖm. Ta kh«ng biÕt khèi l−îng cña con quay phãng x¹ cã ®−îc b¶o 
toµn kh«ng. V× vËy, nÕu chóng ta muèn tõ khoa häc rót ra c¸i g× ®ã cã Ých, th× ta ph¶i x©y dùng 
c¸c dù ®o¸n. Muèn cho khoa häc kh«ng biÕn thµnh nh÷ng thñ tôc ®¬n gi¶n cña c¸c thÝ nghiÖm 
®· tiÕn hµnh, chóng ta ph¶i ®Ò ra nh÷ng ®Þnh luËt bao qu¸t tíi nh÷ng ch©n trêi xa l¹ ch−a tõng 
biÕt. ë ®©y ch¼ng cã g× lµ ngu ngèc c¶, chØ do khoa häc ch−a hoµn mÜ mµ th«i. NÕu anh nghÜ 
r»ng khoa häc ph¶i hoµn mÜ - anh nhÇm ®Êy. 
Trong chõng mùc chóng ta biÕt, n¨ng l−îng ®−îc b¶o toµn mét c¸ch chÝnh x¸c. N¨ng l−îng 
kh«ng cã ®¬n vÞ nguyªn tè. Cßn ®iÒu nµy n÷a: nã cã ph¶i lµ nguån cña tr−êng kh«ng? Cã. 
Einstein ®· cho r»ng n¨ng l−îng sinh ra hÊp dÉn. N¨ng l−îng t−¬ng ®−¬ng víi khèi l−îng vµ v× 
vËy ý nghÜ cña Newton cho r»ng khèi l−îng sinh ra hÊp dÉn, ®· trë thµnh mét kh¼ng ®Þnh: n¨ng 
l−îng sinh ra hÊp dÉn. 
 
Cßn cã nh÷ng ®¹i l−îng b¶o toµn kh¸c gièng nh− n¨ng l−îng ë chç chóng còng lµ nh÷ng sè ! 
Mét trong nh÷ng ®¹i l−îng ®ã lµ ®éng l−îng (xung l−îng). NÕu lÊy tÊt c¶ c¸c khèi l−îng trong 
mét hÖ, ®em nh©n víi vËn tèc t−¬ng øng vµ céng l¹i tÊt c¶, th× tæng sÏ lµ ®éng l−îng cña hÖ. Vµ 
®éng l−îng toµn phÇn nµy cña hÖ ®−îc b¶o toµn. 
Mét thÝ dô ®¹i l−îng b¶o toµn kh¸c lµ m«men ®éng l−îng mµ t«i ®· cã dÞp nãi tíi. M«men ®éng 
l−îng lµ diÖn tÝch mµ vect¬ tia quÐt trong mét gi©y khi vËt chuyÓn ®éng. Ch¼ng h¹n ta cã mét 
vËt chuyÓn ®éng vµ chän lÊy mét t©m bÊt k×, th× tèc ®é t¨ng cña diÖn tÝch (h×nh d−íi) quÐt bëi 
®o¹n th¼ng nèi vËt víi t©m, 

 
®em nh©n víi khèi l−îng cña vËt ®−îc gäi lµ m«men ®éng l−îng; céng m«men cña tÊt c¶ c¸c 
vËt trong mét hÖ ta sÏ ®−îc m«men ®éng l−îng cña hÖ. §¹i l−îng ®ã còng kh«ng ®æi. Nh− vËy 



ta cã sù b¶o toµn cña m«men ®éng l−îng. Nh©n ®©y, cã thÓ nãi r»ng, nÕu anh biÕt nhiÒu vÒ vËt 
lý, anh cã c¶m gi¸c lµ m«men ®éng l−îng kh«ng b¶o toµn. Còng gièng nh− n¨ng l−îng, nã biÓu 
hiÖn d−íi nh÷ng d¹ng kh¸c nhau. NhiÒu ng−êi nghÜ r»ng nã chØ liªn hÖ víi chuyÓn ®éng, song 
t«i sÏ chøng minh nã cßn xuÊt hiÖn c¶ trong nh÷ng d¹ng kh¸c. NÕu ta ®−a vµo èng d©y dÉn mét 
thanh nam ch©m, th× tõ tr−êng, tõ  th«ng bªn trong èng sÏ t¨ng vµ trong d©y cã dßng ®iÖn ch¹y 
qua. ChuyÓn vËn cña c¸c m¸y ®iÖn dùa trªn nguyªn t¾c nh− vËy. H·y t−ëng t−îng ta thay èng 
d©y b»ng mét c¸i ®Üa trong ®ã cã nh÷ng ®iÖn tÝch, gièng nh− ªlectr«n trong d©y dÉn (h×nh d−íi). 
 

 
 
B©y giê ta ®−a rÊt nhanh mét thanh nam ch©m tõ xa l¹i, däc theo ®óng trôc cña ®Üa; tõ th«ng sÏ 
biÕn thiªn. Còng gièng nh− trong d©y dÉn, c¸c ®iÖn tÝch sÏ b¾t ®Çu chuyÓn ®éng theo ®−êng 
trßn, vµ nÕu ®Üa n»m trªn mét æ trôc, th× nã sÏ quay. §iÒu ®ã tr¸i víi sù b¶o toµn m«men: khi 
nam ch©m ë xa ®Üa kh«ng quay vµ khi gÇn th× nã quay.  Chóng ta cã sù quay mµ kh«ng mÊt g× 
c¶, vµ ®iÒu ®ã m©u thuÉn víi c¸c qui t¾c ! “A ! - anh b¶o - thÕ nghÜa lµ ph¶i cã t−¬ng t¸c nµo 
kh¸c, buéc nam ch©m quay theo chiÒu ng−îc l¹i” . Ch¼ng ph¶i nh− vËy. Kh«ng cã lùc ®iÖn nµo 
t¸c dông lªn nam ch©m ®Ó cã thÓ quay nã ng−îc l¹i. C¸ch gi¶i thÝch lµ: m«men ®· xuÊt hiÖn 
d−íi hai d¹ng kh¸c nhau. Mét lµ d¹ng m«men g¾n liÒn víi chuyÓn ®éng, vµ d¹ng kia - m«men 
g¾n liÒn víi c¸c  tr−êng ®iÖn vµ tõ. Xung quanh nam ch©m cã mét tr−êng víi m«men riªng cña 
nã, m«men nµy kh«ng xuÊt hiÖn trong chuyÓn ®éng, song ng−îc víi sù quay vÒ dÊu. NÕu ta 
tiÕn hµnh thÝ nghiÖm theo tr×nh tù ng−îc l¹i (h×nh d−íi), th× ®iÒu ®ã cµng râ rµng. Khi ®Üa víi c¸c 
h¹t cña nã vµ nam ch©m ®øng bªn nhau, vµ c¶ hai ®Òu ®øng yªn, th× t«i b¶o r»ng tr−êng cã 
m«men, m«men d−íi d¹ng Èn - kh«ng béc lé trong chuyÓn ®éng quay c¬ häc. Nh−ng nÕu anh 
cÊt nam ch©m ®i, c¸c tr−êng sÏ mÊt, vµ bÊy  giê m«men ®éng l−îng ph¶i xuÊt hiÖn vµ ®Üa b¾t 
®Çu quay. §Þnh luËt buéc nã quay ®ã gäi lµ ®Þnh luËt c¶m øng ®iÖn tõ. 
 

    
M«men ®éng l−îng cã biÕn thiªn tõng l−îng tö mét kh«ng, t«i thËt lµ khã nãi. Míi nh×n, nã 
kh«ng thÓ nµo biÕn thiªn tõng l−îng tö mét ®−îc, bëi v× nã tïy thuéc ta chän h×nh chiÕu cña hÖ 
d−íi mét gãc thÕ nµo. Anh nh×n mét diÖn tÝch biÕn thiªn vµ dÜ nhiªn anh sÏ thÊy nã kh¸c nhau 
tuú thuéc anh nh×n th¼ng vµo nã hay nh×n nghiªng. NÕu m«men biÕn thiªn tõng l−îng tö mét, 
nh×n vµo hÖ nghiªng ®i mét gãc nµo ®ã, anh sÏ thÊy nã b»ng 8 ®¬n vÞ; sau ®ã thay ®æi gãc nh×n 
chØ mét tÝ chót th«i, th× sè ®¬n vÞ còng ph¶i thay ®æi mét tÝ chót th«i, vÝ dô nh− chØ bÐ h¬n 8 mét 
chót, ch¼ng h¹n. Mµ 7 kh«ng ph¶i bÐ h¬n 8 mét tÝ chót; 7 bÐ h¬n 8 mét l−îng hoµn toµn x¸c 
®Þnh, v× vËy mµ m«men khã mµ biÕn thiªn tõng l−îng tö mét ®−îc. MÆc dï vËy sù tinh vi vµ k× l¹ 
cña c¬ häc l−îng tö ®· cho phÐp chøng minh r»ng, nÕu ta ®o m«men ®éng l−îng ®èi víi bÊt k× 
trôc nµo, th× - l¹ ch−a! - bao giê ta còng ®−îc mét sè nguyªn ®¬n vÞ. Cè nhiªn, kh¸c víi c¸c ®iÖn 



tÝch, ®©y kh«ng ph¶i lµ nh÷ng ®¬n vÞ cã thÓ ®Õm ®−îc. M«men biÕn thiªn tõng l−îng tö mét víi 
ý nghÜa to¸n häc, nã biÕn thiªn thÕ nµo ®Ó - trong mét phÐp ®o bÊt k× - ®é lín cña nã bao giê 
còng ®−îc biÓu diÔn b»ng mét sè nguyªn. Song chóng ta l¹i kh«ng cã thÓ coi nã nh− lµ mét sè 
nguyªn ®iÖn tÝch ®¬n vÞ - nh÷ng ®¬n vÞ t−ëng t−îng mµ ta cã thÓ ®Õm: mét, hai, ba,...Trong 
tr−êng hîp m«men ®éng l−îng, chóng ta kh«ng thÓ h×nh dung chóng nh− lµ nh÷ng ®¬n vÞ t¸ch 
biÖt, nh−ng mÆc dï nh− thÕ, chóng lu«n lu«n lµ mét sè nguyªn... §ã lµ ®iÒu v« cïng l¹ lïng.  
 
Cßn mét c©u hái lý thó n÷a: c¸c ®Þnh luËt b¶o toµn cã chøa ®ùng mét nguyªn lý c¬ b¶n h¬n n÷a 
kh«ng, hay lµ chóng thÕ nµo th× ta ph¶i c«ng nhËn thÕ Êy ? VÊn ®Ò nµy t«i xin ®Ó dµnh bµi sau. 
Nh−ng cÇn chó ý tíi khÝa c¹nh nµy: khi tr×nh bµy mét c¸ch phæ th«ng c¸c nguyªn lý Êy, h×nh nh− 
chóng ch¼ng liªn quan g× víi nhau. Nh−ng nÕu t×m hiÓu s©u s¾c h¬n n÷a chóng ta sÏ  thÊy gi÷a 
chóng cã mét mèi liªn hÖ chÆt chÏ: mçi mét nguyªn lý - thÕ nµy hay thÕ kh¸c -chøa ®ùng bªn 
trong nã tÊt c¶ nh÷ng c¸i kh¸c. Ta chØ xÐt mèi liªn hÖ gi÷a tÝnh t−¬ng ®èi vµ tÝnh ®Þnh xø cña 
b¶o toµn ch¼ng h¹n. NÕu t«i kh«ng lµm s¸ng tá mèi liªn hÖ Êy b»ng c¸c thÝ dô, th× cã thÓ anh ®· 
thÊy rÊt l¹ lïng lµ: lµm thÕ nµo tõ ®iÒu - kh«ng thÓ x¸c ®Þnh ®−îc anh chuyÓn ®éng nhanh bao 
nhiªu - mµ rót ra r»ng mét ®¹i l−îng b¶o toµn kh«ng biÕn mÊt ë mét n¬i vµ ®ång thêi xuÊt hiÖn 
ë mét n¬i kh¸c. Giê ®©y, t«i muèn tr×nh bµy râ mèi liªn hÖ gi÷a sù b¶o toµn m«men ®éng l−îng, 
sù b¶o toµn ®éng l−îng vµ sù b¶o toµn cña mét vµi ®¹i l−îng kh¸c. 

 
Trong sù b¶o toµn m«men ®éng l−îng, chóng ta xÐt tíi diÖn tÝch do c¸c h¹t chuyÓn ®éng v¹ch 
nªn. NÕu cã nhiÒu h¹t (h×nh trªn) vµ chóng ta chän ®iÓm x rÊt xa lµm t©m th× kho¶ng c¸ch tõ 
t©m tíi c¸c h¹t hÇu nh− b»ng nhau. Trong tr−êng hîp Êy, lóc tÝnh diÖn tÝch hoÆc m«men ®éng 
l−îng, chØ cÇn kÓ tíi mét yÕu tè lµ thµnh phÇn vËn tèc th¼ng ®øng trªn h×nh. Ta thÊy tæng tÊt c¶ 
c¸c khèi l−îng nh©n víi vËn tèc th¼ng ®øng t−¬ng øng, sÏ kh«ng ®æi - bëi v× m«men ®éng l−îng 
®èi víi bÊt k× ®iÓm nµo còng kh«ng ®æi - vµ nÕu ®iÓm ®ã chän ®ñ xa, th× m«men chØ phô thuéc 
vµo khèi l−îng vµ vËn tèc. Nh− vËy, tõ sù b¶o toµn m«men ®éng l−îng ®· dÉn ®Õn sù b¶o toµn 
®éng l−îng. Vµ sù b¶o toµn ®éng l−îng ®Õn l−ît nã l¹i bao hµm sù b¶o toµn cña mét ®¹i l−îng 
n÷a liªn quan chÆt chÏ víi ®éng l−îng, ®ã lµ vÞ trÝ cña träng t©m (h×nh d−íi). 
 

 
 
Mét khèi l−îng trong hép kh«ng thÓ tù nã chuyÓn dêi tõ chç nµy tíi chç kh¸c; ®©y kh«ng ®ông 
ch¹m g× tíi sù b¶o toµn khèi l−îng c¶: khèi l−îng bao giê còng gi÷ nguyªn, ta chØ muèn nãi tíi 
sù dÞch chuyÓn cña nã mµ th«i. §iÖn tÝch th× cã thÓ chuyÓn dêi cßn khèi l−îng th× kh«ng. H·y 
cho phÐp t«i gi¶i thÝch v× sao. ChuyÓn ®éng kh«ng ¶nh h−ëng g× tíi c¸c ®Þnh luËt vËt lý, v× vËy, 
h·y gi¶ thiÕt lµ hép chuyÓn ®éng ®Òu vÒ phÝa trªn. Giê ta h·y t×m m«men ®éng l−îng ®èi víi 
mét ®iÓm x kh«ng xa l¾m. NÕu trong chuyÓn ®éng ®i lªn ®ã cña hép, khèi l−îng vÉn ë yªn t¹i  vÞ 



trÝ 1 th× diÖn tÝch do vÐct¬ - tia cña nã v¹ch nªn sÏ biÕn thiªn víi mét tèc ®é x¸c ®Þnh. NÕu khèi 
l−îng chuyÓn dêi tíi vÞ trÝ 2 th× diÖn tÝch sÏ biÕn thiªn nhanh h¬n; ®é cao vÉn nh− cò, v× hép ®i 
lªn víi vËn tèc vÉn nh−  tr−íc nh−ng kho¶ng c¸ch tõ x tíi khèi l−îng l¹i t¨ng. Nh−ng theo ®Þnh 
luËt b¶o toµn m«men, ®é nhanh cña sù biÕn thiªn diÖn tÝch ph¶i kh«ng ®æi. V× thÕ, khèi l−îng tù 
nã kh«ng ®−îc phÐp di chuyÓn: Muèn nã chuyÓn ®éng anh ph¶i ®Èy nã ®i hoÆc b»ng c¸ch t¨ng 
m«men ®éng l−îng. V× lÏ Êy, tªn löa t−ëng nh− kh«ng thÓ chuyÓn ®éng trong ch©n kh«ng... 
nh−ng nã vÉn chuyÓn ®éng. NÕu ta cã mét vµi khèi l−îng mµ mét c¸i chuyÓn ®éng vÒ phÝa 
tr−íc, th× nh÷ng c¸i kh¸c buéc ph¶i chuyÓn ®éng vÒ phÝa sau thÕ nµo cho chuyÓn ®éng vÒ phÝa 
tr−íc vµ vÒ phÝa sau c©n b»ng lÉn nhau. ChuyÓn vËn cña tªn löa lµ nh− vËy. Ban ®Çu nã ®øng 
yªn trong ch©n kh«ng, sau ®ã khÝ phôt vÒ phÝa sau, v× thÕ mµ tªn löa bay vÒ phÝa tr−íc. §iÒu 
quan träng lµ toµn thÓ vËt chÊt, khèi t©m, khèi l−îng nh×n mét c¸ch tæng qu¸t, vÉn ®øng yªn t¹i 
chç. Bé phËn cÇn thiÕt sÏ bay vÒ phÝa tr−íc, phÇn cßn l¹i kh«ng cÇn thiÕt, vµ chóng ta kh«ng 
quan t©m tíi, bÞ b¾n vÒ phÝa sau. §èi víi riªng nh÷ng nh÷ng bé phËn cÇn thiÕt - kh«ng cã c¸c 
®Þnh lý vÒ b¶o toµn, ®©y chØ muèn nãi tíi sù b¶o toµn cña toµn bé. 
Sù nghiªn cøu c¸c ®Þnh luËt vËt lý còng gièng nh− mét trß ch¬i trÎ con víi c¸c mÉu h×nh lËp 
ph−¬ng, vµ tõ nh÷ng mÉu Êy t¹o nªn mét bøc tranh trän vÑn. Chóng ta cã mét sè rÊt lín c¸c 
mÉu h×nh lËp ph−¬ng vµ mçi ngµy chóng cµng nhiÒu thªm. NhiÒu mÉu r¬i sang mét bªn nh− lµ 
chóng kh«ng thÝch hîp víi sè cßn l¹i. Tõ ®©u mµ chóng ta l¹i biÕt lµ tÊt c¶ chóng cïng mét tËp 
hîp? Tõ ®©u mµ chóng ta biÕt lµ tÊt c¶ chóng hîp l¹i thµnh mét bøc tranh ®Çy ®ñ? Ch¾c ch¾n 
tuyÖt ®èi th× kh«ng cã, vµ ®iÒu ®ã lµm chóng ta phÇn nµo b¨n kho¨n. Nh−ng ë nhiÒu mÉu lËp 
ph−¬ng cã c¸i chung nµo ®ã, vµ ®iÒu Êy lµm n¶y ra hi väng. Trªn tÊt c¶ c¸c mÉu h×nh lËp 
ph−¬ng ®Òu cã vÏ trêi xanh, tÊt c¶ chóng ®Òu lµm b»ng cïng mét lo¹i gç. TÊt c¶ c¸c ®Þnh luËt 
vËt lý còng tu©n theo nh÷ng ®Þnh luËt b¶o toµn nh− nhau. 

Gi¶i ®¸p th¾c m¾c 
 
Trong mét cuèn s¸ch tham kh¶o 36 Bµi tËp chän läc vËt lý 7 dµnh cho häc sinh giái c¸c líp 
chän vµ chuyªn cña hai t¸c gi¶ Tr−¬ng Thä L−¬ng vµ Phan Hoµng V¨n do NXB Gi¸o Dôc Ên 
hµnh n¨m 1996  cã bµi to¸n sau: 
Trong mét b×nh h×nh trô tiÕt diÖn 2

1 30cmS = cã chøa n−íc, khèi l−îng riªng 3
1 /1 cmgD = . 

Ng−êi ta th¶ th¼ng ®øng mét thanh gç cã khèi l−îng riªng 3
2 /8,0 cmgD = , tiÕt diÖn 

2
1 10cmS = th× phÇn ch×m trong n−íc lµ h = 20cm.  
a) TÝnh chiÒu dµi l cña thanh gç. 
b) BiÕt ®Çu d−íi cña thanh gç c¸ch ®¸y cmh 2=∆ .T×m chiÒu cao mùc n−íc ®· cã lóc 

®Çu trong b×nh.  
c) Cã thÓ nhÊn ch×m hoµn toµn thanh gç vµo n−íc ®−îc kh«ng? §Ó cã thÓ nhÊn ch×m 

thanh gç trong n−íc th× chiÒu cao ban ®Çu tèi thiÓu cña mùc n−íc trong b×nh ph¶i lµ 
bao nhiªu? 

   
Gi¶i: 
a) Do thanh gç c©n b»ng trong n−íc nªn träng l−îng cña nã c©n b»ng víi lùc ®Èy Acsimet. Ta 
cã: 

lSDhSD ..10..10 2221 =  
Suy ra: 

cmh
D

D
l 2520

8,0

1

2

1 ===  

b) Khi th¶ thanh gç vµo n−íc, phÇn n−íc d©ng lªn øng víi thÓ tÝch thanh gç ch×m trong n−íc. 
Gäi H∆ lµ phÇn n−íc d©ng lªn, ta cã: 

HSShS ∆−= )( 212  



cm
SS

hS
H 10

1030

20.10

21

2 =
−

=
−

=∆  

Gäi H vµ H’ lµ mùc n−íc tr−íc vµ sau khi th¶ thanh gç vµo, ta cã: 
HHH ∆+='  hay cmHhhHHH 1210)220()(' =−+=∆−∆+=∆−=  

c)Khi thanh gç ch×m hoµn toµn trong n−íc thi mùc n−íc d©ng lªn mét ®o¹n  

 cm
SS

lS
H 5,12

1030

25.10
'

21

2 =
−

=
−

=∆  

ChiÒu cao mùc n−íc khi ®ã lµ: 
.5,245,1212''' cmHHH =+=∆+=   

V× lH <'' nªn  kh«ng thÓ nhÊn ch×m hoµn toµn thanh vµo trong n−íc. §Ó cã thÓ nhÊn ch×m 
hoµn toµn thanh gç vµo n−íc, th× ph¶i cã: ,' lHH ≥∆+ hay:  

.5,125,1225' cmHlH =−=∆−≥  
VËy chiÒu cao mùc n−íc tèi thiÓu lóc ®Çu .5,12min cmH =   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Theo b¹n lêi gi¶i trªn trong s¸ch cã ®óng kh«ng? T¹i sao? 
 

                                                                                                           Ph¹m Xu©n Mai  
(Së GD&§T H¶i D−¬ng) 

Gi¶i ®Ò kú tr−íc 
 

Trung häc c¬ së    
 
CS1/3. Mét chiÕc cèc h×nh trô thµnh máng ®Ó hë miÖng ®−îc nhóng th¼ng ®øng vµo trong b×nh 
®ùng n−íc: lÇn nhóng thø nhÊt ®¸y cèc h−íng lªn trªn, lÇn nhóng thø hai ®¸y cèc h−íng xuèng 
d−íi trong c¶ hai lÇn nhóng, cèc ®Òu ngËp ë cïng mét ®é s©u, n−íc trong b×nh kh«ng trµn ra 
ngoµi vµ ë tr−êng hîp sau n−íc kh«ng trµn vµo trong cèc. Hái c«ng cÇn thùc hiÖn ®Ó nhóng 
cèc trong tr−êng hîp nµo lín h¬n? Gi¶i thÝch. 
 
Gi¶i: Do cèc thµnh máng nªn bá qua kÝch th−íc cña cèc. §Ó Ên cèc ngËp trong n−íc ta ph¶i t¸c 
dông vµo cèc mét lùc theo ph−¬ng th¼ng ®øng PFF A −=  víi AF  lùc ®Èy Acsimet vµ P lµ 
träng l−îng cña cèc.( Bá qua ¸p suÊt khÝ quyÓn). 
Tr−êng hîp ®Çu do kh«ng khÝ bÞ nÐn trong cèc nªn thÓ tÝch n−íc do cèc chiÕm chç nhá h¬n 
tr−êng hîp sau khi cèc ngËp cïng ®é s©u trong n−íc, do ®ã lùc ®Èy AcsimÐt nhá h¬n (h×nh vÏ). 
Suy ra lùc Ên trung b×nh tbF  nhá h¬n. Cèc ngËp cïng ®é s©u nªn cã cïng ®é dµi ®−êng ®i s. V× 

thÕ c«ng ®Ó Ên cèc: sFA tb=  trong tr−êng hîp sau lín h¬n. 
 
 
 
 

∆h 

h 
H 

l 



 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: L−u TiÕn QuyÕt líp 9C, tr−êng THCS Yªn L¹c, VÜnh phóc. 

CS2/3. Trong mét b×nh c¸ch nhiÖt cã chøa m1 = 189 gam n−íc ®¸ ë nhiÖt ®é t1. §æ vµo b×nh 
mét ca chøa m2 gam n−íc ë nhiÖt ®é t2 = 22

oC. Khi cã c©n b»ng nhiÖt, khèi l−îng n−íc ®¸ gi¶m 
®i lµ ∆m = 84 gam. NÕu ®æ thªm ca thø hai chøa n−íc nh− ca thø nhÊt vµo b×nh th× nhiÖt ®é 
cña hçn hîp khi cã c©n b»ng nhiÖt lµ t = 1oC. BiÕt nhiÖt dung riªng cña n−íc ®¸ lµ c1 = 2,1 
J/g.®é, cña n−íc lµ c2 = 4,2 J/g.®é, nhiÖt nãng ch¶y cña n−íc ®¸ lµ λ = 340 J/g. Bá qua sù trao 
®æi nhiÖt gi÷a n−íc víi b×nh vµ m«i tr−êng. 

a) TÝnh nhiÖt ®é t1 cña n−íc ®¸ vµ khèi l−îng m2 cña n−íc cã trong mét ca. 
b) Thùc ra, do cã sù truyÒn nhiÖt cho b×nh nªn nhiÖt ®é cña hçn hîp sau khi ®æ 2 ca n−íc 

trªn lµ 0,8oC. Sö dông kÕt qu¶ võa t×m ®−îc tÝnh nhiÖt dung cña b×nh. 
Gi¶i: a) Sau khi ®æ mét ca n−íc ë C022  th× n−íc ®¸ chØ tan mét phÇn. Hçn hîp gåm c¶ n−íc 
vµ n−íc ®¸ nªn ë CO0 . 
Ph−¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt: 
Sau khi ®æ mét ca: )1()0( 111222 tCmmtCm −+∆= λ  
Sau khi ®æ ca thø hai: )2()()()( 2211222 tCmmmmttCm ++∆−=− λ  
Thay c¸c gi¸ trÞ ®· cho vµo (2) ta ®−îc gm 45,4342 =  

Thay gi¸ trÞ cña 2m  vµo (1) ta ®−îc Ct 0
1 2,29−=  

b)  Gäi q lµ nhiÖt dung cña b×nh. Ph−¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt lµ: 
)()0()(2 1211111222 ttqtcmtcmmttcm −++−+=− λ  

[ ] )(:)0()(2 1211111222 tttcmtcmmttcmq −−−−−−=→ λ  
Thay c¸c gi¸ trÞ ë trªn ta ®−îc: gJq /4,29= . 

C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Hoµng NguyÔn Anh TuÊn líp 9, tr−êng THCS NguyÔn BØnh Khiªm, Biªn Hoµ 
§ång Nai;  Qu¸ch Hoµi Nam líp 9B, tr−êng THCS Yªn L¹c VÜnh Phóc; V−¬ng B»ng ViÖt líp 7, tr−êng 
THCS Nam Hµ, thÜ x· Hµ TÜnh; NguyÔn V¨n Thµnh líp 10Lý, tr−êng THPT Chuyªn B¾c Ninh. 
 
 

CS3/3. Cïng c¸c dông cô ®o nh−ng ®−îc m¾c theo c¸c s¬ ®å kh¸c nhau nh− h×nh vÏ. Sè chØ 
cña v«n kÕ vµ ampe kÕ trong mçi s¬ ®å lÇn l−ît lµ U1,I1; U2, I2; U3, I3. Bá qua ®iÖn trë d©y nèi, 
hiÖu ®iÖn thÕ gi÷a hai cùc cña nguån ®iÖn kh«ng ®æi. 

 
 
 
 
 
 

 
 

a) T×m ®iÖn trë RA cña ampe kÕ vµ RV cña v«n kÕ. 
b) Cho biÕt RV > R > RA, h·y so s¸nh c¸c gi¸ trÞ cña dßng ®iÖn I1, I2, I3 vµ gi¸ trÞ cña c¸c 

hiÖu ®iÖn thÕ U1, U2, U3. 
 

Gi¶i: a) Tõ s¬ ®å 3: 33 / IURV =  

Tõ s¬ ®å 2: )//()/( 22222 VV RUIUIIUR −=−=  

3223

32

IUIU

UU
R

−
=→  

Tõ s¬ ®å 1: =AR )/(// 3223321111 IUIUUUIURRIU A −−=→−  

b) + So s¸nh c¸c gi¸ trÞ cña I. 
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HiÖu ®iÖn thÕ U cña nguån ®óng b»ng 1U . 

)/(11 RRUI A +=               

RR

RR
R

U
I

V

V
A +

+
= 1

2           )/(13 VA RRUI +=  

V× V
V

V RR
RR

RR
<<

+
⋅

 nªn 312 III >> . 

+ So s¸nh c¸c gi¸ trÞ cña U. 

U1 = Unguån   ; 
1

2

+
=

td

A

R

R
U

U     víi 
V

V
td RR

RR
R

+
⋅

=     ; 
1

3

+
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+
=

V

AVA

R

R
U

R
RR

U
U  

V× mÉu sè cña 2U  vµ 3U  ®Òu lín h¬n 1 nªn 2U  vµ 3U  ®Òu nhá h¬n 1UU = . V× Vtd RR <  

nªn 23/ UURR VA >→ . VËy 231 UUU >> . 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: NguyÔn S¬n Tïng líp 9, tr−êng THCS Chu V¨n An, Q. Ng« QuyÒn, H¶i 
Phßng; NguyÔn V¨n Thµnh, TrÇn Th¸i Hµ líp 10 Lý, tr−êng THPT Chuyªn B¾c Ninh. 
 
CS4/3. Mét vËt ph¼ng nhá AB ®Æt vu«ng gãc víi trôc chÝnh cña mét thÊu kÝnh héi tô, sao cho 
®iÓm B n»m trªn trôc chÝnh vµ c¸ch quang t©m cña thÊu kÝnh mét kho¶ng BO = a. NhËn thÊy 
r»ng nÕu dÞch vËt ®i mét kho¶ng b = 5 cm l¹i gÇn hoÆc ra xa thÊu kÝnh th× ®Òu ®−îc ¶nh cã ®é 
cao b»ng ba lÇn vËt, trong ®ã mét ¶nh cïng chiÒu vµ mét ¶nh ng−îc chiÒu víi vËt. Dïng c¸ch 
vÏ ®−êng ®i tia s¸ng, h·y x¸c ®Þnh kho¶ng c¸ch a vµ vÞ trÝ tiªu ®iÓm cña thÊu kÝnh. 
 
Gi¶i: KÝ hiÖu vÞ trÝ cña vËt khi l¹i gÇn thÊu kÝnh lµ 11BA  vµ khi ra xa thÊu kÝnh lµ 22BA . VÏ 
®−êng ®i c¸c tia s¸ng ®Ó t¹o ¶nh cña vËt øng víi c¸c vÞ trÝ ®Æt vËt nãi trªn. Ta ®−îc c¸c ¶nh 

'
1

'
1BA  vµ '

2
'
2BA  nh− h×nh vÏ. 

XÐt hai tam gi¸c ®ång d¹ng 11BOA  vµ '
1

'
1BOA , ta cã: )1(

33

1 '
1

1'
1

1 OB
OB

OB

OB
=→=  

XÐt hai tam gi¸c ®ång d¹ng 22BOA  vµ '
2

'
2BOA , ta cã: )2(

3

'
2

2

OB
OB =  

XÐt hai tam gi¸c ®ång d¹ng FOI  vµ '
2

'
2BFA , ta cã: OFFB 3'

2 =  

KÝ hiÖu fOF = , dÔ dµng suy ra '
1

'
2 3 FBfFB == . VËy fOB 4'

2 =  vµ fOB 2'
1 =  

Thay c¸c gi¸ trÞ nµy vµo (1) vµ (2) ta ®−îc: 
3

2
1

f
OB =  vµ 

3

4
2

f
OB = . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Do ®ã cmfcm
f

BB 1510
3

2
21 =→== . VËy tiªu ®iÓm F n»m c¸ch thÊu kÝnh 15 cm. 

1A  

'
1B  B2 B1 O 

A2  I 
F 

'
2B  

'
2A  

'
1A  



§iÓm B n»m c¸ch ®Òu B1 vµ B2 mét kho¶ng lµ 5 cm. Thay 15=f  vµo trªn ta ®−îc 
cmOB 101 = . VËy )(15510 cmaOB =+== . §iÓm B trïng víi tiªu ®iÓm tr−íc cña thÊu 

kÝnh. 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Ph¹m Hoµng Th¹ch líp 7, tr−êng THCS TrÇn H−ng §¹o, Biªn Hoµ §ång Nai; 
V−¬ng B»ng ViÖt líp 7, tr−êng THCS Nam Hµ, thÞ x· Hµ TÜnh; NguyÔn ViÖt B¶o líp 8B, tr−êng THCS 
NguyÔn Th−îng HiÒn, øng Hoµ, Hµ T©y;  Hå Quang S¬n líp 9C, tr−êng THCS §Æng Thai Mai, Vinh 
NghÖ An; Nguyªn ThÞ HuyÒn Trang líp 9D tr−êng THCS VÜnh T−êng, VÜnh Phóc; NguyÔn S¬n Tïng líp 
9 tr−êng THCS Chu V¨n An, Q. Ng« QuyÒn, H¶i Phßng; NguyÔn §×nh Phóc líp 10T, tr−êng THPT §µo 
Duy Tõ, Hµ Néi; NguyÔn V¨n Thµnh líp 10 Lý, tr−êng THPT Chuyªn B¾c Ninh. 
 
 

TRUNG HäC Phæ th«ng  
 
TH1/3. Mét xe cã khèi l−îng M tr−ît kh«ng ma s¸t trªn mÆt ph¼ng nghiªng cã gãc ngiªng α. 
Lóc t = 0, trªn sµn xe AA’ cã mét qu¶ bãng rêi A víi vËn tèc v0 tr−ît kh«ng ma s¸t h−íng tíi A

’. 
Cho hÖ sè phôc håi cña bãng vµ thµnh lµ e, AA’ = L. 
1) T×m thêi ®iÓm tn cña lÇn va ch¹m thø n cña bãng víi thµnh xe. T×m ®éng l−îng cña hÖ xe vµ 
bãng ë thêi ®iÓm ®ã. 
2) T×m vËn tèc v cña xe vµ u  cña bãng sau lÇn va ch¹m thø n. 
Gi¶i: 
1) Do kh«ng cã ma s¸t nªn xÐt hÖ quy chiÕu phi qu¸n tÝnh  chuyÓn ®éng víi gia tèc 

αsinga = th× vËn tèc t−¬ng ®èi cña bãng so víi xe kh«ng ®æi gi÷a hai va ch¹m. DÔ dµng tÝnh 
®−îc vËn tèc cña bãng: 
LÇn 1 tõ A → A’: 0v ; lÇn 2 tõ A’→ A: 0ev− ; lÇn 3: 0

2ve ; lÇn 4: 0
3ve−  ;... 

Kho¶ng thêi gian gi÷a hai va ch¹m liªn tiÕp lÇn l−ît lµ: 

0
1 v

L
t = ; 

0
2 ev

L
t = ; 

0
23
ve

L
t = ; 

0
34
ve

L
t = ;... 

VËy thêi ®iÓm diÔn ra va ch¹m thø n lµ: 

ntttt +++= ....21  
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§éng l−îng cña hÖ biÕn thiªn do xung cña thµnh phÇn träng lùc däc theo mÆt ph¼ng 
nghiªng αsin)( gmMF += . Ta cã: 

tFp ∆=∆  tgmMpp ∆+=−→ αsin)(0  víi 00 mvp = vµ tt =∆ . Suy ra: 
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2) §éng l−îng cña hÖ sau lÇn va ch¹m thø n lµ: 
Mvmup += ( v vµ u lµ c¸c gi¸ trÞ ®¹i sè). 

Tõ (2) suy ra: 
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Mµ theo c©u 1 th× vËn tèc t−¬ng ®èi cña bãng sau lÇn va ch¹m thø n lµ: 
( ) 0vevu n−=−             (4) 

Tõ (3) vµ (4) suy ra: 
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TH2/3. Mét m¸y nhiÖt, víi chÊt c«ng t¸c lµ khÝ lý t−ëng ®¬n nguyªn tö, thùc hiÖn c«ng theo chu 
tr×nh 1 - 2- 3- 4- 5- 1 ®−îc biÓu diÔn trªn gi¶n ®å pV nh− h×nh vÏ. C¸c ®iÓm 1, 2 vµ 3 n»m trªn  

                                                                             
mét ®−êng th¼ng ®i qua gèc to¹ ®é cña gi¶n ®å, trong ®ã ®iÓm 2 lµ trung ®iÓm cña ®o¹n 1-3. 
T×m hiÖu suÊt cña m¸y nhiÖt trªn, biÕt r»ng nhiÖt ®é cùc ®¹i cña khÝ trong chu tr×nh nµy lín h¬n 
nhiÖt ®é cùc tiÓu cña nã n lÇn. TÝnh hiÖu suÊt víi n = 4. 
Gi¶i:  
Theo ®Ò bµi, 1, 2 ,3 n»m trªn ®−êng th¼ng ®i qua gèc to¹ ®é, ta cã: 
 
             151 Vpp α==   (1) ;  242 Vpp α==      (2);   33 Vp α=       (3) 

víi α lµ mét h»ng sè. MÆt kh¸c, theo ph−¬ng tr×nh tr¹ng th¸i khÝ lý t−ëng vµ ba ph−¬ng tr×nh 
trªn  ta ®−îc: 

    111 RTVp =    →   1
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111. RTVVV == αα  . Suy ra:       2
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 T−¬ng tù:            2
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V×  V1 < V2 < V3 , tõ (3), (4), (5) suy ta  T1 < T2 < T3 .   
 

V× qu¸ tr×nh 3-4 lµ ®¼ng ¸p, nªn:  1
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V× qu¸ tr×nh 4-2 lµ ®¼ng tÝch, nªn: 1
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T
  → T4 > T2., nh− vËy: T1 < T5 < T2 

T−¬ng tù, tõ c¸c qu¸ tr×nh ®¼ng tÝch 2-5 vµ ®¼ng ¸p 5-1, ta ®−îc:  T1 < T5 < T2. Suy ra: 
 

                                                         T1 < T5< T2 < T4< T3. 

NghÜa lµ T3 lµ nhiÖt ®é lín nhÊt vµ T1 lµ nhiÖt ®é nhá nhÊt cña khÝ trong chu tr×nh nªn theo ®Ò bµi   
T3 = nT1. Thay (6) vµ (4) vµo ph−¬ng tr×nh võa nhËn ®−îc, ta cã: 
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V× 2 lµ ®iÓm gi÷a cña ®o¹n 1-3, ta cã: 
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Thay (7) vµo ta ®−îc:        12 )1(
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1
VnV +=           (8) 

Nh− ®· biÕt, c«ng A thùc hiÖn trong mét chu tr×nh cã gi¸ trÞ b»ng diÖn tÝch cña chu tr×nh ®ã, ë 
®©y ®ã lµ diÖn tÝch cña hai tam gi¸c b»ng nhau 1-2-5 vµ 2-3-4. Tõ h×nh vÏ vµ dïng (1) vµ (2), ta 
cã: 

2
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Thay (8) vµo ta ®−îc: 
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DÔ thÊy r»ng c¸c qóa tr×nh ®¼ng tÝch 3-4, 2-5 vµ ®¼ng ¸p 4-2; 5-1 ®Òu to¶ nhiÖt, nªn nhiÖt l−îng 
Q m¸y nhiÖt nhËn ®−îc chØ trong c¸c qu¸ tr×nh 1-2-3. ¸p dông nguyªn lý I cña nhiÖt ®éng häc, 
ta cã: 
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Thay (1), (3), (6) vµ (7) vµo ta ®−îc: 
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VËy hiÖu suÊt cña m¸y nhiÖt ®· cho b»ng: 
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Víi n = 4, thay vµo c«ng thøc trªn ta ®−îc H = 1/24. 

C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Ph¹m ViÖt §øc líp 11A, Hoµng V¨n TuÖ líp 10A Khèi chuyªn Lý §HQG Hµ 
Néi; TrÞnh H÷u Ph−íc líp 11A10 Tr−êng chuyªn VÜnh Phóc; NguyÔn QuyÕt Th¾ng líp 11 Lý Tr−êng 
chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä. 

  
TH3/3. Mét qu¶ cÇu ®−êng kÝnh 1 cm mang ®iÖn tÝch Q = 10-8C ®−îc treo b»ng mét d©y c¸ch 
®iÖn, ®iÓm thÊp nhÊt cña nã c¸ch mÆt n−íc biÓn chøa trong mét b×nh lín lµ 1 cm. Khi ®ã mÆt 
n−íc ngay d−íi qu¶ cÇu sÏ d©ng lªn mét chót. H·y gi¶i thÝch hiÖn t−îng vµ tÝnh ®é cao cña 
n−íc d©ng lªn nÕu bá qua søc c¨ng mÆt ngoµi cña n−íc biÓn, cho khèi l−îng riªng cña n−íc 
biÓn lµ 1000 kg/m3. 
 



Gi¶i: 
N−íc biÓn lµ chÊt dÉn ®iÖn tèt do cã chøa c¸c ®iÖn tÝch tù do (cô thÓ lµ c¸c i«n d−¬ng vµ ©m). 
Khi qu¶ cÇu tÝch ®iÖn ®Æt gÇn bÒ mÆt n−íc biÓn, c¸c ®iÖn tÝch tù do tr¸i dÊu ®−îc hót lªn vµ c¸c 
®iÖn tÝch cïng dÊu bÞ ®Èy ra xa. KÕt qu¶ lµ ®iÖn tr−êng trªn mÆt n−íc cã ®õ¬ng søc vu«ng gãc 
víi bÒ mÆt cßn ®iÖn tr−êng ë d−íi bÞ triÖt tiªu. 
T−¬ng t¸c gi÷a c¸c ®iÖn tÝch cña qu¶ cÇu vµ cña mÆt n−íc lµm cho mÆt n−íc bÞ d©ng lªn. Lùc 
®iÖn t¸c dông lªn phÇn d©ng lªn nµy c©n b»ng víi träng lùc (bá qua søc c¨ng mÆt ngoµi). Ta 
kh«ng thÓ biÕt râ h×nh d¹ng cña phÇn d©ng lªn, nh−ng cã thÓ coi móc n−íc d©ng lªn lµ nhá vµ 
chØ lµ mét sù thay ®åi kh«ng ®¸ng kÓ cña h×nh d¹ng mÆt n−íc, ®ã lµ lý do ®Ó chóng ta cã thÓ sö 
dông ph−¬ng ph¸p ¶nh ®iÖn. §©y lµ ph−¬ng ph¸p rÊt cã hiÖu qu¶ ®Ó xÐt hiÖu øng lín nhÊt vµ 
x¸c ®Þnh ®é cao d©ng lªn ë ®iÓm P trªn h×nh.  

                                 
 
T¹i P ®iÖn tr−êng do ®iÖn tÝch Q cña qu¶ cÇu g©y ra lµ: 
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ë ®©y r =0,5cm lµ b¸n kÝnh cña qu¶ cÇu. §iÖn tr−êng do ph©n bè ®iÖn tÝch bÒ mÆt ch−a biÕt g©y 
ra cã thÓ thay b»ng ®iÖn tr−êng g©y bëi mét ®iÖn tÝch ¶nh (-Q) ®Æt t¹i ®é s©u 3r . §iÖn tr−êng t¹i 
P g©y ra do ®iÖn tÝch ¶nh cã cïng ®é lín vµ ph−¬ng nh− 1E
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¸p dông ®Þnh lý Gauss, mËt ®é ®iÖn tÝch mÆt t¹i P lµ: 
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ë mÆt n−íc, lùc t¸c dông lªn mét ®¬n vÞ diÖn tÝch b»ng tÝch cña mËt ®é ®iÖn tÝch σ  vµ c−êng 
®é ®iÖn tr−êng 1E  do qu¶ cÇu g©y ra: 
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¸p suÊt nµy c©n b»ng víi ¸p suÊt thñy tÜnh cña n−íc cã ®é cao h: 
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TH4/3. Hai ®Çu mét ®ßn c©n nhÑ chiÒu dµi 2L cã g¾n hai ®iÖn tÝch +Q vµ -Q víi cïng khèi l−îng 
M. §ßn c©n cã thÓ quay kh«ng ma s¸t quanh trôc th¼ng ®øng. ë d−íi ®ßn c©n, trªn ®−êng 
th¼ng nèi +Q vµ -Q cã mét l−ìng cùc ®iÖn nhá gåm hai ®iÖn tÝch +q vµ -q c¸ch nhau 2a (víi a 



<< L) cè ®Þnh. ë  thêi ®iÓm ban ®Çu ®ßn c©n n»m ë vÞ trÝ c©n b»ng . T×m tÇn sè dao ®éng nhá 
cña ®ßn c©n trong mÆt ph¼ng th¼ng ®øng. 

 
Gi¶i:  
XÐt khi ®ßn c©n quay mét gãc α nhá. §iÖn thÕ do l−ìng cùc g©y ra t¹i A   
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T−¬ng tù ta cã ®iÖn thÕ t¹i B do l−ìng cùc ®iÖn g©y ra lµ: 
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ThÕ n¨ng tÜnh ®iÖn cña hÖ lµ: 
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Theo ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng: 
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LÊy ®¹o hµm theo thêi gian hÖ thøc trªn ta cã: 
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VËy tÇn sè dao ®éng nhá cña ®ßn c©n lµ: 
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C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Ph¹m ViÖt §øc líp 11A Khèi chuyªn lý §HQG Hµ Néi; Lª Quèc Kh¸nh líp 
11Lý, tr−êng PT N¨ng KhiÕu §HQG T.p. Hå ChÝ Minh.  
 
TH5/3. Gi¶ thiÕt r»ng ng−êi ®èi tho¹i víi b¹n ®ang ®eo kÝnh vµ ngåi ®èi diÖn víi b¹n qua mét 
c¸i bµn. B¹n cã thÓ x¸c ®Þnh ®−îc anh ta ®ang ®eo kÝnh cËn hoÆc kÝnh viÔn hay kh«ng? HiÓn 
nhiªn r»ng víi t− c¸ch lµ mét ng−êi lÞch sù, b¹n kh«ng ®Ò nghÞ anh ta cho ®eo thö chiÕc kÝnh 
®ã vµ kh«ng ®Ò cËp ®Õn chiÕc kÝnh trong cuéc nãi chuyÖn. 

 
Gi¶i: 
Nh− ®· biÕt nh÷ng ng−êi cËn thÞ ph¶i ®eo kÝnh ph©n kú vµ nh÷ng ng−êi viÔn thÞ ph¶i ®eo kÝnh 
héi tô. DÔ thÊy r»ng m¾t ë sau thÊu kÝnh ph©n kú nh×n sÏ thÊy nhá h¬n cßn sau thÊu kÝnh héi tô 
nh×n sÏ thÊy lín h¬n. Tuy nhiªn, ®iÒu nµy rÊt khã x¸c ®Þnh nÕu gi¸ trÞ ®é tô cña kÝnh ng−êi ®èi 
tho¹i kh«ng thËt lín. Mét c¸ch ®¬n gi¶n lµ x¸c ®Þnh xem mÐp nh×n thÊy ®−îc phÝa sau kÝnh cña 
mÆt ng−êi ®èi tho¹i so víi c¸c phÇn l©n cËn cña mÆt dÞch chuyÓn vÒ phÝa nµo: nÕu dÞch chuyÓn 
vµo phÝa trong th× ng−êi ®ã ®eo kÝnh ph©n kú, cßn nÕu dÞch ra phÝa ngoµi th× ng−êi ®ã ®eo kÝnh 
héi tô.   

 



 

Gîi ý tr¶ lêiGîi ý tr¶ lêiGîi ý tr¶ lêiGîi ý tr¶ lêi môc c©u hái tr¾c nghiÖm môc c©u hái tr¾c nghiÖm môc c©u hái tr¾c nghiÖm môc c©u hái tr¾c nghiÖm    
 
TN1/3 . Tr¶ lêi (C). 
Gîi ý: HiÖu ®iÖn thÕ trªn ®iÖn trë 100Ω khi ch−a m¾c v«n kÕ b»ng  
       U0 = E100/110 (V)=E10/11 (V),  
Vµ sau khi m¾c v«n kÕ b»ng 
       U =  E90/100(V)= E9/10(V) 
Sai sè t−¬ng ®èi ε = |U0 -U| /U0 x100% =1% 
 
TN2/3. Tr¶ lêi (A) 
Gîi ý: Trong hÖ nµy mét ®¬n vÞ khèi l−îng 1®vm = 1,673.10-27kg, suy ra:  

1kg = (1/1,673.10-27) ®vm  (1).  
T−¬ng tù  

1m/s = (1/3.108) ®vv  (2)  
ë ®©y ®vv lµ ®¬n vÞ vËn tèc trong hÖ ®¬n vÞ míi. 

 Ta biÕt trong hÖ SI  h=6,625.10-34js=6,625.10-34kg(m2/s2)s, cßn trong hÖ míi h=4®v. VËy 

1s= 

2

2
34

s

m
kg106256

4

−.,
. Thay m/s vµ kg theo ®¬n vÞ míi tõ (1) vµ (2) vµo ta ®−îc: 1s = 

9,091.1023®vt. VËy 1®vt = (1/ 9,091.1023) s=1,1.10-24s. 
 
TN3/3. Tr¶ lêi (A). 
Gîi ý: ¸p dông ®Þnh lý Gauss  cho mÆt cÇu t©m trïng t©m c¸c qu¶ cÇu, cßn b¸n kÝnh R: b < R < 
c. Tõ ®ã dÔ dµng nhËn ®−îc kÕt qu¶. 
TN4/3. Tr¶ lêi (C)   
Gîi ý: Gi·n ®å lùc t¸c dông vµ ph−¬ng tr×nh ®Þnh luËt 2 Newton cho c¸c vËt nh− sau: 
 
 
 
 
 
 
 
mgsinθ - T = ma   
            ma = T                     ⇒  T =  1/2mgsinθ. 
 
TN5/3. Tr¶ lêi (D) 
Gîi ý: Khi giät m−a ®¹t vËn tèc kh«ng ®æi th× tæng hîp lùc t¸c dông lªn giät m−a b»ng kh«ng. 
Do ®ã mg = kv,  suy ra  v = mg/k. §éng n¨ng cña giät m−a sÏ lµ (1/2)mv2 = m3g2/2k2 . 
B¹n Lª Quèc Kh¸nh líp 11Lý tr−êng PT N¨ng KhiÕu §HQG T.p. Hå ChÝ Minh cã lêi gi¶i ®óng.   

 
Giai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lý    
    
Nguyªn lý bÊt ®Þnh... 
Nhµ vËt lý næi tiÕng ng−êi §øc Werner Heisenberg, n¨m 1932 ®uîc trao gi¶i th−ëng Nobel vÒ 
vËt lý v× nh÷ng ®ãng gãp to lín cña «ng cho C¬ häc l−îng tö mµ næi tiÕng nhÊt lµ nguyªn lý bÊt 
®Þnh – nguyªn lý chi phèi giíi h¹n nhËn thøc cña con ng−êi. Theo nguyªn lý nµy “nÕu ®o to¹ ®é 
cña mét h¹t cµng chÝnh x¸c bao nhiªu th× ®o ®éng l−îng (hay xung l−îng) cña nã cµng kÐm 
chÝnh x¸c bÊy nhiªu vµ ng−îc l¹i”.  

a 
mg 

T 

N 

a 

mgcosθ 

N T 

mgsinθ 



Khi mÊt, Heisenberg cã ®Ó l¹i di chóc vµ theo di chóc nµy ng−êi ta ®· kh¾c trªn bia mé «ng 
dßng ch÷: “T«i n»m ®©u ®ã ë quanh ®©y”. 
 
Sù thó nhËn cña Frank... 
Gi¸o s− James Frank lµ mét trong sè c¸c vÞ gi¸m kh¶o t¹i buæi b¶o vÖ luËn ¸n tiÕn sÜ cña 
nghiªn cøu sinh 23 tuæi Robert Oppenheimer – nhµ vËt lý sau nµy trë thµnh ng−êi l·nh ®¹o 
ch−¬ng tr×nh chÕ t¹o qu¶ bom nguyªn tö ®Çu tiªn cña Hoa Kú. Tuy nhiªn, khi buæi b¶o vÖ ch−a 
kÕt thóc, ng−êi ta ®· thÊy Frank hít h¶i bá ra ngoµi. “May mµ t«i ®· kÞp ra ngoµi, - Frank gi¶i 
thÝch - nÕu kh«ng cËu ta sÏ hái l¹i t«i ®ñ thø c©u hái!”.  

Hång H¶i  (s−u tÇm) 
B¾t cãc “trÎ vÞ thµnh niªn”... 
Mét lÇn tíi th¨m tr−êng ®¹i häc Gettingen (§øc), Niels Bohr ®· mêi Heisenberg, mét trong sè 
nh÷ng ng−êi ®Æt nÒn mãng cho m«n C¬ häc l−îng tö, lóc ®ã míi 25 tuæi, sang Copenhagen lµm 
viÖc. Ngµy h«m sau, trong b÷a tiÖc chµo mõng Bohr, cã hai c¶nh s¸t ®i tíi ®äc lÖnh ... b¾t «ng 
v× téi “b¾t cãc trÎ vÞ thanh niªn”. Th× ra ®ã lµ hai sinh viªn cña tr−êng c¶i trang thµnh c¶nh s¸t !    

P.V.T  (s−u tÇm) 
 

Chuyªn ®Ò 
Ph−¬ng tr×nh vÜ ®¹i cña c¬ häcPh−¬ng tr×nh vÜ ®¹i cña c¬ häcPh−¬ng tr×nh vÜ ®¹i cña c¬ häcPh−¬ng tr×nh vÜ ®¹i cña c¬ häc    

 
VËt lý lý thuyÕt lu«n khao kh¸t h−íng tíi lµm sao m« t¶ mäi qu¸ tr×nh vËt lý b»ng mét 

ph−¬ng tr×nh duy nhÊt. HiÖn t¹i ®ã míi chØ lµ mét m¬ −íc, bëi vËy cho ®Õn nay vËt lý  ®−îc chia 
thµnh c¸c ngµnh riªng biÖt lµ c¬ häc, nhiÖt ®éng lùc häc, ®iÖn tõ häc... .Nh−ng trong mçi ngµnh 
nµy ng−êi ta ®· lµm ®−îc rÊt nhiÒu ®Ó dïng mét sè l−îng ph−¬ng tr×nh Ýt nhÊt m« t¶  mét líp 
réng lín h¬n c¸c hiÖn t−îng.  

ThÝ dô nÕu ta hái mét häc sinh trung häc “ph−¬ng tr×nh nµo trong c¬ häc lµ chung nhÊt 
?” th× häc sinh ®ã sÏ tr¶ lêi ngay, ®ã lµ ph−¬ng tr×nh: 

,Fam
�

� =  hay lµ tFvm ∆=∆
�

�

  (1) 
§iÒu nµy ®óng nh−ng chØ ®èi víi c¸c vËt cã khèi l−îng kh«ng ®æi. Cßn ®èi víi c¸c vËt 

cã khèi l−îng thay ®æi trong qu¸ tr×nh chuyÓn ®éng th× kh«ng dïng ph−¬ng tr×nh ®ã ®−îc. ThÝ dô 
chuyÓn ®éng cña mét giät n−íc trong mét ®¸m m©y, trong qu¸ tr×nh chuyÓn ®éng nã va ch¹m 
vµ dÝnh kÕt víi c¸c giät kh¸c hay chuyÓn ®éng cña tªn löa th× trong qu¸ tr×nh chuyÓn ®éng nã 
®Òu ®Æn phãng ®i mét phÇn khèi l−îng. C¸c chuyÓn ®éng ®ã ®−îc m« t¶ nh− thÕ nµo ®©y? 
Trong c¸c tr−êng hîp nµy ph−¬ng tr×nh chuyÓn ®éng tÞnh tiÕn cña vËt (vËt ë ®©y ®−îc hiÓu nh− 
lµ chÊt ®iÓm, kh«ng quan t©m ®Õn chuyÓn ®éng quay cña nã) cÇn cã d¹ng nh− thÕ nµo? 

Chóng ta h·y xÐt chuyÓn ®éng cña giät n−íc r¬i trong kh«ng khÝ d−íi t¸c dông cña 
träng lùc vµ va ch¹m víi c¸c giät n−íc kh¸c (xem H.1). Gi¶ sö va ch¹m nµy hoµn toµn kh«ng 
®µn håi (kÕt qu¶ va ch¹m lµ c¸c giät  dÝnh kÕt l¹i víi nhau). Gi¶ thiÕt r»ng giät n−íc mµ chóng ta 
®ang xÐt lín h¬n c¸c giät n−íc kh¸c vµ r¬i víi vËn tèc nµo ®ã. Vµo thêi ®iÓm t  khèi l−îng cña  
nã lµ m, vËn tèc lµ v, gi¶ sö tÊt c¶ c¸c giät cßn l¹i cã khèi l−îng 1m  vµ vËn tèc r¬i 1v  nh− nhau. 
§iÒu g× sÏ x¶y ra sau kho¶ng thêi gian nhá t∆  ? 



                                                                 
                                           
 
Khèi l−îng giät n−íc t¨ng vµ b»ng mm ∆+ , ë ®©y ∆m lµ tæng khèi l−îng cña tÊt c¶ 

c¸c giät kh¸c dÝnh vµo nã. VËn tèc cña giät n−íc b©y giê b»ng vv ∆+ (v× theo gi¶ thiÕt vËn tèc 
cña giät n−íc ®ang xÐt kh¸c víi vËn tèc cña c¸c giät n−íc kh¸c). ë ®©y chóng ta kh«ng thÓ 
kh«ng nhí tíi thÝ nghiÖm t−ëng t−îng mµ nhê nã Galilª ®· chøng minh ®−îc trong  ch©n kh«ng 
mäi vËt ph¶i r¬i víi gia tèc nh− nhau. Chóng ta gi¶ thiÕt ng−îc l¹i lµ vËt nÆng h¬n sÏ r¬i víi gia 
tèc lín h¬n. Khi ®ã lóc c¸c giät n−íc ®ang r¬i chËp l¹i víi nhau th× mét mÆt giät nhÑ h¬n ph¶i 
h·m giät nÆng h¬n (giät mµ chóng ta ®ang xÐt chuyÓn ®éng cña nã) vµ gi¸ trÞ gia tèc cña h¹t 
míi t¹o thµnh ph¶i n»m ®©u ®ã gi÷a c¸c gia tèc cña c¸c h¹t ban ®Çu; mÆt kh¸c giät míi t¹o 
thµnh nµy l¹i nÆng h¬n lóc ®Çu nªn theo gi¶ thiÕt th× ph¶i r¬i víi gia tèc cßn lín h¬n lóc ®Çu. 
M©u thuÉn nµy chøng tá gi¶ thiÕt mµ ta ®· nªu ra lµ sai lÇm.  

Quay trë l¹i víi giät n−íc cña chóng ta. Ngoµi sù biÕn ®æi ®éng l−îng do c¸c h¹t nhá 
chËp vµo, trong kho¶ng thêi gian ∆t, nã cßn chÞu t¸c dông c¸c ngo¹i lùc lµ träng lùc gm

�

 vµ lùc 

c¶n CF
�

 cña kh«ng khÝ. B©y giê chóng ta chØ cßn ph¶i viÕt ra biÓu thøc biÔu diÔn ®Þnh lý  biÕn 

thiªn ®éng l−îng cña hÖ b»ng xung cña ngo¹i lùc: 
tFgmvmvmvvmm C ∆+=∆+−∆+∆+ )()())(( 1

�

�����

 

BiÕn ®æi vÕ tr¸i cña ph−¬ng tr×nh nµy ta ®−îc: 
 )( 11 vvmvmvmvmvmvmvmvm

��������� −∆+∆≈∆−−∆∆+∆+∆+  

ë ®©y ta ®· bá qua  sè h¹ng nhá bËc hai vm
�∆∆ . Nh− vËy cã thÓ viÕt ph−¬ng tr×nh chuyÓn 

®éng cña giät n−íc d−íi d¹ng: 
 ).()( 1 vvmtFgmvm C

��

�

�� −∆+∆+=∆     (2) 

 
 TÊt nhiªn trong vÕ ph¶i cña ph−¬ng tr×nh nµy cã thÓ tÝnh ®Õn c¶ lùc tÜnh ®iÖn EqF

e

��

=  

(nÕu nh− giät n−íc tÝch ®iÖn q, cßn ®iÖn tr−êng t¹i vÞ trÝ giät n−íc trong ®¸m m©y cã c−êng ®é 
E
�

) vµ lùc Lorentz ][ BvqFL
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×=  (nÕu tån t¹i tõ tr−êng B
�

), v..v. Nh−ng cã thÓ ký hiÖu tæng tÊt 

c¶ c¸c lùc t¸c dông lµ F
�

 th× ph−¬ng tr×nh (2) ®−îc viÕt d−íi d¹ng tæng qu¸t sau: 
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Nhê c¸c lËp luËn trªn chóng ta ®·  thu ®−îc ®iÒu g×? §¬n gi¶n lµ trong vÕ ph¶i ®· xuÊt 

hiÖn mét sè h¹ng phô (so víi ph−¬ng tr×nh (1))  m« t¶ tr−êng hîp chung h¬n lµ khèi l−îng cña 
vËt chuyÓn ®éng biÕn ®æi. Thùc ra cã thÓ rót ra ph−¬ng tr×nh nµy mµ kh«ng cÇn lËp luËn dµi 
dßng nh− vËy. Nh−ng bÊt luËn thÕ nµo th× ph−¬ng tr×nh nµy còng më ra nhiÒu kh¶ n¨ng ®Ó 
nghiªn cøu khiÕn ta cã thÓ gäi nã lµ ph−¬ng tr×nh vÜ ®¹i. 
 Chóng ta h·y minh ho¹ c¸c kh¶ n¨ng nµy th«ng qua mét vµi vÝ dô ®¬n gi¶n sau. 

1. §Çu tiªn chóng ta h·y tËp d−ît trong tr−êng hîp “b×nh th−êng” lµ khèi l−îng cña giät 
n−íc kh«ng thay ®æi. Cã thÓ viÕt lùc c¶n d−íi d¹ng: 

vvrvrFC

��

�

2βα −−=        (4) 

Sè h¹ng thø nhÊt trong vÕ ph¶i lµ lùc Stock ®−îc sinh ra do ®é nhít cña m«i tr−êng. Nh− ®· 
thÊy lùc nµy tØ lÖ víi vËn tèc v

�

 vµ b¸n kÝnh giät n−íc r . Lùc nµy chØ sinh ra khi vËt chuyÓn ®éng 
chËm trong m«i tr−êng nhít. Sè h¹ng thø hai lµ lùc c¶n khÝ ®éng lùc häc tØ lÖ víi diÖn tÝch thiÕt 
diÖn ngang vµ víi b×nh ph−¬ng vËn tèc. DÔ thÊy khi vËn tèc t¨ng lùc nµy sÏ ngµy cµng v−ît tréi 
vµ khi gi¶m vËn tèc th× nã gi¶m ®Õn kh«ng nhanh h¬n lùc thø nhÊt (Xem H.2a).  
 
 
 

       
 
 
 
 Chóng ta h·y t×m vËn tèc r¬i æn ®Þnh cña mét giät n−íc  trong kh«ng khÝ khi kh«ng cã 
c¸c h¹t kh¸c. Ph−¬ng tr×nh (2) khi ®ã cã ý nghÜa rÊt ®¬n gi¶n: träng lùc cña giät n−íc (khèi 
l−îng riªng cña nã b»ng gρ ) c©n b»ng víi c¸c lùc c¶n 
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4
vrrvgrg βαπρ +=     (5) 

§©y chÝnh lµ ph−¬ng tr×nh bËc hai ®èi víi v  vµ dÔ dµng gi¶i ®−îc. Nh−ng chóng ta h·y xÐt hai 
tr−êng hîp riªng cßn ®¬n gi¶n h¬n: 

a) Tr−êng hîp vËn tèc nhá, khi ®ã cã thÓ bá qua sè h¹ng thø hai bªn ph¶i vµ do 
®ãv ∼ 2r  

b) Tr−êng hîp vËn tèc lín, khi ®ã sè h¹ng thø hai v−ît tréi vµ do ®ã v ∼ r  
Nh− vËy cã thÓ thÊy lµ giät n−íc lín h¬n r¬i víi vËn tèc lín h¬n c¸c giät nhá (H.2b). 

       NÕu thay cho giät n−íc trong kh«ng khÝ ta xÐt c¸c bät khÝ trong chÊt láng  th× trong vÕ 
tr¸i cña ph−¬ng tr×nh cÇn tÝnh ®Õn lùc ®Èy Acsimet, tøc ph¶i thay gρ  thµnh )/1( lkl ρρρ − , 

trong ®ã lρ vµ kρ  t−¬ng øng lµ khèi l−îng riªng cña chÊt láng vµ cña bät khÝ. Khi ®ã còng ph¶i 

thay ®æi dÊu cña vËn tèc (bät khÝ chuyÓn ®éng lªn trªn, cßn giät n−íc th× r¬i xuèng) vµ ®æi dÊu 
cña lùc c¶n (b©y giê lùc c¶n h−íng xuèng d−íi) nh−ng kÕt qu¶ th× còng gièng nh− tr−íc, ®ã lµ 
c¸c bät khÝ lín h¬n næi nhanh h¬n. DÔ dµng quan s¸t thÊy ®iÒu ®ã sau khi më chai n−íc cã ga. 

 

H×nh 2 



2. Gi¶ sö giät n−íc b¾t ®Çu r¬i trong ®¸m m©y c¸c giät nhá, khèi l−îng mçi giät b»ng 1m , 
mËt ®é b»ng 1n  vµ hÇu nh− treo bÊt ®éng )0( 1 =v . Nãi “b¾t ®Çu r¬i “ ë ®©y cã nghÜa lµ trong 
mét kho¶ng thêi gian nµo ®ã vËn tèc cña giät n−íc nhá ®Õn møc ta cã thÓ bá qua lùc c¶n cña 
kh«ng khÝ (v× lùc nµy t¨ng ®¬n ®iÖu theo vËn tèc, xem (4)). Khi ®ã ph−¬ng tr×nh (2) chiÕu lªn trôc 
th¼ng ®øng cã thÓ viÕt d−íi d¹ng: 
 

tmgmvmvvm ∆=∆=∆+∆ )(        (6) 
ThÕ cßn khèi l−îng cña giät chÊt láng th× thay ®æi nh− thÕ nµo? Qua kho¶ng thêi gian 

t∆ , sau khi ®i ®−îc ®o¹n ®−êng tv∆ , giät n−íc ®ang xÐt ®· “quÐt” mét thÓ tÝch tvrV ∆=∆ 2π  
trong ®ã cã Vn ∆1  giät nhá b©y giê ®· nhËp vµo. Nh− thÕ th× sè gia cña khèi l−îng sÏ b»ng: 

.2
11 tvrnmm ∆=∆ π  

MÆt kh¸c 

 .4.)
3

4
( 23 rrrm gg ∆=∆=∆ πρπρ  

Nh− vËy, khèi l−îng b¸m thªm vµo ®· “phñ” mét líp máng, bÒ dµy r∆  vµ cã diÖn tÝch 24 rπ . 
Tõ hai ph−¬ng tr×nh trªn ta thu ®−îc kÕt qu¶ lµ b¸n kÝnh cña giät n−íc t¨ng tØ lÖ víi qu¶ng 
®−êng ®i ®−îc (xem H.1): 
 r∆ ∼ ytv ∆=∆  hay r ∼ y  
(nÕu cho r»ng b¸n kÝnh ban ®Çu nhá). KÕt qu¶ nµy còng cã nghÜa lµ khèi l−îng cña giät chÊt 
láng t¨ng tØ lÖ víi luü thõa bËc ba cña qu·ng ®−êng ®i ®−îc. 
 m ∼ 3y . 
ThÕ biÓu thøc nµy vµo ph−¬ng tr×nh (6), ta ®−îc: 
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3 . 

DÜ nhiªn cã thÓ gi¶i ph−¬ng tr×nh nµy b»ng ph−¬ng ph¸p th«ng th−êng. Nh−ng chóng ta h·y gi¶ 

thiÕt r»ng giät n−íc nÆng dÇn, nh−ng vÉn r¬i víi gia tèc kh«ng ®æi. Khi ®ã v = at , 
2

2t
ay =  vµ 

ph−¬ng tr×nh trªn cã d¹ng: 
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Mét kÕt qu¶ thËt thó vÞ. 
        3. Chóng ta h·y quay trë l¹i ph−¬ng tr×nh vÜ ®¹i (3). B©y giê gi¶ sö khèi l−îng ∆m kh«ng 
nhËp vµo ®èi t−îng cña chóng ta, mµ ng−îc l¹i, nã ®−îc t¸ch ra khái ®èi t−îng ®ã víi vËn tèc 
t−¬ng ®èi uvv =−1 , v× thÕ khèi l−îng cña ®èi t−îng chuyÓn ®éng sÏ gi¶m ®i. Chóng ta ký hiÖu 

tèc ®é gi¶m nµy b»ng mét ®¹i l−îng d−¬ng 
t

m

∆
∆−=µ  vµ gi¶ sö ngo¹i lùc b»ng kh«ng (F=0).  

Khi ®ã ph−¬ng tr×nh (3) cã d¹ng: 

  u
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v
m µ=

∆
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       (7) 



                                                                   
 
 
DÔ hiÓu r»ng trong tr−êng hîp ta ®ang nãi ®Õn nµy chÝnh lµ c¸c tªn löa ®ang chuyÓn ®éng ë 
c¸ch xa c¸c thiªn thÓ cã lùc hÊp dÉn lín vµ xa bÇu khÝ quyÓn cña chóng. VÕ ph¶i cña ph−¬ng 
tr×nh (7) chÝnh lµ lùc ®Èy cña tªn löa. 
 NÕu nh− tèc ®é gi¶m kh«ng thay ®æi th× khèi l−îng tªn löa sÏ gi¶m tuyÕn tÝnh: 

tmm µ−= 0 , ë ®©y 0m  lµ gi¸ trÞ ban ®Çu cña nã (H. 3). KÕt qu¶ gia tèc cña tªn löa b»ng: 
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tmt
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Tõ ®ã dÔ thÊy r»ng gia tèc cña tªn löa sÏ tiÕn tíi gi¸ trÞ lín v« h¹n khi thêi gian tiÕn ®Õn mét gi¸ 

trÞ giíi h¹n 
µ

0
max

m
t = . Vµo thêi ®iÓm ®ã “tÊt c¶ ®· ch¸y hÕt”. Cã thÓ nãi r»ng vµo thêi ®iÓm ®ã 

vËn tèc tªn löa còng ®¹t ®Õn gi¸ trÞ v« cïng lín. 
 ChÝnh kÕt qu¶ nµy ®· lµm cho K. E. Xi«nkovski  nghÜ r»ng chØ cÇn dïng tªn löa lµ cã thÓ 
®¹t ®Õn v©n tèc vò trô cÊp I vµ cÊp II. Nh©n ®©y còng cÇn nh¾c l¹i r»ng chÝnh Xi«nkovski  lµ 
ng−êi ®Çu tiªn ®· gi¶i ph−¬ng tr×nh (7) víi gi¸ trÞ kh«ng ®æi cña u vµ t×m ®−îc c«ng thøc mang 
tªn «ng: 
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 Nh− vËy c¸c vÝ dô ®· xÐt chøng tá r»ng ph−¬ng tr×nh “vÜ ®¹i” (3) cña c¬ häc thùc sù cho 
nhiÒu th«ng tin h¬n ph−¬ng tr×nh (1), v× nã cho phÐp m« t¶ chuyÓn ®éng cña vËt cã khèi l−îng 
thay ®æi. DÜ nhiªn, nã còng ph¶i m« t¶ ®−îc tÊt c¶ c¸c tr−êng hîp mµ ph−¬ng tr×nh (1) m« t¶ 
®−îc. NghÜa  lµ nã gÇn h¬n víi ch©n lý tuyÖt ®èi  hay lµ gÇn h¬n víi “ph−¬ng tr×nh duy nhÊt” mµ 
®Õn lóc nµo ®ã c¸c nhµ vËt lý sÏ viÕt  ra ®−îc. 
 ë ®©y còng cÇn nh¾c l¹i c¸i g× lµ tiªu chuÈn cña ch©n lý  trong khoa häc. Chóng ta chØ 
liÖt kª ra ®©y mét sè tiªu chuÈn g¾n liÒn víi tªn tuæi cña c¸c nhµ b¸c häc vÜ ®¹i. 

• Tiªu chuÈn  tiÕt kiÖm vµ ®¬n gi¶n (Isac Newton): mét lý thuyÕt ®¬n gi¶n h¬n, dÔ dµng 
hiÓu ®−îc vµ tiÕt kiÖm thêi gian sö dông nã lµ ch©n lý. 

• Tiªu chuÈn vÎ ®Ñp (Henry PoincarÐ, Paul Dirac) 
• Tiªu chuÈn tiªn ®o¸n c¸c sù kiÖn vµ hiÖn t−îng míi. 
• Tiªu chuÈn phï hîp víi nguyªn lý bæ sung (Niels Bohr): lý thuyÕt míi ph¶i bao hµm lý 

thuyÕt cò nh− mét tr−êng hîp riªng. 
• Tiªu chuÈn vÒ sù phï hîp víi c¸c sù kiÖn thùc nghiÖm (Galileo Galilee, Rodger Bacon) 
 
Râ rµng  ph−¬ng tr×nh (3) cña c¬ häc chÊt ®iÓm cã khèi l−îng thay ®æi phï hîp víi tÊt c¶ 
c¸c tiªu chuÈn nµy v× vËy nã xøng ®¸ng ®−îc gäi lµ  ph−¬ng tr×nh “vÜ ®¹i”. 

 
                                                                                                                         Ph¹m T« 

(S−u tÇm vµ giíi thiÖu) 
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giíi thiÖu c¸c ®Ò thi 
    

®Ò thi chän ®éi tuyÓn häc sinh giái®Ò thi chän ®éi tuyÓn häc sinh giái®Ò thi chän ®éi tuyÓn häc sinh giái®Ò thi chän ®éi tuyÓn häc sinh giái  
m«n vËt lý  THPTm«n vËt lý  THPTm«n vËt lý  THPTm«n vËt lý  THPT    

thµnh phè Hå ChÝ Minh - N¨m häc 2002 - 2003 
(Thêi gian lµm bµi: 180 phót) 

 
Bµi 1 (4 ®iÓm) 
Mét vµnh trßn b¸n kÝnh R, khèi l−îng M ph©n bè ®Òu. Trªn vµnh g¾n mét vËt nhá khèi 
l−îng m (h.1). KÐo cho vµnh l¨n kh«ng tr−ît trªn mÆt ngang ®Ó t©m cña vµnh cã vËn 
tèc kh«ng ®æi v0. Hái v0 ph¶i tho¶ ®iÒu kiÖn g× ®Ó vµnh kh«ng n¶y lªn? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bµi 2 (4 ®iÓm) 
Mét thanh AB ®ång chÊt khèi l−îng m, tiÕt diÖn ®Òu, cã khèi t©m G, chiÒu dµi 2d. §Æt 
®Çu A trªn mÆt ®Êt n»m ngang vµ nghiªng mét gãc 0α  so víi mÆt ®Êt (h.2). Bu«ng nhÑ 

thanh, thanh ®æ xuèng kh«ng vËn tèc ®Çu. Gi¶ sö ®Çu A tr−ît kh«ng ma s¸t trªn mÆt 
®Êt. 
a- X¸c ®Þnh quü ®¹o cña khèi t©m G. 
b- TÝnh vËn tèc cña G khi thanh ch¹m ®Êt. 

L−u ý:  Momen qu¸n tÝnh cña thanh ®èi víi ®−êng trung trùc lµ 2
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Bµi 3 (4 ®iÓm) 
Mét xi lanh nh− h×nh vÏ (h.3) chøa khÝ lý t−ëng, ®−îc ®ãng kÝn b»ng mét pitt«ng khèi 
l−îng M, tiÕt diÖn S, cã thÓ chuyÓn ®éng trong xilanh. Lóc ®Çu gi÷ pitt«ng ë vÞ trÝ sao 
cho ¸p suÊt trong b×nh b»ng ¸p suÊt khÝ quyÓn bªn ngoµi. Thµnh xilanh vµ pitt«ng ®Òu 
c¸ch nhiÖt. 
Bu«ng pitt«ng, pitt«ng chuyÓn ®éng tõ vÞ trÝ ban ®Çu ®Õn vÞ trÝ cuèi cïng cã ®é cao h 
so víi ®¸y xilanh. Tuy nhiªn, tr−íc khi ®¹t ®Õn vÞ trÝ c©n b»ng nµy, pitt«ng ®E thùc hiÖn 
nh÷ng dao ®éng nhá. Gi¶ sö trong giai ®o¹n pitt«ng dao ®éng nhá, qu¸ tr×nh biÕn ®æi 
cña khÝ lµ thuËn nghÞch, hEy tÝnh chu kú dao ®éng nhá ®ã. 
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Bµi 4 (4 ®iÓm) 
Hai thanh kim lo¹i song song, cïng n»m trong mÆt ph¼ng ngang, c¸ch nhau mét 
kho¶ng l, ®iÖn trë kh«ng ®¸ng kÓ vµ cã mét ®Çu nèi vµo ®iÖn trë Ω= 5,0R . Mét ®o¹n 

d©y dÉn CD, chiÒu dµi l, ®iÖn trë Ω= 3,0r , khèi l−îng kgm 1,0= ®Æt n»m trªn vµ th¼ng 

gãc víi hai thanh kim lo¹i. TÊt c¶ ®Æt trong mét tõ tr−êng ®Òu cã vect¬ c¶m øng tõ B
�

 
th¼ng ®øng, h−íng xuèng (h.4). 

KÐo d©y CD b»ng mét lùc F
�

 kh«ng ®æi ®Ó ®o¹n d©y chuyÓn ®éng vÒ phÝa ph¶i. Khi 
d©y CD tr−ît kh«ng ma s¸t trªn hai thanh kim lo¹i víi vËn tèc ®Òu smv /2=  th× hiÖu 
®iÖn thÕ gi÷a hai ®Çu ®iÖn trë R ®o ®−îc 1V. 
a- TÝnh F 

b- Bá lùc kÐo F
�

, d©y CD chuyÓn ®éng chËm dÇn råi dõng l¹i trªn hai thanh kim lo¹i. 

T×m ®iÖn l−îng chuyÓn qua tiÕt diÖn th¼ng cña ®iÖn trë R tõ lóc bá lùc F
�

®Õn lóc d©y 
CD dõng h¼n. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bµi 5 (4 ®iÓm) 
Mét chïm tia s¸ng ®¬n s¾c vµ song song chiÕu ®Õn mét khèi cÇu trong suèt, ®ång chÊt, 

chiÕt suÊt 
3

4=n . XÐt mét tia s¸ng ®Õn khèi cÇu víi gãc tíi i )900( 0<< i , tia s¸ng 

khóc x¹ vµo khèi cÇu víi gãc khóc x¹ r. Sau k lÇn ph¶n x¹ trong khèi cÇu, tia s¸ng lã ra 
khái khèi cÇu. 
a- TÝnh gãc lÖch D cña tia lã so víi tia tíi ban ®Çu theo i, r. 
b- T×m i ®Ó D ®¹t cùc trÞ ∆, ∆ nµy lµ cùc ®¹i hay cùc tiÓu? TÝnh c¸c gi¸ trÞ ∆ øng víi 

1=k  vµ 2=k . 
c- Tõ c¸c kÕt qu¶ trªn, hEy gi¶i thÝch hiÖn t−îng cÇu vång th−êng quan s¸t ®−îc trªn 
bÇu trêi vµo lóc tr−íc hay sau c¬n m−a. 

TiÕng Anh VËt lý 
 
Problem: An eagle lands on the ground a = 5.00m behind a hiker’s back. The hiker 
sees two images of the eagle refleting in her glasses. One image appears to be 1b = 

5.00m away, and other is 2b = 0.714m away. When she turns and looks at the eagle, 

still wearing glasses, the image of the eagle apprears to be at a distance 3b  = 2.5m. Find 

the index of refraction n of the lenses. 

Solution: Let us consider the first situation. Since one of images is 5.00m away, it is 
clear that one of the lens surfaces is flat*. For rays passing through such a lens, the 
lensmarker’s equation gives: 
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Here, R is the radius of curvature of the concave surface, n is the index of refraction of 
the lens, and 1f  is focal length of the lens. 

Also, for a concave surface with radius R, the focal length 2f can be found as: 

22

R
f = . 

The rays from the object are passing through the lens, reflecting from the convex 
surface, and passing through the lens again to emerge from the flat side to form a 
virtual image:  
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When the hiker turns, the rays from the object passing through the lens also form a 
virtual image:  
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Eliminating R from the pair of equation, 

)
3

5
(5)1( nn =− , so  n = 1.5.  

 Tõ míi 
• eagle - chim −ng 
• (to) land - ®Ëu 
• ground - mÆt ®Êt 
• hiker – l÷ kh¸ch 
• image - ¶nh (virtual image - ¶nh ¶o) 
• glasses - kÝnh m¾t (wearing glasses - ®eo kÝnh) 
• (to) reflect - ph¶n x¹ 
• index of refraction - chiÕt suÊt 
• lens (snh. lenses) - thÊu kÝnh 
• radius of curvarture - b¸n kÝnh cong 
• concave surface – mÆt lâm 
• convex surface -  mÆt låi 
• focal length - tiªu cù 
• ray - tia s¸ng 
• passing through – truyÒn qua  
• (to) emerge - lã ra 
• (to) elimilate - khö, lo¹i bá 
 

 

 


