
C©u hái tr¾c nghiÖm 
Trung häc c¬ së Trung häc c¬ së Trung häc c¬ së Trung häc c¬ së     
(Líp 7, ch−¬ng tr×nh míi) 
TNCS1/7. Tr−êng hîp nµo sau ®©y kh«ng vËn dông ®Þnh luËt truyÒn th¼ng ¸nh s¸ng: 
A. Ng−êi thî s¨n th−êng “ng¾m” tr−íc khi b¾n sóng 
B. Ng−êi thî méc th−êng nheo m¾t “ng¾m” thanh gç xem sau khi bµo ®· th¼ng ch−a. 
C. Ng−êi thî nÒ th−êng dïng d©y däi ®Ó x©y cho t−êng th¼ng ®øng. 
D. Khi tËp hîp, líp tr−ëng th−êng nh×n theo vai c¸c b¹n ®Ó chØnh hµng cho th¼ng. 
TNCS2/7. Trong c¸c phßng mæ ë bÖnh viÖn, ng−êi ta th−êng dïng mét hÖ thèng chiÕu s¸ng 
gåm nhiÒu ®Ìn. Theo em, môc ®Ých chÝnh cña c¸ch bè trÝ ®Ìn nµy lµ g× ? 
A. Dïng nhiÒu ®Ìn ®Ó thu ®−îc ¸nh s¸ng m¹nh h¬n khi dïng mét ®Ìn. 
B. Dïng nhiÒu ®Ìn vµ bè trÝ hîp lý sÏ tr¸nh ®−îc hiÖn t−îng xuÊt hiÖn bãng ®en che khuÊt khi 
mæ. 
C. Dïng nhiÒu ®Ìn, ®Ó khi mét ®Ìn bÞ ch¸y sÏ kh«ng ¶nh h−ëng ®Õn ca mæ. 
D. C¶ ba lý do trªn. 
TNCS3/7. ChiÕu mét tia s¸ng tíi g−¬ng ph¼ng. BiÕt gãc tíi lµ 060=i , gãc hîp bëi tia ph¶n x¹ 
vµ mÆt ph¼ng g−¬ng lµ: 
A. 060   B. 030   C. 0120   D. 0150  
Chän kÕt qu¶ ®óng. 
TNCS4/7. ChiÕu mét tia tíi g−¬ng ph¼ng víi gãc tíi 060=i Muèn tia ph¶n x¹ vµ tia tíi vu«ng 
gãc víi nhau th× ph¶i thay ®æi gãc tíi cña tia tíi trªn: 
A. T¨ng 030    B. T¨ng 015  
C. Gi¶m 015    D. Gi¶m 030  
Chän kÕt qu¶ ®óng. 
TNCS5/7. Tia s¸ng mÆt trêi hîp víi ph−¬ng n»m ngang mét gãc 030 . Muèn h−íng tia s¸ng nµy 
chiÕu vµo ®¸y giÕng s©u theo ph−¬ng th¼ng ®øng th× ph¶i ®Æt g−¬ng ph¼ng chÕch víi tia s¸ng 
mÆt trêi mét gãc: 
A. 060   B. 030   C. 020   D. 010  
Chän kÕt qu¶ ®óng. 

Trung häc phæ th«ng Trung häc phæ th«ng Trung häc phæ th«ng Trung häc phæ th«ng     
 

TN1/7.  Mét vßng d©y dÉn h×nh ch÷ nhËt cã c¸c c¹nh a vµ b, ®Æt c¸ch dßng ®iÖn th¼ng dµi v« 
h¹n 0I  ®o¹n b»ng c (h×nh vÏ). §iÖn trë cña vßng d©y b»ng R. Cho 0I  gi¶m ®Õn b»ng 0 trong 
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§iÖn tÝch ch¹y qua mét thiÕt diÖn th¼ng cña vßng d©y b»ng: 
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TN2/7.  Cã ba dßng ®iÖn th¼ng dµi v« h¹n A, B vµ C nh− h×nh vÏ. VÞ trÝ cña ®iÓm n»m trªn ®o¹n 
th¼ng AC mµ t¹i ®ã c¶m øng tõ b»ng kh«ng lµ: 

a 

b 

c 

I0 



A) N»m gi÷a I1 vµ I2 vµ c¸ch B ®o¹n 3,2 cm; 
B) N»m gi÷a I2 vµ I3 vµ c¸ch B ®o¹n 3,2 cm 
C) N»m gi÷a I1 vµ I2 vµ c¸ch B ®o¹n 1,3 cm 
D) N»m gi÷a I2 vµ I3 vµ c¸ch B ®o¹n 1,3 cm 
 
TN3/7.  Mét thanh ®iÖn m«i dµi l  mang ®iÖn tÝch q, ph©n bè ®Òu. Mét ®Çu thanh ®−îc  gi÷ cè 
®Þnh vµ cho thanh quay ®Òu víi tÇn sè f quanh trôc vu«ng gãc víi thanh (®i qua ®Çu cè ®Þnh). 
M« men tõ cña c¶ thanh sÏ lµ: 

A) 2
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qflπ ; B) 2qflπ  ;     C) 2

12

1
qflπ ; D)  2

3

1
qflπ  

 
TN4/7.  Mét èng tia X ho¹t ®éng ë  50 kV. B−íc sãng ng¾n nhÊt cña c¸c tia X ®−îc ph¸t b»ng: 
A)  2,484A0 ;       B)  0,248A0 ;     C)  0,00248A0 ;       D)  24,84A0 . 
 
TN5/7.  Khi nhiÖt ®é cña mét vËt t¨ng tõ t ®Õn t∆  th× m«men qu¸n tÝnh cña nã t¨ng tõ I  ®Õn 

I∆ . HÖ sè gi·n në dµi cña vËt lµ α. TØ sè II /∆  b»ng: 
A)  t∆ /t;       B)  2 t∆ /t;            C) α t∆  ;                 D) 2α t∆ . 

§Ò RA Kú NµY 
Trung häc c¬ së 
CS1/7. Mét xi lanh cã tiÕt diÖn S ®−îc gi÷ th¼ng ®øng, ®Çu d−íi nhóng trong chËu thuû ng©n, 
®Çu trªn hë. Trong xi lanh cã mét pitt«ng rÊt nhÑ, lóc ®Çu pitt«ng n»m s¸t mÆt thuû ng©n trong 
chËu. Ng−êi ta thùc hiÖn mét c«ng A ®Ó kÐo tõ tõ pitt«ng lªn cao. TÝnh ®é cao cña pitt«ng so víi 
mÆt thuû ng©n. Cho ¸p suÊt khÝ quyÓn lµ 0p , träng l−îng riªng cña thuû ng©n lµ 0d . Bá qua 

ma s¸t 
CS2/7. Mét cèc nh«m cã khèi l−îng kh«ng ®¸ng kÓ chøa 200 gam n−íc ®Æt trong phßng cã 
nhiÖt ®é Ct 0

0 30= . Th¶ vµo cèc mét côc n−íc ®¸ cã khèi l−îng 500 gam ë nhiÖt ®é 

Ct 0
1 10−= . Vµi phót sau, khi ®¸ tan hÕt th× n−íc trong cèc cã nhiÖt ®é lµ 2t  vµ mÆt ngoµi cña 

cèc cã 1,2 gam n−íc b¸m vµo. H·y gi¶i thÝch n−íc ®ã ë ®©u ra vµ tÝnh nhiÖt ®é  2t  cña n−íc 
trong cèc. Cho biÕt: nhiÖt dung riªng cña n−íc lµ kgkJ /2,4 .®é vµ cña n−íc ®¸ lµ 

kgkJ /1,2 .®é; nhiÖt nãng ch¶y cña n−íc ®¸ lµ kgkJ /330 ; ®Ó mét kil«gam n−íc biÕn hoµn 
toµn thµnh h¬i ë nhiÖt ®é phßng th× cÇn mét nhiÖt l−îng  kJ2430 . 
CS3/7. Cho mét m¹ch ®iÖn nh− h×nh vÏ, biÕt  Ω=181R  vµ ®iÖn trë ®o¹n m¹ch AB lµ Ω9 . 

NÕu ®æi chç 1R  cho 2R  th× ®iÖn trë cña ®o¹n m¹ch AB b©y giê lµ Ω8 . 

a) TÝnh 2R  vµ 3R . 

b) BiÕt 321 ,, RRR  chÞu ®−îc hiÖu ®iÖn thÕ lín nhÊt lÇn l−ît lµ VUUVU 6,12 321 === . TÝnh 

hiÖu ®iÖn thÕ vµ c«ng suÊt lín nhÊt mµ bé ®iÖn trë m¾c nh− h×nh vÏ chÞu ®−îc. 
c) M¾c bé ®iÖn trë nãi trªn nèi tiÕp víi mét bé bãng ®Ìn gåm c¸c ®Ìn gièng nhau cã ghi 

WV 13 − , tÊt c¶ ®−îc m¾c vµo m¹ch cã VU 18=  kh«ng ®æi. T×m c¸ch m¾c bé ®Ìn víi sè 
bãng nhiÒu nhÊt mµ c¸c ®Ìn vÉn s¸ng b×nh th−êng. 
 
 
 
  
CS4/7. Hai g−¬ng ph¼ng quay mÆt s¸ng vµo nhau vµ hîp víi nhau mét gãc 020 . ChiÕu mét tia 
s¸ng tíi mét trong hai g−¬ng theo ph−¬ng song song víi ®−êng ph©n gi¸c cña gãc hîp bëi hai 
g−¬ng. X¸c ®Þnh ®−êng ®i cña tia s¸ng trªn. 
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TRUNG HäC PHæ TH¤NG 
 
TH1/7. Mét viªn g¹ch ®−îc nÐm tõ mÆt sµn n»m ngang víi gãc nÐm α. BiÕt r»ng trong qu¸ tr×nh 
chuyÓn ®éng bÒ mÆt lín cña viªn g¹ch lu«n song song víi sµn vµ khi va ch¹m víi sµn viªn 
g¹ch kh«ng nÈy lªn. HÖ sè ma s¸t tr−ît gi÷a viªn g¹ch vµ sµn lµ µ . X¸c ®Þnh gãc α ®Ó viªn 
g¹ch dõng l¹i c¸ch ®iÓm nÐm xa nhÊt. 

NguyÔn  Xu©n Quang (VÜnh Phóc)    
 
TH2/7. Tõ ®iÓm A cã hai vËt nhá b¾t ®Çu tr−ît kh«ng ma s¸t ®Õn ®iÓm B theo hai con ®−êng 
kh¸c nhau: vËt 1 tr−ît theo ®−êng th¼ng víi gãc nghiªng α rÊt nhá; vËt 2 tr−ît theo cung trßn  
mµ tiÕp tuyÕn t¹i B n»m trong mÆt ph¼ng n»m ngang ( xem h×nh vÏ). So s¸nh thêi gian tr−ît tõ 
A ®Õn B cña hai vËt. 

  NguyÔn Thanh Nhµn (Hµ Néi) 

 
 
 
 
 
TH3/7. Mét con l¾c lß xo gåm mét qu¶ cÇu khèi l−îng m g¾n víi lß xo cã ®é cøng K ®−îc ®Æt 
trªn mÆt ph¼ng n»m ngang kh«ng ma s¸t. Qña cÇu ®−îc nèi víi mét sîi d©y cao su nhÑ cã hÖ 
sè ®µn håi K ( xem h×nh vÏ). ë vÞ trÝ c©n b»ng lß xo vµ sîi d©y ®Òu kh«ng biÕn d¹ng. X¸c ®Þnh 
chu kú dao ®éng nhá cña  qu¶ cÇu quanh vÞ trÝ c©n b»ng. Bá qua mäi ma s¸t.  

 

                                                     NguyÔn NhËt Minh (Hµ Néi) 
TH4/7. Trong m¹ch ®iÖn nh− h×nh vÏ, nguån ®iÖn cã ®iÖn trë kh«ng ®¸ng kÓ, ba ®iÖn trë ®Òu 
b»ng R, tô ®iÖn cã ®iÖn dung C. H·y tÝnh nhiÖt l−îng to¶ ra trªn ®iÖn trë R2 sau khi ®ãng kho¸ 
K, biÕt ®iÖn l−îng ch¹y qua nã lµ q. 

Vò §×nh Tuý ( Bé GD & §T)  

gióp b¹n tù «n thi ®¹i häc 
Mét trong nh÷ng ph−¬ng ph¸p tù «n luyÖn cã hiÖu qu¶ ®Ó chuÈn bÞ cho c¸c kú thi ®¹i häc 
vµ thi tó tµi lµ tù lµm c¸c ®Ò t−¬ng tù nh− c¸c ®Ò thi. Nã cho phÐp b¹n biÕt ®−îc nh÷ng 
phÇn kiÕn thøc b¹n cßn hæng cÇn ph¶i bæ sung vµ ®Æc biÖt gióp b¹n rÌn luyÖn c¸ch tr×nh 
bµy lêi gi¶i trong thêi gian quy ®Þnh. ThÓ theo yªu cÇu cña ®«ng ®¶o b¹n ®äc, b¾t ®Çu tõ sè 
nµy VL&TT sÏ lÇn l−ît ®¨ng mét sè ®Ò cña c¸c thÇy gi¸o cã kinh nghiÖm vÒ lÜnh vùc nµy. 
Chóc c¸c b¹n thµnh c«ng!     

®Ò tù «n luyÖn sè 1 
(Thêi gian lµm bµi: 180 phót) 

 

C©u 1. 1. Kh¶o s¸t sù biÕn thiªn cña ®éng n¨ng vµ thÕ n¨ng cña mét vËt dao ®éng ®iÒu 
hoµ theo thêi gian. Chøng minh r»ng c¸c ®¹i l−îng ®ã còng dao ®éng ®iÒu hoµ nh−ng 
víi tÇn sè b»ng hai lÇn tÇn sè dao ®éng cña vËt. 
2. Cho con l¾c lß xo nh− h×nh vÏ.  

C E 

K 

R1 

R0 

R2 



BiÕt ),/(60);/(30 21 mNkmNk == )/(10,30,2,0 20 smgkgm === α . Bá qua lùc 
ma s¸t.  
a) TÝnh ®é gi?n 1l∆  vµ 2l∆ cña hai lß xo khi m c©n b»ng. 
b) KÐo m xuèng d−íi vÞ trÝ c©n b»ng 2cm vµ truyÒn cho mét vËn tèc ban ®Çu 

)/(3200 scmv += . LËp ph−¬ng tr×nh dao ®éng. TÝnh lùc cùc tiÓu, cùc ®¹i t¸c dông 
lªn ®iÓm A khi vËt dao ®éng. 
 
 

  
 
 
C©u 2. 1. Nªu nguyªn t¾c ho¹t ®éng cña m¸y ph¸t ®iÖn xoay chiÒu ba pha vµ ®éng c¬ 
kh«ng ®ång bé ba pha. 
2. Cho m¹ch ®iÖn nh− h×nh vÏ. HiÖu ®iÖn thÕ gi÷a hai ®iÓm A, B cã biÓu thøc: 

))(100sin(3100 Vtu π= . Sè chØ cña c¸c v«n kÕ 1V vµ 2V lÇn l−ît lµ 31001 =U (V) vµ 

)(2502 VU = . C«ng suÊt tiªu thô trong ®o¹n m¹ch lµ ).(2100 WP =  
a) VÏ gi¶n ®å vect¬; tÝnh ϕcos , R, L C. 

b) ViÕt biÓu thøc cña c−êng ®é dßng ®iÖn trong m¹ch, cña c¸c hiÖu ®iÖn thÕ ANu  vµ 

NBu .  

 
C©u 3. 1. Quan hÖ gi÷a ®iÖn tr−êng vµ tõ tr−êng biÕn thiªn. Sãng ®iÖn tõ kh¸c víi sãng 
c¬ ë nh÷ng ®iÓm nµo? 
2. Mét m¹ch thu sãng v« tuyÕn gåm mét cuén c¶m cã HL µ2= vµ hai tô ®iÖn cã 

21 CC > . BiÕt b−íc sãng v« tuyÕn thu ®−îc khi hai tô m¾c nèi tiÕp vµ song song lÇn 

l−ît lµ )(62,11 mπλ = vµ )(62 mπλ = . TÝnh 1C  vµ 2C .  
C©u 4. 1. Víi nh÷ng ®iÒu kiÖn nµo th× x¶y ra ph¶n x¹ toµn phÇn ¸nh s¸ng ®¬n s¾c ë 
mÆt ph©n c¸ch cña hai m«i tr−êng trong suèt.? HiÖn t−îng nµy cã nh÷ng øng dông g× 
quan träng? 
2. Mét sîi c¸p quang h×nh trô lµm b»ng chÊt dÎo trong suèt. Mäi tia s¸ng ®i xiªn gãc 
vµo qua ®¸y ®Òu bÞ ph¶n x¹ toµn phÇn ë thµnh vµ chØ lã ra ë ®¸y thø hai. Chøng minh 

chiÕt suÊt cña chÊt dÎo tho¶ m?n ®iÒu kiÖn 2>n . 
 
 
 
 
 
 



C©u 5. 1. §Þnh nghÜa ®é hôt khèi vµ n¨ng l−îng liªn kÕt  cña h¹t nh©n nguyªn tö. Nªu 
ý nghÜa cña n¨ng l−îng liªn kÕt vµ n¨ng l−îng liªn kÕt riªng. 
2. Cho h¹t nh©n He4

2 víi khèi l−îng m = 4, 0015(u). Cho biÕt khèi l−îng cña pr«ton vµ 

n¬tron lÇn l−ît lµ )(0073,1 um p = vµ  )(0087,1 umn = . 

a) TÝnh ®é hôt khèi m∆ . 
b) TÝnh n¨ng l−îng to¶ ra nÕu 1kg He  ®−îc t¹o ra tõ c¸c h¹t trªn. LÊy 

.5,9312 MeVuc = Cho 1MeV = ).(10.6,1 13 J−  
 

Bïi B»ng §oan, §HQG Hµ Néi 
                                                                                                              (Biªn so¹n vµ giíi 

thiÖu) 

Gi¶i ®¸p th¾c m¾c 
(xem VL&TT sè 5 th¸ng 1 n¨m 2004) 

 Lêi gi¶i trong cuèn s¸ch tham kh¶o ®ã lµ sai. Ng−êi gi¶i ®· ®−a ra lêi nhËn xÐt kh«ng ®óng: “Do 
gãc α  kh«ng ®æi trong khi c¸c vËt chuyÓn ®éng nªn xÐt theo ph−¬ng ngang c¸c vËt cã cïng 
vËn tèc, gia tèc... ”.  
Ta cã thÓ gi¶i l¹i nh− sau: 

Theo ®Þnh luËt II Newton: 




⋅=α−
⋅=α

)2(aMsinTT

)1(amsinT

x2

x1  

 §Ó t×m mèi quan hÖ xa1  víi x2a  ta xÐt trong kho¶ng thêi gian t∆  nhá: vËt M dÞch chuyÓn 1 

®o¹n lµ 2x , vËt m  dÞch chuyÓn 1 ®o¹n lµ 1x  theo ph−¬ng ngang. 
Ta cã: αsin221 xxx −=  

 

 
)3()sin1(aa x2x1 α−=  

 Tõ (1), (2), (3) suy ra: 

2)sin1(

sin

α
α

−
⋅= Mm  

 
C¸c b¹n ®· gi¶i ®¸p ®óng: D−¬ng Trung HiÕu Líp 11B -THPT N¨ng KhiÕu Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang;  
Hoµng Thanh Hµ 10 Lý, THPT chuyªn Hµ TÜnh; Hoµng Anh TuÊn 10 Lý, THPT N¨ng KhiÕu §HQG 
Tp.Hå ChÝ Minh; TrÇn V¨n Hoµ 11 Lý  THPT Chuyªn B¾c Ninh; TrÞnh H÷u Ph−íc 11A10, THPT 
Chuyªn VÜnh Phóc. 

Gi¶i §Ò kú tr−íc 
    

Trung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ së    
 
CS1/4. Mét can« xuÊt ph¸t  tõ bÕn s«ng A cã vËn tèc ®èi víi n−íc lµ 12km/h ®uæi theo mét xµ 
lan cã vËn tèc ®èi víi bê lµ 10km/h xuÊt ph¸t tr−íc 2h tõ bÕn s«ng B trªn cïng mét dßng s«ng. 
Can« vµ xµ lan ®Òu ch¹y xu«i dßng theo h−íng AB. Khi ch¹y ngang qua B, can« thay ®æi vËn 
tèc ®Ó cã vËn tèc ®èi víi bê t¨ng lªn gÊp ®«i vµ sau ®ã 3h ®· ®uæi kÞp xµ lan. BiÕt AB = 60km. 
H·y x¸c ®Þnh vËn tèc cña dßng n−íc. 

Gi¶i:  Gäi vËn tèc cña ca n« lµ 1v , vËn tèc cña xµ lan vµ cña n−¬c ®èi víi bê lµ 2v  vµ 3v . Khi 

®ã vËn tèc cña ca n« ®èi víi bê lµ: 331 12 vvv +=+ . Do ®ã thêi gian ca n« ®i tõ A ®Õn B lµ: 

33 12

60

12 vv

AB
t

+
=

+
=  . 

)sin1(vv x2x1 α−=⇒
• 

• x1 

• 
x2 



Khi ca n« ®Õn B th× xµ lan ®Õn C víi 2)2( vtBC += . Tíi B ca n« cã vËn tèc ®èi víi bê lµ:  
)12(2 3v+ vµ cã vËn tèc ®èi víi xµ lan lµ:  323 214)12(2 vvv +=−+ . Theo ®Ò bµi, ta cã: 

 )14(310)2
12

60
( 3

3

v
v

BC +=+
+

=  

0336946 3
2
3 =−+⇒ vv . Gi¶i ph−¬ng tr×nh nµy ta ®−îc 33 =v  (lo¹i nghiÖm ©m). VËy vËn 

tèc dßng n−íc lµ 3km/h. 

C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: NguyÔn ThÞ Thu HiÒn, §â ThÞ HiÒn 8A, §µm §øc H¹nh, Ph¹m TuÊn 
Vò, Vò V¨n HiÕu, NguyÔn ThÞ Quyªn, §ç Minh H−¬ng, §µm Nguyªn Hoµn  8B, Nguyªn V¨n 
§oµn, NguyÔn Ph−¬ng Hoa, Lª Kim Ngäc, Nguyªn ThÞ Thu H−¬ng 8D, NguyÔn V¨n Nam, T¹ 
Quang HiÖp, NguyÔn M¹nh TuÊn, Vò Ngäc Duy, NguyÔn ThÞ NhuÇn, Kim ThÞ Anh, Qu¸ch Hoµi 
Nam 9B, §¹i M¹nh Tïng 9D, Hoµng V¨n Thao, NguyÔn TiÕn Thµ, T¹ Phi Kh¸nh 9C, Nguyªn 
V¨n TuÊn 9E, THCS Yªn L¹c, NguyÔn ThÞ HuyÒn Trang, Ph¹m ThÞ Trung, Lª ThÞ H¹nh, Vò 
Duy Léc, Ph¹m ThÞ V©n Trang 9D, THCS VÜnh T−êng, VÜnh Phóc; NguyÔn V¨n Ngäc 10 Lý, 
THPT Chuyªn, NguyÔn Huy HiÖp 9A, THCS Hµn Thuyªn, B¾c Ninh; Hå Quang S¬n 9C, THCS 
§Æng Thai Mai, Vinh, Hoµng Anh §øc, NguyÔn ThÞ Nh− Mai 10A3, THPT Chuyªn Phan Béi 
Ch©u NghÖ An; Hoµng Ngäc Chinh 9B, THCS TrÇn Mai Ninh, t.p. Thanh Ho¸; Lª SÜ H¹nh 9B, 
THCS NghÌn, Can Léc, NguyÔn V¨n Linh, V−¬ng Quang Hïng 10Lý, THPTNK, Hå ThÞ Th¸i 
10A1, THPT Cao Th¾ng, H−¬ng S¬n, Hµ TÜnh; L−¬ng Kim Danh 9A4, THCS TrÇn §¨ng Ninh, 
Nam §Þnh; Hµ Ph−¬ng Th¶o 9(13), THCS Lª Quý §«n, Q. 3, Vò ChÝ Kiªn, THPTNK, §HQG 
t.p. Hå ChÝ Minh; §ç TuÊn Minh 10Lý, THPT Amsterdam, Hµ Néi; Ng« §øc TuÊn 10 Lý, THPT 
Chuyªn H¹ Long, Qu¶ng Ninh; NguyÔn Thanh Tó 11 Lý, THPT Chuyªn TiÒn Giang; §inh 
Xu©n Khuª 10Lý, THPT L−¬ng V¨n Tuþ, Ninh B×nh. 

CS2/4. Trong mét b×nh c¸ch nhiÖt ®ùng mét hçn hîp  n−íc vµ n−íc ®¸ ë  C00 . Ng−êi ta cung 
cÊp cho hçn hîp mét nhiÖt l−îng ®ñ ®Ó gi÷ cho nhiÖt ®é cña n−íc kh«ng ®æi vµ n−íc ®¸ tan 
hÕt. ThÝ nghiÖm cho thÊy thÓ tÝch cña hçn hîp gi¶m ®i 3 3cm . BiÕt khèi l−îng riªng cña n−íc ë 

C00 lµ 3/99,0 cmgDn = , cña n−íc ®¸ ë C00 lµ 3/92,0 cmgDd =  vµ nhiÖt nãng ch¶y cña 

n−íc ®¸ lµ kgkJ /334=λ . Bá qua sù hÊp thô nhiÖt cña b×nh vµ sù trao ®æi nhiÖt víi m«i 
tr−êng. 

a) TÝnh khèi l−îng cña n−íc ®¸ ®· tan thµnh n−íc vµ nhiÖt l−îng ®· cung cÊp. 
b) Sau ®ã ng−êi ta ®æ thªm vµo b×nh mét l−îng n−íc ë nhiÖt ®é 1t )4( 0

1 Ct <  vµ ngõng 
cung cÊp nhiÖt cho b×nh. So s¸nh thÓ tÝch n−íc trong b×nh tr−íc vµ sau khi cã c©n b»ng 
nhiÖt. Gi¶ thiÕt r»ng mçi khi nhiÖt ®é t¨ng 1®é (trong kho¶ng tõ C00  ®Õn C04 ) th× thÓ 
tÝch n−íc gi¶m ®i %α  so víi thÓ tÝch cña nã ë C00 .     

 
Gi¶i:  a) Do thÓ tÝch n−íc ®¸ gi¶m khi tan hÕt, thÓ tÝch hçn hîp gi¶m, ta cã:  

             
dn

nd

nd DD

DVD
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D

m
V

−
∆

=→−=∆   

Thay c¸c gi¸ trÞ ®· cho vµo, ta ®−îc .39gm ≈  VËy l−îng n−íc ®¸ tan lµ 39g. 

L−îng nhiÖt ®· cung cÊp ®Ó lµm tan nøoc ®¸: JmQ 1302610.39.10.334 33 === −λ   

b) Gäi 1m lµ khèi l−îng n−íc rãt thªm vµo, 2m lµ n−íc cã s½n trong b×nh, Ct 0
0 0= vµ t 

lµ nhiÖt ®é khi c©n b»ng, ta cã:  
                    )()( 0211 ttcmttcm −=−  →   )()( 0211 ttmttm −=−    (*) 

ë C00 , c¸c khèi n−íc cã thÓ tÝch b»ng: 
nn D

m
V

D

m
V 2

02
1

01 ; == . Ta l¹i biÕt r»ng tõ C00 ®Õn 

C04  th× thÓ tÝch cña n−íc gi¶m khi nhiÖt ®é t¨ng. Do vËy, tr−íc khi rãt vµo b×nh, thÓ tÝch n−íc 



rãt thªm lµ: )1( 1011 tVV α−=  vµ thÓ tÝch n−íc trong b×nh lµ: )1( 0022 tVV α−= . Sau khi rãt 

thªm vµ ®· c©n b»ng nhiÖt, thÓ tÝch cña c¸c khèi n−íc t−¬ng øng lµ: )1(01
'

1 tVV α−=  vµ 

)1(02
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2 tVV α−= . Suy ra: 

)()( 1
1

1011
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1 tt
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Theo (*) th× vÕ ph¶i cña hai ®¼ng thøc trªn ph¶i b»ng nhau. Do ®ã:  
'

221
'

1 VVVV −=−   →  21
'

2
'

1 VVVV +=+ .  
Nh− vËy thÓ tÝch cña hçn hîp n−íc kh«ng ®æi sau khi c©n b»ng nhiÖt. 

C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: L−u TiÕn QuyÕt  9C, THCS Yªn L¹c, VÜnh Phóc; V−¬ng Quang Hïng  
10Lý, THPTNK Hµ TÜnh.  

CS3/4. Cho m¹ch ®iÖn nh− h×nh vÏ. HiÖu ®iÖn thÕ hai ®Çu ®o¹n m¹ch lµ U kh«ng ®æi. Cho 
RRRRR ==== 4321  vµ .4321 rrrrr ====  

a) Cho c−êng ®é dßng ®iÖn qua 1R lµ 0,5A, qua 2R lµ 0,3A, hiÖu ®iÖn thÕ hai ®Çu 1r lµ 4V. 

TÝnh tæng hiÖu ®iÖn thÕ cña tÊt c¶ c¸c ®iÖn trë ,1r ,2r 3r , .4r  

b) Cho m¹ch ®iÖn nh− trªn, nh−ng cho R = r/2 vµ thay 4r  b»ng mét ®iÖn trë X nµo ®ã. 
H·y tÝnh X theo r ®Ó tho¶ m·n c¸c hÖ thøc sau gi÷a c¸c hiÖu ®iÖn thÕ ë hai ®Çu c¸c 
®iÖn trë R: 

21 RR kUU =
3

2
RUk=

4

3
RUk= víi k lµ mét h»ng sè nµo ®ã. TÝnh k. 

 
Gi¶i: a) Ký hiÖu hiÖu ®iÖn thÕ (h.®.t.) vµ c−êng ®é dßng ®iÖn qua mçi ®iÖn trë ir  lµ iU  vµ iI . 
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MÆt kh¸c: )( 43214321 IIIIrUUUU +++=+++  

 

 
Tæng hiÖu ®iÖn thÕ trªn c¸c ®iÖn trë ir lµ 10v«n. 

c) Thay 4r b»ng ®iÖn trë X : 

Ta cã: 
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Theo ®Ò bµi: 44343
kIkIIkUU RRRR ==→= . Thay gi¸ trÞ cña 

3RI vµo trªn ta ®−îc 
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Gäi ®iÖn trë cña « cuèi cïng lµ Y. Chøng minh t−¬ng tù nh− trªn ta ®−îc )2(
2

23

r

Yr
k

+=  

So s¸nh (1) vµ (2) ta suy ra YX = . VËy: 
rXr

rXr
X

++
+=

2/

)2/(
 

02 22 =−+→ rrXX  
Gi¶i ph−¬ng tr×nh trªn, ta ®−îc: X = r/2 vµ X = -r (lo¹i). Thay gi¸ trÞ  cña X vµo (1), ta ®−îc k = 2.  

C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Kim ThÞ Anh 9B, Vò Duy Léc, NguyÔn ThÞ HuyÒn Trang  9D, THCS 
VÜnh T−êng, VÜnh Phóc; Hµ Kim Dung 10 Lý, THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; §ç TuÊn 
Minh 10 Lý, THPT Amsterdam, Hµ Néi; §inh Xu©n Khuª 10Lý THPT L−¬ng V¨n Tuþ, Ninh 
B×nh; NguyÔn Thanh Tó 11Lý, THPT Chuyªn TiÒn Giang.   

)(105,020
1

VrI R =⋅==



                                                                  
CS4/4. Mét thÊu kÝnh héi tô máng cã d¹ng h×nh trßn ®−êng kÝnh AB = 12cm. ThÊu kÝnh cã tiªu 
®iÓm F ë c¸ch quang t©m O mét kho¶ng b»ng 12cm. Mét nguån s¸ng ®iÓm S n»m trªn ph−¬ng 
AB vµ c¸ch B 3cm. MN lµ mµn ch¾n s¸ng (xem h×nh vÏ).  

a) Ng−êi ta muèn thu ®−îc mét chïm s¸ng song song víi trôc chÝnh b»ng c¸ch dïng 
thªm mét g−¬ng ph¶ng. Hái ph¶i ®Æt g−¬ng nµy ë ®©u vµ ®Æt nh− thÕ nµo? 

b) Gi÷ nguyªn vÞ trÝ cña g−¬ng, mµn ch¾n vµ nguån s¸ng, dÞch chuyÓn thÊu kÝnh däc theo 
ph−¬ng AB xuèng phÝa d−íi 3cm. H·y m« t¶ hiÖn t−îng x¶y ra vµ gi¶i thÝch.    

Gi¶i: a) Muèn chïm s¸ng lã ra song song víi trôc chÝnh cña thÊu kÝnh th× chïm s¸ng tíi thÊu 
kÝnh ph¶i xuÊt ph¸t tõ tiªu ®iÓm F. VËy ¶nh 'S  cña S qua g−¬ng ph¼ng còng ph¶i n»m ë F. 
Muèn thÕ g−¬ng ph¼ng ph¶i ®¹t ë ®iÓm gi÷a cña ®o¹n SF vµ vu«ng gãc víi SF. DÔ dµng tÝnh 
®−îc SF = 15cm. 
b) Gi÷ nguyªn nguån s¸ng, g−¬ng ph¼ng vµ mµn ch¾n, dÞch chuyÓn thÊu kÝnh theo chiÒu AB th× 
¶nh 'S  coi nh− di chuyÓn trªn tiªu diÖn t¹i F cña thÊu kÝnh. V× thÕ chïm s¸ng lã ra khái thÊu 
kÝnh sÏ song song víi trôc phô ®i qua 'S . VËy chïm s¸ng lã ra quay mét gãc α  so víi tr−íc. 

MÆt kh¸c, .14
12

3' 0≈→== αα
OF

FS
tg  

                                                               
    
    
 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: §µo ViÖt Anh 8A, THCS ThÞ trÊn Neo, Yªn Dòng, B¾c Giang; §inh 
Xu©n Khuª 10 Lý, THPT L−¬ng V¨n Tuþ, Ninh B×nh.    

Trung häc phæ th«ngTrung häc phæ th«ngTrung häc phæ th«ngTrung häc phæ th«ng    
TH1/4. TH1/4. TH1/4. TH1/4. Cho c¬ hÖ gåm hai vËt khèi l−îng lµ M vµ M/2 cã g¾n hai rßng rßng khèi l−îng kh«ng 
®¸ng kÓ. Hai vËt liªn kÕt víi nhau qua sîi d©y m¶nh kh«ng gi·n v¾t qua hai rßng räc. BiÕt r»ng 
hÖ chuyÓn ®éng kh«ng ma s¸t trªn mÆt bµn n»m ngang d−íi t¸c dông cña lùc 0F (xem h×nh vÏ) 

vµ coi c¸c ®o¹n d©y kh«ng tiÕp xóc víi rßng räc ®Òu n»m ngang. TÝnh gia tèc cña ®Çu d©y ®Æt 
lùc 0F . 
Gi¶i:                                                                                                         

� V× d©y kh«ng gi·n, rßng räc vµ d©y cã khèi l−îng kh«ng ®¸ng kÓ nªn lùc c¨ng d©y ë 
mäi thêi ®iÓm ®Òu b»ng 0F . Chän chiÒu d−¬ng lµ chiÒu chuyÓn ®éng cña mçi vËt. 

� Theo ®Þnh luËt II Newton ta cã: 

VËt 1:   
M

F
aaMF 0

110

3
3 =⇒⋅=  

V©t 2:   
M

F
aa

M
F 0

220

4

2
2 =⇒=  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

� Gi¶ sö sau thêi gian t∆ : VËt 1 dÞch chuyÓn mét ®o¹n 1S ,vËt 2 dÞch chuyÓn mét ®o¹n 

2S . 
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Khi ®ã ®Çu d©y A ®· dÞch chuyÓn ®−îc mét ®o¹n lµ: 21 23 SSS A +=  

M

F

M

F

M

F
aaa 000

21

1789
23 =+=+=⇒  

VËy, gia tèc cña ®Çu d©y ®Æt lùc 0F  lµ: 
M

F
a 017

= . 

Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng Trung HiÕu 11Lý, THPTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang. C¸c 
b¹n kh¸c cã lêi gi¶i ®óng: TrÞnh H÷u Ph−íc 10A10, NguyÔn Duy Long 10A3, D−¬ng TiÕn 
Vinh 11A3, TrÞnh §×nh Cung 12A3, NguyÔn Anh ViÖt 12A3, THPT Chuyªn, VÜnh Phóc; 
NguyÔn Duy C−êng 11A3, Chu §øc Anh 10A3, B¹ch H−ng §oµn A3K31, Phan Thanh 
HuyÒn A3 K32, THPT Chuyªn Phan Béi Ch©u, NghÖ An; Vò C«ng Thµnh, Chu Thanh B×nh 
12 Lý, TrÇn V¨n Hoµ, NguyÔn Toµn Th¾ng, Tr−¬ng H÷u Trung, TrÇn Träng Tu©n 11Lý, 
NguyÔn C«ng D−ìng 10Lý, THPT Chuyªn B¾c Ninh; Huúnh Minh Hoµng 12C THPT Phan 
§×nh Phïng, NguyÔn V¨n Dòng, NguyÔn V¨n Linh 10 Lý, Ph¹m B¸ Vinh 11 Lý, THPT 
Chuyªn Hµ TÜnh; Hoµng Huy §¹t, TrÇn Quèc ViÖt 11Lý, THPT Chuyªn H−ng Yªn; Nguyªn 
TuÊn §¹t 10A, NguyÔn TiÕn NghÜa 10B, Hoµng V¨n TuÖ K18A, Ph¹m ViÖt §øc 11A, Khèi 
Chuyªn Lý, §HQG, Hµ Néi; TrÇn Quèc Ch−¬ing, Vò ChÝ Kiªn 10Lý, Lª Quèc Kh¸nh 11Lý, 
Huúnh Hoµi Nguyªn 11 To¸n, THPTNK, §HQG t.p Hå ChÝ Minh; D−¬ng ThÞ Thanh Nhµn 
10Lý, THPT Chuyªn L−¬ng ThÕ Vinh, §ång Nai.       

                                                                                    
TH2/4.TH2/4.TH2/4.TH2/4. Mét qu¶ cÇu nhá nèi víi mét sîi d©y m¶nh cã thÓ chuyÓn ®éng kh«ng ma s¸t trªn mÆt 
ph¼ng n»m ngang. Sîi d©y ®−îc quÊn quanh mét h×nh trô th¼ng ®øng b¸n kÝnh r. TruyÒn cho 
qu¶ cÇu vËn tèc v0 theo ph−¬ng tiÕp tuyÕn víi ®−êng trßn chÊm chÊm b¸n kÝnh R nh− h×nh 
vÏ.Tay cÇm  ®Çu tù do cña d©y vµ kÐo sao cho qu¶ cÇu lu«n chuyÓn ®éng trªn ®−êng trßn trªn. 
X¸c ®Þnh sù phô thuéc vËn tèc cña qu¶ cÇu theo thêi gian. Bá qua ma s¸t gi÷a d©y vµ h×nh trô.  
Gi¶i: 

 
 Qu¶ cÇu A , khèi l−îng m chuyÓn ®éng trªn ®−êng trßn (O,R). XÐt t¹i thêi ®iÓm t, qu¶ cÇu cã 
vËn tèc V, lùc c¨ng d©y khi ®ã lµ T. ¸p dông ®Þnh luËt II Newton: 
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ChiÕu ph−¬ng tr×nh (*) lªn ph−¬ng h−íng t©m AO vµ ph−¬ng tiÕp tuyÕn At  ta ®−îc: 
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Chia theo vÕ cña (2) cho (1) ta cã: 
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TÝch ph©n hai vÕ: ∫ ∫⋅=
V

V

t

dt
R

tg

V

dV

0 0
2

α
 

t
R

tg

VV
⋅=








+−⇒

α
0

11
 

t
R

tg

V

V
⋅−

=⇒ α
0

1
1

 

MÆt kh¸c,  
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Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng Trung HiÕu 11Lý, THPTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang. C¸c b¹n 
kh¸c cã lêi gi¶i ®óng: Tr−¬ng H÷u Trung 11Lý, Vò C«ng Thµnh, Chu Thanh B×nh, TrÞnh V¨n 
Minh, Lª Minh Huy 12 Lý, THPT Chuyªn B¾c Ninh; Khæng Träng NghÜa, D−¬ng TiÕn Vinh 
11A3, TrÞnh H÷u Ph−íc 11A10, NguyÔn Duy Long 10A3, TrÇn §×nh Cung 12A3, THPT Chuyªn 
VÜnh Phóc;  Phan Thanh HuyÒn A3K32, B¹ch H−ng §oµn A3K31, THPT Chuyªn Phan Béi 
Ch©u, NghÖ An; Bïi Hoµi Nam 12Lý, THPT Chuyªn Hµ TÜnh; Lª Quèc Kh¸nh 11Lý, Huúnh 
Hoµi Nguyªn 11 To¸n, PTNK, §HQG t.p. Hå ChÝ Minh; Hoµng Huy §¹t, TrÇn Quèc ViÖt, Ph¹m 
Quèc ViÖt 11Lý, THPT Chuyªn H−ng Yªn; TrÞnh §øc HiÒn 12F THPT Chuyªn Lam S¬n, Thanh 
Ho¸; Vò §×nh Quang 11B, THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; NguyÔn TrÇn HiÕu 12 Lý, 
D−¬ng V¨n H−ng 11Lý, THPT Chuyªn Lª Hång Phong, Nam §Þnh. 
 
 Th3/4. h3/4. h3/4. h3/4. Mét pitt«ng nÆng cã diÖn tÝch S khi th¶ xuèng tù do ®Èy khÝ tõ mét b×nh h×nh trô thÓ tÝch 
V qua mét lç nhá ë ®¸y vµo mét b×nh cã cïng thÓ tÝch. C¸c th«ng sè ban ®Çu cña kh«ng khÝ 
trong c¶ hai b×nh ®Òu nh− nhau vµ ®Òu b»ng c¸c gi¸ trÞ ë ®iÒu kiÖn tiªu chuÈn. Hái pitt«ng cã 
khèi l−îng cùc tiÓu b»ng bao nhiªu ®Ó nã cã thÓ ®Èy hÕt khÝ ra khái b×nh thø nhÊt.      
Gi¶i:    
 
+ KhÝ trong b×nh ®−îc nÐn ®o¹n nhiÖt tõ thÓ tÝch 2V ®Õn V. Ph−¬ng tr×nh tr¹ng th¸i: 
• Thêi ®iÓm ban ®Çu: )1(2 00 nRTVp =⋅  

• Thêi ®iÓm cuèi: )2(11 nRTVp =⋅  

 
 C«ng thùc hiÖn  lªn pitt«ng lµ: 
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Theo nguyªn lý I nhiÖt ®éng lùc häc: 0' =∆+= UAQ , do ®ã c«ng khÝ thùc hiÖn lµ: 
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§iÒu kiÖn ®Ó pitt«ng cã thÓ ®Èy hÕt khÝ ra khái b×nh thø nhÊt: 
(**)01 SpMgSp +≤  

Tõ (*), (**) vµ coi kh«ng khÝ trong b×nh (gÇn ®óng) lµ khÝ lý t−ëng l−ìng nguyªn tö cã 5=i  ta 
®−îc: 
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VËy khèi l−îng cùc tiÓu cña pitt«ng lµ: 
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Sp
M 0
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Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng Trung HiÕu 11Lý, THPTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang. 
Th4/4. Th4/4. Th4/4. Th4/4. T¹i ba ®Ønh cña mét tø diÖn ®Òu c¹nh a gi÷ ba qu¶ cÇu nhá gièng nhau cã  khèi l−îng 
vµ ®iÖn tÝch t−¬ng øng lµ M vµ Q. T¹i ®Ønh thø t− gi÷ mét qu¶ cÇu kh¸c ®iÖn tÝch q, khèi l−îng 
m ( m << M, Q = 2q).TÊt c¶ c¸c qu¶ cÇu ®−îc th¶ ®ång thêi. 

1) TÝnh ®é lín vËn tèc c¸c qu¶ cÇu sau khi chóng ®· bay rÊt xa nhau. 
2) Sau khi ®· bay ra xa nhau, c¸c qu¶ cÇu nµy chuyÓn ®éng theo ph−¬ng hîp víi mÆt 

ph¼ng tø diÖn chøa ba qu¶ cÇu M mét gãc bao nhiªu. 
Bá qua t¸c dông cña träng lùc.  
Gi¶i:  Chän trôc OZ vu«ng gãc mÆt ph¼ng cña tø diÖn chøa ba ®iÖn tÝch Q. Do mM >>  nªn 
coi gÇn ®óng lµ khi m ra xa v« cïng th× c¸c qu¶ cÇu M míi b¾t ®Çu chuyÓn ®éng. 
Gäi vËn tèc cña qu¶ cÇu m khi bay ra xa v« cïng lµ 0v . ¸p dông ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng 

ta cã: 
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Do tÝnh ®èi xøng nªn khi c¸c qu¶ cÇu M chuyÓn ®éng th× vËn tèc cña chóng cã ®é lín lu«n b»ng 
nhau. Gäi v lµ vËn tèc mçi qu¶ cÇu M khi chóng ®· rÊt xa nhau. ¸p dông ®Þnh luËt b¶o toµn 
n¨ng l−îng ta cã: 
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kQMv 22 3
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22 82 ==⇒  

Gäi thµnh phÇn vËn tèc cña c¸c qu¶ cÇu M theo ph−¬ng trôc Z lµ Zv . ¸p dông ®Þnh luËt b¶o 
toµn ®éng l−îng cho hÖ )3( Mm + , ta cã: 
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Do vvZ <<  nªn gãc α rÊt nhá.Ta cã 
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 C¸c b¹n kh¸c cã lêi gi¶i ®óng:  TrÞnh H÷u Ph−íc 11A10, NguyÔn Duy Long 10A3, NguyÔn Anh 
ViÖt 12A3, THPT Chuyªn VÜnh Phóc; Vò §×nh Quang 11B, THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó 
Thä. 
Th5/4. Th5/4. Th5/4. Th5/4. Ng−êi ta c¾t tõ mét qu¶ cÇu lµm b»ng thñy tinh h÷u c¬ b¸n kinh 10cm lÊy hai chám cÇu, 
®Ó nhËn ®−îc hai thÊu kÝnh ph¼ng låi víi ®−êng kÝnh lµ 1cm vµ 2cm.  C¸c thÊu kÝnh ®−îc d¸n  
víi nhau nh− h×nh vÏ. Trªn trôc chÝnh vµ c¸ch hÖ thÊu kÝnh 1m ®Æt mét nguån s¸ng ®iÓm vµ ë 
phÝa bªn kia cña hÖ ®Æt mét mµn. Hái ph¶i ®Æt mµn nh− thÕ nµo ®Ó kÝch th−íc vÕt s¸ng trªn 
mµn lµ nhá nhÊt? Vµ kÝch th−íc Êy b»ng bao nhiªu?   
Gi¶i: 
Ta c¾t qu¶ cÇu (chiÕt suÊt n) b¸n kÝnh cmR 10=  lÊy 2 chám cÇu ®Ó nhËn ®−îc 2 thÊu kÝnh 
ph¼ng låi 21,LL  cã ®−êng kÝnh lµ 21,DD  (víi cmDD 22 21 == ) th× chóng sÏ cã cïng tiªu cù 
lµ f: 
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 S¬ ®å t¹o ¶nh:   
 
 
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§−êng ®i cña c¸c tia s¸ng nh− h×nh vÏ. Tõ ®ã ta thÊy vÕt s¸ng trªn mµn cã kÝch th−íc nhá nhÊt 
lµ ABDm =  khi mµn ë I víi lOI = . 

MÆt kh¸c, ta cã: 
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• Tõ (2), (3), (5) suy ra: 
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 Qu¶ cÇu lµm b»ng thuû tinh h÷u c¬ nªn nÕu lÊy 5,1≈n  (gÇn ®óng) )(20 cmf =⇒  

Suy ra: 
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Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng Trung HiÕu 11Lý, THPTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang. B¹n Vò 

§×nh Quang 11B, THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; NguyÔn TuÊn §¹t 10A, Khèi chuyªn 

Lý, §HQG Hµ Néi  còng cã lêi gi¶i ®óng. 

    
Tr¶ lêi Tr¶ lêi Tr¶ lêi Tr¶ lêi C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm C©u hái tr¾c nghiÖm     

Trung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ sëTrung häc c¬ së    
TNCS1/4. TNCS1/4. TNCS1/4. TNCS1/4. C©u D (v× thùc hiÖn phÐp ®o mét lÇn vµ th−íc cã §CNN nhá h¬n c¸c th−íc kh¸c). 
TNCS2/TNCS2/TNCS2/TNCS2/4. 4. 4. 4. C©u D (v× viªn phÊn lµ vËt r¾n ngÊm n−íc). 
TNCS3/4. TNCS3/4. TNCS3/4. TNCS3/4. C©u C (v× V = 5.10.20 =1000 3cm ) 
TNCS4/4. TNCS4/4. TNCS4/4. TNCS4/4. C©u A (v× kÕt qu¶ ®äc ®−îc tõ khèi l−îng qu¶ c©n c©n b»ng víi khèi l−îng thùc cña 
vËt trõ ®i khèi l−îng cÇn ®Æt vµo ®Ó c©n th¨ng b»ng lóc ®Çu). 
TNCS5/4. TNCS5/4. TNCS5/4. TNCS5/4. C©u D (v× “khèi l−îng tÞnh” lµ khèi l−îng chÊt chøa trong b×). 
C¸c b¹n cã tr¶  lêi ®óng c¶ 5 c©u: NguyÔn §øc Duy, Vò ThÞ Lan Anh, NguyÔn ThÞ Hång Nhung, 
NguyÔn Ngäc Anh 6A, THCS Yªn L¹c, NguyÔn C«ng Thµnh 6D, THCS ThÞ x· VÜnh Yªn, VÜnh 
Phóc. 

TTTTrung häc phæ th«ngrung häc phæ th«ngrung häc phæ th«ngrung häc phæ th«ng 
TN1/4. Tr¶ lêi B)  
Gîi ý: Lùc tõ tr−êng t¸c dông lªn electron tù do trong ®Üa, h−íng theo ph−¬ng b¸n kÝnh cña ®Üa 
(chiÒu t¸c dông phô thuéc vµo chiÒu cña tõ tr−êng vµ chiÒu quay cña ®Üa vµ dÔ dµng x¸c ®Þnh), 
cã ®é lín b»ng ωeBr  F=  (r lµ kho¶ng c¸ch tõ electron ®Õn t©m ®Üa). Lùc tõ trung b×nh t¸c 
dông lªn electron sÏ lµ )/2R +(R eB = F 21ω . Khi c©n b»ng c«ng cña lùc ®iÖn tr−êng b»ng 
c«ng cña lùc tõ tr−êng: 

 )R - F(R   = eU 12 , suy ra )(
2

2
1

2
2 RR

B
U −= ω  

 
TN2/4. Tr¶ lêi A)  
Gîi ý: DÔ dang thÊy gia tèc 1a  cña 1m  b»ng 2 lÇn gia tèc 2a  cña 2m . ViÕt ph−¬ng tr×nh ®Þnh 
luËt II Newton cho tõng vËt, råi biÕn ®æi dÔ dµng t×m ®−îc, gia tèc  cña vËt 2m  . 
   (1)        2T- gm  am 222 =        
    (2)     T  2am  am 2111 ==       
Khö T ®i sÏ t×m ®−îc ).mg/(4mm  a 2122 +=  
TN3/4. Tr¶ lêi B)  

θ θ 

q 
m m 

q 

L 

x 
Fc 

P 

T 



Gîi ý: Tõ ph−¬ng tr×nh c©n b»ng cña mçi qu¶ cÇu: 0TFP C =++
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TN4/4. Tr¶ lêi B)  

Gîi ý: Thêi gian r¬i cña vËt thø nhÊt t = 
g

h2
. Trong thêi gian ®ã h¹t thø hai chuyÓn ®éng 

®−îc ®o¹n ®−êng 
g

h2
u ut   d ==  hay 

g

hu
d

2
2 2= . 

TN5/4. Tr¶ lêi A)  
Gîi ý: Trong ph−¬ng tr×nh sãng, gi÷a x vµ t ph¶i cã d¹ng (x -vt), Chóng ta viÕt l¹i ph−¬ng tr×nh 

sãng d−íi d¹ng sau:  
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y  . Suy ra 2v = 1. VËy v = 0,5 m/s. 

 
B¹n TrÇn §×nh Cung 12A3 Chuyªn VÜnh Phóc cã tr¶ lêi ®óng c¶ 5 c©u. 
 

Danh s¸ch c¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng 
Môc Gi¶i ®Ò kú tr−íc sè 3 th¸ng 11/2003 

 
Do cã thêi gian nghØ TÕt, Toµ so¹n ph¶i chuÈn bÞ sè 6 th¸ng 2/2004 sím h¬n th−êng lÖ, 
nªn mét sè b¹n cã lêi gi¶i ®óng ch−a ®¨ng kÞp vµo sè 6 th¸ng 2/2004. Chóng t«i ®¨ng 
tiÕp danh s¸ch c¸c b¹n ®ã ë ®©y. Mong c¸c b¹n th«ng c¶m. 

CS2/3. NguyÔn V¨n TuÊn, NguyÔn C«ng B×nh 9E, THCS Yªn L¹c, VÜnh Phóc; §ç TuÊn Minh 10 
Lý 1, THPT Amsterdam, Hµ Néi; TrÇn Quang Huy 10 Lý, THPT Chuyªn Lª Hång Phong, Nam 
§Þnh; Huúnh Hoµi Nguyªn 11 To¸n, PTNK, §HhQG t.p. Hå ChÝ Minh; Ph¹m H¶i Hoµng 10Lý, 
THPT L−¬ng V¨n Tuþ, Ninh B×nh. 
CS3/3. NguyÔn V¨n TuÊn 9E, THCS Yªn L¹c, VÜnh Phóc; Hoµng Ngäc Chinh 9B, THCS TrÇn 
Mai Ninh, t.p. Thanh Ho¸; TrÇn Quang Huy 10Lý, THPT Chuyªn Lª Hång Phong, Nam §Þnh; 
§inh Xu©n Khuª, Ph¹m H¶i Hoµng 10 Lý, THPT L−¬ng V¨n Tuþ, Ninh B×nh; Vò ChÝ Kiªn 10Lý, 
PTNK, §HQG, t.p. Hå ChÝ Minh.  
CS2/4. NguyÔn V¨n TuÊn, Nguyªn C«ng B×nh 9E, L−u TiÕn QuyÕt 9C, THCS Yªn L¹c, VÜnh 
Phóc; Hoµng Ngäc Chinh 9B, THCS TrÇn Mai Ninh, t.p. Thanh Ho¸; Hµ Kim Dung 10 Lý, 
THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; Hå §øc Dù 10A3, THPT Chuyªn Phan Béi Ch©u, NghÖ 
An; §ç TuÊn Minh, 10Lý 1, THPT Amsterdam, Hµ Néi; TrÇn Quang Huy 10 Lý, THPT Chuyªn 
Lª Hång Phong, Nam §Þnh; V−¬ng Quang Hïng , Hoµng Thanh Hµ 10 Lý, THPT Chuyªn Hµ 
TÜnh; §inh Xu©n Khuª 10 Lý, THPT L−¬ng V¨n Tuþ, Ninh B×nh; Ph¹m TuÊn HiÖp 10 Lý, THPT 
NK TrÇn Phó, H¶i Phßng; Vò ChÝ Kiªn 10 Lý, PTNK, §HQG t.p. Hå ChÝ Minh. 
TH1/3: D−¬ng Trung HiÕu, 11B PTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang; Hoµng Huy §¹t, 11 Lý THPT 
Chuyªn H−ng Yªn;   
TH2/3: Hoµng V¨n TuÖ, Ng« TuÊn §¹t K18A, Ph¹m ViÖt §øc 11A, Khèi chuyªn Lý, §HQG, Hµ 



Néi; Chu Thanh B×nh, Vò C«ng Thµnh 12 Lý, NguyÔn C«ng D−ìng, TrÇn Th¸i Hµ 10 Lý, THPT 
Chuyªn, B¾c Ninh; Hµ Huy C−êng, Mai T©n Th−ëng, NguyÔn M¹nh Thµnh 10A3, THPT 
Chuyªn Phan Béi Ch©u, NghÖ An; TrÞnh §øc HiÕu 12F, THPT Chuyªn Lam S¬n, Thanh Ho¸; 
NguyÔn QuyÕt Th¾ng 11Lý, THPT Chuyªn Phó Thä; TrÞnh H÷u Ph−íc11A10, NguyÔn Anh ViÖt 
12A3, Hoµng ThÞ Hång H¹nh 11A3, THPT Chuyªn VÜnh Phóc; Phïng Minh Hoµng 12C THPT 
Phan §×nh Phïng, Hµ TÜnh; Lª Hµ ViÖt 11A2 THPT §øc Phæ 1, Qu¶ng Ng·i; TrÇn ThÞ Ph−¬ng 
Th¶o 11Lý THPT chuyªn L−¬ng V¨n Tuþ, Ninh B×nh; NguyÔn Trung Kiªn 12 Lý  THPT Gia 
§Þnh TP Hå ChÝ Minh, Ph¹m TuÊn HiÖp 10Lý, PTNK TrÇn Phó, H¶i Phßng, NguyÔn ThÞ Mai 
Ph−¬ng 10Lý, THPT Chuyªn Qu¶ng B×nh.    
TH4/3: Ph¹m ViÖt §øc 11A, Khèi chuyªn Lý, §HQG, Hµ Néi; Vò C«ng Thµnh Chu Thanh B×nh 
12 Lý, TrÇn V¨n Hoµ 11 Lý THPT Chuyªn, B¾c Ninh; Phïng Minh Hoµng 12C THPT Phan 
§×nh Phïng, Bïi Hoµi Nam Hoµng ViÖt C−êng 12 Lý THPT Chuyªn, Hµ TÜnh; Hoµng Huy §¹t 
11 Lý THPT Chuyªn H−ng Yªn; Lª Quèc Kh¸nh 11 Lý PTNK §HQG TP Hå ChÝ Minh, Lª 
Quang Duy 11A3, THPT Chuyªn Phan Béi Ch©u, NghÖ An.  
C¸c b¹n häc sinh l−u ý: CÇn göi bµi gi¶i ®óng thêi h¹n vµ ®óng ®Þa chØ Toµ So¹n 
(nhiÒu b¹n ®· göi nhÇm sang T/C To¸n Häc vµ Tuæi TrÎ). 
 
 
Giai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lýGiai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lý    
    
Nguyªn lý bÊt ®Þnh... 
Nhµ vËt lý næi tiÕng ng−êi §øc Werner Heisenberg, n¨m 1932 ®uîc trao gi¶i th−ëng Nobel vÒ 
vËt lý v× nh÷ng ®ãng gãp to lín cña «ng cho C¬ häc l−îng tö mµ næi tiÕng nhÊt lµ nguyªn lý bÊt 
®Þnh – nguyªn lý chi phèi giíi h¹n nhËn thøc cña con ng−êi. Theo nguyªn lý nµy “nÕu ®o to¹ ®é 
cña mét h¹t cµng chÝnh x¸c bao nhiªu th× ®o ®éng l−îng (hay xung l−îng) cña nã cµng kÐm 
chÝnh x¸c bÊy nhiªu vµ ng−îc l¹i”.  
Khi mÊt, Heisenberg cã ®Ó l¹i di chóc vµ theo di chóc nµy ng−êi ta ®· kh¾c trªn bia mé «ng 
dßng ch÷: “T«i n»m ®©u ®ã ë quanh ®©y”. 
 
Sù thó nhËn cña Frank... 
Gi¸o s− James Frank lµ mét trong sè c¸c vÞ gi¸m kh¶o t¹i buæi b¶o vÖ luËn ¸n tiÕn sÜ cña 
nghiªn cøu sinh 23 tuæi Robert Oppenheimer – nhµ vËt lý sau nµy trë thµnh ng−êi l·nh ®¹o 
ch−¬ng tr×nh chÕ t¹o qu¶ bom nguyªn tö ®Çu tiªn cña Hoa Kú. Tuy nhiªn, khi buæi b¶o vÖ ch−a 
kÕt thóc, ng−êi ta ®· thÊy Frank hít h¶i bá ra ngoµi. “May mµ t«i ®· kÞp ra ngoµi, - Frank gi¶i 
thÝch - nÕu kh«ng cËu ta sÏ hái l¹i t«i ®ñ thø c©u hái!”.  

Hång H¶i  (s−u tÇm) 
B¾t cãc “trÎ vÞ thµnh niªn”... 
Mét lÇn tíi th¨m tr−êng ®¹i häc Gettingen (§øc), Niels Bohr ®· mêi Heisenberg, mét trong sè 
nh÷ng ng−êi ®Æt nÒn mãng cho m«n C¬ häc l−îng tö, lóc ®ã míi 25 tuæi, sang Copenhagen lµm 
viÖc. Ngµy h«m sau, trong b÷a tiÖc chµo mõng Bohr, cã hai c¶nh s¸t ®i tíi ®äc lÖnh ... b¾t «ng 
v× téi “b¾t cãc trÎ vÞ thanh niªn”. Th× ra ®ã lµ hai sinh viªn cña tr−êng c¶i trang thµnh c¶nh s¸t !    

P.V.T  (s−u tÇm) 
 
Häc sinh viÕt 
 

Dïng tÝch vÐct¬ ®Ó gi¶i mét sè bµi to¸n c¬ häc 
                                                                    NguyÔn §øc Giang 

Líp 12 Khèi Chuyªn Lý,  §HKHTN-§HQG Hµ Néi 
 

Trong ch−¬ng tr×nh vËt lý líp 10, phÇn c¬ häc, bµi to¸n nÐm xiªn lµ mét trong nh÷ng d¹ng bµi 
to¸n khã nhÊt. Ph−¬ng ph¸p gi¶i th«ng th−êng nh− ®· ®−îc giíi thiÖu trong s¸ch gi¸o khoa lµ 



xÐt chuyÓn ®éng theo hai ph−¬ng vu«ng gãc. §©y lµ mét c¸ch lµm tæng qu¸t mµ vÒ nguyªn t¾c 
cã thÓ gi¶i ®−îc tÊt c¶ c¸c bµi to¸n. Nh−ng ®èi víi mét sè bµi to¸n th× c¸ch gi¶i nµy tá ra qu¶ 
phøc t¹p vµ dµi dßng. Trong bµi viÕt nµy chóng t«i xin giíi thiÖu mét c¸ch gi¶i míi lµ sö dông 
c¸c tÝch vÐct¬ (c¶ tÝch v« h−íng vµ h÷u h−íng). Víi ph−¬ng ph¸p gi¶i míi nµy, lêi gi¶i cña c¸c 
bµi to¸n trªn sÏ trë nªn ®¬n gi¶n vµ ng¾n gän. §Ó b¹n ®äc tiÖn theo dâi, tr−íc hÕt chóng t«i xin 
nh¾c l¹i mét sè tÝnh chÊt cña c¸c tÝch vÐct¬. 
 a) TÝch v« h−íng:  
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VÒ mÆt vËt lý chóng ta chñ yÕu sÏ sö dông c«ng thøc: tgvv

��� += 0  trong ®ã 0v
�

lµ vËn tèc ban 
®Çu, v

�

lµ vËn tèc t¹i thêi ®iÓm t.  
§Ó minh ho¹ nh÷ng −u ®iÓm cña ph−¬ng ph¸p nµy, chóng ta h·y xÐt mét sè vÝ dô cô thÓ d−íi 
®©y. 
 
VÝ dô 1. Chøng minh r»ng tõ mét ®é cao nµo ®ã so víi mÆt ®Êt ta nÐm mét vËt th× khi ®¹t tíi tÇm 
xa cùc ®¹i, vËn tèc ban ®Çu vµ vËn tèc ngay tr−íc khi ch¹m ®Êt vu«ng gãc víi nhau. 
Gi¶i: Gäi vËn tèc ban ®Çu lµ 0v

�

 vµ vËn tèc ngay tr−íc khi ch¹m ®Êt lµ v
�

. 

Ta cã: tgvv
��� += 0  (t lµ thêi gian r¬i cña vËt). 

Ta cã: [ ] [ ])( 000 tgvvvv
����� +∧=∧  

[ ] [ ]tgvvv
���� ∧+∧= 000 . 

V× [ ] 000 =∧ vv
��

 theo (3), suy ra  

[ ] [ ] gtvtgvvv ⋅⋅=∧=∧ αcos000

����

 

V× tÇm bay cña vËt lµ  tvtvL x ⋅== αcos0  

[ ] gLvv =∧⇔ ��

0  

[ ]
g

vvvv

g

vv
L

)sin( 000 ⋅⋅
=

∧
=⇔

���

 

VËy L lín nhÊt khi 1),sin( 0 =vv
��

 hay hai vËn tèc 0v
�

vµ v
�

 vu«ng gãc víi nhau. 

c
�

 b
�

 

a
�

 



• NhËn xÐt: Trong vÝ dô nµy ta ®· ®−a ra mét c«ng thøc tæng qu¸t lµ:
[ ]

g

vv
L

�� ∧
= 0  

C«ng thøc nµy cã thÓ ¸p dông cho nhiÒu bµi to¸n vµ cho ta c¸ch gi¶i míi kh¸ ®Ñp nh− trong vÝ 
dô  quen thuéc sau ®©y. 
 
VÝ dô 2. Mét vËt ®−îc nÐm tõ mÆt ®Êt víi vËn tèc 0v

�

 lËp víi ph−¬ng n»m ngang mét gãcα . 

T×m tÇm xa ®¹t ®−îc, víi gãc nÐm α nµo th× tÇm xa cùc ®¹i. 
Gi¶i: Theo ®Þnh luËt b¶o toµn c¬ n¨ng th× vËn tèc cuèi lµ 0vv = . 

 
 
 
 
 
 
 

KÕt hîp víi h×nh vÏ bªn ta suy ra: α2),( 0 =vv
��

. ¸p dông c«ng thøc:
[ ]

g

vv
L

�� ∧
= 0  

g

v
L

α2sin2
0 ⋅=⇔  

g

v
L

2
0

max =  khi 04512sin =⇔= αα  

 
VÝ dô 3. NÐm mét vËt víi vËn tèc ban ®Çu 0v

�

 lËp víi ph−¬ng n»m ngang mét gãc α . T×m thêi 

gian ®Ó vËn tèc cña vËt vu«ng gãc víi ph−¬ng ban ®Çu. 
Gi¶i: Gäi thêi gian ph¶i t×m lµ t, khi ®ã vËn tèc cña vËt t¹i thêi ®iÓm t lµ: 

tgvv
��� += 0  

Ta cã: 000 =⋅⇔⊥ vvvv
����

 

00 )( vtgv
��� ⋅+⇔  

00
2
0 =⋅⋅+⇔ tgvv

��

 

0sin0
2
0 =⋅−⇔ αgtvv  

αsin
0

g

v
t =⇔  

 
KÕt qu¶ nµy chØ cã ý nghÜa khi 0tt ≤  víi 0t lµ thêi gian r¬i cña vËt. VÝ dô nh− vËt ®−îc nÐm tõ 

mÆt ®Êt th× thêi gian r¬i lµ: 
g

v
t

αsin2 0
0 =  

045
2

1
sin ≥⇔≥⇔ αα  

Tøc lµ nÕu vËt ®−îc nÐm tõ mÆt ®Êt th× ®Ó tån t¹i thêi gian tho¶ m·n ®iÒu kiÖn ®Çu bµi th× gãc 
α  ph¶i lín h¬n hoÆc b»ng 450. 
 
VÝ dô 4. Mét vËt ®−îc nÐm lªn theo ph−¬ng lËp víi ph−¬ng ngang mét gãc α . §Õn thêi ®iÓm t 
th× vËn tèc cña vËt lµ v

�

 vµ gãc lÖch so víi ban ®Çu mét gãc ϕ . T×m t. 
Gi¶i: Gäi vËn tèc ban ®Çu lµ 0v

�

 

Ta cã: tvv += 0

��

 

α  
0v
�

 

v
�

 

α2  



XÐt: [ ] [ ])( 000 tgvvvv
����� +∧=∧  

[ ] [ ]tgvvv
���� ∧=∧⇔ 00  

αϕ cossin 00 tgvvv =⋅⋅⇒  

α
ϕ

cos

sin

g

v
t =⇔  

 
VÝ dô 5. Hai vËt ®−îc nÐm t¹i cïng mét thêi ®iÓm víi vËn tèc lµ 01v

�

, 02v
�

 lÇn l−ît lËp víi ph−¬ng 

n»m ngang c¸c gãc lµ 1α  vµ 2α . Sau kho¶ng thêi gian t th× vËn tèc cña hai vËt song song víi 
nhau. T×m t. 
Gi¶i: Sau kho¶ng thêi gian t, ta cã vËn tèc cña hai vËt lÇn l−ît lµ: 

tgvv
��� += 011   

tgvv
��� += 022  

Theo ®Ò bµi 1v
�

// 2v
�

 
[ ] 021 =∧⇔ vv

��

 
[ ] 0)()( 0201 =+∧+⇔ tgvtgv

����

 

[ ] [ ] [ ] 002010201 =∧+∧+∧⇔ vtgtgvvv
������

 

0coscos)sin( 202101120201 =⋅⋅+⋅⋅−−⋅⇒ tgvtgvvv αααα  

tvvg )coscos( 202101 αα −⇔  

      )sin( 120201 αα −⋅= vv  

)coscos(

)sin(

202101

120201

αα
αα

vvg

vv
t

−
−⋅⋅=⇒  

KÕt qu¶ nµy chØ cã ý nghÜa khi 00 tt ≤≤  (t0: thêi gian r¬i cña vËt). 

Tõ c¸c vÝ dô trªn ®©y c¸c b¹n còng ®· hiÓu râ ®−îc phÇn nµo sù tiÖn lîi cña ph−¬ng ph¸p tÝch 
vÐct¬ trong c¸c bµi to¸n nÐm xiªn. Ph−¬ng ph¸p nµy cã thÓ øng dông rÊt hiÖu qu¶ cho nhiÒu 
bµi to¸n c¬ häc hay tÜnh ®iÖn. 

Bµi tËp 

 1. Mét vËt ®−îc nÐm ®i víi vËn tèc 0v
�

, gãc nÐm α . §Õn thêi ®iÓm nµo ®ã th× vËn tèc cña vËt 
hîp víi ph−¬ng ban ®Çu gãc ϕ . T×m thêi gian ®ã. 

§S: 
ϕα

ϕ
22

0

sincos

sin

+
=

g

v
t  

2. Hai vËt ®−îc nÐm t¹i cïng mét thêi ®iÓm víi vËn tèc lµ 0201,vv
��

 vµ gãc nÐm lµ 1α vµ 2α . §Õn 

thêi ®iÓm t th× ph−¬ng vËn tèc cña hai vËt vu«ng gãc. T×m t. 

§S: 
g

baa
t

2

422 −±=  

víi )cos(sin 1202101 ααα −+= vva  

 

Giíi thiÖu c¸c ®Ò thi 
gi¶i ®Ò thi chän ®éi tuyÓn häc sinh giái 

m«n VËt Lý THPT, t.p. hå chÝ Minh, n¨m häc 2002-
2003 
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Bµi 1 

      ë vÞ trÝ bÊt k×, vËt chÞu t¸c dông cña träng lùc P
�

 vµ lùc F
�

 cña vµnh. Cã thÓ ph©n tÝch lùc F
�

 

ra hai thµnh phÇn: N
�

 cã ph−¬ng trïng b¸n kÝnh vßng trßn ®i qua vËt vµ Q
�

 h−íng tiÕp tuyÕn 
víi vßng trßn nh− h×nh vÏ: 
                                amNQP

�

���

=++  (1) 
       ChiÕu ph−¬ng tr×nh (1) theo ph−¬ng tiÕp tuyÕn víi vßng trßn vµ ph−¬ng n»m däc theo b¸n 
kÝnh:  
                               Q - Psinα  = 0     (2) 

                             Pcosα +N = 
R

mv2
0 (3).  

       Thµnh phÇn lùc F theo ph−¬ng th¼ng ®øng: 

           Fy = Qsinα - Ncosα  = Psin2α - ( 
R

mv2
0 - Pcosα)cosα = 

R

mv2
0 cosα- mg 

  Fy cã gi¸ trÞ lín nhÊt khi gãc α = 0 ( vËt ë cao nhÊt): Fymax=
R

mv2
0 - mg 

          Theo ®Þnh luËt Newton III, lùc do vËt t¸c dông lªn vµnh lµ F’ymax =Fymax 
          §iÒu kiÖn ®Ó vµnh kh«ng bÞ n¶y lªn lµ:  F’ymax ≤ Mg  

     
R

mv2
0 - mg ≤  Mg ⇒  gR)

m

M
1(v0 +≤      

         §Ó vµnh chuyÓn ®éng víi vËn tèc kh«ng ®æi (theo gi¶ thiÕt) th× ph¶i cã lùc t¸c dông lªn 
vµnh. Lêi gi¶i trªn chØ ®óng cho tr−êng hîp lùc t¸c dông nµy kh«ng cã thµnh phÇn th¼ng ®øng. 
          
Bµi 2 
          a) Do kh«ng cã lùc t¸c dông theo ph−¬ng ngang nªn khèi t©m G chuyÓn ®éng theo 
ph−¬ng th¼ng ®øng. Quü ®¹o cña G lµ ®o¹n th¼ng vu«ng gãc víi mÆt ®Êt vµ ®i qua vÞ trÝ ban 
®Çu cña nã. T©m quay tøc thêi cña thanh lµ O nh− h×nh vÏ. Khi thanh ch¹m ®Êt, gãc nghiªng 
dÇn tíi 00 , O dÇn tíi A nªn vËn tèc gãc cña thanh: 

                ω =
d

v

OG

v GG =  (1) 

 
   Khi thanh ch¹m ®Êt thÕ n¨ng ®· chuyÓn thµnh ®éng n¨ng cña chuyÓn 
®éng quay: 

               )2(
2

I
sinmgd

2
0ω

=α          

  Trong ®ã oI  lµ m« men qu¸n tÝnh ®èi víi trôc quay tøc thêi O :  

       22
GO md

3

4
OG.mII =+=   (3) 

       ⇒  
2

singd3
v o

G

α
=  

 
Bµi 3 
Khi c©n b»ng pitt«ng n»m c¸ch ®¸y h th× khÝ trong xy lanh cã ¸p suÊt p1:   

     p1  = p0 + 
S

Mg
. 

Khi pitt«ng ë vÞ trÝ cã li ®é lµ x th× khÝ cã ¸p suÊt p. V× qu¸ tr×nh lµ ®o¹n nhiÖt 
nªn: 

- 

x 

O 

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \  

B 

A 

G • O 

 α 



     γγ =+ )Sh(p)SxSh(p 1  (1), ë ®©y γ lµ tû sè gi÷a c¸c nhiÖt dung ®¼ng ¸p vµ ®¼ng tÝch. 

    ⇒ p = p1 






 γ−≈


















+

γ

h

x
1p

h

x
1

1
1

. NÕu bá qua lùc ma s¸t gi÷a pitt«ng vµ thµnh b×nh th×: 

       "Mx
h

x
Sp"MxMgS

h

x
1pSp 110 =γ−⇒=−







 γ−+−
Mh

x
Sp"x 1γ−=⇒  

    Dao ®éng lµ ®iÒu hoµ víi tÇn sè gãc: 

      
Mh

)SpMg( 0+γ
=ω  

  
Bµi 4 
         Trong m¹ch cã  s.®.® E = Blv vµ cã dßng ®iÖn  c−êng ®é 

rR

Blv
I

+
= . HiÖu ®iÖn thÕ ë hai ®©u R lµ: 

== IRU  
rR

BlvR

+
 

 Lùc t¸c dông lªn thanh CD cã c−êng ®é lµ  

BIlF = = 
rR

vlB 22

+
 =

2

2

vR

v)rR(U +
=1,6N 

Lùc F
�

 h−íng víi  v
�

. Theo ®Þnh luËt II Newton:  

  - 
dt

dv
m

dt

dx
.

rR

vlB 22

=
+

 

  
22

0

v
22

S

0 lB

v)rR(m
dv.

lB

)rR(m
dxs

+=+−== ∫∫ = 

       
22

23

)rR(U

Rmv

+
  =   0,25m 

Bµi 5    

          Sau khi khóc x¹ vµo qu¶ cÇu, tia s¸ng bÞ lÖch mét gãc )ri(D v −= . Sau khi ph¶n x¹ lÇn 

1, tia s¸ng bÞ lÖch thªm )r2(D1 −π=  ; sau ph¶n x¹ lÇn 2 lÖch thªm )r2(D2 −π=  ... Khi lã 
ra ngoµi tia s¸ng l¹i bÞ lÖch )ri(D r −= . C¸c tia bÞ lÖch theo cïng mét chiÒu. NÕu tia s¸ng bÞ 
ph¶n x¹ k lÇn th× gãc lÖch gi÷a tia tíi vµ tia lã lµ: 
           )r2(k)ri(2D...DDD r1v −π+−=++=  

    §¹o hµm hai vÕ theo i : 
di

dr
)1k2(2

di

dD +−= . Tõ ®Þnh luËt khóc x¹: rsinnisin =  

 
 

 
rcosn

icos

di

dr =⇒ ;  0
isinn

isin1
)1k(22

di

dD
22

2

≥
−

−+−=  khi. 
1)1k(

1n
1isin

2

2

−+
−−=  

Do ®ã víi gãc i tho¶ m·n  
1)1k(

1n
1isin

2

2

−+
−−=  th×  

di

dD
  ®æi dÊu tõ ©m sang d−¬ng, gãc 

lÖch D  ®¹t cùc tiÓu. 
 Chïm s¸ng mÆt trêi chiÕu ®Õn c¸c giät n−íc m−a lµ c¸c chïm s¸ng tr¾ng song song. 
Sau khi ph¶n x¹ mét lÇn trong giät n−íc, c¸c tia s¸ng lã ra khái giät n−íc theo c¸c ph−¬ng kh¸c 

F 
+ 

+ 

+ + + 

+ + + + + 

+ + 
R 

C 

D 
 

i 

i 

r 
r 

r 

r 



nhau, chØ cã c¸c tia lÖch gãc nhá nhÊt míi ra khái giät n−íc gÇn nh− song song, ®Õn m¾t vµ g©y 
ra c¶m gi¸c m¹nh nhÊt. C¸c tia cßn l¹i t¸n x¹ theo mäi ph−¬ng. 
          ChiÕt suÊt cña n−íc ®èi víi tia ®á lµ n ≈  1,33 nªn: 
 

          8624,0
3

133,1
1

1)1k(

1n
1isin

2

2

2

≈−−=
−+

−−=  06,59i; ≈ ;  sinr ≈ 0,6484; 

04,40r ≈          . 00
min 138r4i2180D ≈−+=  

          Do ®ã ta thÊy  cÇu vång cã d¹ng cung trßn  ®−îc nh×n d−íi gãc cã ®é lín lµ 
000 42138180 =− víi ®−êng th¼ng nèi tõ m¾t ng−êi quan s¸t tíi t©m cÇu vång. 

---------- 
 

 
Gióp b¹n tù «n thi ®¹i häc 

Sãng c¬ vµ bµi tËp sãng c¬ 
                                                                                 TrÇn Ngäc Hîi 

(§H B¸ch Khoa, Hµ Néi) 
 
Sãng c¬ lµ hiÖn t−îng th−êng gÆp trong thùc tÕ vµ lµ mét ch−¬ng quan träng trong VËt lý líp 12. 
§Ó gióp c¸c b¹n häc tèt phÇn nµy xin cung cÊp mét sè kiÕn thøc c¬ b¶n vµ c¸c d¹ng bµi tËp 
cña sãng c¬. 
A. Mét sè kh¸i niÖm vµ c«ng thøc. 
1. Ph−¬ng tr×nh truyÒn sãng: lµ ph−¬ng tr×nh dao ®éng cña mét phÇn tö vËt chÊt khi cã 

sãng truyÒn tíi. 
 
Gi¶ sö lÊy ®iÓm S nµo ®ã lµm gèc, t¹i S ph−¬ng tr×nh cã d¹ng: tAuS ωsin= , trong ®ã Su  

lµ li ®é dao ®éng, A lµ biªn ®é dao ®éng t¹i S. Gi¶ sö sãng lan truyÒn tõ tr¸i sang ph¶i (H.1) 
th× t¹i ®iÓm M trªn ph−¬ng truyÒn sãng vµ ë phÝa tr−íc S, ph−¬ng tr×nh dao ®éng lµ: 








 +=
λ
πω d

tAuM

2
sin . 

 
 
 
 
 
 
 
Cßn t¹i ®iÓm N ë phÝa sau S, ph−¬ng tr×nh dao ®éng lµ: 








 −=
λ
πω d

tAuN

2
sin  

ë ®©y gi¶ thiÕt kho¶ng c¸ch d kh«ng lín ®Ó cã thÓ xem biªn ®é A kh«ng suy gi¶m khi 
truyÒn sãng. 
2. Ph©n biÖt vËn tèc truyÒn sãng (v) vµ vËn tèc dao ®éng cña phÇn tö vËt chÊt (V) 
a. VËn tèc truyÒn sãng lµ vËn tèc truyÒn pha dao ®éng (nã lµ kho¶ng c¸ch mµ sau mét gi©y 
sãng lan truyÒn ®−îc). VËn tèc nµy phô thuéc vµo b¶n chÊt m«i tr−êng, nã còng phô thuéc 
vµo nhiÖt ®é. Tuy nhiªn, nã kh«ng phô thuéc vµo tÇn sè cña nguån sãng. C«ng thøc liªn hÖ 

gi÷a v,λ, T vµ f lµ : f
T

v λ=λ=  

b. VËn tèc dao ®éng cña phÇn tö vËt chÊt khi sãng truyÒn tíi: 

H.1 

• • • 
M S N 

d d 
V
�

 



)tcos(A
dt

du
V ωω==  

VËn tèc nµy cã gi¸ trÞ cùc ®¹i khi phÇn tö vËt chÊt qua vÞ trÝ c©n b»ng: ωAV =max  

T−¬ng tù gia tèc cña phÇn tö vËt chÊt: u
dt

ud

dt

dV
a 2

2

2

ω−=== . 

Vµ ®é lín cña gia tèc cùc ®¹i: Aa 2
max ω=  

3. Giao thoa hai sãng kÕt hîp. 
� §iÒu kiÖn ®Ó cã giao thoa sãng lµ ph¶i cã hai sãng kÕt hîp vµ dao ®éng cïng 

ph−¬ng. Hai sãng kÕt hîp lµ hai sãng cã cïng chu kú (tÇn sè) vµ cã hiÖu pha t¹i 
mçi ®iÓm kh«ng phô thuéc thêi gian. 

� Th−êng líp 12 ta chØ xÐt hai nguån ®ång bé: 
 
 

tAuu SS ωsin
21

== . 

Ph−¬ng tr×nh dao ®éng t¹i ®iÓm M khi cã sãng truyÒn tíi lµ: 

MMM uuu 21 +=  








 −+






 −=
λ
πω

λ
πω 21 2

sin
2

sin
d

tA
d

tA  








 +
−⋅







 −
=

λ
πω

λ
π )(

sin
)(

cos2 2112 dd
t

dd
A  

� T¹i ®iÓm cã cùc ®¹i giao thoa: 1
)(

cos 12 ±=






 −
λ

π dd
, 

suy ra: λkdd =− 12  

� T¹i ®iÓm cã cùc tiÓu giao thoa 0
)(

cos 12 =






 −
λ

π dd
 

suy ra 
2

)12(
12

λ+=− k
dd  

4.Sãng dõng lµ sãng cã nh÷ng ®iÓm nót vµ bông cè ®Þnh trong kh«ng gian, nã lµ kÕt qu¶ cña 
sù giao thoa cña sãng tíi vµ sãng ph¶n x¹ trªn cïng mét ph−¬ng. Cã hai d¹ng th−êng ®−îc 
nghiªn cøu. 
a/. Sãng dõng trªn mét d©y c¨ng, m¶nh, mét ®Çu (A) dao ®éng, mét ®Çu (B) cè ®Þnh. §iÒu kiÖn 

cã sãng dõng lµ chiÒu dµi cña d©y 
2

λ
nl =    ...3,2,1=n  

n gäi lµ sè “bã sãng”, ë ®©y gi¶ thiÕt hai ®Çu A, B lµ c¸c nót sãng. 

 
b/. Sãng dõng trªn mét sîi d©y m¶nh, ®Çu A dao ®éng; ®Çu E tù do. §iÒu kiÖn sãng dõng lµ: 

4

)12( λ+= n
l     ...2,1,0=n  

� Kho¶ng c¸ch gi÷a hai nót (hoÆc hai bông) liªn tiÕp lµ: 

f

v

2

1
vT

2

1
2/i ==λ=  

Th«ng qua c«ng thøc nµy ta t×m ®−îc f,T,v,λ  



 

  
 
 
 

B.Mét sè d¹ng bµi tËp th−êng gÆp 
1. Víi mét nguån sãng:  th−êng ph¶i t×m T,,v λ  vµ viÕt ph−¬ng tr×nh sãng. 
VÝ dô (§HQG HCM 2001). Mét d©y ®µn håi rÊt dµi cã ®Çu A dao ®éng víi tÇn sè f vµ theo 
ph−¬ng vu«ng gãc víi sîi d©y. Biªn ®é dao ®éng lµ 4 cm, vËn tèc truyÒn sãng trªn d©y lµ 
4m/s. XÐt mét ®iÓm M trªn d©y c¸ch A 28 cm, ta thÊy M lu«n dao ®éng lÖch pha víi A mét 
gãc 2/)12( πϕ +=∆ k  víi ...2,1,0 ±±=k  

a/ TÝnh λ, biÕt tÇn sè f cã gi¸ trÞ trong kho¶ng tõ 22 Hz ®Õn 26 Hz. 
b/ ViÕt ph−¬ng tr×nh dao ®éng t¹i ®iÓm M, biÕt ph−¬ng tr×nh dao ®éng t¹i A lµ: 

)(sin4 cmtu A ω=  
Gi¶i: 

a/ TÝnh λ: Ta cã 
2

)12(
2 π
λ
πϕ +==∆ k

d
 

suy ra 
2

1

v

df2

2

1d2
k −=−

λ
=  

Víi Hzf 22=  th× 58,2=k ; víi Hzf 26=  th× 14,3=k . Do k lµ sè nguyªn suy ra k = 3. 
Tõ ®©y tÝnh ®−îc cm16=λ . 

b/ ViÕt ph−¬ng tr×nh dao ®éng cã d¹ng: 






 −=
λ
πω d

tuM

2
sin4 . Ta cã: 

s/rad50
v

2f2 π=
λ

π=π=ω vµ π
λ
π

5,3
2 =d

. 

Suy ra ( )ππ 5,350sin4 −= tuM cmt )2/50sin(4 ππ +=  
2. Giao thoa (víi hai nguån kÕt hîp) 
C¸c ®Ò thi th−êng yªu cÇu:  
-     ViÕt ph−¬ng tr×nh sãng t¹i ®iÓm M nµo ®ã cã hai sãng truyÒn tíi. 
- T×m sè ®iÓm nót vµ bông trªn ph−¬ng nèi 2 nguån s¸ng. 
- T×m nh÷ng ®iÓm cïng pha, ng−îc pha víi mét ®iÓm ®Æc biÖt nµo ®ã, ch¼ng h¹n ®iÓm 

nguån, hoÆc trung ®iÓm gi÷a hai nguån. 
VD:(§H KiÕn tróc 2001) 
Hai nguån kÕt hîp 1S , 2S  c¸ch nhau 50 mm, dao ®éng theo ph−¬ng tr×nh 

)(200sin mmtau π=  trªn cïng mÆt tho¸ng cña thuû ng©n, coi biªn ®é kh«ng ®æi. XÐt mét 

phÝa ®−êng trung trùc cña 21SS  ta thÊy v©n bËc k ®i qua ®iÓm M cã hiÖu sè 

mmMSMS 1221 =−  vµ v©n bËc 3+k  (cïng lo¹i víi k) ®i qua 'M cã 

mmSMSM 362
'

1
' =− . 

a) T×m λ vµ vËn tèc truyÒn sãng trªn mÆt thuû ng©n. V©n bËc k lµ cùc ®¹i hay cùc tiÓu. 



b)X¸c ®Þnh sè cùc ®¹i trªn ®−êng nèi 21SS vµ vÞ trÝ cña chóng. 

c)§iÓm gÇn nhÊt dao ®éng cïng pha víi nguån trªn ®−êng trung trùc cña 21SS  c¸ch nguån 1S  
bao nhiªu? 
Gi¶i: 
1. Tacã: λkmmddd ==−=∆ 1212   (1) 

λ)3(36' '
1

'
2 +==−=∆ kmmddd       (2) 

Suy ra mm8=λ vµ chu kú sT 01,0
2 ==
ω
π

. 

VËn tèc truyÒn sãng s/m8,0)s/m(
01,0

108

T
v

3

=⋅=λ=
−

. 

Thay λ vµo (1) hoÆc (2), t×m ®−îc 5,1=k ; k lµ sè b¸n nguyªn nªn v©n bËc k lµ cùc tiÓu giao 
thoa. 
2. Gäi M lµ ®iÓm dao ®éng cùc ®¹i trªn ®−êng 21SS , c¸ch 1S mét ®o¹n 1d  vµ c¸ch 2S mét 
®o¹n 2d . Ta cã: 

λkdd =− 21  
)( 2121 SSadd ==+  

Suy ra 
221

λkd
d += . MÆt kh¸c ad << 10  →  

λλ
a

k
a <<−  

Thay sè  ta ®−îc:  25,625,6 <<− k . Do k lµ sè nguyªn, vËy 6...,1,0 ±±=k . VËy cã 13 ®iÓm 
dao ®éng cùc ®¹i vµ c¸c ®iÓm nµy cã to¹ ®é lµ: )(4251 mmkd += . 
3. Dao ®éng tæng hîp t¹i mét ®iÓm M bÊt kú cã ph−¬ng tr×nh lµ: 








 +
−

−
=

λ
πω

λ
π )(

sin
)(

cos2 2112 dd
t

dd
auM  

§é lÖch pha gi÷a M vµ c¸c nguån lµ 
λ

πϕ )( 21 dd +=∆ . §Ó cïng pha th× πϕ k2=∆ , tõ ®ã 

suy ra λkdd 221 =+ . 
Ph−¬ng tr×nh trªn chøng tá r»ng ®iÓm M n»m trªn hä ®−êng elip cã hai tiªu ®iÓm lµ 21 S,S . 
Theo bµi ra ®iÓm M n»m trªn ®−êng trung trùc nªn 21 dd = , suy ra λkd =

1
. 

MÆt kh¸c 2121 SSdd ≥+ , nªn mm
SS

d 25
2

21
1 =≥  

Tõ c¸c c«ng thøc mmkd 251 ≥= λ , ta cã 125,3
25 =≥
λ

k . Do k lµ sè nguyªn nªn 4≥k vµ  

4min =k . 
VËy ®iÓm M n»m trªn ®−êng trung trùc gÇn víi c¸c nguån nhÊt, dao ®éng cïng pha víi c¸c 
nguån nµy, ë c¸ch nguån 1S mét kho¶ng lµ: mmkd 3284minmin1 =⋅== λ . 
3. Sãng dõng. Th«ng qua sãng dõng ta cã thÓ t×m ®−îc fV ,,λ  vµ chiÒu dµi cña d©y. 
VÝ dô 1(§H Ngo¹i Th−¬ng HN 2000) 
Mét sãng dõng trªn mét sîi d©y cã d¹ng 

)1()(cos)sin( cmtbxau ω=  
trong ®ã u lµ li ®é dao ®éng t¹i thêi ®iÓm t cña mét phÇn tö trªn d©y mµ vÞ trÝ c©n b»ng cña nã 
c¸ch gèc to¹ ®é O mét kho¶ng x (x ®o b»ng mÐt, t ®o b»ng gi©y). 
Cho biÕt b−íc sãng m4,0=λ ; tÇn sè sãng Hzf 50=  vµ biªn ®é dao ®éng cña mét phÇn tö 
M c¸ch mét nót sãng cm5  cã gi¸ trÞ lµ mm5 . 
1. X¸c ®Þnh a, b trong c«ng thøc (1) 
2. TÝnh vËn tèc truyÒn sãng trªn d©y 



3. TÝnh li ®é u cña mét phÇn tö N c¸ch O mét kho¶ng cmON 50=  t¹i thêi ®iÓm st 25,0=  
4. TÝnh vËn tèc dao ®éng cña phÇn tö N nãi ë c©u trªn ë thêi ®iÓm st 25,0= . 
Gi¶i: 
1. Biªn ®é dao ®éng )sin(bxaA =  

T¹i gèc to¹ ®é O: 0=x  nªn 0=A , gèc O lµ mét nót. T¹i nh÷ng ®iÓm nót th× 0=A  suy ra 

πkbxbx == ,0)sin(  hay vÞ trÝ ®Óm nót ,...)2,1,0( == k
b

k
xk

π
. 

Kho¶ng c¸ch hai nót liªn tiÕp 2/1 λπ ==−= + b
xxi kk , suy ra )(5

4,0

22 1−=== mb ππ
λ
π

 

T¹i ®iÓm M biªn ®é dao ®éng lµ )sin(bxaAM =  

mm
mm

aamm 25
4/sin

)(5
)05,05sin()(5 ==⇒⋅=⇒

π
π  

2. VËn tèc truyÒn sãng trªn d©y: 
s/m20504,0fv =⋅=λ=  

3. BiÓu thøc cña mm)t100cos()x5sin(25u ππ= . 
T¹i ®iÓm N c¸ch O cm50  vµ ë thêi ®iÓm st 25,0=  th×  

mmu 25)25,0100cos()5,05sin(25 −=⋅⋅= ππ  

4. VËn tèc dao ®éng mm)t100sin()x5sin()100(25
dt

du
V πππ−== . T¹i ®iÓm N nãi trªn vµ 

ë st 25,0=  , ta cã:  

0)25sin()5,2sin()100(25V =πππ−= . 
VÝ dô 2.  Mét sîi d©y AB treo l¬ löng, ®Çu A g¾n vµo ©m thoa dao ®éng víi Hz100f = , ®Çu B 
tù do. VËn tèc truyÒn sãng trªn d©y s/m4v = . 
1. ChiÒu dµi cña d©y lµ 80 cm. Trªn d©y cã sãng dõng kh«ng? 
2. ChiÒu dµi cña d©y lµ 21 cm .  Trªn d©y cã sãng dõng kh«ng? NÕu cã, tÝnh sè bông vµ sè nót 
sãng. 
3. ChiÒu dµi cña d©y lµ 21 cm. Hái tÇn sè f b»ng bao nhiªu ®Ó trªn d©y cã 8 bông sãng. 
4. TÇn sè vÉn lµ 100 Hz. Muèn trªn d©y cã 8 bông sãng th× chiÒu dµi cña d©y b»ng bao nhiªu? 
Gi¶i:  

1. §iÒu kiÖn cã sãng dõng 
4

)12(
λ+= nl . Víi cm4

f

v ==λ . Khi cml 80=  th× 8012 =+n . 

V× n kh«ng tho¶ m·n ®iÒu kiÖn lµ sè nguyªn, nªn trªn d©y kh«ng cã sãng dõng. 
2. Khi cml 21=  th× 10=n  (lµ sè nguyªn). VËy tho¶ m·n ®iÒu kiÖn cã sãng dõng. Trªn d©y cã: 
11 bông vµ 11 nót (kÓ c¶ ®iÓm A). 
3. §Ó chØ cã 8 bông sãng th× 7=n , b−íc sãng λ  lµ: 

Hz4,71f
f4

v15

4
)172(cm21 =→⋅=λ+⋅=  

4. Khi Hzf 100=  th× λ vÉn lµ 4 cm. Tõ ®iÒu kiÖn tån t¹i  sãng dõng, ta cã: 

cmcmnl 15)(
4

4
)172(

4
)12( =⋅+⋅=+= λ

. 

 
TiÕng Anh VËt lý 
 
Problem: A radio receiver is set up on the mast in the middle of a calm lake to track the 
radio signal from a satellite orbiting the Earth. As the satellite rises above the horizon, 
the intensity of the signal varies periodically. The intensity  of  the signal is at a 
maximum when the satellite is 0

1 3=θ  above the horizon and then again at  0
2 6=θ  



above the horizon. What is the wavelengthλ of the satellite signal? The receiver is h = 
4.0m above the lake surface.        
 

Solution:  Distance from reflection point to top of mast = 
θθ
hh

D ≈=
sin2  (for small 

angles). Corresponding distance on direct path from source to receiver: αsin21 DD = . 

But )22/( θππα −−= , so )21(2cos 2
21 θ

θ
θ −== h

DD (for small angles).  The path 

difference is then θhDD 212 =− . 
 

 
 
As the satellite rises from 3 to 6 degrees above the horizon, that path difference changes 
by one wavelength, so .42.0)180/)(36(2 mh =−= πλ    
 
Tõ míi: 

• radio - sãng v« tuyÕn, sãng radio 
• receiver - m¸y thu 
• in the middle - ë gi÷a 
• signal - tÝn hiÖu (radio signal - tÝn hiÖu v« tuyÕn) 
• mast - cäc, cét buåm 
• (to) orbit - quay quanh (orbiting the Earth - quay quanh Tr¸i §Êt) 
• satellite - vÖ tinh 
• intensity - c−êng ®é 
• (to) vary - biÕn thiªn 
• periodically - (mét c¸ch) tuÇn hoµn; (period - chu kú) 
• maximum - cùc ®¹i 
• horizon - ®−êng ch©n trêi 
• wavelength - b−íc sãng 
• surface - mÆt, bÒ mÆt 
• distance - kho¶ng c¸ch 
• reflection - ph¶n x¹ (reflection point - ®iÓm ph¶n x¹) 
• corresponding - t−¬ng øng 
• path - ®−êng ®i 
• source - nguån 
• angle - gãc (small angle - gãc nhá) 
• degree - ®é (gãc) 
• difference - hiÖu (path difference - hiÖu ®−êng ®i). 

Lµm quen víi vËt lý hiÖn ®¹i 
 



TÝnh ®èi xøng cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý 

Richard Feynman 
 
§èi víi con ng−êi cã lÏ sù ®èi xøng cã søc hÊp dÉn rÊt ®Æc biÖt. Chóng ta thÝch nh×n 
nh÷ng biÓu hiÖn ®èi xøng trong tù nhiªn , nh×n c¸c hµnh tinh vµ MÆt Trêi cã d¹ng h×nh 
cÇu ®èi xøng mét c¸ch lý t−ëng, nh×n c¸c tinh thÓ ®èi xøng, nh×n c¸c hoa tuyÕt vµ c¶ 
nh÷ng b«ng hoa gÇn nh− ®èi xøng. Song b©y giê t«i muèn nãi kh«ng ph¶i vÒ sù ®èi 
xøng cña c¸c vËt mµ vÒ tÝnh ®èi xøng cña chÝnh c¸c ®Þnh luËt vËt lý. ThÕ nµo lµ mét vËt 
®èi xøng, ®iÒu ®ã dÔ hiÓu; nh−ng mét ®Þnh luËt vËt lý cã thÓ lµ ®èi xøng ch¨ng? Râ 
rµng lµ kh«ng, nh−ng c¸c nhµ vËt lý l¹i rÊt tù m?n lµ hä ®? lÊy nh÷ng tõ rÊt th«ng 
th−êng ®Ó chØ nh÷ng kh¸i niÖm hoµn toµn kh¸c. Trong tr−êng hîp cña chóng ta, mét 
vµi tÝnh chÊt cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý biÓu hiÖn rÊt gièng víi nh÷ng tÝnh chÊt cña mét sè 
vËt ®èi xøng do ®ã hä nãi tíi tÝnh ®èi xøng cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý. ChÝnh ®iÒu ®ã 
chóng ta muèn nãi tíi ë ®©y. 
§èi xøng lµ g×? H?y nh×n vµo ng−êi t«i, b¹n sÏ thÊy nöa bªn tr¸i ng−êi t«i ®èi xøng víi 
nöa bªn ph¶i, Ýt nhÊt lµ ë h×nh d¹ng bÒ ngoµi. Mét lä hoa còng cã tÝnh ®èi xøng ®óng 
nh− vËy, hoÆc chØ h¬i kh¸c mét chót. TÊt c¶ ®iÒu ®ã cã nghÜa lµ thÕ nµo? Th©n h×nh cña 
t«i ®èi xøng cã nghÜa lµ nÕu chuyÓn mét nöa ng−êi bªn tr¸i sang bªn ph¶i vµ ng−îc l¹i, 
tøc ®æi chç hai nöa ng−êi cho nhau, th× b¹n sÏ thÊy t«i gièng hÖt nh− tr−íc. H×nh 
vu«ng cã mét d¹ng ®èi xøng ®Æc biÖt: Quay nã ®i 900 th× nã l¹i gièng nguyªn nh− cò. 
Nhµ to¸n häc næi tiÕng Hermann Weyl ®? ®Ò nghÞ mét ®Þnh nghÜa rÊt hoµn h¶o vÒ tÝnh 
®èi xøng, theo ®Þnh nghÜa nµy mét vËt ®−îc gäi lµ ®èi xøng nÕu nh− sau khi biÕn ®æi 
nã nh− thÕ nµo ®ã th× ta l¹i  ®−îc kÕt qu¶ gièng nh− ban ®Çu. Ta nãi vÒ tÝnh ®èi xøng 
cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý chÝnh víi ý nghÜa nh− vËy. Trong tr−êng hîp chóng ta cÇn chó 
ý r»ng cã thÓ biÕn ®æi c¸c ®Þnh luËt vËt lý hoÆc c¸c c¸ch biÓu diÔn cña chóng thÕ nµo 
tuú ý nh−ng kh«ng ®−îc lµm ¶nh h−ëng tíi c¸c quan hÖ cña chóng. Trong bµi gi¶ng 
nµy, chóng ta ®Ò cËp tíi tÝnh chÊt ®ã cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý. 
ThÝ dô ®¬n gi¶n nhÊt vÒ lo¹i ®èi xøng nh− vËy - vµ b¹n sÏ hiÓu ngay r»ng nã hoµn toµn 
kh«ng ph¶i lµ ®èi xøng bªn ph¶i víi bªn tr¸i - cã thÓ chän sù ®èi xøng víi sù dÞch 
chuyÓn kh«ng gian. Néi dung nã nh− sau. NÕu ta l¾p mét m¸y bÊt kú vµ dïng nã ®Ó 
tiÕn hµnh mét thÝ nghiÖm nµo ®ã, vµ sau ®em l¾p còng ®óng c¸i m¸y nh− thÕ, ®Ó lµm 
mét thÝ nghiÖm ®óng nh− thÕ, víi ®èi t−îng nghiªn cøu ®óng nh− cò, nh−ng ë mét chç 
kh¸c, kh«ng ph¶i ë ®©y n÷a mµ ë chç kia, nghÜa lµ chØ ®¬n gi¶n chuyÓn thÝ nghiÖm cña 
chóng ta tíi mét ®iÓm kh¸c cña kh«ng gian, th× ®iÒu x¶y ra theo thêi gian cña hai thÝ 
nghiÖm hoµn toµn nh− nhau. DÜ nhiªn kh«ng nªn hiÓu mét c¸ch qu¸ ®¬n gi¶n ®iÒu 
kh¼ng ®Þnh ®ã. NÕu t«i dùng ë ®©y, t¹i chç t«i ®ang ngåi nµy, mét thiÕt bÞ nµo ®ã, vµ 
sau ®ã cè g¾ng chuyÓn nã ®i 6 m vÒ bªn tr¸i, th× nã sÏ chui vµo t−êng vµ kÐo theo bao 
nhiªu hËu qu¶. V× thÕ, nãi tíi ®èi xøng ®èi víi c¸c phÐp dÞch chuyÓn kh«ng gian ta 
ph¶i kÓ tíi tÊt c¶ nh÷ng g× ¶nh h−ëng tíi thÝ nghiÖm vµ chuyÓn tÊt c¶ nh÷ng c¸i ®ã ®i 
cïng víi thiÕt bÞ. ThÝ dô, ta h?y lÊy mét hÖ con l¾c nµo ®ã vµ thö chuyÓn nã ®i 20 
ngh×n dÆm vÒ bªn ph¶i. Râ rµng lµ nã sÏ ho¹t ®éng kh«ng ®óng nh− tr−íc ®−îc, bëi v× 
con l¾c cÇn tíi lùc hót cña Qu¶ §Êt. Nh−ng t−ëng t−îng nÕu ta dÞch chuyÓn c¶ hµnh 
tinh cña chóng ta cïng víi thiÕt bÞ, th× hÖ sÏ ho¹t ®éng y nh− tr−íc. VÊn ®Ò lµ nh− vËy: 
cÇn ph¶i dÞch chuyÓn cïng mét lóc tÊt c¶ nh÷ng g× ¶nh h−ëng - dï lµ rÊt Ýt - tíi thÝ 
nghiÖm. Quy t¾c Êy thÊy nh− lµ ví vÈn. ThËt vËy, cã thÓ di chuyÓn mét c¸ch ®¬n gi¶n 
thiÕt bÞ thÝ nghiÖm, vµ nã nÕu kh«ng ho¹t ®éng th× b¶o r»ng chóng ta chuyÓn tíi ch−a 
®Çy ®ñ tÊt c¶, - nh− thÕ th× trong tr−êng hîp nµo anh còng ®óng. Nh−ng thùc ra kh«ng 
ph¶i nh− vËy, bëi v× kh«ng nhÊt thiÕt r»ng chóng ta ®? ®óng. TÝnh chÊt hay nhÊt cña tù 
nhiªn chÝnh lµ ë chç bao giê còng cã thÓ chuyÓn mét sè vËt liÖu ®ñ ®Ó cho thiÕt bÞ ho¹t 
®éng gièng nh− tr−íc. Vµ ®iÒu ®ã kh«ng ph¶i lµ nh÷ng lêi lÏ trèng rçng.  
T«i muèn chøng minh b»ng mét thÝ dô r»ng ®iÒu kh¼ng ®Þnh ®ã ®óng. §Ó minh ho¹, ta 
h?y lÊy ®Þnh luËt v¹n vËt hÊp dÉn, nã kh¼ng ®Þnh r»ng lùc t−¬ng t¸c cña hai vËt tØ lÖ 
nghÞch víi b×nh ph−¬ng kho¶ng c¸ch gi÷a chóng. Chóng ta nh¾c l¹i r»ng d−íi t¸c dông 



cña lùc, vËn tèc cña vËt biÕn thiªn theo h−íng cña lùc Êy. B©y giê ta h?y lÊy hai vËt, 
ch¼ng h¹n nh− mét hµnh tinh quay quanh MÆt Trêi vµ chuyÓn c¶ cÆp tíi mét vïng 
kh¸c cña Vò trô. Kho¶ng c¸ch gi÷a chóng dÜ nhiªn lµ kh«ng thay ®æi vµ do ®ã lùc 
t−¬ng t¸c gi÷a chóng còng kh«ng thay ®æi. Ngoµi ra, trong t×nh huèng míi, vËn tèc 
chuyÓn ®éng còng nh− tØ lÖ c¸c ®é biÕn thiªn xÈy ra vÉn gi÷ nguyªn, vµ trong hÖ nµy 
tÊt c¶ ®Òu xÈy ra hoµn toµn gièng nh− trong hÖ kÝa. Trong ®Þnh luËt v¹n vËt hÊp dÉn 
dïng kh¸i niÖm “kho¶ng c¸ch gi÷a hai vËt” chø kh«ng dïng kho¶ng c¸ch nµo ®ã tíi 
t©m cña Vò trô; ®iÒu ®ã còng cho thÊy r»ng ®Þnh luËt ®ã thõa nhËn nh÷ng sù chuyÓn 
dÞch trong kh«ng gian. 
§ã lµ néi dung cña mét trong c¸c tÝnh ®èi xøng cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý - tÝnh ®èi xøng 
®èi víi sù chuyÓn dÞch trong kh«ng gian. Mét tÝnh ®èi xøng kh¸c kh«ng kÐm phÇn 
quan träng cã liªn quan tíi sù kiÖn: C¸c ®Þnh luËt vËt lý kh«ng thay ®æi khi dÞch 
chuyÓn thêi gian. Ta h?y phãng mét hµnh tinh quanh MÆt Trêi, theo mét h−íng x¸c 
®Þnh. Vµ gi¶ sö ta cã thÓ phãng nã mét lÇn n÷a sau hai giê  hoÆc hai n¨m sau, vµ trong 
lÇn thø hai nµy, c¸ch phãng tõ ®iÓm xuÊt ph¸t còng nh− vÞ trÝ t−¬ng ®èi cña hµnh tinh 
vµ MÆt Trêi lóc b¾t ®Çu phãng, hoµn toµn gièng nh− lÇn tr−íc. BÊy giê, tÊt c¶ sÏ xÈy ra 
hoµn toµn ®óng nh− trong lÇn phãng tr−íc, bëi v× ®Þnh luËt v¹n vËt hÊp dÉn nãi vÒ vËn 
tèc vµ kh«ng ®©u dïng tíi kh¸i niÖm thêi gian tuyÖt ®èi mµ ta ph¶i b¾t ®Çu ®o tõ mét 
thêi ®iÓm x¸c ®Þnh nµo ®ã cña thêi gian tuyÖt ®èi Êy. Thùc lßng mµ nãi, chÝnh trong thÝ 
dô cô thÓ nµy, chóng ta còng kh«ng tin l¾m nh÷ng kh¼ng ®Þnh cô thÓ cña chóng ta lµ 
®óng. Tr−íc ®©y, khi nãi vÒ c¸c ®Þnh luËt hÊp dÉn, chóng ta ®? cã nhËn xÐt vÒ kh¶ n¨ng 
biÕn thiªn cña c¸c lùc hÊp dÉn theo thêi gian. Vµ ®iÒu ®ã cã nghÜa lµ gi¶ thiÕt vÒ tÝnh 
®èi xøng cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý ®èi víi sù dÞch chuyÓn trong thêi gian lµ kh«ng ®óng. 
ThËt vËy, nÕu sau mét tØ n¨m h»ng sè hÊp dÉn bÐ h¬n b©y giê, mµ kh¼ng ®Þnh r»ng khi 
Êy chuyÓn ®éng cña hµnh tinh vµ MÆt Trêi thÝ nghiÖm cña chóng ta còng hoµn toµn 
gièng nh− hiÖn nay, th× sÏ kh«ng ®óng. Nh−ng trong chõng mùc chóng ta biÕt ngµy 
nay (ë ®©y t«i nãi c¸c ®Þnh luËt vËt lý d−íi d¹ng hiÖn nay chóng ta ®? biÕt - mÆc dï t«i 
kh«ng phñ nhËn kh¶ n¨ng cã thÓ tr×nh bµy chóng theo quan ®iÓm ngµy mai), th× sù 
dÞch chuyÓn thêi gian kh«ng cã mét ý nghÜa nµo c¶. 
Trong mét ph¹m vi kh¸c, chóng ta biÕt lµ sù thËt kh«ng ph¶i thÕ. §iÒu ®ã chØ ®óng ®èi 
víi c¸c ®Þnh luËt vËt lý. Nh−ng c¸c sù kiÖn (mµ chóng cã thÓ rÊt xa l¹ víi nh÷ng ®Þnh 
luËt chóng ta biÕt) nãi lªn r»ng hiÖn nay Vò trô kh«ng ngõng në ra. Ng−êi ta cã thÓ 
b¶o, ë ®©y chóng ta còng ph¶i nªu l¹i c¸c ®iÒu kiÖn “®Þa lý” - nh− trong tr−êng hîp c¸c 
dÞch chuyÓn kh«ng gian, nghÜa lµ ta ph¶i chuyÓn dêi tÊt c¶ nh÷ng c¸i kh¸c chø kh«ng 
riªng g× thiÕt bÞ. Víi ý nghÜa nh− vËy, cã thÓ kh¼ng ®Þnh r»ng, ®èi víi sù dÞch chuyÓn 
thêi gian còng ph¶i cã mét quy t¾c t−îng tù vµ chóng ta ph¶i chuyÓn dêi trong thêi 
gian c¶ qu¸ tr×nh në ra cña Vò trô cïng víi tÊt c¶ nh÷ng c¸i cßn l¹i. Nh−ng chóng ta 
kh«ng thÓ cã mét t¸c ®éng nµo tíi qu¸ tr×nh ®ã; ngay c¶ b»ng ph−¬ng ph¸p thùc 
nghiÖm, chóng ta còng kh«ng thÓ nµo cã ®−îc mét h×nh ¶nh nµo vÒ nã. Do ®ã, chóng 
ta kh«ng thÓ cã ý kiÕn g× vÒ  vÊn ®Ò ®ã, bëi v× ta ®ang nãi tíi khoa häc chÝnh x¸c. Nãi 
mét c¸ch ®¬n gi¶n, vÊn ®Ò lµ c¸c ®iÒu kiÖn tån t¹i cña Vò trô h×nh nh− biÕn ®æi theo 
thêi gian vµ c¸c thiªn hµ kh«ng ngõng ®i ra xa nhau; nÕu theo mét c©u chuyÖn khoa 
häc hoang ®−êng nµo ®ã, b¹n bõng tØnh dËy vµo mét thêi ®iÓm t−¬ng lai ch−a biÕt, th× 
bÊy giê, ®o kho¶ng c¸ch trung b×nh gi÷a c¸c thiªn hµ, b¹n sÏ cã thÓ biÕt kho¶ng thêi 
gian ®? tr«i qua ®ã. §iÒu ®ã cã nghÜa r»ng thêi gian tr«i ®i th× Vò trô sÏ kh«ng nh− 
chóng ta thÊy nã b©y giê n÷a. 
Nh−ng ngµy nay ng−êi ta tho¶ thuËn víi nhau ph¶i v¹ch mét ®−êng ranh giíi mét bªn 
lµ c¸c ®Þnh luËt vËt lý, chóng cho biÕt chuyÓn ®éng sÏ nh− thÕ nµo nÕu nã b¾t ®Çu b»ng 
nh÷ng sù kiÖn x¸c ®Þnh nµo ®ã, vµ mét bªn kh¸c lµ c¸c kh¼ng ®Þnh Vò trô chóng ta 
sinh ra nh− thÕ nµo, bëi v× vÒ ®iÒu sau chóng ta ®ang biÕt rÊt Ýt. Th−êng ng−êi ta cho 
r»ng lÞch sö thiªn thÓ hay lµ tinh nguyªn häc hoµn toµn kh«ng ph¶i nh− lµ c¸c ®Þnh luËt 
vËt lý. Sù thËt nÕu b¹n hëi t«i, sù kh¸c nhau ë ®ã nh− thÕ nµo, th× b¹n sÏ ®Æt t«i vµo 
mét t×nh huèng khã xö. NÐt ®Æc tr−ng râ nhÊt cña ®Þnh luËt vËt lý lµ tÝnh tæng qu¸t cña 
nã, nh−ng nÕu ë trªn ®êi nµy cßn tån t¹i mét c¸i g× tæng qu¸t h¬n n÷a, th× ®ã lµ sù kiÖn 



®i ra xa dÇn lÉn nhau cña c¸c thiªn thÓ. V× vËy, t«i kh«ng biÕt chÝnh x¸c sù kh¸c nhau 
ë ®©u. NÕu tho¶ thuËn víi nhau r»ng, kh«ng cÇn quan t©m tíi c¸c qu¸ tr×nh liªn hÖ tíi 
sù ph¸t sinh cña Vò trô, mµ chØ lÊy c¸c ®Þnh luËt vËt lý thùc sù chóng ta ®? biÕt th× sù 
chuyÓn dÞch thêi gian kh«ng cã mét vai trß nµo c¶. 
H?y thªm vµi vÝ dô vÒ tÝnh ®èi xøng cña c¸c ®Þnh luËt. Mét tÝnh ®èi xøng n÷a, liªn 
quan tíi phÐp quay trong kh«ng gian. NÕu lµm mét thÝ nghiÖm nµo ®ã víi mét thiÕt bÞ 
®Æt t¹i mét ®iÓm x¸c ®Þnh, vµ sau ®ã lÊy mét thiÕt bÞ kh¸c gièng hÖt nh− vËy (cã thÓ 
®−a tíi mét ®iÓm kh¸c cña kh«ng gian cho tho¶i m¸i h¬n ) vµ quay nã, thÕ nµo ®Ó tÊt 
c¶ c¸c trôc cña nã cã mét h−íng kh¸c, th× thiÕt bÞ sÏ ho¹t ®éng hoµn toµn gièng tr−íc. 
DÜ nhiªn lóc bÊy giê chóng ta còng ph¶i quay tÊt c¶ nh÷ng g× kh¸c cã ¶nh h−ëng tíi thÝ 
nghiÖm. NÕu thiÕt bÞ lµ c¸i ®ång hå cæ ngµy x−a mµ chóng ta ®em lËt n»m ngang, th× 
con l¾c cña nã v−íng vµo thµnh hép. Nh−ng nÕu cïng víi ®ång hå quay c¶ Qu¶ §Êt 
(Qu¶ §Êt còng lu«n lu«n quay nh− thÕ !), th× b©y giê ®ång hå sÏ ch¹y nh− cò. 
Sù biÓu diÔn to¸n häc cña phÐp quay kh«ng gian rÊt lý thó. §Ó biÓu diÔn mét qu¸ tr×nh 
nµo ®ã xÈy ra nh− thÕ nµo, chóng ta sÏ dïng nhøng sè, chØ vÞ trÝ chç ®ang xÐt. C¸c sè 
Êy gäi lµ to¹ ®é cña ®iÓm, vµ cã lóc chóng ta ph¶i lÊy ba sè: chóng cho biÕt ®iÓm ë cao 
bao nhiªu trªn mét mÆt ph¼ng nµo ®ã, nã ë xa bao nhiªu vÒ phÝa tr−íc hoÆc phÝa sau 
(nÕu sè lµ ©m) vµ nã ë c¸ch bao nhiªu vÒ bªn ph¶i hoÆc vÒ bªn tr¸i chóng ta. VÒ mÆt 
to¸n häc, sù quay trong kh«ng gian ®−îc biÓu diÔn nh− sau. NÕu t«i chØ vÞ trÝ cña mét 
®iÓm nµo ®ã (h×nh vÏ) b»ng c¸c to¹ ®é x vµ y, vµ mét ng−êi nµo kh¸c quay mÆt sang 
mét bªn cho biÕt to¹ ®é cña ®iÓm Êy lµ 'x  vµ 'y  theo c¸ch nh×n cña hä, th× cã thÓ thÊy 
râ rµng r»ng to¹ ®é x cña t«i lµ mét “hçn hîp” hai to¹ ®é ng−êi quan s¸t kia ®? tÝnh. 
C«ng thøc biÕn ®æi cho thÊy mçi mét to¹ ®é x vµ y biÕn thµnh mét hçn hîp hai to¹ ®é 

'x  vµ 'y .  
 

                                                                                                                         

 
 a) VÞ trÝ ®iÓm P ®èi víi t«i ®−îc ®−îc ®Æc tr−ng bëi hai s« x vµ y; sè x chØ ®iÓm 
P ë phÝa tr−íc mÆt t«i xa bao nhiªu vµ sè y chØ nã c¸ch t«i vÒ bªn tr¸i bao 
nhiªu.  
b) VÞ trÝ còng cña ®iÓm P Êy ®−îc ®Æc tr−ng bëi hai sè kh¸c, 'x  vµ 'y , nÕu t«i 

vÉn ®øng ë chç cò nh−ng quay ng−êi sang mét bªn. 
 

§Êy c¸c ®Þnh luËt cña tù nhiªn ph¶i thÕ nµo ®Ó trén lÉn c¸c to¹ ®é theo c¸ch nh− vËy vµ 
®−a c¸c biÓu thøc cã ®−îc vµo c¸c ph−¬ng tr×nh, th× c¸c ph−¬ng tr×nh nµy sÏ gi÷ 
nguyªn d¹ng cña nã. BiÓu hiÖn to¸n häc cña tÝnh ®èi xøng ®? nªu lµ nh− thÕ. B¹n viÕt 
c¸c ph−¬ng tr×nh víi nh÷ng kÝ hiÖu x¸c ®Þnh, sau ®ã t×m ph−¬ng ph¸p thay c¸c kÝ hiÖu 
x vµ y b»ng c¸c kÝ hiÖu míi, 'x  vµ 'y , mçi mét kÝ hiÖu míi liªn hÖ víi hai kÝ hiÖu cò x 
vµ y b»ng mét c«ng thøc x¸c ®Þnh, sau khi thay thÕ nh− vËy th× c¸c ph−¬ng tr×nh míi sÏ 
cã d¹ng hoµn toµn gièng nh− cò, chØ kh¸c lµ ë chç x vµ y b©y giê cã thªm dÊu phÈy. 
Suy cho ®Õn cïng th× ®iÒu ®ã cã nghÜa lµ ng−êi quan s¸t kia sÏ nh×n thÊy trong m¸y cña 
hä hoµn toµn ®óng nh÷ng g× mµ t«i nh×n thÊy trong m¸y cña m×nh, mÆc dï nã ®? quay. 
T«i xin dÉn thªm mét thÝ dô rÊt lý thó vÒ ®Þnh luËt ®èi xøng. Nã liªn quan tíi chuyÓn 
®éng ®Òu theo ®−êng th¼ng. Ng−êi ta cho r»ng c¸c ®Þnh luËt vËt lý kh«ng thay ®æi 
trong chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu. Kh¼ng ®Þnh ®ã cã tªn lµ nguyªn lý t−¬ng ®èi. Ta h?y lÊy 
mét con tµu vò trô, trong ®ã cã mét c¸i m¸y nµo ®ã cã mét chøc n¨ng nhÊt ®Þnh, vµ lÊy 



mét c¸i m¸y kh¸c hoµn toµn gièng nh− vËy nh−ng ®Æt ë ®©y, ë mÆt ®Êt. BÊy giê nÕu 
con tµu chuyÓn ®éng víi vËn tèc kh«ng ®æi th× ng−êi quan s¸t trong con tµu theo dâi 
ho¹t ®éng cña m¸y sÏ kh«ng thÊy cã m¶y may g× kh¸c so víi nh÷ng ®iÒu t«i thÊy trong 
m¸y ®øng yªn cña m×nh ë mÆt ®Êt. DÜ nhiªn nÕu ng−êi quan s¸t chuyÓn ®éng mµ nh×n 
qua cöa sæ hoÆc qua mét ch−íng ng¹i vËt nµo ®ã, th× ®Êy l¹i lµ mét vÊn ®Ò kh¸c. Ngoµi 
ra, khi hä chuyÓn ®éng víi vËn tèc kh«ng ®æi theo ®−êng th¼ng, hä sÏ thÊy c¸c ®Þnh 
luËt vËt lý biÓu hiÖn hoµn toµn gièng nh− t«i. Mµ mét khi sù viÖc ®? nh− vËy, th× t«i 
kh«ng thÓ quyÕt ®o¸n ai trong hai chóng t«i lµ ®ang chuyÓn ®éng. 
Tr−íc khi ®i xa h¬n n÷a, t«i muèn nhÊn m¹nh r»ng trong tÊt c¶ c¸c phÐp biÕn ®æi vµ 
®Þnh luËt ®èi xøng Êy, chóng ta kh«ng nãi tíi sù dÞch chuyÓn cña toµn bé Vò trô. Trong 
tr−êng hîp dÞch chuyÓn thêi gian, nãi tíi sù dÞch chuyÓn nh− vËy cña mäi qu¸ tr×nh 
trong Vò trô th× cã nghÜa lµ kh«ng nãi g× c¶. Còng gièng nh− vËy, khi nãi r»ng: nÕu ta 
cã thÓ chuyÓn dêi toµn bé Vò trô cña chóng ta tíi mét chç kh¸c trong kh«ng gian, th× 
tÊt c¶ ch¼ng cã g× thay ®æi, ®iÒu kh¼ng ®Þnh ®ã kh«ng mang mét néi dung hîp lý nµo. 
§iÒu rÊt hay trong tÊt c¶ c¸c ®Þnh luËt Êy lµ: nÕu lÊy mét c¸i m¸y nµo ®ã, ®−a nã tíi 
mét chç kh¸c, kiÓm tra thÊy c¸c ®iÒu kiÖn ®Òu thùc hiÖn ®ñ vµ chuyÓn tíi chç ®ã ®ñ sè 
thiÕt bÞ bæ sung, th× nh− vËy lµ chóng ta ®? t¸ch ®−îc mét phÇn cña Vò trô, dÞch 
chuyÓn nã so víi bé phËn cßn l¹i, vµ ®iÒu ®ã kh«ng ¶nh h−ëng g× tíi hiÖn t−îng quan 
s¸t, tÊt c¶ ®Òu nh− cò. Trong tr−êng hîp cña nguyªn lý t−¬ng ®èi, ®iÒu ®ã cã nghÜa lµ 
ai bay trong Vò trô theo ®−êng th¼ng vµ víi vËn tèc kh«ng ®æi ®èi víi vÞ trÝ trung b×nh 
cña Vò trô chóng ta, ng−êi Êy sÏ kh«ng nhËn thÊy mét dÊu hiÖu nµo chøng tá lµ m×nh 
®ang chuyÓn ®éng. Nãi c¸ch kh¸c, c¸c thÝ nghiÖm tiÕn hµnh bªn trong vËt chuyÓn 
®éng, lo¹i trõ viÖc nh×n qua cöa sæ, sÏ kh«ng cho mét dÊu hiÖu nµo ®Ó kÕt luËn ®−îc 
chóng ta ®ang chuyÓn ®éng hay kh«ng chuyÓn ®éng so víi tÊt c¶ c¸c v× sao nh×n trong 
toµn bé cña chóng. 
Kh¼ng ®Þnh ®ã ®−îc Newton nªu lªn ®Çu tiªn. Ta h?y xÐt ®Þnh luËt v¹n vËt hÊp dÉn cña 
«ng. ¤ng kh¼ng ®Þnh r»ng lùc t−¬ng t¸c gi÷a c¸c khèi l−îng tû lÖ nghÞch víi b×nh 
ph−¬ng kho¶ng c¸ch gi÷a chóng vµ mçi lùc g©y ra mét biÕn thiªn vËn tèc. B©y giê gi¶ 
sö t«i ®? dùng ®−îc mét thuyÕt vÒ chuyÓn ®éng cña hµnh tinh, quay quanh MÆt Trêi 
®øng yªn, vµ t«i muèn nãi râ ®iÒu g× x¶y ra víi hµnh tinh, quay quanh MÆt Trêi ®ang 
chuyÓn ®éng. Trong tr−êng hîp sau, tÊt c¶ c¸c vËn tèc ®Òu kh¸c víi vËn tèc quan s¸t 
thÊy trong tr−êng hîp tr−íc: cÇn ph¶i céng thªm mét vËn tèc kh«ng ®æi nµo ®ã vµo 
nh÷ng trÞ vËn tèc cò. Nh−ng ®Þnh luËt cña chóng ta chØ chøa kh¼ng ®Þnh vÒ ®é biÕn 
thiªn vËn tèc; vµ v× vËy trªn thùc tÕ lùc t¸c dông lªn hµnh tinh cña MÆt Trêi ®øng yªn 
còng ®óng b»ng lùc t¸c dông lªn hµnh tinh cña MÆt Trêi chuyÓn ®éng, vµ, do ®ã c¸c ®é 
biÕn thiªn vËn tèc cña hai hµnh tinh lµ nh− nhau. V× thÕ vËn tèc phô thªm trong tr−êng 
hîp sau vÉn gi÷ nguyªn gi¸ trÞ cña nã mµ kh«ng chÞu mét sù biÕn thiªn nµo. KÕt qu¶ 
cuèi cïng cña nh÷ng suy luËn to¸n häc Êy cho thÊy r»ng, nÕu thªm vµo tÊt c¶ c¸c vËt 
mét vËn tèc kh«ng ®æi, th× chóng sÏ hoµn toµn tu©n theo nh÷ng ®Þnh luËt nh− tr−íc. V× 
vËy nghiªn cøu HÖ MÆt trêi vµ quü ®¹o chuyÓn ®éng cña c¸c hµnh tinh quanh MÆt 
Trêi, chóng ta kh«ng thÓ gi¶i quyÕt ®−îc vÊn ®Ò MÆt Trêi ®øng yªn hay nã ®ang 
chuyÓn ®éng ®èi víi Vò trô chóng ta. Phï hîp víi ®Þnh luËt Newton, mét chuyÓn ®éng 
nh− vËy cña MÆt Trêi sÏ kh«ng cã ¶nh h−ëng nµo tíi chuyÓn ®éng cña c¸c hµnh tinh 
xung quanh nã. V× thÕ Newton ®? thªm: “chuyÓn ®éng t−¬ng ®èi cña c¸c vËt víi nhau 
trong kh«ng gian sÏ gi÷ nguyªn vµ kh«ng phô thuéc vµo ®iÒu lµ kh«ng gian Êy ®øng 
yªn hay chuyÓn ®éng theo ®−êng th¼ng víi vËn tèc kh«ng ®æi so víi c¸c v× sao”. 
 

(Kú sau ®¨ng tiÕp) 
 
 
 


