
    
t×m hiÓu s©u thªm vËt lý s¬ cÊp 
 

C¸c ®Þnh luËt b¶o toµn trong bµi to¸n va ch¹mC¸c ®Þnh luËt b¶o toµn trong bµi to¸n va ch¹mC¸c ®Þnh luËt b¶o toµn trong bµi to¸n va ch¹mC¸c ®Þnh luËt b¶o toµn trong bµi to¸n va ch¹m    
    

Trong vËt lý, va ch¹m ®−îc hiÓu lµ mét qu¸ tr×nh t−¬ng t¸c trong kho¶ng thêi gian ng¾n gi÷a c¸c 
vËt theo nghÜa réng cña tõ nµy, kh«ng nhÊt thiÕt c¸c vËt ph¶i tiÕp xóc trùc tiÕp víi nhau. Khi ®ang ë c¸ch xa 
nhau mét kho¶ng lín c¸c vËt lµ tù do. Khi ®i ®Õn gÇn ngang qua nhau, c¸c vËt t−¬ng t¸c víi nhau dÉn ®Õn 
cã thÓ xÈy ra nh÷ng qu¸ tr×nh kh¸c nhau: c¸c vËt chËp l¹i víi nhau thµnh mét vËt, t¹o thµnh c¸c vËt míi, 
hoÆc ®¬n gi¶n chØ thay ®æi h−íng vµ ®é lín cña vËn tèc,.. Còng cã thÓ xÈy ra va ch¹m ®µn håi vµ va ch¹m 
kh«ng ®µn håi. Trong va ch¹m ®µn håi c¸c vËt sau khi t−¬ng t¸c nhau sÏ bay ra xa nhau mµ kh«ng cã bÊt 
k× thay ®æi nµo vÒ néi n¨ng, cßn trong va ch¹m kh«ng ®µn håi th× tr¹ng th¸i bªn trong c¸c vËt sau va ch¹m 
sÏ bÞ thay ®æi. 

Trong thùc tÕ, ë møc ®é nµo ®ã va ch¹m xÈy ra gi÷a c¸c vËt th−êng lµ va ch¹m kh«ng ®µn håi v× 
bao giê c¸c vËt còng bÞ nãng lªn do mét phÇn ®éng n¨ng ®· chuyÓn thµnh néi n¨ng. Tuy nhiªn trong vËt lý 
th× kh¸i niÖm vÒ va ch¹m ®µn håi l¹i ®ãng vai trß quan träng, ®Æc biÖt lµ trong nh÷ng thÝ nghiÖm vÒ c¸c hiÖn 
t−îng nguyªn tö. 

D−íi ®©y chóng ta sÏ xÐt mét sè bµi to¸n cô thÓ. 

Bµi to¸n 1. Mét proton khi bay ngang qua mét h¹t nh©n cña nguyªn tè nµo ®ã ®ang ®øng yªn bÞ lÖch ®i mét 
gãc β (víi )15/4cos =β , cßn gi¸ trÞ vËn tèc cña nã gi¶m ®i 10% (xem h×nh vÏ). H·y x¸c ®Þnh sè khèi cña 
h¹t nh©n nguyªn tè ®ã. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Gi¶i: T−¬ng t¸c gi÷a c¸c h¹t ë ®©y lµ ®µn håi, v× vËy ®éng l−îng vµ ®éng n¨ng cña hÖ ®−îc b¶o toµn: 
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ë ®©y M vµ v lµ khèi l−îng vµ vËn tèc cña h¹t nh©n. Tõ ®Þnh luËt b¶o toµn ®éng l−îng vµ ®Þnh lý hµm sè 
cosin ta ®−îc: 
 β−+= cosvvm2)mv()mv()Mv( 21
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Tõ (2) vµ (3) chóng ta t×m ®−îc sè khèi A: 
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VËy proton ®· t¸n x¹ víi h¹t nh©n liti. 

Bµi to¸n 2. H¹t anpha α  t¸n x¹ ®µn håi trªn h¹t nh©n hy®r« (lóc ®Çu ®øng yªn). Gãc t¸n x¹ cùc ®¹i b»ng 
bao nhiªu?  biÕt khèi l−îng cña hyd« nhá h¬n cña h¹t α  bèn lÇn. 

m 
v1 
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β 

v2 

M 



Gi¶i: Chóng ta cã thÓ gi¶i bµi to¸n nµy theo hai c¸ch. 

C¸ch  thø nhÊt: 
Chóng ta h·y ph©n  tÝch va ch¹m ®µn håi trong hÖ quy chiÕu 

phßng thÝ nghiÖm (®øng yªn). KÝ hiÖu: 1m  lµ khèi l−îng h¹t α , v
�

 lµ 
vËn tèc cña nã tr−íc va ch¹m, 2m  lµ khèi l−îng cña nguyªn tö 
hi®r«, 1v

�

 vµ 2v
�

 t−¬ng øng lµ vËn tèc cña h¹t α  vµ cña nguyªn tö 
hi®r« sau va ch¹m. V× va ch¹m lµ ®µn håi nªn ¸p dông ®−îc ®Þnh luËt 
b¶o toµn ®éng l−îng vµ b¶o toµn ®éng n¨ng : 

ϕ+δ= cosvmcosvmvm 22111  
ϕ=δ sinvmsinvm 2211  
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Khö ϕ  vµ 2v  trong c¸c hÖ thóc nµy, chóng ta sÏ nhËn ®−îc ph−¬ng tr×nh bËc hai ®èi víi 1v  

0v)mm(v.cosvm2v)mm( 2
2111

2
121 =−+δ−+  

NghiÖm cña ph−¬ng tr×nh nµy lµ thùc khi 12 m/msin ≤δ . Gãc δ  cùc ®¹i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn nµy øng víi 
dÊu b»ng vµ ®ã chÝnh lµ gãc θ cÇn t×m. VËy: 

rad25,0
m

m
arcsin

1

2 ==θ . 

Chóng ta thÊy r»ng t¸n x¹ víi gãc lÖch cùc ®¹i chØ cã thÓ xÈy ra víi ®iÒu kiÖn khèi l−îng h¹t tíi ph¶i lín h¬n 
khèi l−îng h¹t ®øng yªn. 

C¸ch  thø hai: 
Nãi chung, kh¶o s¸t bµi to¸n va ch¹m trong hÖ khèi t©m cña c¸c h¹t va ch¹m lµ dÔ dµng h¬n. 

Trong hÖ nµy vect¬ ®éng l−îng tæng céng cña hÖ lu«n b»ng kh«ng. vËn tèc khèi t©m cña hÖ b»ng: 
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Tr−íc va ch¹m ®éng l−îng cña h¹t 1m  b»ng 
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 cßn ®éng l−îng cña h¹t 2m  b»ng p
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Víi va ch¹m ®µn håi th× ®éng l−îng vµ ®éng n¨ng cña hÖ c¸c vËt t−¬ng t¸c ®−îc b¶o toµn. V× vËy nÕu kÝ 
hiÖu ®éng l−îng cña h¹t thø nhÊt sau va ch¹m lµ *p

�

, th× ®éng l−îng cña h¹t thø hai sÏ lµ *p
�

− . 
Tõ ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng ®−îc viÕt d−íi d¹ng: 
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chóng ta t×m ®−îc *pp =  
Nh− vËy vect¬ ®éng l−îng (vµ do ®ã vÐc t¬ vËn tèc) cña h¹t chØ quay ®i mét gãc nµo ®Êy mµ vÉn gi÷ 
nguyªn gi¸ trÞ.  Gãc quay phô thuéc vµo ®Æc ®iÓm cô thÓ cña t−¬ng t¸c vµ vÞ trÝ t−¬ng ®èi gi÷a c¸c vËt va 
ch¹m. 
Khi chuyÓn sang hÖ quy chiÕu phßng thÝ nghiÖm ta dïng quy t¾c céng vËn tèc.Theo quy t¾c nµy vËn tèc cña 
h¹t tíi sau va ch¹m b»ng 
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ë ®©y *1v
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 lµ vËn tèc cña nã trong hÖ khèi t©m. Trªn h×nh bªn V lµ vËn tèc khèi t©m cña hÖ, v lµ vËn tèc h¹t 

tíi tr−íc khi va ch¹m. §¹i l−îng
21

2
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+
=  x¸c ®Þnh b¸n kÝnh cña vßng trßn mµ vect¬ 1v
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kÕt thóc trªn 

®ã. Tõ h×nh vÏ suy ra r»ng trong tr−êng hîp 21 mm >  gãc gi÷a c¸c vect¬ vËn tèc v
�

 vµ 1v
�

 cña h¹t tíi tr−íc 
vµ sau va ch¹m kh«ng thÓ v−ît qu¸ gi¸ trÞ cùc ®¹i θ , khi ®ã 1v

�

tiÕp tuyÕn víi ®−êng trßn, tøc lµ 
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Bµi to¸n 3. Ph¶n øng h¹t nh©n nh©n t¹o ®Çu tiªn do Rutherford thùc hiÖn n¨m 1919 
 pOHeN 17414 +→+  lµ ph¶n øng thu n¨ng l−îng b»ng Q = 1,13Mev. TÝnh ®éng n¨ng ng−ìng cÇn 
truyÒn cho h¹t α  trong hÖ phßng thÝ nghiÖm ®Ó khi b¾n ph¸ vµo h¹t nh©n bia nit¬ ®øng yªn th× ph¶n øng 
cã thÓ x¶y ra. 

Gi¶i: Tr−íc khi gi¶i bµi to¸n nµy chóng ta h·y t×m mèi liªn hÖ gi÷a c¸c ®éng n¨ng kE  vµ *kE  cña mét hÖ 
chÊt ®iÓm trong hÖ phßng thÝ nghiÖm vµ trong hÖ khèi t©m. Theo c«ng thøc  céng vËn tèc th× ®èi víi chÊt 
®iÓm thø i cña hÖ ta cã *ii vVv

�
�

� +=  , ë ®©y V
�

lµ vËn tèc khèi t©m cña hÖ. Khi ®ã ®éng n¨ng cña hÖ trong 
hÖ phßng thÝ nghiÖm b»ng: 
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Tæng ∑ *ii vm
�

= 0, do vËn tèc khèi t©m trong hÖ khèi t©m th× ph¶i b»ng kh«ng. Nh− vËy: 
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VËy ®éng n¨ng cña hÖ trong hÖ phßng thÝ nghiÖm b»ng ®éng n¨ng cña hÖ trong hÖ khèi t©m céng víi 
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B©y giê ta sÏ b¾t tay vµo viÖc gi¶i Bµi to¸n 3. KÝ hiÖu ®éng l−îng cña h¹t α  tr−íc khi va ch¹m lµ 
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kh«ng thay ®æi trong qu¸ tr×nh ph¶n øng, v× ®éng l−îng cña mét hÖ kÝn ®−îc b¶o toµn vµ do ®ã n¨ng l−îng 
nµy kh«ng gãp phÇn vµo c¸c biÕn ®æi h¹t nh©n. Nh− vËy n¨ng l−îng ng−ìng ph¶i tho¶ m·n ®iÒu kiÖn: 
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Tõ ®ã 
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Nh− vËy, chóng ta nhËn thÊy r»ng ®éng n¨ng h¹t tíi nhá nhÊt khi c¸c h¹t t¹o thµnh sau ph¶n øng ®øng yªn 
trong hÖ khèi t©m. 

Bµi to¸n 4. Nguyªn tö  hi®r« ë tr¹ng th¸i c¬ b¶n, ®øng yªn hÊp thô mét photon. KÕt qu¶ lµ nguyªn tö 
chuyÓn sang tr¹ng th¸i kÝch thÝch vµ b¾t ®Çu chuyÓn ®éng. H·y tÝnh gi¸ trÞ vËn tèc v cña nguyªn tö hi®r«. 
Cho n¨ng l−îng kÝch thÝch cña nguyªn tö hi®r« J10.63,1E 18

12
−= . N¨ng l−îng nghØ cña hi®r« 

J10.49,1mc 102 −= .  

Gi¶i:  

C¸ch 1:  Tõ ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng: 
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vµ ®Þnh luËt b¶o toµn ®éng l−îng: 
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sÏ tÝnh ®−îc vËn tèc v (lo¹i nghiÖm v>c):   
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ë ®©y chóng ta ®· sö dông gÇn ®óng 
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1 −≈−  do n¨ng l−îng kÝch thich 12E  nhá h¬n rÊt 

nhiÒu so víi n¨ng l−îng nghØ 2mc . §iÒu nµy còng cho thÊy khi gi¶i bµi to¸n ta chØ cÇn sö dông phÐp gÇn 
®óng phi t−¬ng ®èi tÝnh. 

C¸ch 2:  Sö dông c«ng thøc t−¬ng ®èi tÝnh cho c¸c ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l−îng vµ ®éng l−îng ta cã: 
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Chia hÖ thøc thø hai cho hÖ thøc thø nhÊt, ta ®−îc : 
λ+

λ=
/hcmc

/hc
cv

2
. V× n¨ng l−îng cña photon bÞ hÊp 

thô nhá h¬n nhiÒu n¨ng l−îng nghØ cña nguyªn tö nªn mét c¸ch gÇn ®óng ta cã: 
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Bµi to¸n 5. Mét nguyªn tö hi®r« ë tr¹ng th¸i c¬ b¶n bay ®Õn va ch¹m víi mét nguyªn tö hi®r« kh¸c còng ë 
tr¹ng th¸i c¬ b¶n vµ ®øng yªn. §éng n¨ng cña hi®r« tíi nhá nhÊt ph¶i b»ng bao nhiªu ®Ó khi va ch¹m ph¸t 
ra mét photon. N¨ng l−îng ion ho¸ cña nguyªn tö hi®r« lµ 13,6eV. 

Gi¶i: §©y lµ mét bµi to¸n va ch¹m kh«ng ®µn håi. Nguyªn tö hi®r« tíi sÏ truyÒn mét n¨ng l−îng lín nhÊt cã 
thÓ ®Ó ion ho¸ khi c¶ hai nguyªn tö sau va ch¹m ®øng yªn trong hÖ khèi t©m. §éng n¨ng cña khèi t©m 
b»ng: 
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ë ®©y pm  lµ khèi l−îng proton, cßn ngE  lµ n¨ng l−îng ng−ìng cña ph¶n øng. N¨ng l−îng ng−ìng kh«ng 

thay ®æi. Photon mang n¨ng l−îng nhá nhÊt nÕu electron trong nguyªn tö chuyÓn tõ møc c¬ b¶n lªn møc 
kÝch thÝch thø nhÊt. Muèn vËy nguyªn tö ph¶i hÊp thô mét n¨ng l−îng 
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ë ®©y R lµ h»ng sè Rydberg. Khi ion ho¸, electron chuyÓn tõ møc c¬ b¶n lªn møc v« cïng, n¨ng l−îng ion 
ho¸ b»ng .hREi = Tõ ®ã ta t×m ®−îc  

 eV4,20E
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3
E ing ==  

Bµi to¸n 6. Mét photon R¬nghen va ch¹m víi electron ®øng yªn vµ bÞ ph¶n x¹ theo h−íng ng−îc l¹i. H·y 
t×m ®é biÕn thiªn cña b−íc sãng photon do t¸n x¹. 

Gi¶i:  Víi n¨ng l−îng hµng ngµn electron-v«n th× ta ph¶i tÝnh ®Õn hiÖu øng t−¬ng ®èi tÝnh. §Þnh luËt b¶o 
toµn n¨ng l−îng vµ ®éng l−îng cã d¹ng: 
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ë ®©y m lµ khèi l−îng electron, 0λ  vµ  λ lµ b−íc sãng cña photon tr−íc vµ sau t¸n x¹. Tõ hÖ hai ph−¬ng 
tr×nh nµy dÔ dµng rót ra ®−îc : 

 m10.84,4
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Nh− vËy b−íc sãng cña photon t¨ng. KÕt qu¶ nµy hoµn toµn phï hîp sè liÖu thùc nghiÖm. 

Bµi tËp  

1. H¹t nh©n liti bÞ kÝch thÝch bëi chïm proton b¾n vµo bia liti ®øng yªn. Khi ®ã xÈy ra ph¶n øng 

 *77 LipLip +→+  

T×m tØ sè gi÷a n¨ng l−îng cña photon tíi vµ n¨ng l−îng kÝch thÝch cña liti ®Ó xuÊt hiÖn c¸c photon t¸n x¹ 
theo h−íng ng−îc víi c¸c photon tíi. 



2. Mét electron bay ®Õn va ch¹m víi mét nguyªn tö hydr« ë tr¹ng th¸i c¬ b¶n, ®øng yªn. TÝnh n¨ng l−îng 
ng−ìng ngE  cña electron tíi ®Ó khi va ch¹m ph¸t ra photon. N¨ng l−îng ion ho¸ nguyªn tö hydr« lµ 13,6 

eV. 

3. Photon R¬nghen va ch¹m víi mét electron ®øng yªn vµ ph¶n x¹ theo h−íng vu«ng gãc. H·y tim ®é t¨ng 
b−íc sãng cña photon do t¸n x¹. 

Ph¹m T« (S−u tÇm vµ giíi thiÖu) 

 

C©u hái tr¾c nghiÖm 
    
TTTTrung häc c¬ sërung häc c¬ sërung häc c¬ sërung häc c¬ së    
 
TNCS1/8. ChØ ra kÕt luËn sai trong c¸c kÕt luËn sau ®©y: 
A. Träng l−îng cña mét vËt lµ lùc hót cña tr¸i ®Êt t¸c dông lªn vËt ®ã. 
B. Träng l−îng cña mét vËt gi¶m khi ®−a vËt lªn cao hoÆc ®−a vËt tõ cùc B¾c trë vÒ xÝch ®¹o. 
C. Träng l−îng cã ph−¬ng th¼ng ®øng vµ cã chiÒu h−íng vÒ phÝa tr¸i ®Êt. 
D. Trªn MÆt Tr¨ng, nhµ du h×nh vò trô cã thÓ  nh¶y lªn rÊt cao so víi khi nh¶y ë Tr¸i §Êt v× ë ®ã khèi l−îng 
vµ träng l−îng cña nhµ du hµnh gi¶m. 
 
TNCS2/8. Trong c¸c tr−êng hîp sau, tr−êng hîp nµo kh«ng xuÊt hiÖn lùc ®µn håi. 
A. Qu¶ bãng bµn n¶y lªn khi r¬i xuèng bµn bãng. 
B. Lèp xe « t« khi xe ®ang ch¹y. 
C. MÆt bµn gç khi ®Æt qu¶ t¹. 
D. ¸o len co l¹i khi giÆt b»ng n−íc nãng. 
 
TNCS3/8. H·y chØ ra nh÷ng kÕt luËn ®óng, sai trong c¸c kÕt luËn sau: 
A. Lùc kÕ dïng ®Ó ®o lùc. 
B. Cã thÓ dïng lùc kÕ ®Ó ®o khèi l−îng cña vËt. 
C. Dïng c©n ®ång hå ®Ó ®o khèi l−îng cña mét vËt ë Tr¸i §Êt vµ MÆt Tr¨ng ta ®−îc cïng kÕt qu¶. 
D. Khi ®o lùc ph¶i ®Æt lùc kÕ theo ph−¬ng th¼ng ®øng. 
 
TNCS4/8. ChØ ra kÕt luËn ®óng trong c¸c kÕt luËn sau: 
A. Khèi l−îng riªng cña mét chÊt phô thuéc vµo n¬i x¸c ®Þnh khèi l−îng cña chÊt ®ã. 
B. T¹i mét vÞ trÝ, träng l−îng riªng tû lÖ thuËn víi khèi l−îng riªng. 
C. Mét nöa lÝt dÇu cã khèi l−îng lµ 0,4 kg. Träng l−îng riªng cña dÇu lµ  38000 m/kg . 
D. Cã thÓ dïng b×nh chia ®é vµ lùc kÕ ®Ó x¸c ®Þnh träng l−îng riªng cña gç. 
 
TNCS5/8. Mét lß xo cã chiÒu dµi tù nhiªn lµ 20 cm. Khi treo 3 qu¶ nÆng, mçi qu¶ 50 g th× chiÒu dµi cña lß 
xo lµ 25 cm vµ lß xo biÕn d¹ng ®µn håi. NÕu dïng tay kÐo ®Ó lß xo trªn dµi 22 cm th× lùc ®µn håi cña lß xo 
t¸c dông vµo tay lµ bao nhiªu ? 
A. 0,2N ; B. 0,44N ; C. 0,6 N ; D. 1,32N. 
Chän kÕt qu¶ ®óng. 
 

Trung häc Trung häc Trung häc Trung häc phæ th«ngphæ th«ngphæ th«ngphæ th«ng    



    
TN1/8.  Mét ®iÓm s¸ng S n»m trªn trôc chÝnh cña mét g−¬ng cÇu lâm G. ¶nh cña S t¹o bëi g−¬ng G trïng 
víi S. B©y giê ®Æt mét b¶n thuû tinh máng h×nh ch÷ nhËt, cã ®é dµy e, chiÕt suÊt n   gi÷a g−¬ng G vµ ®iÓm 
s¸ng S. §Ó cho ¶nh cña S l¹i trïng víi S th× ph¶i dÞch g−¬ng: 

A)  vÒ phÝa S ®o¹n (n-1) e 
B)  ra xa S ®o¹n (n-1) e 
C)  vÒ phÝa S ®o¹n (1-1/n) e 
D)  ra xa S ®o¹n (1-1/n) e 

TN2/8.  Mét thÊu kÝnh héi tô t¹o ra mét ¶nh thËt A trªn trôc chÝnh cña nã. B©y giê ®Æt mét b¶n thuû tinh 
máng h×nh ch÷ nhËt, cã ®é dµy e, chiÕt suÊt n gi÷a thÊu kÝnh vµ A th× A sÏ dÞch chuyÓn: 

A)  ra xa thÊu kÝnh ®o¹n (n-1) e 
B) vÒ phÝa thÊu kÝnh ®o¹n (n-1) e 
C)  ra xa thÊu kÝnh ®o¹n (1-1/n) e 
D)  vÒ phÝa thÊu kÝnh ®o¹n (1-1/n) e 

 
TN3/8*  Mét khèi cÇu trong suèt, b¸n kÝnh R, chiÕt suÊt n ®Æt trong kh«ng khÝ. Hái ph¶i ®Æt mét nguån s¸ng 
®iÓm c¸ch bÒ mÆt cña khèi cÇu mét kho¶ng bao nhiªu ®Ó ¶nh cña nã t¹o bëi khèi cÇu c¸ch mÆt khèi cÇu 
mét kho¶ng nh− vËy? 
A)  R/n ;       B)  Rn ;     C) R/(n-1);       D) R/(n+1). 
 
TN4/8*  Mét tia s¸ng truyÒn tõ m«i tr−êng chiÕt quang h¬n sang m«i tr−êng kÐm chiÕt quang h¬n. Gãc giíi 
h¹n ph¶n x¹ toµn phÇn lµ C. §é lÖch lín nhÊt cña tia tíi vµ tia ®i ra khái mÆt ph©n c¸ch gi÷a hai m«i tr−êng: 
A)  π-C ;       B)  π-2C;     C)  2C;       D)  π/2+C. 
 
TN5/8  Mét thÊu kÝnh héi tô cã tiªu cù 40cm, mét thÊu kÝnh ph©n k× tiªu cù -40cm vµ mét thÊu kÝnh ph©n k× 
tiªu cù -15cm ®−îc ghÐp s¸t nhau. §é tô cña hÖ sÏ lµ: 
A)  +1,5;       B)  -1,5;            C) +6,67;                 D) -6,67. 
 

Chó ýChó ýChó ýChó ý: : : : H¹n cuèi cïng nhËn ®¸p ¸n lµ 10/6/2004 
 

Gióp b¹n tù «n thi ®¹i häc  
 

®¸p ¸n ®Ò tù «n luyÖn sè 1 
(Xem VL&TT sè 6 th¸ng 2 n¨m 2004) 

 
C©u 1. 1) NÕu vËt dao ®éng ®iÒu hoµ (con l¾c lß xo, con l¾c ®¬n  dao ®éng nhá khi 0=msF ) th×: 

)sin()( ϕω += tAtx  
)cos(')( ϕωω +== tAxtV  

ThÕ  n¨ng )(sin)sin(
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2
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2 ϕωϕω +=+== tEt
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§éng n¨ng )t(cosE)t(cos
2
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m
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22
2

d ϕ+ω=ϕ+ωω==  

Nh− vËy, ®éng n¨ng vµ thÕ n¨ng ®Òu phô thuéc t, nh−ng  tæng td WW +  th× b¶o toµn: 
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§éng n¨ng dW  vµ  thÕ n¨ng tW  lµ c¸c ®¹i l−îng dao ®éng ®iÒu hoµ theo t víi ωω 2'=  )2/( ' TT = : 
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2) a) Khi vËt c©n b»ng th×: 
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3
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sin 12211 cmlmglklk =∆→=∆=∆ α ; )(

3

5
2 cml =∆ . 

b) HÖ hai lß xo nèi tiÕp cã ®é cøng t−¬ng ®−¬ng: 
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TÇn sè gãc ω  cña dao ®éng nhá lµ: 

)/(10
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m

k ===ω . 

BiÕu thøc dao ®éng: )sin()( ϕω += tAtx  víi A vµ ϕ  x¸c ®Þnh theo vÞ trÝ vµ vËn tèc ban ®Çu: 
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VËy: )(
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10sin4)( cmttx 
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
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� Khi m ë vÞ trÝ thÊp nhÊt )4( cmx =  th× hai lß xo gi·n nhiÒu nhÊt: )(954)()( max2max1 cmll =+=∆+∆  
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l
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VËy lùc kÐo cùc ®¹i t¸c dông vµo A lµ: 
)(8,1)( max22max NlkF =∆=  

� Khi m ë vÞ trÝ cao nhÊt )4( cmx −= th× hai lß xo gi·n Ýt nhÊt: )(145)()( min2min1 cmll =−=∆+∆  

Suy ra : )(
300

1

3

1
)( min2 mcml ==∆  

)(2,0)()( min22min2 NlkF =∆=  
 
C©u 2.  1) Nguyªn t¾c ho¹t ®éng cña m¸y ph¸t ®iÖn xoay chiÒu 3 pha vµ ®éng c¬ kh«ng ®ång bé 3 pha: 
xem SGK VËt lý líp 12. 
2) Bµi to¸n ®iÖn. 
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a) Gi¶n ®å vÐc t¬ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) TÝnh ϕcos , R, L, C. 
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c) ViÕt c¸c biÓu thøc )(ti , )(1 tuu AN = , )(2 tuuNB = : 
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C©u 3. 1) Quan hÖ gi÷a ®iÖn tr−êng vµ tõ tr−êng biÕn thiªn. Theo lÝ thuyÕt Maxwell: ®iÖn tr−êng biÕn 
thiªn theo t cã t¸c dông nh− mét dßng ®iÖn lµm ph¸t sinh tõ tr−êng biÕn thiªn. Ng−îc l¹i, tõ tr−êng biÕn 
thiªn theo t lµm ph¸t sinh mét ®iÖn tr−êng xo¸y. §iÖn tr−êng vµ tõ tr−êng biÕn thiªn theo t cã mèi liªn 
hÖ t−¬ng sinh, cïng tån t¹i vµ lan truyÒn trong kh«ng gian, t¹o ra sãng ®iÖn – tõ. 
Nh÷ng ®iÓm kh¸c biÖt gi÷a sãng c¬ vµ sãng ®iÖn – tõ: 
a) Sãng c¬ lµ sù lan truyÒn dao ®éng c¬ cña c¸c ph©n tö vËt chÊt trong m«i tr−êng ®µn håi, cßn sãng 

®iÖn tõ lµ sù lan truyÒn cña ®iÖn – tõ tr−êng. 
b) Sãng c¬ cã thÓ lµ sãng ngang hoÆc sãng däc, cßn sãng ®iÖn tõ lu«n lµ sãng ngang (c¸c vÐc t¬ 

)(tE
�

vµ )(tB
�

®Òu V
�

⊥ ). 
c) Sãng ®iÖn tõ tån t¹i c¶ trong ch©n kh«ng, cßn sãng c¬ th× kh«ng. 
2) Bµi to¸n vÒ m¹ch dao ®éng L – C thu sãng v« tuyÕn (khi céng h−ëng). 
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Hai tô song song: )2(
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Gi¶i hÖ (1) vµ (2), l−u ý 21
8 ),/(103 CCsmV >⋅≈ , ta ®−îc 

)(20);(30 21 pFCpFC ==  

C©u 4. 1)  a) §Ó x¶y ra ph¶n x¹ toµn phÇn ¸nh s¸ng ë mÆt ph©n c¸ch hai m«i tr−êng trong suèt ph¶i cã 
hai ®iÒu kiÖn.  
Mét lµ: M«i tr−êng thø hai chiÕt quang kÐm ( 12 nn < ) 

Hai lµ: Gãc tíi ghii ≥  víi 
1

2sin
n

n
igh = . 

b) Mét sè øng dông cña hiÖn t−îng ph¶n x¹ toµn phÇn:  
- ChÕ t¹o sîi c¸p quang ®Ó truyÒn tÝn hiÖu ¸nh s¸ng ®i xa 
- ChÕ t¹o l¨ng kÝnh tam gi¸c vu«ng c©n )5,1( ≈n cã kh¶ n¨ng ph¶n x¹ toµn phÇn ¸nh s¸ng, dïng trong 
kÝnh tiÒm väng, kÝnh viÔn väng, v.v... 
2) Bµi to¸n sîi c¸p quang: Chøng minh 2>n  
 
 
 

 
 
 
§Ó cã ph¶n x¹ toµn phÇn (PXTP) ë thµnh sîi:  PXTP 
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C©u 5.  1) a. C¸c ®Þnh nghÜa 
§é hôt khèi cña h¹t nh©n [ ] 0mm)ZA(Zmmmm np0 >−−+=−=∆  víi 0m  lµ tæng khèi l−îng 

c¸c proton vµ n¬tron khi ch−a t¹o thµnh h¹t nh©n,  cßn m lµ khèi l−îng h¹t nh©n do chÝnh chóng ta t¹o 
thµnh. 
b. N¨ng l−îng liªn kÕt: 

2cmE ⋅∆=∆                   
lµ n¨ng l−îng to¶ ra khi c¸c h¹t p vµ n kÕt hîp thµnh h¹t nh©n, còng lµ n¨ng l−îng ph¶i tèn ®Ó ph¸ huû 
h¹t nh©n (th¾ng lùc liªn kÕt c¸c nucleon). 

c. 
A

E∆
 lµ n¨ng l−îng liªn kÕt riªng (n¨ng l−îng liªn kÕt tÝnh cho mçi nucleon). Gi¸ trÞ cña  

A

E∆
 ®Æc 

tr−ng cho ®é bÒn v÷ng cña h¹t nh©n. 
2) Bµi to¸n 
a) §é hôt khèi cña h¹t nh©n hªli )( 4

2He lµ: 
)(0305,0)(2 ummmm np =−+=∆        

b) Sè h¹t nh©n cã trong 1 kg hªli lµ: 
2623 10505,11002,6

4

1000
)( ⋅≈⋅×≈×= ANmolnN            

N¨ng l−îng to¶ do hôt khèi khi t¹o thµnh 1 kg hªli 
2cmNENE ×∆×=∆×=           

Thay sè: )J(1084,6)MeV(10276,4uc1059,4E 1427224 ⋅=⋅≈⋅≈ .       
 

                                                                                                       Bïi B»ng §oan                                        
(Biªn so¹n vµ giíi thiÖu) 

gióp b¹n «n thi ®¹i häc 
 

§Ò tù «n luyÖn§Ò tù «n luyÖn§Ò tù «n luyÖn§Ò tù «n luyÖn sè 2 sè 2 sè 2 sè 2    
 



C©u 1. Mét lß xo víi khèi l−îng kh«ng ®¸ng kÓ cã ®é cøng k, ®Çu trªn ®−îc treo vµo mét ®iÓm cè ®Þnh. Khi 
treo vµo ®Çu d−íi mét vËt khèi l−îng g100m =  th× lß xo gi·n 25 cm. Ng−êi ta kÝch thÝch cho vËt dao ®éng 
®iÒu hoµ däc theo trôc lß xo. Chän gèc to¹ ®é t¹i vÞ trÝ c©n b»ng, chiÒu d−¬ng h−íng lªn. Ph−¬ng tr×nh dao 
®éng cña vËt lµ cm)6/tsin(8x π−ω= . LÊy gia tèc träng tr−êng 10;s/m10g 22 ≈π≈ . 

1) NÕu t¹i thêi ®iÓm nµo ®ã vËt cã li ®é lµ 4 cm, th× t¹i 1/3 gi©y tiÕp theo sau li ®é cña vËt lµ bao nhiªu 
? 

2) TÝnh c−êng ®é lùc ®µn håi cña lß xo t¹i vÞ trÝ nµy. 

C©u 2.  1) TÇn sè cña mét ©m thanh x¸c ®Þnh do d©y ®µn ph¸t ra phô thuéc vµo nh÷ng yÕu tè nµo? Lµm thÕ 
nµo ®Ó ©m thanh ph¸t ra tõ d©y ®µn cã thÓ lan truyÒn réng r·i trong kh«ng gian xung quanh mÆc dï d©y 
®µn cã tiÕt diÖn rÊt nhá? T¹i sao ©m thanh cña mçi lo¹i ®µn l¹i ®−îc ®Æc tr−ng bëi mét ©m s¾c riªng? 
            2) Mét c¸i loa ®−îc coi nh− mét nguån ©m ®iÓm. T¹i ®iÓm A c¸ch loa 1m møc c−êng ®é ©m lµ 

dB70 . Mét ng−êi ®øng c¸ch loa tõ 100 m trë lªn th× kh«ng nghe thÊy ©m cña loa n÷a. H·y tÝnh ng−ìng 
nghe cña ng−êi ®ã. BiÕt c−êng ®é ©m chuÈn lµ 212

0 m/W10I −= . 

C©u 3. Cho ®o¹n m¹ch m¾c nèi tiÕp nh− h×nh vÏ. Cuén d©y lµ thuÇn c¶m. HiÖu ®iÖn thÕ xoay chiÒu ABu  
gi÷a hai ®Çu ®o¹n m¹ch cã tÇn sè Hz100f =  vµ gi¸ trÞ hiÖu dông U kh«ng ®æi. 

1) M¾c AmpekÕ cã ®iÖn trë rÊt nhá vµo M vµ N th× ampe kÕ chØ A3,0I =  dßng ®iÖn trong m¹ch lÖch 

pha 060 so víi ABu ; c«ng suÊt tiªu thô ®iÖn trong m¹ch lµ W18P = . T×m R, L, U. 
2) M¾c v«n kÕ cã ®iÖn trë rÊt lín vµo M vµ N thay cho ampe kÕ th× v«n kÕ chØ V60 , hiÖu ®iÖn thÕ trªn 

v«n kÕ trÔ pha 060 so víi ABu  . T×m r, C. 
 

 
 
C©u 4. 1) Dßng ®iÖn dÞch lµ g× ? Cho biÕt mét ®iÓm gièng nhau, mét ®iÓm kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a dßng ®iÖn 
dÉn vµ dßng ®iÖn dÞch. 
          2) Cho mét tô ®iÖn pF500C = , mét cuén thuÇn c¶m mH2,0L = , mét ¾cquy cã s.®.® V5,1E = . 
H·y m¾c m¹ch ®iÖn ®Ó t¹o ra dao ®éng ®iÖn tõ trong m¹ch LC. ViÕt ph−¬ng tr×nh dao ®éng cña ®iÖn tÝch q 
trªn tô ®iÖn. Chän 0t =  lóc tô b¾t ®Çu phãng ®iÖn. LÊy 102 ≈π . 
C©u 5. Mét l¨ng kÝnh cã tiÕt diÖn th¼ng lµ mét tam gi¸c ®Òu, chiÕt suÊt 2n = , ®Æt trong kh«ng khÝ (chiÕt 
suÊt 1n0 ≈ ). ChiÕu mét tia s¸ng ®¬n s¾c n»m trong mét tiÕt diÖn th¼ng ®Õn mét mÆt bªn cña l¨ng kÝnh vµ 

h−íng tõ phÝa ®¸y lªn víi gãc tíi i. 
1) Gãc tíi i b»ng bao nhiªu th× gãc lÖch cña tia s¸ng ®i qua l¨ng kÝnh cã gi¸ trÞ cùc tiÓu minD ? TÝnh 

minD . 
2) §Æt l¨ng kÝnh sao cho tia s¸ng tíi song song víi mÆt ®¸y vµ cho tia khóc x¹ gÆp mÆt ®¸y. Hái tia tíi 

trªn mÆt ®¸y cã bÞ ph¶n x¹ toµn phÇn kh«ng? T¹i sao? Chøng minh r»ng kÕt qu¶ nµy kh«ng phô 
thuéc vµo chiÕt suÊt n cña l¨ng kÝnh. 

 
(§HQG Hµ Néi) 

§Ò ra k× nµy 



trung häc c¬ sëtrung häc c¬ sëtrung häc c¬ sëtrung häc c¬ së    
CS1/8.  Cã hai qu¶ cÇu rçng cã khèi l−îng nh− nhau, mét qu¶ lµm b»ng v¶i cao su vµ qu¶ kia lµm b»ng cao 
su máng. Hai qu¶ cÇu ®Òu kÝn chøa cïng mét l−îng khÝ hi®r« vµ cã cïng thÓ tÝch khi ë mÆt ®Êt. NÕu th¶ hai 
qu¶ cÇu th× hiÖn t−îng x¶y ra nh− thÕ nµo? Gi¶i thÝch. 

CS2/8. §Ó x¸c ®Þnh tû lÖ n−íc trong tuyÕt (tuyÕt lµ hçn hîp n−íc trong n−íc ®¸), ng−êi ta cho vµo b×nh  mét 
l−îng tuyÕt råi ®æ n−íc nãng vµo cho ®Õn khi toµn bé tuyÕt thµnh n−íc. Khèi l−îng n−íc nãng ®æ vµo lµ m 
cã nhiÖt ®é ban ®Çu 1t . Khèi l−îng sau khi tuyÕt tan lµ M cã nhiÖt ®é 2t . BiÕt nhiÖt dung riªng cña n−íc lµ 
C, nhiÖt nãng ch¶y cña n−íc ®¸ lµ r. Bá qua sù trao ®æi nhiÖt víi b×nh. TÝnh tû lÖ n−íc trong tuyÕt. 

CS3/8. Cho m¹ch ®iÖn nh− h×nh vÏ: 
 
 
 
 

                                         
 
NÕu m¾c AB víi nguån 1U  kh«ng ®æi th× c«ng suÊt toµn m¹ch lµ WP 551 ==== . NÕu m¾c CD víi nguån 2U  
kh«ng ®æi th× c«ng suÊt toµn m¹ch lµ WP 1762 ==== . NÕu m¾c ®ång thêi c¶ A, B víi 1U  (cùc d−¬ng ë A) vµ  
C, D víi 2U  (cùc d−¬ng ë C) th× c«ng suÊt toµn m¹ch lµ bao nhiªu? 

CS4/8. X¸c ®Þnh khèi l−îng riªng cña dÇu ho¶ b»ng ph−¬ng ph¸p thùc nghiÖm víi c¸c dông cô gåm: Mét 
èng thuû tinh rçng h×nh ch÷ U, mét cèc ®ùng n−íc nguyªn chÊt, mét cèc ®ùng dÇu ho¶ vµ mét th−íc dµi cã 
®é chia nhá nhÊt tíi mm. 
 

trung häc trung häc trung häc trung häc phæ th«ngphæ th«ngphæ th«ngphæ th«ng    
TH1/8.  T×m gia tèc cña  vËt 1 trong hÖ trªn h×nh vÏ. MÆt ph¼ng n»m ngang tr¬n vµ nh½n. Bá qua ma s¸t 
gi÷a c¸c vËt, khèi luîng cña d©y vµ rßng räc nhá kh«ng ®¸ng kÓ. D©y kh«ng gi·n. Khèi l−îng cña ba vËt 
nh− nhau.                   

                                                                             

TH2/8. Mét qu¶ cÇu ®Æc, ®ång chÊt, khèi l−îng m, b¸n kÝnh R  ®ang quay víi vËn tèc gãc 0ω . Trôc quay ®i 
qua t©m qu¶ cÇu vµ lËp víi ph−¬ng th¼ng ®øng mét gãcα . VËn tèc ban ®Çu cña t©m qu¶ cÇu b»ng kh«ng. 
§Æt nhÑ qu¶ cÇu lªn mÆt bµn n»m ngang. H·y x¸c ®Þnh vËn tèc cña t©m qu¶ cÇu vµ ®éng n¨ng cña qu¶ cÇu 
t¹i thêi ®iÓm nã ngõng tr−ît trªn mÆt bµn. Bá qua ma s¸t l¨n.  

Vò §×nh Tóy  (Bé GD&§T) 

TH3/8.  Trong mét b×nh c¸ch nhiÖt cã N ph©n tö l−ìng nguyªn tö ë nhiÖt ®é T1. Trong nh÷ng ®iÒu kiÖn ®ã, 
c¸c ph©n tö b¾t ®Çu ph©n ly vµ qu¸ tr×nh ph©n ly nµy hÇu nh− chÊm døt khi nhiÖt ®é h¹ xuèng cßn T2. Khi 
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ph©n ly, mçi ph©n tö hÊp thô mét n¨ng l−îng b»ng ε. Hái phÇn c¸c ph©n tö ®· bÞ ph©n ly vµ ¸p suÊt trong 
b×nh gi¶m ®i bao nhiªu lÇn?  

TH4/8.  Mét h¹t cã khèi l−îng m vµ ®iÖn tÝch q chuyÓn ®éng víi vËn tèc cã ®é lín kh«ng ®æi trong mét vïng 
kh«ng gian cã ba tr−êng ®«i mét vu«ng gãc víi nhau: ®ã lµ ®iÖn tr−êng E

�

, tõ tr−êng B
�

 vµ träng tr−êng 
g
�

(cho E
�

 vµ B
�

lÇn l−ît h−íng theo trôc x vµ y). T¹i mét thêi ®iÓm nµo ®ã, ng−êi ta t¾t ®iÖn tr−êng vµ tõ 
tr−êng. BiÕt r»ng ®éng n¨ng cùc tiÓu sau ®ã cã gi¸ trÞ ®óng b»ng mét nöa ®éng n¨ng ban ®Çu cña h¹t. T×m 
c¸c h×nh chiÕu vËn tèc cña h¹t trªn ph−¬ng ba tr−êng t¹i thêi ®iÓm t¾t ®iÖn tr−êng vµ tõ tr−êng. 

TH5/8. Mét hÖ quang häc gåm thÊu kÝnh ph©n kú 1L  vµ thÊu kÝnh héi tô 2L ®Æt c¸ch nhau mét kho¶ng L = 
10cm (h×nh vÏ). Trôc chÝnh cña hai thÊu kÝnh song song víi nhau vµ c¸ch nhau mét kho¶ng lµ d. Mét chïm 
s¸ng tíi song song víi trôc chÝnh cña hai thÊu kÝnh sau khi ®i qua hÖ cho ¶nh t¹i ®iÓm A  n»m ë bªn tr¸i 
thÊu kÝnh 1L , c¸ch thÊu kÝnh nµy mét kho¶ng a = 30cm vµ c¸ch trôc chÝnh cña nã mét kho¶ng b =1cm. BiÕt 
tiªu cù cña 1L  b»ng 10cm. TÝnh: 1) tiªu cù cña thÊu kÝnh 2L ; 2) kho¶ng c¸ch d gi÷a trôc chÝnh cña hai thÊu 
kÝnh. 

                                                                          
 
Chó ýChó ýChó ýChó ý: : : : H¹n cuèi cïng nhËn lêi gi¶i  lµ 10/6/2004 
 

 

 

Gi¶i ®¸p th¾c m¾c   
(Xem VLTT 6 th¸ng 2 / 2004) 
 
C¸ch gi¶i c©u b vµ c trong s¸ch lµ sai (c©u a gi¶i ®óng). Sai lÇm b¾t ®Çu tõ lËp luËn: “PhÇn n−íc d©ng lªn 
víi thÓ tÝch  thanh gç ch×m trong n−íc”. LËp luËn nµy nÕu ®äc tho¶ng qua th× thÊy cã vÎ lµ ®óng, nh−ng 
suy nghÜ kü th× thÊy sai. Ta chØ cã thÓ nãi r»ng: “ThÓ tÝch n−íc d©ng lªn b»ng phÇn thÓ tÝch thanh gç 
ch×m trong n−íc”. D−íi ®©y lµ lêi gi¶i ®óng cho c©u b vµ c dùa trªn nhËn xÐt trªn. 
b) Gäi H lµ ®é cao ban ®Çu cña n−íc trong b×nh, 'H  lµ ®é cao khi th¶ thanh gç vµo; H∆ lµ ®é cao khi mùc 
n−íc d©ng lªn. Theo h×nh vÏ ta cã:  
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Chó ý: Theo h×nh vÏ , gi¶ sö ta rót thanh gç lªn theo ph−¬ng th¼ng ®øng th× mùc n−íc sÏ tôt trë vÒ møc 
ban ®Çu cã ®é cao H, tøc lµ phÇn thÓ tÝch n−íc g¹ch chÐo (1) vµ (2) trªn h×nh sÏ lÊp vµo phÇn gç (3) ch×m 
d−íi møc n−íc ban ®Çu (®óng víi lËp luËn trªn). 

c) Gi¶ sö thanh gç ch×m hoµn toµn trong n−íc th× khi ®ã )Sl(SSH 211 −≥⋅ . Nh−ng theo ®Ò bµi, ta cã: 
3

1 cm45930.3,15HS ==  vµ 3cm500)1031.(25 =−=− )Sl(S 21 . 
V× 459 < 500 nªn thanh gç kh«ng thÓ bÞ nhÊn ch×m hoµn toµn trong n−íc. Muèn nhÊn ch×m ®−îc thanh gç 
hoµn toµn trong n−íc th×  )Sl(SSH 211 −≥⋅  

.cm6,16
3

50
H

30

)1030(25
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1
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VËy ®Ó thanh gç cã thÓ nhÊn ch×m hoµn toµn trong n−íc th× chiÒu cao ban ®Çu cùc tiÓu cña mùc n−íc lµ 
cm,H min 616==== (chø kh«ng ph¶i lµ 12,5 cm nh− lêi gi¶i trong s¸ch). 

 
C¸c b¹n cã gi¶i ®¸p ®óng: NguyÔn V¨n Thµnh 10Lý, TrÇn V¨n Hoµ 11Lý, THPT Chuyªn, B¾c Ninh; D−¬ng Trung 
HiÕu 11B, PTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang; V−¬ng B»ng ViÖt líp 17 , THCS Nam Hµ, ThÞ x· Hµ TÜnh; Hoµng NguyÔn 
Anh TuÊn, 11Lý, PTNK §HQG, t.p. Hå ChÝ Minh. 

 
 

gi¶i ®Ò kú tr−íc 
trung häc trung häc trung häc trung häc c¬ sëc¬ sëc¬ sëc¬ së    
 

CS1/5. Hai chiÕc tµu thñy chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu trªn biÓn. Tµu 1 vµo lóc 12h tr−a ë phÝa 
B¾c mét hßn ®¶o nhá, c¸ch ®¶o nµy 40 dÆm vµ tiÕp tôc ch¹y vÒ h−íng §«ng víi vËn tèc 15 
dÆm/h. Cßn tµu 2 vµo lóc 8h s¸ng l¹i ë phÝa §«ng hßn ®¶o nãi trªn, c¸ch ®¶o nµy 100 dÆm, 
vµ chuyÓn ®éng vÒ phÝa Nam víi vËn tèc 15 dÆm/h. X¸c ®Þnh kho¶ng c¸ch nhá nhÊt cña hai 
con tµu vµ ®iÒu ®ã x¶y ra ë thêi ®iÓm nµo?      

Gi¶i: 

Chän gèc thêi gian vµo lóc 8h s¸ng. Khi ®ã tµu 1 ë ®iÓm A c¸ch B mét ®o¹n AB = u = (12h - 8h)×15 dÆm/h 
= 60 dÆm. §Æt  h = BD = 40 dÆm, d = DC = 100 dÆm. XÐt thêi ®iÓm t, tµu 1 ë M víi AM = x vµ tµu 2 ë N víi 
CN = x, v× hai tµu cã cïng vËn tèc lµ 15 dÆm/h. Khi ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a hai con tµu lµ: 

                                 22 )()( xudxhMNs −+++==      

 

 

 

 

 

 

Ta thÊy s ®¹t cùc tiÓu t−¬ng ®−¬ng víi hµm sè: 
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                                           22 )()( xudxhy −+++=  

                                               = 222 )()(22 udhhudxx +++−+−  

®¹t cùc tiÓu. §©y lµ mét tam thøc bËc hai víi: a = 2 > 0, b = -2(d+u-h) = -240 vµ c = h2 + (d+u)2 = 27200, vËy 
y ®¹i gi¸ trÞ cùc tiÓu t¹i: 

60240.
4

1

20 ==−==
a

b
xx dÆm 

VËy kho¶ng c¸ch hai tµu nhá nhÊt, khi tµu 2 ë B, tøc lµ lóc 12 giê tr−a. Kho¶ng c¸ch cùc tiÓu nµy b»ng: 

                            22
0

2
0min )()(22 udhhudxxs +++−+−=   

                                   14121002720060.24060.2 2 ≈=+−= dÆm. 

C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Ph¹m H¶i D−¬ng líp 9A, THCS Phïng ChÝ Kiªn, Tp. Nam §Þnh; NguyÔn Duy D−¬ng, T¹ Quang HiÖp, 
NguyÔn V¨n Tr−êng líp 9B, NguyÔn V¨n TuÊn, NguyÔn Thanh Tïng líp 9E, L−u TiÕn QuyÕt  líp 9C, THCS Yªn L¹c, NguyÔn 
TiÕn ViÖt 9C, THCS VÜnh T−êng, VÜnh Phóc; §Æng ThÞ Hµ Giang 6A, THCS Yªn Phong, NguyÔn V¨n Thµnh 10Lý, Ph¹m Anh Tó 
11Lý, THPT Chuyªn B¾c Ninh. 
 
CS2/5. Ng−êi ta trén n−íc nãng vµ n−íc l¹nh theo hai c¸ch sau: 
C¸ch 1: §æ tõ tõ theo thµnh b×nh )kg(m1 n−íc nãng ë nhiÖt ®é 1T  vµo )kg(m2  n−íc l¹nh ë nhiÖt ®é 2T . 

C¸ch 2: §æ tõ tõ theo thµnh b×nh )kg(m2  n−íc l¹nh vµo )kg(m1  n−íc nãng nãi trªn. BiÕt 12 2mm = . Bá 
qua trao ®æi nhiÖt cña b×nh víi m«i tr−êng. 
a) Tr−êng hîp nµo qu¸ tr×nh truyÒn nhiÖt xÈy ra nhanh h¬n? 
b) T×m nhiÖt ®é cña hçn hîp khi c©n b»ng nhiÖt b»ng ph−¬ng ph¸p ®å thÞ. 

Gi¶i: 
 
a) §æ tõ tõ sÏ t¹o ra hai líp n−íc nãng vµ l¹nh. Trén theo c¸ch 2 th× qu¸ tr×nh truyÒn nhiÖt x¶y ra nhanh h¬n 
v× n−íc l¹nh ë trªn, n−íc nãng ë d−íi nªn x¶y ra ®èi l−u - mét h×nh thøc truyÒn nhiÖt chñ yÕu cña chÊt láng. 
Trong c¸ch 1 th× truyÒn nhiÖt b»ng dÉn nhiÖt nªn rÊt chËm. 
b) Khi trén hai khèi n−íc th× cã sù trao ®æi nhiÖt gi÷a chóng. 
NhiÖt l−îng do n−íc nãng to¶ ra: )tT(CmQ 0

111 −=  

NhiÖt l−îng do n−íc l¹nh thu vµo: )Tt(Cm2Q 2
0

12 −=  

ë ®©y 0t  lµ nhiÖt ®é mµ khèi n−íc nãng vµ n−íc l¹nh ®¹t tíi trong qu¸ tr×nh truyÒn nhiÖt. Trªn cïng hÖ trôc 
to¹ ®é )t,Q( 0 ta vÏ ®å thÞ cña 1Q  vµ 2Q  theo 0t . 
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Hoµnh ®é cña giao ®iÓm M lµ nhiÖt ®é T cña khèi n−íc khi c©n b»ng nhiÖt. Tung ®é cña giao ®iÓm M lµ 
nhiÖt l−îng Q mµ khèi n−íc nãng ®· to¶ ra vµ khèi n−íc l¹nh ®· thu vµo cho tíi khi x¶y ra c©n b»ng nhiÖt. 
Chó ý: Cã thÓ vÏ ®å thÞ cña 0t  theo Q ta còng ®−îc kÕt qu¶ cÇn t×m. 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Ph¹m Diªn Th«ng líp 6E, THCS H−ng Dòng Tp. Vinh, NghÖ An; §Æng ThÞ Hµ Giang 6A, THCS Yªn 
Phong, B¾c Ninh. 
 
CS3/5. 1. Cã 5 ®iÖn trë gièng nhau, lóc ®Çu m¾c 3 ®iÖn trë thµnh mét m¹ch, sau ®ã m¾c thªm 2 ®iÖn trë 
cßn l¹i th× ®iÖn trë m¹ch ®iÖn sau nhá h¬n 4 lÇn so víi ®iÖn trë cña m¹ch ®iÖn lóc ®Çu. VÏ s¬ ®å m¹ch ®iÖn 
lóc ®Çu vµ lóc sau. 
2. Ng−êi ta m¾c nèi tiÕp bé ®iÖn trë lóc sau nãi trªn víi mét bé bãng ®Ìn gåm 2 bãng lo¹i 6V - 6W vµ 4 
bãng lo¹i 3V - 1,5W, tÊt c¶ ®−îc m¾c vµo nguån ®iÖn cã hiÖu ®iÖn thÕ kh«ng ®æi 15V th× thÊy c¸c ®Ìn ®Òu 
s¸ng b×nh th−êng. T×m gi¸ trÞ cña mçi ®iÖn trë ®· m¾c trong bé ®iÖn trë nãi trªn. 

Gi¶i: 
1. Tr−íc hÕt vÏ s¬ ®å m¹ch ®iÖn cña c¸c c¸ch m¾c 3 ®iÖn trë gièng nhau ta ®−îc 4 s¬ ®å. §Ó ®iÖn trë t−¬ng 
®−¬ng gi¶m ta ph¶i m¾c song song c¸c ®iÖn trë cßn l¹i. Tõ mét sè phÐp thö ta t×m ®−îc s¬ ®å lóc ®Çu vµ lóc 
sau: 
 
 
 
 
 
2. Bèn s¬ ®å m¹ch ®iÖn ®Ó c¸c ®Ìn ®Òu s¸ng b×nh th−êng nh− sau víi kÝ hiÖu 0R  lµ bé ®iÖn trë, §1 lµ ®Ìn 

WV 63 −−−− , §2 lµ ®Ìn W,V 513 −−−−  
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Víi mçi s¬ ®å m¹ch th¾p s¸ng ®Ìn, tõ gi¸ trÞ ®Þnh møc cña c¸c ®Ìn ta t×m ®−îc c−êng ®é dßng ®iÖn m¹ch 
chÝnh vµ hiÖu ®iÖn thÕ hai ®Çu bé bãng ®Ìn, suy ra ®−îc hiÖu ®iÖn thÕ trªn 0R . Tõ ®ã tÝnh ®−îc 0R  øng 

víi mçi s¬ ®å råi tÝnh ra gi¸ trÞ r. KÕt qu¶ ta ®−îc (tÝnh to¸n cô thÓ dµnh cho c¸c b¹n): víi s¬ ®å a: 
Ω316/r ====  vµ víi c¸c s¬ ®å b, c, d: Ω8====r . 

 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng vµ vÏ ®−îc 3 s¬ ®å m¹ch ®iÖn th¾p s¸ng ®Ìn: Vò ThÞ H−¬ng líp 9A, THCS LËp Th¹ch; T¹ Phi Kh¸nh, 
NguyÔn TiÕn Thµ, L−u TiÕn QuyÕt, líp 9C, Qu¸ch Hoµi Nam,  NguyÔn V¨n Tr−êng, líp 9B, NguyÔn V¨n TuÊn, líp 9E, THCS 
Yªn L¹c, VÜnh Phóc; NguyÔn Hång Th¾m, líp 9A7, THCS TrÇn §¨ng Ninh, Nam §Þnh; §inh Xu©n Khuª 10Lý, THPT L−¬ng 
V¨n Tuþ, Ninh B×nh.  
 
CS4/5. §Ó héi tô ¸nh s¸ng vµo mét diÖn tÝch nhá, ng−êi ta nghÜ ra mét thiÕt bÞ nh− h×nh vÏ. ThiÕt bÞ nµy lµ 
mét èng h×nh nãn, mÆt trong ph¶n x¹ tèt ¸nh s¸ng. C¸c tia s¸ng xuÊt ph¸t tõ nguån S sau khi ph¶n x¹ 
nhiÒu lÇn liªn tiÕp sÏ ®i vµo lç AA’, lç nµy cã thÓ nhá tuú ý. Nhê vËy ¸nh s¸ng sÏ héi tô vµo mét diÖn tÝch 
nhá. §Ò ¸n nµy cã thÓ thùc hiÖn ®−îc kh«ng? Gi¶i thÝch. 

Gi¶i: 
 §Ò ¸n kh«ng thùc hiÖn ®−îc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
XÐt tam gi¸c IJN, gãc ph¶n x¹ t¹i I lµ gãc ngoµi cña tam gi¸c b»ng tæng gãc tíi t¹i J vµ gãc α ( α====N

⌢

 v× lµ 
hai gãc cã c¹nh vu«ng gãc). Do ®ã gãc tíi t¹i J nhá h¬n gãc tíi t¹i I mét gi¸ trÞ α  (α  lµ gãc ë ®Ønh h×nh 
nãn). VËy sau mét sè lÇn ph¶n x¹ liªn tiÕp trong h×nh nãn th× tia tíi sÏ cã gãc tíi b»ng 0 hoÆc n»m bªn kia 
ph¸p tuyÕn. NÕu gãc tíi b»ng 0 th× tia lã sÏ trïng víi tia tíi. NÕu tia tíi n»m bªn kia ph¸p tuyÕn th× tia ph¶n 
x¹ sÏ truyÒn ra ngoµi. V× thÕ ¸nh s¸ng tõ S kh«ng thÓ héi tô t¹i lç nhá. 
 
C¸c b¹n cã lêi gi¶i ®óng: Ph¹m Quèc ViÖt, líp 11Lý, THPT chuyªn H−ng Yªn; Lª Hoµng Long, líp 11F, THPT chuyªn Lam S¬n, 
Thanh Ho¸; Hoµng NguyÔn Anh TuÊn, líp 11Lý, THPT NK, Tp.HCM. 

trung häc phæ th«ngtrung häc phæ th«ngtrung häc phæ th«ngtrung häc phæ th«ng    

Th1/5.Th1/5.Th1/5.Th1/5. Mét vËt nhá khèi l−îng m ®Æt trªn mÆt bµn n»m ngang. T¸c dông mét lùc theo ph−¬ng hîp víi 
ph−¬ng ngang mét gãcα . Khi vËt b¾t ®Çu chuyÓn ®éng th× gãcα  thay ®æi theo quy luËt α =ks, víi s lµ 
qu·ng ®−êng mµ vËt ®i ®−îc vµ k lµ mét h»ng sè d−¬ng. TÝnh vËn tèc cùc ®¹i cña vËt. Bá qua ma s¸t.  

Gi¶i: 

Khi vËt b¾t ®Çu chuyÓn ®éng th× gãc α  thay ®æi theo quy luËt ks=α  víi s – qu·ng ®−êng 
mµ vËt ®i ®−îc vµ 0constk >= , nh− vËy trong qu¸ tr×nh chuyÓn ®éng vËt kh«ng thÓ bÞ nhÊc  
lªn, muèn thÕ mgF ≤ .  
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XÐt mét ®o¹n dÞch chuyÓn ds nhá. ¸p dông ®Þnh lý ®éng n¨ng ta cã:  
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Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng TiÕn Vinh, 11A3, THPT Chuyªn VÜnh Phóc. 
C¸c b¹n kh¸c cã lêi gi¶i ®óng: Hoµng §øc Thµnh 10 A,Khèi chuyªn lý §HQG, Hµ Néi; Chu Thanh B×nh, Lª Minh Huy, TrÇn V¨n 
Minh 12 lý, Ph¹m TiÕn Dòng, TrÇn V¨n Hoµ 11 Lý, NguyÔn V¨n Ngäc, NguyÔn Träng §¹m, NguyÔn C«ng D−ìng 10 Lý, THPT 
Chuyªn, B¾c Ninh; NguyÔn Duy Long, TrÇn Ngäc Linh 10 A3 , NguyÔn ViÖt H−ng 11 A8, TrÞnh H÷u Ph−íc 11A10, TrÇn §×nh 
Cung 12 A3, THPT chuyªn VÜnh Phóc; Phan Duy Tïng, NguyÔn C¶nh §iÖp 10A3, B¹ch H−ng §oµn, §Æng TuÊn Anh A3 K31, 
Vâ Hoµng Biªn K31 Lý. THPT chuyªn Phan Béi Ch©u, NghÖ An; Ng« Thu H»ng, Th©n §an My 11 Lý, TrÇn Träng Tu©n 10 Lý, 
THPT chuyªn Hµ TÜnh; Lª Huy Hoµng, Vò §×nh Quang 11 Lý, THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; D−¬ng Trung HiÕu 11 Lý, 
PTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang; Lª Hoµng Long 10F, Lª Minh Tó 11F, TrÞnh §øc HiÒn 12F, THPT chuyªn Lam S¬n, Thanh Ho¸; 
TrÇn Quang DuyÖt, NguyÔn An 12 Lý, THPT chuyªn S¬n La; NguyÔn ViÖt Anh 11 Lý, THPT chuyªn H¹ Long, Qu¶ng Ninh; TrÇn 
Quèc ViÖt, Ph¹m Quèc ViÖt 11 Lý, THPT chuyªn, TrÇn Hång Chinh 11A, THPT Tiªn L÷,  H−ng Yªn; §inh Xu©n Huy xãm 4,Hµnh 
ThiÖn, Xu©n Hång, Xu©n Tr−êng, Nam §Þnh; NguyÔn Trung Kiªn 11 A1, THPT Gia §Þnh, Lª Quèc Kh¸nh 11 Lý, PTNK §HQG 
Tp. HCM; TrÇn SÜ Kiªn, §µm §¾c Quang  K15 Lý, THPT chuyªn Th¸i Nguyªn. 

ThThThTh2222/5./5./5./5. Mét d©y kim lo¹i cøng m¶nh ®−îc uèn sao cho nÕu ®Æt trôc Oy trïng víi mét phÇn cña d©y th× phÇn 
cßn l¹i cña nã trïng víi ®å thÞ cña hµm sè 3axy =  víi x >0 (xem h×nh vÏ). Quay ®Òu d©y trªn theo phÇn 
th¼ng ®øng cña d©y víi vËn tècω . Mét h¹t cã khèi l−îng m ®−îc ®Æt sao cho cã thÓ chuyÓn ®éng kh«ng 
ma s¸t däc theo d©y. T×m to¹ ®é ( 00; yx ) cña h¹t ë vÞ trÝ c©n b»ng vµ chu kú dao ®éng bÐ cña h¹t xung 

quanh vÞ trÝ c©n b»ng ®ã. 

 

Gi¶i:  
Chän hÖ quy chiÕu g¾n víi d©y kim lo¹i. Lùc t¸c dông lªn m gåm: Träng lôc gmP
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Khi m ë vÞ trÝ  c©n b»ng )y;x(M 00 . Ta cã: 

                   )1(0NFP qt

����

=++  

ChiÕu (1) lªn ph−¬ng tiÕp tuyÕn Mt (h×nh vÏ ) ta ®−îc: 
                   )2(0sinmgcosFqt =α−α  

                  )3(
g
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F
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2
qt ω

==α⇒  

MÆt kh¸c, hÖ sè gãc cña tiÕp tuyÕn Mt lµ: 
)4(ax3ytg 2

0)x(
'

0 ==α  

Tõ (3), (4) suy ra:  
 

• 0y,0x 00 == , tøc lµ ®iÓm M trïng víi gèc O (lo¹i) vµ 

• 
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Víi nh÷ng dÞch chuyÓn nhá cña m ta coi gÇn ®óng lµ m dÞch chuyÓn trªn Mt. XÐt ë thêi ®iÓm t, m lÖch khái 
vÞ trÝ c©n b»ng M ®o¹n nhá r (xem h×nh). Theo ®Þnh luËt II Newton ta cã: 

)5(rmsinmgcosF "'
qt ⋅=α−α  

víi )6()cosrx(mF 0
2'

qt α−ω=  

ThÕ (2) vµ (6) vµo (5) ta rót ®−îc: 
 ''22 rcosr =α⋅ω−  hay )7(0rcosr 22'' =⋅αω+ .  

Ph−¬ng tr×nh nµy chøng tá m dao ®éng ®iÒu hoµ quanh M víi chu k×: 1tg
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Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng Trung HiÕu, 11Lý, THPTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang. 
C¸c b¹n kh¸c cã lêi gi¶i ®óng: Lª Huy Hoµng 11 Lý, THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; Ninh V¨n C−êng 11B, Khèi chuyªn 
lý, §HQG Hµ Néi; Vò C«ng Thµnh 12 Lý, Vò Träng §¹m 10 Lý, TrÇn Huy Hoµng 11Lý, THPT chuyªn B¾c Ninh; NguyÔn Trung 
Kiªn 11 A1, THPT Gia §Þnh Tp. HCM; NguyÔn §¨ng Thµnh 11 A3, THPT chuyªn VÜnh Phóc. 

ThThThTh3333/5./5./5./5. §Ó x¸c ®Þnh h»ng sè ®o¹n nhiÖt Vp CC /=γ  cña khÝ kh«ng lý t−ëng, mét nhµ thùc nghiÖm ®· tiÕn 

hµnh nh− sau. «ng ta thùc hiÖn mét qu¸ tr×nh ®¼ng ¸p  21→  vµ mét qu¸ tr×nh ®¼ng tÝch 31→  sao cho 
trong ®ã néi n¨ng cña khÝ trong hai qu¸ tr×nh ®ã thay ®æi mét l−îng nhá nh− nhau. KÕt qu¶ thùc nghiÖm cho 
thÊy sù thay ®æi nhiÖt ®é trong qu¸ tr×nh ®¼ng tÝch lín gÊp ba lÇn trong qu¸ tr×nh ®¼ng ¸p, vµ trong qu¸ tr×nh 
®¼ng ¸p mét phÇn ba nhiÖt l−îng nhËn ®−îc ®−îc chuyÓn thµnh c«ng mµ khÝ thùc hiÖn. H·y x¸c ®Þnh h»ng 
sè γ . 

'
qtF
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Gi¶i: 

Gäi 21 Q,Q lµ nhiÖt l−îng khÝ nhËn trong qu¸ tr×nh ®¼ng ¸p vµ ®¼ng tÝch. Ta cã: 
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Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng TiÕn Vinh, 11A3, THPT Chuyªn VÜnh Phóc. 
C¸c b¹n kh¸c cã lêi gi¶i ®óng: Chu Thanh B×nh, Vò C«ng Thµnh, TrÇn V¨n Minh 12 Lý, NguyÔn V¨n TuÖ, TrÇn V¨n Hoµ 11Lý, 
NguyÔn Thanh TuÊn 12 A2, TrÇn Th¸i Hµ, NguyÔn C«ng D−ìng 10Lý, PHTH Chuyªn B¾c Ninh; Lª Minh Tó 11F, TrÞnh §øc HiÕu 
12F, THPT chuyªn Lam S¬n Thanh Ho¸; NguyÔn Minh §øc, Tr−¬ng TuÊn Anh, TrÇn Hµ Quy 10 Lý, THPT chuyªn Hµ TÜnh; 
Hoµng V¨n TuÖ, Hoµng §øc Thµnh 10A, Ph¹m ViÖt §øc 11A Khèi chuyªn lý §HQG Hµ Néi; B¹ch H−ng §oµn A3 K31, THPT 
chuyªn Phan Béi Ch©u, NghÖ An; TrÇn §×nh Cung 12A3, THPT chuyªn, VÜnh Phóc; NguyÔn Anh TuÊn 11 Lý, PTNK, §HQG Tp. 
HCM; Vò §×nh Quang 11Lý, THPT Chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä. 

ThThThTh4444/5./5./5./5. Mét m¹ch ®iÖn gåm c¸c ®iÖn trë nh− h×nh vÏ ®−îc t¹o thµnh theo c¸ch sau. XuÊt ph¸t tõ mét h×nh 
vu«ng c¹nh cã chiÒu dµi L, ®iÖn trë R. Nèi trung ®iÓm c¸c c¹nh cña h×nh vu«ng b»ng d©y ®iÖn trë trªn ®Ó 
t¹o thµnh mét h×nh vu«ng míi vµ cø tiÕp tôc nh− thÕ ®Õn v« h¹n. H·y x¸c ®Þnh ®iªn trë gi÷a hai ®Ønh ®èi 
diªn cña h×nh vu«ng ban ®Çu. (Coi tÊt c¶ c¸c d©y ®iÖn trë trong m¹ch cã cïng tiÕt diÖn vµ cïng ®iÖn trë 
suÊt).  
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Do sè « vu«ng m¾c bªn trong v« h¹n nªn ®iÖn trë gi÷a hai ®Ønh ®èi diÖn cña h×nh vu«ng tû lÖ víi ®iÖn trë 
cña c¹nh lín nhÊt cña h×nh vu«ng ®ã: [ ] )1(kRRkRRR 0AC0AB =⇒== (víi k > 0 lµ mét h»ng sè). Do 

tÝnh ®èi xøng cña m¹ch ®iÖn nªn c¸c ®iÓm )E,E();D,D();C,C( ''' cã cïng ®iÖn thÕ nªn ta cã thÓ chËp 
chóng l¹i. §ång thêi nÕu t¸ch M thµnh 21 M,M  vµ N thµnh 21 N,N  th× ®iÖn trë m¹ch vÉn kh«ng ®æi. Ta cã 
m¹ch míi nh− h×nh vÏ sau: 

Trong ®ã: [ ] ACMAB,A Rk
2

1
RkR

2111
⋅=⋅=  

[ ] )2(Rk
2

1
R

11 B,A ⋅=⇒  

 §iÖn trë t−¬ng ®−¬ng cña toµn m¹ch:  

4

R
R

4

R
kRR DE0 ++==  

kR
2

1

22

R
1

22/R

1

2/R

1

R

1

2

R
kR

1

DE +
++==

−
⇒  

1k2

22
222

1k2

2

+
++=

−
⇒  

)3(0
2

2
k)12(k 2 =−−+⇒   










<−−=

≈+−=
⇒

0
2

321
k

659,0
2

321
k

 

 
(Lo¹i nghiÖm thø hai). VËy, ®iÖn trë gi÷a hai ®Ønh ®èi diÖn cña h×nh vu«ng ban ®Çu lµ: [ ] R659,0R B,A ≈ . 

Lêi gi¶i trªn lµ cña b¹n D−¬ng Trung HiÕu, 11Lý, THPTNK Ng« SÜ Liªn, B¾c Giang. 
C¸c b¹n kh¸c cã lêi gi¶i ®óng: Lª Huy Hoµng, Vò §×nh Quang 11Lý, THPT chuyªn Hïng V−¬ng, Phó Thä; NguyÔn Trung Kiªn 
11 A1, THPT Gia §Þnh, Tp. HCM; Bïi HiÕu 11B, Ph¹m ViÖt §øc 11A, Khèi chuyªn lý §HQG Hµ Néi. 
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Tr¶ lêi c©u hái tr¾c nghiÖm  
 

trung häc c¬ sëtrung häc c¬ sëtrung häc c¬ sëtrung häc c¬ së    
TNCS1/5. §¸p ¸n D 
 
TNCS2/5. §¸p ¸n  A: Sai v× MÆt Trêi lóc nµo còng ph¸t ra ¸nh s¸ng 
§¸p ¸n B: Sai v× c©y cèi kh«ng ph¸t ra ¸nh s¸ng mµ nhËn ¸nh s¸ng tõ MÆt Trêi råi h¾t vµo m¾t ta. 
§¸p ¸n C: §óng v× ¸nh s¸ng mµu vµng tõ hoa cóc truyÒn ®Õn m¾t ta. 
§¸p ¸n D: Sai v× vËt s¸ng bao gåm c¶ nguån s¸ng. 
 
TNCS3/5. §¸p ¸n A: Sai v× tia s¸ng lµ ®−êng truyÒn cña ¸nh s¸ng ®−îc biÓu diÔn b»ng mét ®−êng th¼ng cã 
mòi tªn chØ h−íng. 
§¸p ¸n C: Sai v× chïm s¸ng gåm v« sè tia s¸ng, c¸c tia s¸ng nµy cã thÓ ph¸t ra tõ nguån s¸ng hoÆc vËt h¾t 
s¸ng ... 
§¸p ¸n D: Sai v× c¸c tia s¸ng trong chïm s¸ng héi tô kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i giao nhau t¹i mét ®iÓm mµ giao 
nhau trªn ®−êng truyÒn cña chóng. 
 
TNCS4/5. §¸p ¸n A: Sai v× ¸nh s¸ng truyÒn qua hai m«i tr−êng trong suèt kh¸c nhau lµ kh«ng khÝ vµ n−íc. 
§¸p ¸n B: §óng v× kh«ng khÝ ë trªn mÆt ®−êng nhùa ®ang nãng lµ m«i tr−êng trong suèt nh−ng kh«ng ®ång 
®Òu (líp kh«ng khÝ ë gÇn mÆt ®−êng th× “lo·ng” h¬n so víi líp kh«ng khÝ trªn nã). 
§¸p ¸n C: Sai v× ¸nh s¸ng truyÒn trong kh«ng khÝ víi vËn tèc gÇn b»ng s/km000.300  nªn ¸nh s¸ng 
truyÒn rÊt nhanh tõ ®Ìn ®Õn m¾t ta, nh−ng kh«ng ph¶i lµ truyÒn tøc thêi. 
§¸p ¸n D: §óng v× kh«ng khÝ trong mét kho¶ng hÑp ®−îc coi lµ m«i tr−êng trong suèt ®ång ®Òu. 
 
TNCS5/5. §¸p ¸n C vµ D lµ nh÷ng kÕt qu¶ ®óng. 
§¸p ¸n A: Kh«ng ®óng v× bãng tèi lµ phÇn n»m sau vËt c¶n kh«ng nhËn ®−îc ¸nh s¸ng tõ nguån s¸ng.  
T−¬ng tù nh− vËy víi §¸p ¸n B. 

Kh«ng cã b¹n nµo lµm ®óng hoµn toµn. C¸c b¹n lµm tèt h¬n c¶ lµ: Hoµng ThÞ Thanh HuyÒn,  líp 7/2, THCS Lª V¨n 
Thiªm; Lª ThÞ Thoa, T¹ ThÞ Kim Liªn, líp 7B; Qu¸ch Hoµi Nam, líp 9B THCS Yªn L¹c, VÜnh Phóc 
 

Chó ý: Khi lµm bµi tËp tr¾c nghiÖm, c¸c b¹n chØ cÇn tr¶ lêi ngay c©u hái mµ kh«ng cÇn nªu lý do lùa chän. 
ThÝ dô: TNCS1/5. §¸p ¸n D; TNCS2/5. C©u A: Sai. C©u B: Sai. C©u C: §óng. C©u D: Sai. 

trung häc trung häc trung häc trung häc phæ th«ngphæ th«ngphæ th«ngphæ th«ng    
TN1/5. §¸p ¸n B 



TN2/5. §¸p ¸n B 
Gîi ý: Kim phót quay mét vßng ®−îc gãc 2π rad mÊt thêi gian 1h=3600s. Do ®ã vËn tèc gãc trung b×nh 
b»ng 2π/3600 ≈ s/rad10.7,1 3−  
TN3/5. Kh«ng cã ®¸p ¸n nµo ®óng 
Gîi ý: M« men lùc cña ®éng c¬ lµ: 

,r30r)2050( =−=τ ë ®©y 2/dr =  lµ b¸n kÝnh cña 
b¸nh xe tÝnh theo mÐt. VËn tèc gãc cña b¸nh xe 

202f2 ×π=π=ω , ë ®©y f lµ sè vßng quay ®−îc trong 
1 gi©y. Do ®ã c«ng suÊt cña ®éng c¬ lµ: 

W300P π=τω= . 
TN4/5. §¸p ¸n D 
Gîi ý: LÊy hiÖu ®iÖn thÕ gi÷a hai ®Çu ®o¹n m¹ch chia cho 
tæng ®iÖn trë cña nh¸nh cã ®iÖn trë  5Ω . 
 
TN5/5. §¸p ¸n C 
Gîi ý: Khi dßng ®iÖn qua ®iÖn kÕ b»ng kh«ng th× hiÖu ®iÖn 
thÕ cña ®o¹n m¹ch chøa cÆp nhiÖt ®iÖn b»ng s.®.® cña cÆp nhiÖt ®iÖn 6,00mV . Do ®ã c−êng ®é dßng ®iÖn 
b»ng 6/3,0=2mA=0,002A. Tõ ®ã ®iÖn trë R b»ng: 

Ω=+−= 995)23(
002,0

2
R . 

 

B¹n Vò ThÞ Ngäc ¸nh 12A3, THPT Yªn Kh¸nh A, Ninh B×nh cã ®¸p ¸n 
®óng cña 5 c©u. 
 
 
Giai tho¹i vÒ c¸c nhµ vËt lý 
 
T«i xin ®Çu hµng ...  

Nh− ®· biÕt, Feynman lµ mét trong sè nh÷ng nhµ vËt lý lçi l¹c nhÊt cña thÕ kû 20. Tuy nhiªn, ngoµi vËt lý ra 
«ng cßn lµm rÊt nhiÒu viÖc trong c¸c lÜnh vùc kh¸c nhau, mµ ì lÜnh vùc nµo «ng còng ®ãng gãp nh÷ng ý 
t−ëng vµ ph−¬ng ph¸p hÕt søc ®éc ®¸o, kÓ c¶ trong nh÷ng chuyÖn vui ®ïa. Feynman còng cßn næi tiÕng vÒ 
kh¶ n¨ng tÝnh nhÈm mét c¸ch gÇn ®óng víi ®é chÝnh x¸c chÊp nhËn ®−îc. §iÒu ®¸ng nãi lµ «ng lµm ®iÒu ®ã 
kh«ng ph¶i do kh¶ n¨ng siªu nhiªn mµ lµ do «ng biÕt sö dông mét c¸ch tµi t×nh nh÷ng tÝnh chÊt cña c¸c sè 
vµ hµm kh¸c nhau. C©u chuyÖn d−íi ®©y ®−îc trÝch trong t¸c phÈm tù thuËt "Ch¾c lµ ngµi ®ïa ph¶i kh«ng, 
ngµi Feynman!" cña Feynman do mét häc trß cña «ng ghi chÐp l¹i. Hy väng mét ngµy nµo ®ã VËt lý & Tuæi 
trÎ sÏ giíi thiÖu víi c¸c b¹n mét sè ®o¹n trÝch tõ cuèn s¸ch rÊt hÊp dÉn ®ã.  
 
"Mét lÇn ch¼ng hiÓu lµ v× sao, t«i bçng næi høng tuyªn bè víi mäi ng−êi r»ng: "T«i chØ cÇn 60 gi©y 
®Ó gi¶i ®−îc bÊt cø bµi to¸n nµo mµ c¸c vÞ nghÜ ra trong 10 phót víi ®é chÝnh x¸c lµ 10%".    

Lóc ®ã lµ giê nghØ ¨n tr−a. TÊt c¶ mäi ng−êi ®Òu ®ua nhau nghÜ ra nh÷ng bµi to¸n theo hä lµ hãc bóa 
nhÊt. Ch¼ng h¹n nh− h·y t×m tÝch ph©n x¸c ®Þnh cña mét hµm ®¹i lo¹i nh− )1/(1 4x+ (hµm nµy gÇn 
nh− kh«ng thay ®æi mÊy trong kho¶ng tÝch ph©n). Bµi to¸n phøc t¹p nhÊt mµ hä nghÜ ra lóc ®ã lµ t×m 
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hÖ sè cña sè h¹ng 10x  trong khai triÒn cña nhÞ thøc 20)1( x+ , nh−ng t«i còng gi¶i ®−îc ngay trong 
mét phót.  

Mäi chuyÖn diÔn ra t−ëng nh− kh«ng g× tèt ®Ñp h¬n th× bçng Paul Ulam b−íc vµo nhµ ¨n. Anh ta vèn 
lµ ng−êi quen cò cña t«i tõ håi ë ®¹i häc Princeton, ng−êi mµ lóc nµo còng tá ra th«ng minh h¬n t«i.  

Vµ thÕ lµ, khi anh ta võa míi b−íc vµo, mäi ng−êi ®· nhao nhao ®Ò nghÞ: 

- Chµo Paul! H·y cho Feynman nèc ao ®i! Bän m×nh ®· nghÜ ra ®ñ c¸c bµi to¸n nh−ng cËu ta ®Òu gi¶i 
®−îc trong mét phót víi ®é chÝnh x¸c tíi 10%. CËu h·y thö ®i. 

GÇn nh− kh«ng cÇn nghÜ ngîi, Paul l¹nh lïng nãi: 

- H·y tÝnh tg cña 10010  ®i! 

Vµ ®èi víi bµi to¸n nµy t«i ®· ph¶i ®Çu hµng !". 

Cßn b¹n, b¹n h·y thö søc m×nh xem. 

P.V.T (S−u tÇm) 

  

 
 
 
TiÕng Anh VËt lý 
 
Problem: When the system shown in the diagram is in equilibrium, the right spring is stretched by 

1x . The coefficient of static friction  the blocks is sµ ; there is no friction between the bottom block 
and the supporting surface. The force constants of the springs are k and 3k (see the diagram). The 
blocks have equal mass m. Find the maximum amplitude of the oscillations of the system shown in 
the diagram that does not allow the top block to slide on the bottom.  
 

                                                   
Solution:  The origin is at the equilibrium position and the direction of increasing x is toward the 
right. If the blocks are at the origin, the net force on therm is zero. If the blocks are a small distance 
x to the right of the origin, the value of the force exerted by spring on the right is less than its value 
with the blocks at the equilibrium position by kx. Furthermore, the value of the force exerted by 
spring on the left is less than (more negative than)  its value with the blocks at the equilibrium 
position by 3kx.  Therefore, with the blocks at position x the value of the net force on them is  -4kx. 
Applying Newton’s second law to the two-block system gives: 

xmakx4 =−  

Applying Newton’s second law to the lower block gives: 



x1 maf)xx(k =−−  

 where f is magnitude of the frictional force. Solving the first equation for xma , and substituting the 
result into the second equation gives:  kx2f)xx(k 1 −=−− . Solving for f gives: 

)xx(kf 1 +=  

The maximum value for x is the amplitude A, and the maximum value for f is mgsµ . Thus, 

)Ax(kmg max1s +=µ . Solving for maxA gives: 

1
s

max x
k

mg
A −

µ
= . 

Tõ míi: 
• equilibrium – c©n b»ng (equilibrium position -vÞ trÝ c©n b»ng) 
• direction of increasing x – h−íng x t¨ng 
• diagram – s¬ ®å, h×nh vÏ 
• spring – lß xo (the right spring – lß xo bªn ph¶i) 
• (to) stretch – gi·n 
• coefficient of static friction – hÖ sè ma s¸t tÜnh 
• supporting surface – mÆt ®ì 
• force constant - ®é cøng (cña lß xo) 
• amplitude – biªn ®é 
• oscillation – dao ®éng 
• (to) slide – tr−ît 
• net force – lùc tæng hîp 
• value – gi¸ trÞ 
• (to) exert – t¸c dông 
• negative - ©m 
• law - ®Þnh luËt (Newton’ second law - ®Þnh luËt II Newton) 
• magnitude - ®é lín 
• (to) substitute....into – thay ...... vµo.... 
• result – kÕt qu¶ 

 

Lµm quen víi vËt lý hiÖn ®¹i 
 

TÝnh ®èi xøng cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý 

Richard Feynman 
                                                                   (TiÕp theo kú tr−íc) 

Thêi gian tr«i qua vµ sau Newton, ®� ph¸t minh ra nh÷ng ®Þnh luËt míi, trong ®ã cã ®Þnh luËt ®iÖn 
®éng lùc cña Maxwell. Mét trong nh÷ng hÖ qu¶ cña c¸c ®Þnh luËt ®iÖn ®éng lùc lµ: ph¶i tån t¹i 
nh÷ng sãng - sãng ®iÖn tõ (thÝ dô nh− sãng ¸nh s¸ng) - truyÒn ®i víi vËn tèc 299 792 km/s, kh«ng 
h¬n kh«ng kÐm. NghÜa lµ ®óng 299 792 km/s, ë ®©u còng thÕ. Nh−ng b©y giê sÏ dÔ dµng gi¶i 
quyÕt vÊn ®Ò c¸i g× ®øng yªn c¸i g× chuyÓn ®éng bëi v× ®Þnh luËt - ¸nh s¸ng truyÒn ®i víi vËn tèc 

skm /000300≈  - ch¾c ch¾n (míi nh×n h×nh nh− thÕ) sÏ cho phÐp ng−êi quan s¸t chuyÓn ®éng 



tr«ng thÊy ®−îc nh÷ng biÕn ®æi nµo ®ã. Sù thËt cã ph¶i râ rµng lµ: nÕu anh ë trong mét con tµu vò 
trô vµ bay víi vËn tèc 200 000 km/h theo mét h−íng nµo ®ã, cßn t«i ®øng d−íi ®Êt vµ phãng lªn 
mét chïm s¸ng, truyÒn ®i víi vËn tèc 300 000 km/s vµ lät vµo cöa sæ cña buång anh, th× do anh 
chuyÓn ®éng víi vËn tèc 200 000 km/s, nªn anh sÏ thÊy ¸nh s¸ng truyÒn ®i víi vËn tèc 100 000 
km/s mµ th«i. Nh−ng nÕu nh− vËy th× gi¶i thÝch thÕ nµo ®−îc khi tiÕn hµnh thÝ nghiÖm ®ã, anh 
thÊy ¸nh s¸ng truyÒn ®i víi vËn tèc 300 000 km/s ®èi víi anh, cßn t«i, t«i còng thÊy ¸nh s¸ng 
truyÒn ®i víi vËn tèc 300 000 km/s ®èi víi t«i. 
C¸c hiÖn t−îng tù nhiªn kh«ng ph¶i dÔ hiÓu, vµ c¸c sù kiÖn thùc nghiÖm võa miªu t¶ sai tr¸i víi 
nÕp suy nghÜ th«ng th−êng cña chóng ta tíi møc mµ hiÖn nay vÉn cßn cã ng−êi ch−a tin vµo kÕt 
qu¶ ®ã. Nh−ng lÇn nµy ®Õn lÇn kh¸c, c¸c thÝ nghiÖm chøng minh r»ng vËn tèc truyÒn ¸nh s¸ng 
b»ng 300 000 km/s, vµ ®iÒu ®ã kh«ng phô thuéc chóng ta chuyÓn ®éng nhanh tíi møc nµo. Mét 
c©u hái ®Æt ra: lµm thÕ nµo cã thÓ nh− vËy ®−îc? Einstein vµ c¶ PoincarÐ, ®� hiÓu r»ng sù gi¶i 
thÝch duy nhÊt, v× sao hai nhµ quan s¸t chuyÓn ®éng t−¬ng ®èi víi nhau l¹i cã thÓ ®o thÊy mét trÞ 
nh− nhau cña vËn tèc ¸nh s¸ng, lµ ë chç thêi gian vµ kh«ng gian cña hä kh¸c nhau, ®ång hå trªn 
con tµu vò trô ch¹y kh«ng gièng nh− ®ång hå ë d−íi Qu¶ §Êt v.v... B¹n cã thÓ nãi l¹i r»ng: 
“Nh−ng nÕu ®ång hå vÉn ch¹y th× t«i ngåi trong con tµu vò trô vµ theo dâi nã, t«i sÏ cã thÓ nhËn 
biÕt nã ch¹y chËm l¹i chø !” Kh«ng, b¹n kh«ng thÓ nhËn biÕt ®−îc v× ®ång hå cña khèi ãc b¹n 
còng sÏ ch¹y chËm h¬n ãc ng−êi th−êng ! §Êy, thõa nhËn mét c¸ch tuyÖt ®èi nh÷ng biÕn ®æi 
t−¬ng øng cña tÊt c¶ c¸c qu¸ tr×nh x¶y ra bªn trong con tµu vò trô, ta cã thÓ x©y dùng nªn mét 
thuyÕt, theo ®ã vËn tèc ¸nh s¸ng trong con tµu b»ng 300 000 kil«mÐt - vò trô trong mét gi©y - vò 
trô cßn ë ®©y, trªn Qu¶ §Êt, nã b»ng 300 000 kil«mÐt cña t«i trong mét gi©y cña t«i. §ã lµ mét 
thuyÕt rÊt kh«n ngoan, vµ ®iÒu ®¸ng ng¹c nhiªn lµ mét thuyÕt nh− vËy, nãi chung, l¹i cã thÓ dùng 
nªn ®−îc. 
T«i ®� nh¾c l¹i mét trong nh÷ng hÖ qu¶ cña nguyªn lý t−¬ng ®èi lµ bªn trong con tµu, kh«ng thÓ 
x¸c ®Þnh vËn tèc cña nã theo ®−êng th¼ng. B¹n h�y nhí l¹i hai con tµu vò trô A vµ B (h×nh d−íi) 
trong bµi gi¶ng tr−íc (xem VL&TT sè 4, th¸ng 12 /2003). 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                

                          b   
 
Mét sù kiÖn nµo ®ã x¶y ra ë hai ®Çu con tµu B. Ng−êi ®øng gi÷a con tµu ®ã, kh¼ng ®Þnh r»ng hai 
sù kiÖn (x vµ y), ë hai ®Çu con tµu cña m×nh, x¶y ra ®ång thêi bëi v× ®øng ë chÝnh gi÷a, anh ta 
nh×n thÊy tÝn hiÖu s¸ng vÒ hai sù kiÖn Êy cïng mét lóc. Nh−ng ng−êi ë trong con tµu A, ®ang 
chuyÓn ®éng víi vËn tèc kh«ng ®æi so víi con tµu B, sÏ nh×n thÊy hai hiÖn t−îng kh«ng cïng mét 
lóc, mµ nh×n thÊy x tr−íc vµ sau ®ã míi thÊy y. Së dÜ nh− vËy lµ v× anh ta ®i vÒ phÝa tr−íc. B¹n sÏ 
thÊy mét trong c¸c hiÖu qu¶ cña tÝnh ®èi xøng ®èi víi chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu (trong ®ã ch÷ “®èi 
xøng” cã nghÜa lµ b¹n kh«ng thÓ quyÕt ®o¸n quan ®iÓm nµo ®óng); - khi t«i nãi r»ng mét sù kiÖn 



nµo ®ã x¶y ra “lóc nµy” trong Vò trô, th× ®iÒu ®ã hoµn toµn v« nghÜa. NÕu b¹n chuyÓn ®éng th¼ng 
®Òu th× nh÷ng sù kiÖn mµ thÊy lµ ®ång thêi th× d−êng nh− l¹i kh«ng lµ ®ång thêi ®èi víi t«i, mÆc 
dï ë chÝnh thêi ®iÓm, khi chóng ta cïng ë mét vÞ trÝ, th× t«i còng thÊy c¸c sù kiÖn ®ã lµ ®ång thêi. 
Chóng ta sÏ kh«ng thÓ thèng nhÊt ®−îc víi nhau vÒ viÖc ph¶i hiÓu ch÷ “lóc nµy” nh− thÕ nµo, khi 
chóng ta ë xa nhau. Vµ ®iÒu ®ã dÉn tíi nhu cÇu ph¶i thay ®æi tËn gèc rÔ nh÷ng nhËn thøc cña 
chóng ta vÒ kh«ng gian vµ thêi gian, ®Ó cã thÓ b¶o vÖ ®−îc nguyªn lý nãi r»ng ë bªn trong vËt 
chuyÓn ®éng th× kh«ng thÓ nµo nhËn biÕt ®−îc chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu. ThËt vËy, kÕt qu¶ sÏ lµ: 
theo quan ®iÓm nµy, th× hai sù kiÖn lµ ®ång thêi, nh−ng theo quan ®iÓm kh¸c th× chóng l¹i kh«ng 
lµ ®ång thêi, nÕu nh− chóng x¶y ra kh«ng t¹i cïng mét n¬i, mµ t¹i hai ®iÓm c¸ch xa nhau mét 
kho¶ng x¸c ®Þnh. 
DÔ dµng thÊy r»ng, ®iÒu ®ã t−¬ng tù víi phÐp biÕn ®æi c¸c to¹ ®é kh«ng gian. NÕu t«i ®øng quay 
mÆt vµo b¶ng, th× mÐp trªn cña b¶ng ë cïng mét ®é cao víi t«i. MÐp b¶ng Êy cã  trÞ x kh«ng ®æi 
vµ trÞ y biÕn thiªn. Nh−ng nÕu t«i quay ng−êi ®i 090 vµ còng nh×n thÊy mÐp trªn cña b¶ng th×, 
®øng ë quan ®iÓm míi mµ xÐt mét phÇn cña nã ë vÒ phÝa tr−íc t«i, phÇn cßn l¹i ë phÝa sau t«i vµ 
chóng cã nh÷ng trÞ 'x  kh¸c nhau. Còng hoµn toµn gièng nh− vËy hai sù kiÖn theo quan ®iÓm nµy 
lµ ®ång thêi (cïng mét trÞ t nh− nhau), nh−ng theo quan ®iÓm kh¸c th× l¹i thÊy chóng x¶y ra ë 

nh÷ng thêi ®iÓm kh¸c nhau (c¸c trÞ cña 't kh¸c nhau). Nãi c¸ch kh¸c ë ®©y chóng ta ®� më réng 
phÐp quay trong kh«ng gian hai chiÒu - mµ chóng ta cã nãi tíi tr−íc ®©y - cho tr−êng hîp kh«ng 
gian vµ thêi gian, chóng hîp thµnh Vò trô bèn chiÒu. Thªm thêi gian nh− lµ mét to¹ ®é míi vµo 
ba to¹ ®é kh«ng gian - ®iÒu ®ã kh«ng ph¶i ®¬n gi¶n lµ mét thñ ph¸p gi¶ t¹o, nh− th−êng thÊy gi¶i 
thÝch trong nhiÒu s¸ch phæ biÕn khoa häc: “Chóng ta thªm mét to¹ ®é thêi gian vµo c¸c to¹ ®é 
kh«ng gian, bëi v× kh«ng thÓ nµo chØ h¹n chÕ trong viÖc nªu râ vÞ trÝ cña ®iÓm, mµ cÇn ph¶i nãi 
thªm lóc nµo n÷a”. §iÒu ®ã ®óng tÊt c¶, nh−ng nã kh«ng dÉn tíi viÖc h×nh thµnh Vò trô bèn chiÒu 
cã thùc vµ nã chØ cã nghÜa lµ ®Æt hai vËt kh¸c nhau bªn c¹nh nhau mµ th«i. Kh«ng gian thùc, víi ý 
nghÜa th«ng th−êng, ®−îc ®Æc tr−ng bëi ®iÒu nã tån t¹i tù nã, ®éc lËp víi mäi quan ®iÓm lùa chän 
riªng biÖt vµ khi chóng ta nh×n nã d−íi nh÷ng gãc ®é kh¸c nhau, th× c¸i “phÝa tr−íc” hoÆc c¸i 
“phÝa sau” cã thÓ hoµ lÉn víi c¸i “bªn ph¶i” hoÆc c¸i “bªn tr¸i”. Còng hoµn toµn gièng nh− thÕ c¸i 
“®�” hoÆc c¸i “sÏ” trong thêi gian cã thÓ cã mét phÇn trén lÉn víi c¸i “®ã” hoÆc c¸i “®©y” trong 
kh«ng gian. Kh«ng gian vµ thêi gian g¾n bã chÆt chÏ víi nhau. Sau ph¸t minh ®ã, Mink«vxki 
nhËn xÐt r»ng: “Tõ nay vÒ sau kh«ng gian tù nã vµ thêi gian tù nã ph¶i hoµ hîp víi nhau vµ chØ 
mét d¹ng kÕt hîp nµo ®ã cña hai c¸i lµ cßn gi÷ ®−îc tÝnh ®éc lËp”. 
T«i tr×nh bµy thÝ dô cô thÓ Êy mét c¸ch tØ mØ nh− vËy lµ v× nh×n vµo b¶n chÊt cña vÊn ®Ò th× chÝnh 
xuÊt ph¸t tõ ®Êy mµ chóng ta nghiªn cøu c¸c tÝnh ®èi xøng cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý. ChÝnh 
PoincarÐ ®� ®Ò nghÞ nghiªn cøu c¸c c¸ch cã thÓ biÕn ®æi c¸c ph−¬ng tr×nh mµ kh«ng lµm thay ®æi 
d¹ng cña chóng. ChÝnh «ng ®� nªu ra ý kiÕn ®Çu tiªn lµ cÇn ph¶i chó ý tíi c¸c tÝnh chÊt ®èi xøng 
cña c¸c ®Þnh luËt vËt lý. Sù ®èi xøng ®èi víi c¸c phÐp dÞch chuyÓn trong kh«ng gian vµ trong thêi 
gian v.v... kh«ng chøa nh÷ng g× ®Æc biÖt s©u s¾c ! Nh−ng ®èi xøng ®èi víi chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu 
th× rÊt lý thó, nã cho nh÷ng hÖ qu¶ nhiÒu mµu nhiÒu vÎ. H¬n n÷a, nh÷ng hÖ qu¶ ®ã cã thÓ më réng 
ra cho nh÷ng ®Þnh luËt mµ chóng ta ch−a biÕt. Ch¼ng h¹n, nÕu coi nguyªn lý Êy lµ ®óng c¶ cho sù 
ph©n r� cña mªz«n µ , th× chóng ta cã thÓ kh¼ng ®Þnh r»ng dïng mªz«n µ  kh«ng thÓ biÕt ®−îc 

con tµu vò trô chuyÓn ®éng nhanh tíi møc nµo, dï r»ng chóng ta kh«ng cã mét ý niÖm nµo vÒ 
nguyªn nh©n g©y ra sù ph©n r� Êy. 
Trong c¸c ®Þnh luËt vËt lý cßn kh«ng Ýt tÝnh chÊt ®èi xøng kh¸c vµ mét vµi tÝnh chÊt ®èi xøng ®ã 
l¹i thuéc mét lo¹i hoµn toµn kh¸c biÖt. T«i xin chØ kÓ mét vµi tÝnh ®èi xøng nh− vËy. Mét tÝnh ®èi 
xøng lo¹i Êy lµ: mét nguyªn tö cã thÓ thay thÕ b»ng mét nguyªn tö cïng lo¹i, vµ ®iÒu ®ã kh«ng hÒ 
¶nh h−ëng g× ®Õn bÊt kú hiÖn t−îng nµo. Ng−êi ta cã thÓ hái: “Nh−ng cïng lo¹i nghÜa lµ thÕ nµo?” 
Vµ t«i chØ cã thÓ tr¶ lêi r»ng, c¸c nguyªn tö cïng lo¹i cho phÐp thay thÕ lÉn nhau, mµ kh«ng g©y 
ra mét hËu qu¶ nµo ! Ph¶i ch¨ng, ®iÒu nµy g©y nªn Ên t−îng r»ng c¸c nhµ vËt lý lu«n lu«n nghiªn 



cøu nh÷ng c¸i v« nghÜa? Nguyªn tö cã nhiÒu lo¹i kh¸c nhau, vµ nÕu anh thay mét nguyªn tö b»ng 
mét nguyªn tö kh¸c lo¹i, th× sÏ cã thay ®æi nµo ®ã, cßn nÕu thay b»ng mét nguyªn tö cïng lo¹i th× 
kh«ng cã thay ®æi g× c¶, vµ chóng ta kh«ng bao giê tho¸t ra khái c¸i vßng luÈn quÈn. Nh−ng ý 
nghÜa thùc cña kh¼ng ®Þnh cña chóng ta lµ ë chç: cã tån t¹i nh÷ng nguyªn tö cïng lo¹i vµ cã thÓ 
t×m thÊy nh÷ng nhãm hay líp nguyªn tö, trong ®ã phÐp thay thÕ nguyªn tö nµy b»ng nguyªn tö 
kh¸c sÏ kh«ng cã mét ý nghÜa g×. Mµ v× sè l−îng nguyªn tö trong mét mÈu cán con nµo ®ã cña 
vËt chÊt còng ph¶i tÝnh b»ng mét sè víi 23 ch÷ sè kh«ng, cho nªn biÕt ®−îc cã nh÷ng nguyªn tö 
®ång nhÊt vµ kh«ng ph¶i tÊt c¶ chóng ®Òu hoµn toµn kh¸c nhau lµ ®iÒu rÊt quan träng. ThËt vËy, 
®iÒu quan träng ®ã lµ: chóng ta cã thÓ ph©n chia chóng ra mét sè cã h¹n (vµi tr¨m) lo¹i kh¸c 
nhau, vµ mét khi ®� vËy th× ®iÒu chóng ta kh¼ng ®Þnh - mét nguyªn tö cã thÓ thay thÕ b»ng mét 
nguyªn tö kh¸c cïng lo¹i mµ kh«ng cã ¶nh h−ëng nµo c¶ - ®� chøa ®ùng mét l−îng th«ng tin 
kh«ng nhá. Trong c¬ häc l−îng tö, ®iÒu ®ã quan träng bËc nhÊt. ThËt ®¸ng tiÕc lµ t«i kh«ng thÓ 
gi¶i thÝch ®−îc ®iÒu ®ã ë ®©y, dï chØ lµ mét phÇn th«i, v× bµi gi¶ng nµy dµnh cho nh÷ng ng−êi 
kh«ng ®−îc chuÈn bÞ tr−íc vÒ to¸n häc. Nh−ng ®èi víi nh÷ng ng−êi ®� cã chuÈn bÞ th× ®ã lµ mét 
vÊn ®Ò rÊt lý thó. Trong c¬ häc l−îng tö, kh¼ng ®Þnh - mét nguyªn tö cã thÓ thay thÕ b»ng nguyªn 
tö kh¸c cïng lo¹i - dÉn tíi nh÷ng hÖ qu¶ thËt bÊt ngê. Nã cho phÐp gi¶i thÝch ®−îc mét hiÖn t−îng 
kú l¹, quan s¸t thÊy trong hªli: hªli láng ch¶y trong èng mµ kh«ng chÞu mét søc c¶n nµo c¶, tù nã 
ch¶y vµ ch¶y, cø thÕ kh«ng bao giê dõng. Nã còng lµ c¬ së cho toµn bé hÖ thèng tuÇn hoµn cña 
c¸c nguyªn tè vµ gi¶i thÝch v× ®©u mµ cã nh÷ng lùc gi÷ cho ng−êi t«i khái biÕn mÊt vµo ®Êt. ë ®©y, 
t«i kh«ng thÓ nãi tØ mØ vÒ nh÷ng ®iÒu ®ã, mµ chØ muèn nhÊn m¹nh vÒ tÇm quan träng cña viÖc 
nghiªn cøu c¸c nguyªn lý ®� nªu. 
B©y giê, h¼n lµ b¹n ®� ®inh ninh r»ng c¸c ®Þnh luËt vËt lý ®Òu ®èi xøng ®èi víi mäi biÕn ®æi. §Ó 
b¹n ®õng nghÜ nh− thÕ, t«i sÏ dÉn ra mét vµi thÝ dô. Thø nhÊt lµ sù biÕn ®æi kÝch th−íc. NÕu ta lµm 
mét c¸i m¸y, xong lµm mét c¸i kh¸c mµ mçi chi tiÕt hoµn toµn gièng c¸c chi tiÕt t−¬ng øng cña 
m¸y kia, vµ còng lµm ®óng b»ng chÊt liÖu nh− thÕ nh−ng to h¬n hai lÇn th× kh«ng ch¾c lµ nã sÏ 
ho¹t ®éng hoµn toµn gièng nh− chiÕc m¸y ban ®Çu. Ai ®� tõng quen tiÕp xóc víi c¸c nguyªn tö 
®Òu biÕt vÒ ®iÒu ®ã, bëi v× nÕu t«i thu nhá m¸y m−êi tû lÇn, th× nã chØ cßn vÎn vÑn l¹i kho¶ng n¨m 
nguyªn tö, mµ víi n¨m nguyªn tö th× kh«ng thÓ lµm nªn c¸i m¸y g× c¶. HiÓn nhiªn lµ chóng ta 
kh«ng thÓ thay ®æi kÝch th−íc nhiÒu ®Õn nh− vËy. Nh−ng tr−íc khi cã bøc tranh nguyªn tö ®Çy ®ñ 
vÒ thÕ giíi, th× ng−êi ta quan niÖm nh− thÕ. Cã lÏ b¹n thØnh tho¶ng ®� chó ý tíi c¸c bµi b¸o nãi 
r»ng cã ng−êi nµo ®ã dùng mét c¸i nhµ thê b»ng nh÷ng que diªm, nhiÒu tÇng, theo kiÓu g«tÝc h¬n 
c¶ nh÷ng nhµ thê g«tic nhÊt, mµ l¹i cùc kú tr¸ng lÖ n÷a v.v... Nh−ng v× sao kh«ng bao giê chóng 
ta l¹i dùng ®−îc nh÷ng nhµ thê thËt sù gièng nh− thÕ víi nh÷ng c©y gç khæng lå, còng ®Ñp vµ 
còng theo kiÓu nh− vËy? C©u tr¶ lêi lµ: NÕu chóng ta dùng mét nhµ thê nh− vËy, th× nã sÏ qu¸ cao, 
qu¸ nÆng vµ sÏ sôp ®æ. §óng nh− vËy, v× chóng ta ®� quªn r»ng, lóc so s¸nh hai vËt th× ph¶i ®æi tÊt 
c¶ nh÷ng g× cã trong hÖ! Do lùc hót cña Qu¶ §Êt còng t¸c dông lªn nhµ thê  tÝ hon, cho nªn muèn 
so s¸nh víi nhµ thê khæng lå, th× còng cÇn ph¶i t¨ng lùc hót cña Qu¶ §Êt t¸c dông lªn nã mét sè 
lÇn t−¬ng øng. §iÒu nµy cßn tÖ h¬n n÷a. Bëi v× Qu¶ ®Êt kÝch th−íc to h¬n sÏ hót m¹nh h¬n n÷a, vµ 
lóc bÊy giê c¸c xµ cña anh sÏ g�y hÕt. 
Galileo lÇn ®Çu tiªn ph¸t hiÖn ra r»ng c¸c ®Þnh luËt vËt lý kh«ng gi÷ nguyªn khi kÝch th−íc biÕn 
®æi. NhËn xÐt vÒ ®é bÒn cña x−¬ng vµ xµ nhµ, «ng ®� ®−a ra h×nh ¶nh nh− sau. NÕu ta muèn cã 
mét con vËt lín, ch¼ng h¹n nh− hai lÇn cao h¬n, to h¬n vµ dµi h¬n b×nh th−êng, th× träng l−îng 
cña con vËt ®ã sÏ t¨ng lªn 8 lÇn, vµ nh− vËy ph¶i cÇn tíi mét bé x−¬ng chÞu ®−îc mét søc nÆng 8 
lÇn lín h¬n. Nh−ng ®é bÒn cña mét x−¬ng phô thuéc kÝch th−íc tiÕt diÖn ngang cña nã; v× thÕ nÕu 
tÊt c¶ c¸c x−¬ng ®Òu hai lÇn lín h¬n tr−íc, th× tiÕt diÖn ngang chØ t¨ng lªn bèn lÇn, vµ chØ chÞu 
®−îc mét søc nÆng gÊp bèn lÇn tr−íc mµ th«i. Trong cuèn s¸ch “Trao ®æi vÒ hai nÒn khoa häc 
míi” cña Galileo, b¹n sÏ thÊy nh÷ng h×nh vÏ bé x−¬ng t−ëng t−îng cña mét con chã khæng lå víi 
nh÷ng tû lÖ hoµn toµn kh¸c. T«i cho r»ng Galileo ®� coi viÖc ph¸t minh ra sù kiÖn kh«ng ®èi xøng 



cña c¸c ®Þnh luËt tù nhiªn ®èi víi viÖc thay ®æi kÝch th−íc Êy quan träng kh«ng kÐm g× nh÷ng 
®Þnh luËt chuyÓn ®éng mµ «ng ®� ph¸t minh, vµ chÝnh v× lý do Êy mµ «ng ®� ®−a c¶ hai vµo trong 
cuèn s¸ch cña m×nh. 
Vµ ®©y, mét thÝ dô n÷a vÒ sù kh«ng ®èi xøng cña ®Þnh luËt vËt lý. NÕu anh ë trong con tµu vò trô 
quay víi vËn tèc kh«ng ®æi mµ kh¼ng ®Þnh r»ng anh kh«ng thÓ nhËn biÕt ®iÒu ®ã th× thËt lµ sai 
lÇm. Ng−îc l¹i kia. Anh sÏ thÊy ®Çu ãc m×nh quay. SÏ cßn mét sè dÊu hiÖu kh¸c n÷a xuÊt hiÖn; tÊt 
c¶ c¸c vËt sÏ bÞ b¾n vµo thµnh do lùc li t©m (anh gäi thÕ nµo, tuú ý - t«i hi väng r»ng trong phßng 
nµy kh«ng cã nh÷ng gi¸o s− vËt lý d¹y n¨m thø nhÊt muèn quay t«i vÒ chç ®ã). Muèn x¸c ®Þnh 
r»ng Qu¶ §Êt quay, cã thÓ dïng con l¾c hoÆc con quay, vµ cã lÏ b¹n còng ®� nghe nãi r»ng trong 
nhiÒu ®µi thiªn v¨n vµ viÖn b¶o tµng cã treo con l¾c Fuc« dïng ®Ó chøng minh Qu¶ §Êt quay mµ 
kh«ng cÇn ph¶i quan s¸t c¸c ng«i sao. Chóng ta cã thÓ kh«ng nh×n lªn bÇu trêi mµ kh¼ng ®Þnh 
®−îc lµ chóng ta quay víi vËn tèc kh«ng ®æi cïng víi Qu¶ §Êt, bëi v× trong chuyÓn ®éng nh− vËy, 
c¸c ®Þnh luËt vËt lý kh«ng cßn lµ kh«ng thay ®æi n÷a. 
NhiÒu ng−êi b¶o r»ng, sù thËt Qu¶ §Êt quay t−¬ng ®èi víi thiªn hµ, vµ nãi thªm: nÕu quay thiªn 
hµ cïng víi Qu¶ §Êt th× c¸c ®Þnh luËt sÏ kh«ng thay ®æi. Nh−ng b¶n th©n t«i kh«ng biÕt ®iÒu g× sÏ 
x¶y ra, nÕu nh− chóng ta cã thÓ quay toµn bé Vò trô, vµ hiÖn nay chóng ta còng kh«ng biÕt lµm 
®iÒu ®ã nh− thÕ nµo. Còng gièng nh− vËy, hiÖn nay chóng ta kh«ng cã mét lý thuyÕt nµo miªu t¶ 
¶nh h−ëng cña thiªn hµ lªn c¸c hiÖn t−îng ë Qu¶ §Êt ®Ó tõ ®ã (mét c¸ch tù nhiªn, chø kh«ng ph¶i 
lµ kÕt qu¶ cña sù lõa dèi hay bÞa ®Æt) cã thÓ suy ra r»ng qu¸n tÝnh quay, c¸c hiÖu øng quay, ch¼ng 
h¹n nh− d¹ng cong cña mÆt n−íc trong mét x« n−íc ®ang quay, tÊt c¶ nh÷ng c¸i ®ã ®−îc gi¶i 
thÝch b»ng t¸c dông cña nh÷ng lùc, do nh÷ng vËt ë vïng l©n cËn trùc tiÕp, g©y nªn. Cho tíi nay 
ch−a râ ®iÒu Êy ®óng hay sai. Cã thÓ ph¶i lµ nh− vËy, nh− ®� nãi trong nguyªn lý Makh¬, song sù 
®óng ®¾n cña nguyªn lý Êy cßn ch−a ®−îc chøng minh. Nh÷ng c©u hái nh− vËy tr¶ lêi b»ng thùc 
nghiÖm sÏ ®¬n gi¶n h¬n. NÕu chóng ta quay víi vËn tèc kh«ng ®æi so víi c¸c tinh v©n, th× khi ®ã 
liÖu chóng ta cã sÏ quan s¸t thÊy nh÷ng hiÖn t−îng ®Æc biÖt nµo kh«ng? Cã. Cßn nÕu chóng ta ë 
trong con tµu vò trô chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu so víi c¸c tinh v©n, th× trong tr−êng hîp Êy chóng ta 
cã thÊy hiÖn t−îng g× ®Æc biÖt g× kh«ng? Kh«ng. §ã lµ hai ®iÒu hoµn toµn kh¸c nhau. Do ®ã 
kh«ng thÓ kh¼ng ®Þnh: mäi chuyÓn ®éng ®Òu lµ t−¬ng ®èi. Néi dung cña nguyªn lý t−¬ng ®èi 
kh«ng ph¶i nh− thÕ. Nã chØ kh¼ng ®Þnh r»ng, ë bªn trong con tµu kh«ng thÓ nµo ph¸t hiÖn ®−îc 
chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu (®èi víi c¸c tinh v©n) cña nã. 
 

(Kú sau ®¨ng tiÕp) 
 
 

 


